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REVISTA PENTRU COPII S| ADOLESCENTI

POVESTEA VIETII

Antonela IATCO, 9 ani
Scoala de Arte Plastice, Solddnesti

El este atomul
ce leagd uscatul
si apa, si focul
inimii tale.
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Hirtoapele mi-au marcat viata de
la sat: cu mult zgomot copildresc, cu
amurguri argintii, cu duminici ca zile
sfinte.
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Tin s& va spun, copiii mei, cd rugd-
ciunea este o flacdrd, un cadrbune in-
cins, iar sufletul — un cé&rbune rece.
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Mediatorul care o instruia era mirat
de mintea agerd a copilei — prindea
usor notiuni, pe care adesea maturii
le intelegeau cu greu. Avea doar zece
ani cind s-a familiarizat cu manualul
lui Burden, dupd care se studia la
universitatea din Paris.
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ODA MAMEI

Nevrednic sint, nevrednicd mi-e mina Te-admir sub ploaia grea, mdicutd dragd,
Ce-ncearcd sd atingd lucruri sfinte. Crapat-a cerul sfint din ochii tdi,

Cu o penitd ce-a atins lumina. Iar buzele-ti, cu-o arcuire vagd,

Cum sd dau vietii viatd de cuvinte? Topesc ghetarii si din ochii mei.

Cum pot s& scriu despre acea fiintd, Ah, sfintd cu chipul din icoane,

Cdreia pot duios sd md inchin Mai infinit& decit universul,

Si mina sd-i sdrut cu umilintd, Cum as putea a ta iubire, mamd,

Sd-i mingli pdrul nins de dor si chin. Sd o cuprind cu minteaq, si cu versul?...

Crina SNEGUR, cl. a XII-a
Cubolta, Singerei

e

GREUTATE NORMALA
Valerie VOLONTIR

L AINEENE  Cheltuielile privind dreptul de

‘ o0l N1 autor in acest numdr au fost su-

Sl portate de catre Institutul Cultural
Roman.
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capriciile muzei

O, MAMA, DULCE MAMA...

% rina SNEGUR, cl. a XII-a (Cubolta, Singerei).
Despre mama altfel. Acesta e primul gind a-
pdrut la citirea poemului Odd mamei. Despre ma-
mad fard zorzoane, fard laude gratuite, fard dul-
cegdrii.

Nelea COGILNICEAN, cl. a Xll-a (B&lti). Mi-e
teamd e un poem de un dramatism/tragism pronun-
tat. Pare a fi oarecum abrupt in final, dar in intre-
gime e un poem reusit. E de mentionat c& tema des-
chisd e una vastd si oferd multiple oportunitdti de
fructificare.

Irina DIACONU (Ungheni). Debutul e promitdtor.
Am dles un fragment din Un drum...

Marinela LUNGU, 16 ani (Fdalesti). Textul (frag-
mentul din romanul Singurd cu mine) vadeste o
bund gindire andliticd, capacitatea de a vedea
esenta lucrurilor si, totodatd, de a te distanta de ele
in mdsura necesard pentru a le descrie ,la rece”.

Rosa LUPAN, cl. a IX-a (Colibasi, Cahul). Eseuri
bine inchegate. Atit cel dedicat realitatii imediate
(Scrisoare pentru pdrinti), cit si cel axat pe lucrdri
literare (Viata).

Catalina COJAN, cl. a V-a (Colibasi, Cahul). Scur-
gereq timpului te pune pe ginduri, si acesta e me-

UN NIMENI

Qi acum ca in toatd ziua privesti la poza sa.

El e un nimeni in viata ta.

Printre lacrimile mdascate vezi cirduri de cioroi
cum vin.

Fata ti-e plind de durere, iar sufletul de un dor

MI-E TEAMA

Mi-e teamd cd poate miine o sd dispar...

91 albastri ochi nu-i voi mai vedea in veci,

Mi-e teamd cd boala o s& md doboare,

Fard a spune adio se vor inchide pleoapele reci

Pe cind incd nu am inteles ce inseamnad sd trdiesti,

Pe cind sufletul imi zboard, se inaltd, isi cauta al
sdu nume!

Mi-e teamd cd nu pot trage aer,

Stingindu-md {ard a ldsa prin viatd urme...

ritul principal al eseului. Ar mai fi de lucrat la expre-
sivitatea frazei.

Liliana RECEAN, cl. a IX-a (Mindic, Drochia).
Din mai multe lucrdri trimise la redactie am selectat
Comoara sufletului. E un eseu care vine cu multe
puncte de reper si convinge. Celelalte lucrdri, inclu-
siv versurile, suferd de mai multe carente cum ar fi
lipsa unei consecutivitdti clare a ideilor promovate,
confuzia subiectelor, stingdciile de expresie.

Corina DEMENCIUC, cl. a VII-a (Heciul Vechi,
Singerei). Discursul apare oarecum sacadat. E ne-
voie de un liant artistic care ar coagula tezele emise.

Texte demne de atentie, dar care nu ating linia
publicabilitdtii, ne-au trimis Tatiana BALAN, cl. a
VIII-a (Slobozia, Stefan-Vodd), Maria CARAMAN,
cl. aIX-a (Ursoaia, Cduseni), Victoria SAVA, 14 ani
(Bardar, Ialoveni), Cristian BOLDURESCU, cl. all-a
(Chisindu), Elena PORUBIN (Holercani, Dubdsari)
si Iana EREMIA (Colibasi, Cahul).

Nu numim autorii cu lucrdri ocazionale sau mo-
deste, totodatd, stdtuindu-i sd insiste si s revind.

Va doreste inspiratie si succes
Leo BORDEIANU

MARTIE A VENIT

Mult te-am asteptat;

Alb ca pura neaq,

Rosu ca iubirea.

Tu, primdvara vestesti,

Iar eu te privesc cu drag —

Esti cel ce sufletul imi infloresti.

Arome plutesc in vazdubh...

Viorele se astern pe cimpii.

E primdavard... pomii infloresc!
Nori de rindunele pe cer vuiesc,
Iar se ridicd soarele poznas.
Tindrd ma simt, din nou copilas!

Nelea COGILNICEAN, 19 ani
Colegiul Pedagogic Ion Creangd, Balti
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HIENA IN PUSTIU

Precum o fiard de fier

Cu ochii durerii m-ai intepat.
Inima nu mai este, ai ris de eq,
Tu blestematd hiend in
pustiul meu,
Stiu cd-mi astepti sldbiciunea
sa ma sfisii.

PRAF

Nu pot respira,
Ma sufoc in cdutdri.
Carte dupd carte...

Hirtie ingdlbenitd de timp,
Flori uscate intre pagini.

E atita praf, lumina moare,
A apus soarele si n-am gdsit,

Nu m-am atins de eq,

De adevdarata cunoastere.
Doar ochii mi-am pratuit
Cu atomi de suflete, de idei.

Constantin COTOMAN, cl. a XI-a
L. T. N. Iorga, Chisindu

Mi-E DOR
DE MAMA

Mi-o amintesc pe mama:

Cu chipul ei blind,
Cu miinile ei calde,
Cu sufletul ei generos.

Mi-o amintesc pe mama:

Tindrd,

Fdara fire albe in pdrul ei brun.
Mi-o amintesc pe mama
Cum imi sufla pe rand cind md&

Cum md petrecea pind la scoald,

Cum md certa.

Mi-o amintesc pe mama:

F&rd cearcdne, riduri,

Fara ochi umfilati de oboseald.

Am vazut-o pe mama,

Dar parcd nu-i ea acum.
Retfuz s& cred cd a trecut atit de
mult timp,

Cd& s-a schimbat.

Totusi, nu md& deranjeaza
aspectul fizic,
Caci sufletul i-a ramas acelasi.

Mi-e dor de mama.

Marinela LUPUSOR, 15 ani
Cobani, Glodeni
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Un drum

uneste destine,
leagd prietenii,
distruge dusmdnii.
El este umbra

care umbld dupd tine
tara sa-ti dai seama
de prezenta ei,
umbra

care te urmeazd
inconstient

si care te asigura

UN DRUM

Mihaela UNGUREANU, cl. a VIII-a
Scoala de Arte Plastice N. Moisei, Telenesti

DEZMORTIRE

Victor IURCU, cl. a IX-a
Botndresti, Anenii Noi

cd totul este bine.

Un drum

pastreazd-n taind
mai mult decit poate spune

cuvintul.

El este atomul
ce leagd uscatul
si apa, si focul
inimii tale.

Irina DIACONU
Ungheni



SINGURATATEA

yingurétatea este o stare de tristete si nesigu-
rantd, este o prdpastie. Odatd ce am nimerit
in eq, cu greu poti iesi, doar dragostea si atentia
celor din jur te pot salva.

Singurdtatea este o umbrd ce te spioneazd zi si
noapte, atunci cind lupti cu rdul din interiorul tau,
cu intunericul din lumind. Dacd doresti ca viata ta
sd nu fie un cogmar, inhumeazd singurdtatea un-
deva departe si astfel spiritul tdu nu va muri odatd
cutine. ,Nu e singur cel ce este singur, ci acel ce se
simte singur”, spunea Grigore Vieru. Deci e bine
sa folosesti singurdtatea, dar sa nu {ii folosit de ea.

Mihaela BURLAC, cl. a XI-a
Cobani, Glodeni

MAMA

Z ei este inima care izbucneste cu mindrie cind
iti vede fata. Ai ei sint ochii care aruncd sageti
in stinga si in dreapta, doar ca s& vadd dacd lu-
mea ta e sigurd. Ale ei sint bratele care te imbra-
tiseazd. Ale ei sint miinile care te ghideazd cum
nimeni altcineva nu o face. Al ei piept iti va tine de
cald si iti va da putere atunci cind sufletul tau va
obosi. Ale ei sint lacrimile de bucurie, vazindu-te
pe tine crescind sdndtos si independent. A ei este
vocea care te intimpind de fiecare datd cind ajungi
acasd. A ei este dragostea care e de fatd cind ai
nevoie de ea mai mult. Si a mea, a mea este in-
treaga viatd care 1i multumeste, pentru ca singurul
ei scop este s md vadd fericitd.

Am cunoscut aceastd magnificd fiin{d cu cinci-
sprezece ani in urmd. Cu cit mai mult trec prin via-
t&, incep s&-i inteleg fiecare povatd. Creatia care a
incununat opera lui Dumnezeu — mama - vede in
noi viitorul, si un viitor strdlucit este cea mai mare
remunerare pentru acest geniu inegalabil.

Sint fericitd. Pentru cd ea e mama mea. Zimbesc
pentru ca buzele sale md sdrutd ca o binecuvin-
tare in fiecare seard. Sint fericitd, pentru c¢& in timp
ce imi ingir sentimentele pe hirtie ii aud respiratia
caldd in spatele meu si bdtdile inimii, simt toate
emotiile care ii strdfulgerd sufletul. Imi imaginez
lacrimile care i se scurg pe obraz si as da orice ca
s& aibd doar lacrimi de bucurie, lacrimi de mindrie.

Da, mdmico, as da orice si tot putin mi s-ar pa-
rea in comparatie cu ce imi oferi tu in fiecare zi.
Prietenia, dragostea si atentia ta sint lucrurile pen-
tru care trdiesc astdzi. Nimeni, niciodatd nu va sti
puterea dragostei pe care ti-o port. Tu esti singura
care simte cum sund inima mea. Tot ce sint si na-
ddjduiesc a fi se datoreazd tie si dorintei tale de a

ma vedea implinitd.
Tamara BIVOL, 15 ani
Bardar, Ialoveni

BABA DOCHIA

Ion-Vlad COZLOV, 9 ani
Scoala de Arte Plastice, Cosernita, Dubdsari

SCRISOARE MAMEI

cumpa mea mamd,

Mai intii de toate, doresc sd stii cd te iubesc mult,
te iubesc cite-n lund si in stele. Tu esti ploaia care
calmeazd si improspdteazd bolta dupd o lungd se-
cetd. Esti soarele care patrunde cu ostasii sdi de in-
credere in fiecare suflet, fie el sumbru si ostil, sau
optimist si eficient, scotind la iveald doar bundtatea
si iubirea.

De fiecare datd cind iti privesc perfectiunea chi-
pului, deductiile si logica ta eminentd, md intreb
cum ar putea cineva sd fie perfect? Ochii tdi sint
plini de amintiri, de sperantd. Obrajii tdi, care au
suferit atitea ierni, nu au fost patati niciodatd si vor
ramine curati si imaculati. Ai miinile calde si pline
de magie, de aceea cind imi iei miinile intr-ale tale,
simt o greutate imensd risipindu-se de pe inimd.

Ai un mod elocvent si sincer de a convinge si de
a cigtiga increderea in altii. Ai un mod unic in lume
de a invinge obstacolele si de a cistiga luptele vie-
tii. Ai o modalitate originald de a destinde atmos-
fera, oricit de posomoritd si pustie ar fi. Ai un mod
fantastic de a vorbi doar cu ajutorul ochilor t&i mag-
nifici. Esti mdarinimoasd. Esti vrednicd ca o furnicuta
mereu neobositd.

Dacd as putea alege din toate figurile de stil, ag
spune cd tu esti un epitet, nu o comparatie, aga ca
mindreste-te cu frumusetea ta. Dacd as putea alege
o melodie care te defineste, as alege toate notele,
incepind cu C dur ( do major) din sub contraoctava
si terminind cu C dur din octava a cinceq, incluzind
si diezurile, si bemolurile, si pauzele, si mdsurile.

Mihaela TONU, cl. a VIII-a
Bardar, Ialoveni
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SCURGEREA TIMPULUI

g impul curge repede, omul nici mdcar nu isi da
seama cd timpul trece mai repede ca vintul. O
singurd secundd... o singurd clipda ai intirziat si ai
pierdut trenul... Toate lucrurile, toate persoanele
dragi se duc ca nigte clipe.

Timpul curge ireversibil. In majoritatea cazurilor
asa se Intimpld si cu cea mai dragd persoand —
mama — cind sintem mici, o iubim nespus, dar apoi,
uitdm sd-i ardtdm constant respectul si dragostea
noastrd. Acest lucru este trist, si, din pdcate, abia
dupd ce o pierdem ne ddm seama cit de mult va-
loreazd pentru noi si cit de mult am gresit. Dupd o
vreme, cind rdminem singuri, ne pare rdu de tim-
pul pierdut...

Cele mai frumoase clipe din viata fiecdrui om sint
momentele petrecute cu familia, pentru cd atunci
simtim cea mai mare dragoste de care au oamenii
nevoie — dragostea maternd. Ji intr-un moment
dat, raminem singuri... Toti trebuie s& pretuim tim-
pul, chiar si o singurd clipd, pentru cd nu se mai in-
toarce.

Catalina COJAN, cl. a V-a
Colibasi, Cahul

REGINA MEA

Chipul tdu, mamd,
Ca o mie
De privighetori ranite.

Gr. VIERU

'/ptama... spunind acest cuvint imi vin in minte
o mie de ginduri pe minut, inima imi bate
mai tare, pulsul accelereazd, iar sufletu-mi este im-
pdcat.

Mama mea nu este un om perfect, cum nu sint
nici altii, si sint sigurd cd nu vor fi, dar este o intru-
chipare a tuturor calitdtilor pozitive pe care poate
sd le posede o femeie. Chipul ei, desi cam trist din
cauza nevoilor si a scurgerii ireversibile a timpului,
care lasd urme, este un balsam tadmdaduitor pen-
tru mine.

Nu este genul de femeie care incepe a ride fara
motiv, face zgomot sau vorbeste cuvinte vulgare.
Intre frumusetea ei interioard si exterioard este o
simetrie perfectd. Ma bucurda faptul ca in spatele
aspectului ei fizic pldcut se ascund calitdti si o in-
teligentd de ldudat. Cu mama nu md plictisesc ni-
ciodatd, cu ea pot vorbi pe orice temd, de la po-
liticd la iubire, de la geogratfie la prietenia adevda-
ratd.

Sint mindrd cd viata mea o infrumuseteazd asa
un omulet frumos si minunat, cd am fost educata
de o reginad.

Nicoleta NANI, 15 ani
Ulmu, Ialoveni
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TU ESTI SOARELE MEU

@ ragd mamd, nu sint un copil ideal. Poate une-
ori nu iti ascult cuvintul, dar intotdeauna vad in
ochii tdi intelegere si aceasta e destul pentru ca sa
tind spre perfectiune.

Oamenii zic cd e mai usor sd-{i exprimi senti-
mentele atunci cind le scrii pe foaie. Sa fi stiut cit
de tare gresesc! E mai ugor sd-i spui mamei ceea
ce simti privind in ochii ei. Noi spunem ,,Te iubesc,
mamd!” doar cind sintem mici. Dar de ce nu rostim
aceste cuvinte in fiecare zi? Zace oare o sfiald in noi?

Inima mamei este un imens izvor de rabdare,
dragoste si credintd. Orice frunzd isi are copacul
ei, orice floare doreste sa fie incdalzita de soare,
orice copil doreste sd fie iubit de 0 mamda. Cind in-
treb copiii mici: ,,Ce inseamnd pentru tine mama?”,
ei rdspund cu mindrie: ,,Soare”. Eu tind sd fiu ca
mama, de parcd as fi floarea-soarelui ce-si ridica
fata spre razele calde ale soarelui. Esti adoles-
centd in suflet. Intelegi gindurile mele. Prietenii se
mird cind eu le povestesc despre noptile noastre in
compania unui film interesant. Eu ascult piesele
adolescentei tale, iar tu asculti adolescenta mea.
Acest fapt md indeamnd sa gindesc cd mama mea
este deosebitd.

Tu mirosi a piine coaptd si liniste. Lingd tine eu
imi gdasesc copildria. Au existat momente grele. Mo-
mente cind eu nu vedeam iegire, dar tu le gaseai.
Toate grijile copildriei au fost pe umerii tdi fini si,
totodatd, puternici. Pentru copil mama este o pri-
vighetoare, care strdbate cu aripile sale cerul ino-
rat si aduce in viata lui numai soare si fericire. Nu
cred cd existd in intreaga lume un loc mai sigur
decit lingd mama. Tu esti creatura splendidd a lui
Dumnezeu. Esti ingerul care merge pe pdmint si pe
care eu il numesc mamad.

Elena MUREA, cl. a XI-a
Cuhurestii de Jos, Floresti

i
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Anastasia PETRUSCO, 12 ani
Scoala de Arte Plastice, Ungheni

ADAPARE



concurs-loterie

Valentina DOGA, cl. a X-a
L. T. A. Pugkin, Cduseni

UNIVERS DE MINGIIERE

mama este inceputul tuturor inceputurilor. A-
ceastd fapturd plind de dragoste si lumind
ne dd viatd, ne ocroteste, ne ingrijeste, ne educq,
ne ddruiegte alinare prin fiecare soaptd si atinge-
re. Mamele sint sfinte, cdci ele isi dedicd toatd via-
ta lor copiilor. Pentru ele nimic nu este mai dureros
decit lacrimile pruncilor. Devin pentru copiii lor
medici, psihologi, profesori,... si totusi nu existd nici
o profesie sau meserie mai complicatd decit cea
de mamd. Faptura mamei mingiie, vocea ei bucu-
rd, iar mina ei vindecd.

Mama mea e madona sufletului meu. E viata
meda, e sperantd, alinare si fericire. Ei ii datorez e-
ducatia, succesele si tot ce am mai bun. Privirea ei
e cea mai dulce, vocea ei e tdmdaduitoare, iar vor-
bele ei sint cele mai intelepte. Ea e un inger, o fiinta
foarte sensibild, dar in acelasi timp e capabild sa
treacd peste o lume intreagd si sd infrunte orice
pentru copilul sdu.

Pretuiti-vd mamele acum, ardtati-le cit de mult
le iubiti. Cdci ele pot inlocui pe oricine, insd nimeni
nu poate sd le inlocuiascd pe ele.

Ruslana CABURGAN, 14 ani
Cioburciu, Stefan-Voda

CISTIGA CU NOI

@ragi cititori, desigur, sinteti curiosi sa aflati ci-
ne sint cistigdtorii concursului-loterie lansat in
numdrul 10, 2015. Abonatii la revista NOI pentru
anul 2016 au fost invitati sd trimitd pe adresa
noastrd copiile cotoarelor de abonament, iar pe
versoul lor s& raspundd la doud intrebdri. Inainte
de a prezenta rezultatele, publicdm rdspunsurile
corecte la intrebdrile in cauza:

1. Rubrica fii sdndtos! este sustinuta de Vale-
ria Prodan.

2. Dialogul cu Nicolae Dabija de la rubrica
nimic altceva a fost gazduit in numarul 4, 2015 al
revistei noastre.

Eugenia ROSCA, 16 ani, Orhei — Un e-book
(carte electronicd);

Natalia BURDUIJA, 15 ani, Stefan-Voda — Enci-
clopedia familiei tale. Lumea in date si fapte (Edi-
tura Prut International);

Crina MORARI, 13 ani, Cahul - Republica
Moldova — Patrimonial (Editura Princeps);

Emilia CIOCANU, Costuleni, Ungheni — Unul
dintre volumele Lumea vegetald a Moldovei (Edi-
tura Stiinta);

Aliona CAZACYU, cl. a VIII-a, Hagimus, Causeni

— Unul dintre volumele Lumea animald a Moldovei
(Editura Stiinta);

Mihaela DODI, Susleni, Orhei — Ion Dediu, En-
ciclopedia ecologica (Editura Stiinta);

Cristina CRETU, 14 ani, Balti - Gheorghe Duca,
Dictionar poliglot de chimie ecologicd (Academia
de Stiinte a Republicii Moldova);

Tamara BIVOL, 15 ani, Bardar, Ialoveni — Cartea
rosie a Republicii Moldova (Editura Stiinta);

Olga BOLSENCO, Cobani, Glodeni; Alina
PLESCO, Orhei - Albumul de familie al parteneri-
atului estic (doud premii) (Uniunea Artistilor Fo-
tografi din Republica Moldova);

Vasile CIOBANU, 13 ani, Fdalesti — O minge de
fotbal (Federatia Moldoveneascd de Fotbal).

Felicitari!

Invingdtorii sint invitati la sediul redactiei pen-
tru a-si ridica premiile.

Premiile au fost oferite de revista NOI, Academia
de Stiinte a Republicii Moldova, Editura Prut, Uni-

unea Artistilor Fotografi din Republica Moldova si
de Federatia Moldoveneascd de Fotbal.

Tuturor cistigdtorilor Agentia Nationald de Presa
MOLDPRES le-a oferit Calendarul ilustrat 2016.
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cutare rind musca

O SCRISOARE  _
CE NU VA MAI FI CITITA

j{q viatd sint oameni norocosi

care mereu au aldturi per-
soane ce sint gata sd le dea o mi-
nd de ajutor atunci cind intilnesc
greutdti, insd existd altii, mai pu-
tin norocosi, care sint lipsiti de
asa bogdtie. lar dacd avem ald-
turi de noi asemenea persoane, nu
intotdeauna le pretuim, uitdm sa
le spunem un simplu: Multumesc
sau un sincer Te iubesc. Cu pd-
rere de rdu, intelegem asta doar
atunci cind ii pierdem, atunci cind
deja nu mai putem intoarce tim-
pul inapoi.

Eu cred cd fac parte dintre cei
norocosi, deoarece am un tatd
care are grija de mine, care mun-
ceste din greu, uitind de confort,
de durerile si necesitdtile sale, am
si o mamd care mereu ma susti-
ne, md sfdatuieste si imi acorda
sprijin. Sint norocoasd si in pri-
vinta bunicilor. Am doud bunici
excelente, de la care iau cele mai
bune lucruri. Cu pdrere de rdu,
ambii bunici ai mei acum sint de-
parte. Ei au pardasit aceastd lume
durd si sper cd acum sint intr-o altd
lume mai bund, de unde ma ve-
gheazd. Regret cd nu pot sa le

FIECARE CU-ALE SALE

L. T. A. Mateevici,

spun cit 1i iubesc, cit 1i pretuiesc
si cit de mult as vrea acum sd-i
vad. As vrea sd le dedic o scri-
soare. Si chiar dacd nu o vor pu-
tea citi, sper din tot sufletul sd-i
tac pe alti copii sd le spund inca
o datd, cit incd nu e tirziu, cit de
mult i iubesc ei pe bunicii si pa-
rintii lor.

ragul meu bunic,

Acum de putin timp ai ple-
cat intr-o lume mai bund, acolo
unde nu existd probleme, lacrimi
si dureri. Ai plecat fard sd ne Iuam
ramas-bun, fdrd sd te vad pentru
ultima datd zimbind. Dar sper
din tot sufletul cd md veghezi de
acolo, de sus. Stiu cd nu am fost
prea apropiati, locuind in doud
localitdti diferite, ne vedeam rar,
prea rar, si acum regret acest fapt.
Regret cd nu ti-am spus vreodatd
cd te iubesc. Imi amintesc fiecare
clipa din vacantele pe care le pe-
treceam la tine, si constientizez
doar acum cd erau cele mai fru-
moase vacante. Revdd in minte,
de sute de ori, fiecare moment
petrecut lingd tine. Si chiar dacd
adesea md certai, acum nu md
mai supdr, caci fdceai
asta pentru a nu-mi
permite sd fac greseli.

Bunicule, ai fost cel
mai bun! Imi este dor.

Sd te odihneascd
Domnul!

T

Cu mult drag pen-
tru cel mai scump bu-
nic, care, cu pdrere
de rdu, nu mai e cu
& mine...

Ruslana CABURGAN,

14 ani

Lilia SCHIOPU, 16 ani Cioburciu,
dinari, Cduseni Stefan-Voda
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%n s& va multumesc cd in con-
$” tinuare ne sinteti prieteni fi-
deli ai adolescentilor de pretutin-
deni. V& multumim pentru ddruire,
simtul frumosului si intelepciunea
de care dati dovadd zilnic, ticlu-
ind rubrici atit de interesante.

V& multumesc pentru acorda-
rea pretiosului premiu si deosebi-
tele carti si, nu in ultimul rind,
pentru cd mi-ati oferit posibilita-
tea de a merge la tabdra din Ro-
mdnia.

Fie ca altruismul vostru sa fie
rasplatit din plin. Dumnezeu sa
va binecuvinteze.

Veronica ROSCA, cl. a X-a
Colibasi, Cahul

NE PLACE _
LIMBA ROMANA

?entru cd ne place limba ro-
mand si este intotdeauna o
destdtare pentru suflet si spirit, un
tarim magic in care te poti pierde
ca Alice in tara minunilor, in fieca-
re an in liceul nostru, se desfa-
soard Sdptamina Limbii Romdéne.
De fiecare datd, astept acest eve-
niment cu sufletul la gurd, el fiind
oportunitatea ideald pentru a te
expune si a te dezvolta intelectual
si spiritual. M-a coplesit marea de
activitdti in care pur si simplu ma
pierdeam, fascinatd, incercind sa
particip la fiecare; dar si marea
de elevi dornici sd cunoascd, sa
vadd, sa atingd frumosul, sd sa-
vureze cuvintul scris, impreund cu
profesoara de limba roménd. Fie-
care zi a saptdminii a fost o noud
tentatie, o noud incercare pentru
elevii eruditi din liceu.

A avut loc si concursul tinerilor
poeti, la care, odatd cu versurile
proprii, elevii isi ddruiau si cite o
bucdtica din suflet.

Nicoleta RUSU, cl. a XI-a
Liceul cu profil sportiv Lipoveni
Cimislia



noi si voi

NOI IN
NATURA

CHESTIONAR

1. In scoala ta se orga-
nizeazd excursii? Cit
de des iesiti in sinul
naturii?

2. Alcatuiesti ierba-
re care sd constituie
material pentru studi-
ile de botanica?

3. Ce animale sdlbatice
ai prin preajma loca-
litatii tale?

4. Ai quzit de la parintii
sau bunicii tdi si des-
pre alte animale care
au dispdrut intre timp
din acea zon&?

5. fti este fricé de vreun
animal sdlbatic? De
ce?

6. Prin partile tale s-a
intimplat ca vreun ani-
mal sdlbatic sa prici-
nuiascd vreun rgu?

7. Cum crezi, ginda-
cul de bucatdrie si
soarecele de casd sint
animale sdbatice sau
domestice?

8. Cunosti cite cismele
sint in locdlitatea ta?

9. Prin preajma loca-
litaitii tale curge yreun
riu sau piriu? In ce
stare se afla acesta?

10. In satul vostru sint
cuiburi de barza?

11. La strecx§ina casei
voastre pasarile isi fac
cuib?

12. Ai sadit acasda vreo
parceld cu flori, vreun
copac?

13. Cunosti vreo insti-
tutie din Republica
Moldova care are grija
de protectia stratului
de ozon?

E_

TINERETE FARA BATRINETE

eneratii de cititori se perindd in paginile revistei NOI. Cresc de la un an la altul.
Iar odatd cu voi, dragi cititori, am crescut si noi, ajungind cea mai longeviva
revistd din republicd. S-au copt si valorile pe care le promovém din pagind in pa-
gind. Impreund invatam sd fim mai buni, sa fim inteligenti, bine crescuti, sG avem
verticalitate si, nu in ultimul rind, s& raminem copii, adicd, sinceri, pozitivi, certareti

pe alocuri si... plini de visuri.

Raspunsurile cititorilor nostri la chestionarul din nr. 12, 2015, Noi inde noi vin sa
confirme relatia de prietenie pe care am stabilit-o in timp. V& multumim fi ne dorim

sd fiti pe aceeasi lungime de unda a inspiratiei, a lecturilor si a succese

trate.

2. Nu-mi scapd din vedere nici o rubricg,
dar md concentrez mai ales asupra con-
cursurilor, cdci sint foarte interesante.

4. Am citit revista in fiecare lund la bibli-
otecd, pind cind m-a cucerit si m-am a-
bonat la ea. Abia o astept!

8. Un abonament la aceastd publicatie
este un dar frumos pentru oricine.

Emilia CIOCANU, cl. a VII-a
Costuleni, Ungheni

5. Spre deosebire de alte publicatii, ma-
terialele din paginile revistei NOI sint se-
lectate cu mare grij&, mizindu-se pe va-
loare, pe calitatea lor. Ar fi minunat daca
revista si-ar mdri volumul, cel putin de

doud ori.
Alina CRETU, 15 ani
Balti

5. In generdl, revista e bine structuratd si
cuprinde diverse teme. Mi-as dori totusi
mai multd culoare: nuante indrdznete in
contrast cu cele pastelate.

6. Din pdcate, mi se intimpld sa astept
revista cu sufletul la gurd, iar eq, din vi-
na postei, s& vind cu intirziere. Acest lu-
cru ma afecteazd, deoarece nu reusesc
sd trimit rdspunsurile la concursuri fara
a depdsi limita de timp stabilitd.

11. 8? de ani este o virstd venerabild pen-
tru o publicatie pentru copii si adolescenti.
Realizez c& au lucrat multe generatii de
oameni exceptionali impreund cu cititori
fideli, care au avut grijd ca revista sa
ajungd in miinile noastre. Nu md& indo-
iesc cd revista NOI va ajunge si la virsta
de un secol.

Tatiana BALAN
Slobozia, Stefan-Vodda

3. Pentru mine este imposibil s& nu o citesc
integral, fiinded aceastd revistd e ca o carte.
5. Pe linga toate celelalte concursuri ex-
ceptionale, cred cda si-ar gasi loc si un
concurs de matematicd.

7. Bineinteles cd& revista NOI ne gjutd s&
facem fatd unor probleme, indemnin-
du-ne sd ne trdim viata gindind frumos.
11. Revista NOI este Tinerete fdrd bdtri-
nete si viatd fdrd de moarte.

Maria BABCENCO, 14 ani
Cuhurestii de Jos, Floresti

or inregis-

5. Am observat c& angajatii de la NOI se
deplaseazda poate cel mai des si in pro-
vincie, venind cu materiale originale de
acolo. Acest lucru ne bucurd si pe noi,
ceide la oras.

Andrei RUSU, 16 ani
Chisindu

9. Particip la,unele concursuri din pagi-
nile revistei. Intre timp poate vor veni si
ﬁ)remiile mult asteptate.

0. La orele de dirigentie utilizam drept
suport revista NOI. De exemplu, rdspun-
dem la chestionar.

Mihaela NECRUTU, 14 ani
Cuhurestii de Jos, Floresti

1. Aceastd frumoasd revistd a ajuns la
mine datoritd bunicii mele, profesoara
de limba roménd. M-a indemnat s& o ci-
tesc, zicindu-mi ca astfel voi creste fru-
mos. O citesc cu mare grijd, tinind cont
de sfatul ei. De scris insd, nu scriu. Timi-
ditatea mda opreste. Astdzi insd, am vrut
sd,stiti cd sint cu ochiul pe voi.

5. Indemn echipa redactionald s& abor-
deze mai des subiecte care sint ocolite
atit la scoald, cit si acasd, in familie.

Gabriela CECAN, 15 ani
Straseni

8. M-am gindit sa&-i fac cadou bunicii
mele un abonament la revista NOI. E
mindrd de mine si imi citeste publicatiile
cu lacrimi in ochi.

9. Am primit din partea revistei mai mul-

te colete de carte, printre care si locul 2

la concursul Veni, vedi, vici, iar de doud

ori am avut ocazia sd merg la mare.

10. Mereu am in ghiozdan cite o revista

pe care o folosesc la ore cind intrezdresc

vreo legdturd intre tema studiatd si o

anumitd rubricd.

11. Dacd nu era NOI, nu mi-ag fi desco-
erit talentul de a scrie. Este cea mai iu-
itd revistd pentru copii si adolescenti,

iar dovada este cd a rezistat in timp indi-

ferent de obstacole.

Marinela LUPUSOR, 15 ani
Cobani, Glodeni

"/
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poezie

Paula ERIZANU

— sometimes a potato is just a potato,
— uneori un cartof e doar un cartof,

un cartof,

sau fragmente din aceeasi steq,

atomi din explozii, ca

in mina ta dreaptd,

ca in mina mea stingd,

in zeama bunicii,

in bigmac,

ca rochia cu zine purtatd de la S la 11 ani,
ca iPhoneul la care md holbez toatd ziua,
ca pdadurile, betonul, ca aspirina.

ca betisorul
/copilul care scobeste cu un betigor in pdmint,
concentrat,
ca tata,
ca sacul
de fin cu care alerga bunica lui in spate, la 80 de ani,
ultima tdrancd din urss care n-a dat la colhoz,
el abia o ajungea din urmd, venit in vacantd.
md invata popa-prostul cind desenam clini
zburdtori.
ca scaunul cu rotile
ca doamna subtire, cu par scurt, alb si riduri
frumoase chiuind prin mijlocul Londrei, prin
mijlocul strdazii, intre masini, alergind la goanda
pe scaunul cu rotile, cu 2 bastoane

ca si chelia ca o aurd a domnului cu pdr lung
(unde il mai are), alb, imbrdacat subtire,
cdruia i zZimbesti, iti suride, mergeti aldturi,
taceti trei minute unul lingd altul,

o luati pe cdi diferite,

intoarceti capul si va fluturati din mind -

pa, ai grija de tine,

taceti fiecare,
(in tratalgar square un monument din bronz cu un

72
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S-a nascut in anul 1992, la Chisindu. Studiaza la City University, Londra, dupd ce a
urmat, intre 2009 si 2011, cursurile King William’s College din Isle of Man.

Volume: Aceasta e prima mea revolutie. Furati-mi-o (2010), un jurnal al evenimente-
lor de la Chisgindu, din aprilie 2009 (,.revolutia tinerilor”); Ai grija de tine (2015), poezie.

ai grija de tine.

multumindu-i lui Lawrence Krauss

copil pe calul lui de lemn cind

atitea monumente pentru victorii si comemordri si
razboaie si regi acesta e un monument pentru
cresterea noastrd

zilnicd)

un bdarbat din sydney a demisionat si acum
salveazd

sinucigasii de pe cladirea de vizavi,
invitindu-i la un ceai

cite unul,

prietenii se amestecd in cintece indie, in anii '60, in
tacerea sau
bundtatea lor pentru oameni, aproape iubitii
se Incurcd
cu aceeasi uitare de sine, de tine, cu leneq,
deschidereq,
gurq, indltimea sau ochii lor mari de cer
complicat

in mina mea dreaptd, in mina ta stingd, aceiasi
atomi,

mama visa la momentul fermecat cind voi fi
suficient

de inaltd sa se poatd plimba de mind cu mine pe
stradd,

ca pdrintii care nu puteau intelege de ce s-ar
certa oamenii care au
casd, imi caut gazdd, sintem cite 30 de oameni
sa vedem acelasi
apartament, se decide chiria
intr-o ord, o licitatie pentru studenti,

barba de cdlugdr rus
a tipului, vagabondului care vinde the issue,
ii zice fiecdrui trecdtor bund ziua, doamnd,
cu zimbet de mdaskin, la acelasi colt,
a domnului vagabond, cu ochelari patrati,



Violeta ZABULICA

mari, cu sticld cafenie, care cintd padure,
verde pddure, cu voce mare, joasd,

si cu accent rusesc vechi, cutreierind

noi colturi, noi pdtrate chiginduiene,

cu noua sa doamnd

(incd sint impreund)

/cind eram obsedatd de tine, eram obsedatd de
mine, md uit doar in zimbetele trecdtorilor, tin min-
te cind imi zice soferul de microbuz o zi bundg,
librarul imi spune cd el e pur si simplu un om care
acum

se Intimpld s&

lucreze

intr-o librdrie/

fragmente din aceeasi stea, atomi din explozii,
aceiasi

ca-n barba lui menocchio, morarul italian din
secolul 16,

care credea cd lumea era la inceput o masd, ca o
brinzd, si din

ea au apdrut ingerii, ca niste viermi, si viermele
cel mai mare era

dumnezeu,

barba lui menocchio,
din aceeasi steq,

cu fruntea inchizitorului séu,

ne sdrutdm miinile in semn de prietenie, de iubire,
in englezd poti iubi

si brinza, nu doar oamenii,

(ea apucd fiecare bucatd de brinzd ca pe anaford,)

in tibetand emotiile si gindurile sint acelasi cuvint.

(ai invdatat sa 1i iubesti pe ceilalti, acum invatd sa
te iubesti si pe tine.

lumea e mare si greq, tata, mintea e micd, adoles-
centa cu intrebdrile ei vine si pleacd, revine si plea-
cq, raiul e in flux si reflux, e o clipd, vinturile bat si
valurile acoperd totul, uit raspunsurile, apoi imi
zice alex, duhovnicul meu -

ai invatat sa 1i iubesti pe ceilalti,
acum invatd sd te iubesti si pe tine,

apoi imi spune si ea ca
e ok s& cazi de pe cal,
ridicd-te,

inainte de somnurile fiecdreia,
imbrdtisate-ntr-o singurd statuie)

*

sint bine, sint ok, scrie cicatricea ta,
zefirul se face crivat,

ce spune alex, duhovnicul meu?
— pe mine md ajutd sa dorm,

*

dimineata, cind lumina e cea mai frumoasd, pe di-
agonald, in suvoi, observ o bdatrind mignond cu
pdrul alb pieptdnat elegant intr-un coc mic, cu
pantofiori luciosi si cu pas repejor intrind in con-
versatie cu tindrul cu pdr incilcit in dreadlocks ca-
rind lemne, intrebindu-l ce a zis intr-o doard cind
credea cd nimeni nu-l aude, schimbd o replicd,
doud, ea ii zimbeste continuindu-si drumul pe tro-
tuar, inainte, el continud sd care lemne pentru ca
sd poatd cdldtori in citeva luni pentru citeva luni,
cdutindu-se

*
tot ce pot e sd fiu o parte din lume)

2016, martie NOI
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pauzd de gindire

PE POST DE TAP ISPASITOR

Nicoleta CERLAT: Deseori, ma-
ma md ceartd pentru vreo gresea-
l& a surorii mele mai mici si inven-
teazd pedepse noi pentru mine.
Astfel, de multe ori trebuie sa fac
ordine in gradind. Eu md supdr,
cdci nu sint vinovatd si incerc sa-i
explic mamei cum a fost cu ade-
varat.

Dana TURCULET: Le spun sin-
cer pdrintilor sau celor care mad
ceartd cd nu sint vinovatd.

Danu MORARU: Dacd e un co-
pil mic, eu o sd iau greseala asu-
pra mea, dar o sd-i explic cd nu e

%u totii gregim... Nu cred sa existe fiintd omeneascd care sa poata
spune cu mina pe inimd cd nu a gresit niciodatd in viata sa. Sa
gresesti e omeneste, sa fii pedepsit pentru greseald se cuvine, dar
sa fii pedepsit pentru greseala altuia e dureros. Fiecare dintre noi
ar trebui sa se gindeascd la consecintele actiunilor inainte de a le
comite. Elevii clasei a VII-a de la Liceul Teoretic Ion Creanga din
Cosnita, Dubdsari, ne-au marturisit ce fac ei cind sint pedepsiti pen-

tru greseala altuia.

bine sd facd asa. Dar dacd priete-
nul meu ar proceda in acest fel, nu
as mai vorbi cu el niciodatd.
Victoria GROSUL: Mi s-a intim-
plat un asemenea caz si eram
foarte tristd, deoarece nu m-am as-
teptat ca prietena mea va proceda
astfel. Atunci am tdcut, dar in
schimb am aflat ce fel de prietend
este. Am intrebat-o de ce a facut
asa, dar ea nu mi-a raspuns. A tre-
cut mai mult timp si am iertat-o.
Nicoleta BOLGARI: Eu nu o sa
md supdr dacd o sd fiu pedepsita
pentru greseala prietenei mele,

pentru cd ea este cea mai apropi-
atd persoand.

Vlad GOLTINSCHI: Cind voi fi
pedepsit pentru greseala colegu-
lui, voi apleca capul si voi asculta
cearta. Iar cind voi face eu o faptd
req, imi voi scoate pirleala.

Daniela MAMULAT: Eu voi cla-
rifica lucrurile cu persoana care a
procedat asaq, ii voi zice sd spuna
adevdrul si sd-si ceard iertare.

Pentru NOI - Maria POZIUMSCAIA
Cosnita, Dubasari

(RE)TRAIRI ISTORICE

j storia este o poveste interminabilad a fiecarui popor. Paginile ei
se scriu in timp, se traiesc intens si se simt diferit. Fiecare, proba-

Vitalie STROIU: As vrea sa
particip la primul zbor pe Lund.
Sd fiu eu declarat primul om care
a v&zut Pamintul de la indltime si
a facut primii pasi pe Lund.

Victor IRIMICA: Toti am fost
afectati de explozia reactorului
de la Ciornobil. As vrea s&d ma
transpun in acea perioadd pentru
a Incerca sa impiedic explozia lui.

Anastasia BOBOC: Evenimen-
tele din perioada celui de-al Doi-
lea Razboi Mondial trezesc in
mine dorinta de a le mai trdi o
datd, doar pentru a schimba mo-
dul de gindire al oamenilor.

Vasile TCACI: Imi doresc sa
fiu prezent la discursul lui Martin

1y
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bil, a avut macar o datd in viata dorinta de a evada in trecut pentru
a vedea ce si cum s-a desfasurat, ce oameni au trdit, ce evenimente
au avut loc. La care dintre acestea ar vrea s& fie martori, ne spun
elevii clasei a X-a ,B” de la Liceul Teoretic Alexei Mateevici, Pirlita,

Ungheni.

Luther King, Am un vis, pentru a
putea demonstra astdzi marilor
puteri ca sintem egali. Astfel, poa-
te va inceta discriminarea rasiald.

Cristina LUPU: Tratatul Pri-
mavara de la Praga este eveni-
mentul care md intereseazd cel
mai mult. As vrea sd simt pe pie-
lea mea astdzi ce inseamnd liber-
tate politicd. Ma gindesc ca tara
noastrd are nevoie de asa ceva.

Adelina DEDIU: As dori sd se
repete descoperirea Americii si
s& am posibilitatea de a fi martor
la aceasta.

Maria GAFIIUC: Mi-ar pldcea
sa trdiesc momentele culturale
din timpul cind jazzul era in vogd.

Aceastd muzica raspindegte mul-
& energie.

Iana IANCIUC: As vrea sd re-
vad Jocurile Olimpice de vard din
1986 de la Atena. Dacda as fi prac-
ticat un anumit tip de sport, as fi
tacut ceva de senzatie.

Ana-Maria VETRICI: Mi-ar
pldcea sd fiu prezentd la de-
portdrile staliniste, dar sa le vad
de undeva din umbrd. Sint uimitd
de chinul prin care au trecut de-
portatii, de modul in care isi cisti-
gau existenta, de felul cum luptau
pentru viatd.

Pentru NOI - Olesea COSOI
Pirlita, Ungheni



BINELE CARE INVINGE

u totii stim cd in textul epic persongjele sint purtdtoare de semnifica-

tii ale mesajului transmis prin discurs. Ele sint rotitele care pun in
miscare intregul mecanism al universului fictional. In basm, persondjele
sint purtdtoare ale unor valori simbolice: binele si rdul, in diversele lor
ipostaze. Am intrebat un grup de elevi de la Liceul Teoretic Seligte, Nis-
poreni, ce personaje de basm si-ar dori sa fie i de ce.

Grigore CIORTAN, 12 ani: Do- Mihaela MARDARI, 13 ani: maichipes decit toti ceilalti.

cd as alege un personaj de basm
preferat, acesta ar fi Fat-Frumos.
Este puternic, curajos si foarte fru-
mos.

Loredana LUNCASU, 13 ani:
O prefer pe fata mogneagului din
povestea Fata babei si fata mos-
neagului. Incerc si eu de fiecare
datd sd ajut oamenii, sa fiu bund.

Marinela FONARU, 12 ani: Eu
as vrea sd fiu Corbita. Este un
persongj de la care poti lua exem-
plu, este frumoasd, gingasd, sprin-
tend ca o cdprioard. Pe linga a-
ceste calitdti fizice, ea are si calitati
morale, cum ar fi bundtatea si
curajul.

numai pentru noi

Desigur cd as alege-o pe Albd-
ca-Zdpada. De ce? Foarte sim-
plu, ea este o fatd gingasd, sin-
cerd, cinstitd si modestd. Este

Ion ADAM, 13 ani: Vreau sa
tiu la fel de curajos si puternic ca
si Prislea cel Voinic din basmul
Prislea cel Voinic si merele de aur.

Mihaela LUCHIAN, 13 ani: Ra-
punzel este personajul meu pre-
ferat. Pe lingd faptul cd are un
pdr lung si este foarte frumoasd,
mai este si curajoasd.

Aliona CHITOROAGA, 13 ani:
Chiar dacd sint in clasa a VII-q,
de multe ori recitesc basmul Fru-
moasa adormitd. Exemplul ei ne
demonstreazd cd binele invinge
de fiecare datd rdul.

Pentru NOI - Olga BALAN
Seliste, Nisporeni

inzestratd cu o frumusete rard.
Victoria MANOILA, 13 ani: Ce-
nusdreasa este personajul care
md fascineazd, cu toate cd sint
dejain clasa a VIlI-a. De la ea am
foarte multe de invdatat, e harnicd,
blajind si cu o inim& mare.
Cristian PLOP, 13 ani: M-a im-
presionat foarte mult personajul
Solddtelul de plumb. Infatisarea
sa este deosebitd, si aceasta din
cauzd cd are un picior beteag,
dar, cu toate acesteqa, pare chiar
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@ ragi cititori, numiti logourile care sint prezen-
tate in imaginile aldturate. Primilor trei care ne
vor trimite raspunsul corect redactia le va oferi Albu-
mul de familie al parteneriatului estic. Donator: Uni-
unea Artistilor Fotografi din Republica Moldova.
Cistigatorii vor fi desemnati in nr. 6, 2016.

Am primit mai multe scrisori cu raspunsul corect
la concursul din nr. 12, 2015, dar primii trei au fost
Vitalie CELAC, cl. a VII-q, Singera, Chisindu; Mihae-
la DOD], Susleni, Orhei; Crina MORAR]I, 13 ani, Cahul.

Premiul - cartea COLECTIA ICOANE BASARABE-
NE'si Calendarul ilustrat 2016 - va asteaptd la redactie.

Donatori: Muzeul National de Arta a Moldovei,
Agentia Nationald de Presa MOLDPRES.

Rdspunsul corect este urmdtorul: Mdndstirea Hir-
bovdat Mandstirea Putna, Mdnastirea Rudi, Mdands-
tirea Tigdnesti Mdndstirea Sucevita, Mdndstirea
Voronet.

11 /

2016, martie NOI



calea spre Olimp

Rubrica sustinuta de Elena VOROTNEAC, profesor de limba si literatura roména

VENI, VIDI, VICI

ETAPA a VI-a

I. Scrie abrevierile urmdtoarelor cuvinte: Dom-
nisoard, Doamna, Doamnei, Dumneavoastrd, Dum-
nealui, Dumnealor, Domnilor, paginile, paging,
publicat, aliniat, bulevard, circa, cu semndtura
sa, literaturd, televizor, inainte de Hristos, salvati
sufletele noastre, anul curent, post scriptum.

II. Din punct de vedere stilistic ce greseli sint
in expresiile de mai jos: a ecraniza un film; a
convietui impreund; angajat ca consilier; impor-
tant ca copiii sa aibd o educatie bund; am venit cu
rugdamintea; ea este ceea ce este; au jucat nun-
ta; colaboratorii se vor expune mai tirziu pe acest
subiect; anul imprejur; a vrut s-o copie.

III. Reda cinci-gapte intelepciuni populare re-
liefate in proza lui Ion Druta.

IV. Intr-un eseu de pind la o paginda explica de
ce limba se numeste romdand, nu moldoveneascd.

Asteptam rdspunsurile voastre timp de 20 de
zile de la aparitia revistei.

Raspunsurile corecte la etapa a Ill-a:

. Abtibilduri, acolade, aerodromuri, aeropor-
turi, oud, ii, sei, fiare, cascavaluri, orare, bdtrineti,
suporturi, niveluri, nivele, ingrediente, festivaluri.

II. 1) Am preferat sa studiez suplimentar mate-
matica decit s md uit la televizor.

2) Primarul comunei a fost reales.

3) Potrivit prognozei meteo se asteaptd averse.

4) Trebuie urgent s& ludm mdsuri privitor la mo-
dernizarea sistemului educational.

5) Tinerii au fost la monumentul lui Grigore Vie-
ru pentru a comemora marele poet national.

6) Dupd ce am participat la vernisaj am scris un
articol in revista NOL

7) Eram lihnit cind am venit de la spectacol.

8) Dan Bdlan a devenit o notorietate gratie pie-
selor sale.

9) Deci, surcica nu sare departe de trunchi.

10) Era de ajuns sd-i vezi fizionomia ca sd-ti dai
seama cit de indispus era.

III. 1) Pdsdarile tineretii noastre, lon Drutd.
2) Baltagul, Mihail Sadoveanu.
3) Temd pentru acasd, Nicolae Dabija.
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4) Mi-e dor de tine, mamd, Grigore Vieru.
5) Mesterul Manole, Lucian Blaga.

IV. Recent, am citit Romanul adolescentului
miop de Mircea Eliade si m-am convins incd o data
ca Mircea Eliade este o persondalitate ineditd, ce
ne duce faima la nivel international. Anterior citi-
sem celebrele lucrdari eliadiste Memorii, Noapte de
Sinziene, Maitreyi s. a. Sint marcatd de caracterul
polivalent al personajelor cu viziuni filosofice. Jti-
am cd toate performantele sale le-a obtinut prin
muncd asidud. Incd de mic era obsedat de lecturd,
dormea cel mult trei ore pe zi si citea foarte mult, incit
risca sd-si piardd vederea. Asta l-a ajutat sa-si for-
meze o viziune clard despre viatd, stiintd, existentd,
scotind la lumind lucrdri cu variate subiecte si di-
rectii: traducere, romane, publicisticd, memorialis-
ticd, jurnale, istorie, religie, teorie literard etc. Ope-
rele sale au devenit suport referential pentru
cercetdtori din intreaga lume.

Interesul pentru cunoastere, mitologie, mister i
s-a Inoculat incd din familie, apoi de profesorul
Nae Ionescu, iar ulterior, la Calcutta, s-a initiat in
sanscritd si tehnicile yoga. Mai tirziu, sustine teza
de doctor si se stabileste cu traiul la Chicago, unde
devine profesor universitar la Catedra de Istoria
Religiilor. Este considerat unul dintre cei mai ilustri
specialisti in istoria religiilor, cdartile sale fiind tra-
duse in mai multe limbi ale lumii, iar manuscrise-
le, care au mai putut fi salvate, sint pdstrate si azi
de universitatea americand.

La operele sale si azi se fac referinte in reviste
cu renume international, iar importante lucrdri
stiintifice de teorie literard, filozofie si publicistica
au la bazd cercetdrile roménului care s-a invegnicit
printr-o contributie consistentd la fondul de aur al
culturii universale. Mircea Eliade este autor a pes-
te 1500 de carti, eseuri, articole stiintifice, fondator
al Revistei Luceafdrul si autor al volumelor Istoria
religiilor. De asemeneaq, foarte important este de
mentionat cd marele scriitor romdén a devenit Doc-
tor Honoris Causa a mai multe universitati din
lume: Franta, Anglia, SUA, Belgia, Argentina etc.

Prin urmare, putem afirma cu toatd certitudinea
cd Mircea Eliade este o persondlitate de valoare
nationald si universald.

Mihaela TONU
Bardar, Ialoveni

Continuare in pag. 24
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Rubrica sustinutd de Larisa BOGDEA, doctor in biologie

SOL LUCET OMNIBUS

ETAPA a Vl-a

1. Descrie nevertebratele pedobionte: enu-
merd-le. Ce semnificatie ecologicd au acestea?

2. Plantele acvatice submerse schimba valoa-
rea pH-ului in procesul de fotosintezd. Ce schim-
bare a pH-ului se intimplda si de ce este cauzata
aceasta?

3. Cum se numeste interactiunea dintre specii
care este folositoare pentru ambele, dar care nu
este obligatorie? Exemplifica.

Asteptdm rdspunsurile voastre timp de 20 de
zile de la aparitia revistei.

Rdspunsurile corecte la etapa a IlI-a:

1. Insectele pot comunica perfect intre ele folo-
sind, in acest scop, un registru bogat de semnale,
cum ar fi: vizuale, sonore, chimice, olfactive, tacti-
le. Astfel, una dintre cdile de comunicare la albine
este dansul. Pentru a le spune celorlalte albine din
stup unde se gdasesc florile, albinele care se intorc
din recunoastere aterizeazd pe urdinis, unde exe-
cutd un dans special. Astfel, albinele se vor aseza
pe fagurele aflat in pozitie verticald, iar dansul va
lua forma cifrei 8. Albinele se vor migca de-a lun-
gul unei linii drepte care de fapt stradbate acea
cifrd si se vor misca , dansind” dintr-o parte in cea-
laltd. Dupd aceea albinele se vor misca in cerc
cdatre una dintre extremitdti si se vor intoarce apoi
in punctul initial de plecare. Aceastd secventd se
poate repeta chiar si de o sutd de ori, iar directia
de intoarcere va alterna de pe o parte si de cea-
laltd. Durata dansului este corelatd direct cu dis-
tanta la care se situeazd sursa de hrand, iar nu-
mdrul de cercuri pe care le fac furnizeazd informatii
legate de cantitatea de hrand. Unghiul care se for-
meazd intre linia dreaptd de la care albinele por-
nesc initial si linia perfect verticald care desem-
neazd axa stupului este egal cu unghiul dintre
sursa de hrand si soare, pornind de la stup. Cu cit
dansul este executat mai viguros, cu atit sursa de
hrand este mai bogatd. Un alt dans mult mai sim-
plu, care se desfdsoard intr-un singur cerc, comu-
nicd celorlalte albine c& de fapt sursa de hrana
este foarte aproape de stup si cd nu este necesar
decit sa iasd afard si sd cerceteze imprejurimile
din imediata vecindtate. O altd cale este cea ol-
factiva — albinele cercetase aduc mostre de nectar
si polen din zona descoperitd, in mod special pen-
tru a informa despre calitatea sursei de hranda. Al-
binele se orienteazd in drumul lor i dupd lumina
soarelui. Ele sint in stare s& vadd un spectru mult
mai larg decit noi, oamenii, fiind capabile s& simtd
polarizarea luminii, se pot orienta astfel chiar si
atunci cind soarele e acoperit de nori.

Furnicile comunicd intre ele fara sd emitd un
simplu sunet, desi trdiesc in colectivitati ce numadra
uneori mii de membiri, si fiecare individ stie exact
ce are de facut. Secretul acestei convietuiri armo-
nioase este comunicarea pe cale exclusiv chimicd,
fiecare furnicd poate emite pind la 50 de semnale
diferite (in functie de specie) sub forma unor secre-
tii cu compozitii chimice specifice.

Semnalul chimic este numit feromon, iar rolul
fiind divers:

— multe specii emit feromoni de alarmd pentru
a-si alerta semenii de pericol si de a-i atrage la
locul cu pricina.

— Anumite furnici imprdstie aga-numitji feromoni
de urmdrire pe pdmint pentru a-si ghida semenii
spre mincare, locuri care necesitd apdrare sau noi
locuri pentru cuib. Cea care gdseste hrana face o
urmd pe drumul inapoi spre colonie, aceasta fiind
urmatd de alte furnici care o intdresc cind se intorc
cu hrana in colonie. Cind mincarea se termind, nu
mai sint ldsate urme de furnicile care se intorc si
mirosul dispare cu timpul.

— Feromonii mai sint utilizati pentru a marca
granite teritoriale la anumite specii. Intrusii care
pdtrund in cuib sint atacati, deoarece au un miros
diferit in raport cu locuitorii musuroiului.

— Unii din feromoni secretati de cdtre reginda
atrag lucrdtoarele pentru a fi ingrijitd si a o hrdni.

O alt& cale de comunicare pentru unele specii
de furnici este folosirea sunetelor pentru a comuni-
ca alarma. Ele produc sunete prin stridulatie, folo-
sind segmentele gasterului si mandibulele. Furni-
cile dulgher isi bat ritmic capetele de podeaua
camerelor, iar furnicile tdietoare de frunze emit su-
nete ascutite dacd cuibul lor se surpd. Furnicile
folosesc, de asemeneaq, si pipditul, in particular,
antenele pentru a comunica.

2. Tdierile de rdrire au ca scop formarea coroa-
nei pomilor, dirijarea cresterii si a formdrii ramuri-
lor de rod, pentru a mdari productivitatea si a men-
tine de la an la an. Metoda se bazeazda pe faptul
cd, indepdrtind mugurul terminal al unei ramuri
(tdiere), oprim cresterea in lungime a ramurii si,
totodatd, determindm dezvoltarea unor muguri
axilari, de inlocuire, care pind atunci erau inhibati
tocmai de prezenta mugurului terminal. Prin tdie-
rea excesului de coroand se faciliteazd aerisirea
si primirea cantitdtii de lumind suficientd. De ase-
menedq, sint eliminate ramurile bolnave, cele afec-
tate de ddundtori si cele uscate.

3. Uneori, se observd, in naturd, o masiva
crestere numericd a unei specii oarecare urmatd
de invazia indivizilor respectivi, pe mari suprafete
de teren cu toate consecintele negative inerente.

Continuare in pag. 24

13/

2016, martie NOI



nimic altceva

UN CINTEC BUN ISl VA GASI ASCULTATORII

DE VORBA CU INTERPRETA BASARABEANCA

nterpreta Ba-

sarabeanca
(Aurica Dicusa-
rd) s-a ndascut in
satul Ghiduleni,
Rezina. A absol-
vit Colegiul de Co-
mert din Chisi-
ndu. S-a lansat
ca autoare si pro-
motoare a unui
stil de muzica li-
ricd purd, care te
mobilizeaza la
meditatie, la pu-
rificare sentimen-
tald. Are in reper-
toriu peste 40 de
cintece, multe din-
tre care le gasiti pe
reteauade socia-
lizare youtube.

— Doamna Dicusard, ce mai face interpreta
Basarabeanca, cea care sinteti tot Dumnea-
voastra?

— Ambele facem bine. Ne bucurdm de tot ce ne
oferd viata. Eu sint ndscutd in luna martie, si asta
md face sd cred cd tot anul este o primdavard. Mereu
fredonez ceva in gind. Aga mi-e firea. Chiar si acum
am un cintec nou in minte pe care-1 fredonam mergind
la intilnire cu Dumneavoastrd. Nici titlul incd nu
l-am gdsit, dar esenta lui e cd, in mijloc de iarng,
oricine poate s& aibd primdvara sa. Deci, totul e le-
gat de primdvard. Port in suflet mai multe piese pe ca-
re o sd le scot in fata ascultdtorului la timpul potrivit.

— Care a fost ultimul concert cu prezenta Dum-
neavoastrd ca interpreta?

— Am participat recent la un concert organizat la
Scoala pentru copii cu dizabilitdti. Am evoluat ald-
turi de foarte multi interpreti. Dar planurile mele de
viitor nu le divulg. Imi place s& vorbesc despre lu-
crurile mele atunci cind deja sint infaptuite.

— Pe cind planificati un concert pe scena prin-
cipald a republicii cu genericul Vd Invitd Basara-
beanca?

— Sund bine, dar nu sint incd pregdtitd moral
pentru un asemenea eveniment, in care s& fiu cap
de dfis. In general, sint foarte timidd, aparitiile publi-
ce le infrunt foarte greu. Am un trac pe care incd nu pot
sd&-1 inving, cdci cintecul nu este o meserie a mea. Cint
din pldcere si o fac numai atunci cind sint convins&
cd asta place si ascultdtorilor mei. Mai cred c& un cin-
tec bun numaidecit isi gdseste ascultdtorii. Unele
dintre cintecele mele au devenit cunoscute chiar da-
cd le-am plasat numai pe reteaua de socializare

14/

NOI, martie 2016

1 youtube. Stiu cd un
cintec va prinde
aripi si tarad a-1 im-
pinge din urmd. Nu
insist pe promovdari
speciale, deoarece
nu am pus la cale
sd-mi fac o carierd
din cintec.
i — Consider ca
ar trebui s-o faceti.
Argumentez: in a-
celasi timp, inter-
preti mai putin ta-
lentati, dar cu bani
si cu ambitii de ve-
dete, se ghiontesc
in avanscend, inun-
da spatiul nostru
cultural cu opere
de-o valoare dubi-
oasd, ceea ce diminueazd nivelul spiritual al so-
cietatii noastre in intregime.

— Ce e bun oricum razbate, iar beneficiarul de
culturd adevdratd oricum gdseste. Cintecul bun
ajunge singur la om si nu-i nevoie sd ies eu cu tara-
ba in drum, s&-1 promovez. Pentru mine conteazd sa
fac bine ceea ce fac. Nu vreau sd deranjez cu cin-
tecul meu, vreau ca omul sd-1 asculte doar atunci
cind 1l doreste. Noi sintem o tard micd si un cintec
bun cuprinde repede spatiul ei. Las lucrurile sa cur-
ga de la sine...

— Cite cintece include repertoriul de azi al in-
terpretei Basarabeanca?

— Nu le-am numdrat, dar am editate doud
CD-uri, unul cu 20 de piese, iar altul cu 15. In total,
voi avea vreo 40 de cintece.

— Pe care dintre ele va place sa-l cintati in
primul rind?

— Depinde nu de cintec, ci de starea sau de ano-
timpul pe care il trdiesc. Orice cintec al meu apare
dintr-o trdire sufleteascd personald, dar toate imi
sint aproape, deoarece ele redau in intregime senti-
mentele mele.

— Iar din copildrie, pe care vi-l amintiti cel mai des?

— Sint cintecele pdrintilor. Eu am prins vremurile
cind mai mergeam cu mama pe la sezdtori. Cintam
din Eminescu - Pe lingd plopii fdrd sot, populare —
Fa, lleand, bobuleand, Mdi pelin amar si altele. Sint
din satul Ghiduleni, raionul Rezina. Acolo nu prin-
deam posturi de radio romdénesti, ca s& ne imbogd-
tim repertoriul. Poate, problema era ca satul nostru
se afld intre vdi si dealuri. Vdile si hirtoapele de
la Ghiduleni rdsunau cu cintece de-ale noastre.

Fotografie din arhiva personala



— In care locuri frumoase de la Ghiduleni ar
vrea sd se intoarcda... strengdrita Aurica?

— Imi amintesc livada de ciresi ca pe o ,,gurd de
rai”, hirtoapele cu turme de oi. Vai, cum m-as mai
duce mdcar o datd la furat cirege albe, apoi - la strins
in poald de cele negre-mdruntele, dulci-amdrui.
Hirtoapele mi-au marcat viata de la sat: cu mult
zgomot copildresc, cu amurguri argintii, cu duminici
ca zile sfinte... Dar, pe cind eram in clasa a patra,
familia noastrd s-a stabilit la Chisindu si regret
acum cd nu m-am bucurat in intregime de copildria
de la tard. Mi-au rdmas acele vremuri ca o poveste,
cu vdrzdri de cirese, coapte pe vatra cuptorului, le-
janca, borsul scdzut si fripturica de Crdciun pregd-
tite de nana mea, Raisa. Bunicii mei dupd tata prega-
teau cocosei din zahdr bdtut cu miez de nucd, pirjoale
in prapurd, saltison... Mama pregdtea hulubasgi, fie-
care cu ndsuc, iar noi, copiii, le puneam chiar si
ochisori. Doamne, ce timpuri frumoase!

Noi am fost educati nu cu cuvintul, dar cu fapta,
cu exemplul. Nu era nevoie de multe cuvinte. Am
trdit cu adevarat in spirit crestinesc: sarbdtoarea
era sarbdtoare, ziua de muncd - zi muncitoare, nu
se minca prea mult, nu se dormea prea mult. Aceste
lucruri, cred eu, au fost miezul educatiei. Azi, nu mai
e nici cuptorul, nici linistea de atunci. S-a schimbat
ritmul vietii. Lumea are alte griji, alte interese, alte
necesitdti.

— Se pare cda pentru tineretul de azi, chiar si
expresia ,casa pdrinteascd” nu mai are sensul
cladit de noi si de stradmosii nostri pe parcursul
secolelor. Sau copiii Dumneavoastrd sint de alta
pdrere?

— Copiii mei au plecat in Europa pe cind erau
elevi. S-au intors, dar se pare cd nu le mai sint atit
de aproape lucrurile dragi noud. Pentru ei expresia
.casa pdrinteascd” nu mai are acea conotatie pro-
fundd trditd de noi. Noi trdiam cu adevdarat norma
crestind. Dacd mergeam cu colindatul, o fdceam
sincer, fiind convinsi cd Dumnezeu va indeplini pen-
tru gazde urdrile noastre. Dar azi, chiar si la postul
public de televiziune, colindele au un mesaj mai de-
grabd de cergetor decit unul cu urare de belsug.

Am doi feciori. Sint deja bunicd. Primul a f&cut
studii in Franta, acolo — si masteratul, iar cel mai
mic a fdcut studii economice in Germania, apoi a
mers in Statele Unite ale Americii, unde a absolvit o
academie de film. S-au intors acasd, lucreazd si vor
sa se stabileascd aici, dar, cine stie, depinde cum
va fi situatia in republica noastrd.

— Sinteti ingrijoratd ca va fi i mai rau?

— Ne-am pornit alergind incotro speram s& obti-
nem o viatd mai bund, dar ne-am oprit brusc si stam
pe loc, inndmoliti in propriile noastre neajunsuri. O
salvare poate fi doar atunci cind fiecare cetdtean va
congtientiza cd trebuie sd facd onest si calitativ ceea

ce ne dorim, cd trebuie s& fim uniti intru binele
fiecaruia si al neamului in intregime. Unirile mici
fac unirile mari. Priviti: impreund, toti ne dorim bi-
nele, dar, aparte, fiecare isi face interesele sale.

— Putini dintre cititorii revistei NOI cunosc fap-
tul cd numele Dumneavoastrd adevarat este Au-
rica Dicusard. Cine v-a sugerat ca numele scenic
sd fie Basarabeanca?

— Basarabeanca am fost numitd in Transnistria.
Asa md numeau locuitorii din satul sotului meu,
Cioburciu, Basarabeanca. lat& cd un fel de porecla
a devenit numele meu de scend. Transnistrenii nu
spuneau cu sens urit lucrul acesta. Inchipuiti-vé: cu
cine s-a cdsdatorit consdteanul nostru? Cu o basara-
beancd. E tot aga cum ai spune: cu o nisporeneancd
sau cu o tiraspoleancd, dar pentru mine era ceva
nou, ceva ce md identifica. La Cioburciu mi-am nds-
cut copiii. Mai merg si acum incolo la rudele sotului
meu. O jumdtate de sat sint moldoveni, iar o altd ju-
mdtate — ucraineni. E prima localitate dupd& Slo-
bozia, spre sud.

— Dar in satul Dumneavoastrda de bastind mai
mergeti?

— Incolo merg mai des, pentru c& acolo am rude
si Imi regdsesc povestea copildriei mele. Am avut si
concerte acolo, dar si in centrul raional, cu ocazia
diferitor sarbdtori.

— Sinteti cunoscutd ca interpretd de muzica.
Multi ar da si cdmasa de pe ei ca sa va asculte.
Totusi, ce profesie ati invdatat in tinerete?

— Am absolvit Colegiul de Comert, dar am lucrat
foarte putin in acest domeniu, deoarece o buna
parte a vietii mele am dedicat-o copiilor mei. Apoi
am inteles ca viata mea {ard cintec nu mai are sens,
pentru c& am fost crescutd cu cintecul. Asta era tra-
ditia in satul nostru — sd se cinte. In plus, bunicii si
de la mamd, si de la tatd au fost preoti si dascdli. Si
ei au educat in familie spiritul interpretativ. Uneori,
am impresia cd precum singele circuld prin mine,
tot asa, si cintecul.

— Ce le puteti spune tinerilor care viseazd sa
ajungd interpreti de muzicd usoard sau popu-
lara?

— Daca vor sa se realizeze pe aceastd cale,
trebuie sd-si formeze o scard de valori si sa tind la
aceste valori cu sfintenie. Fard a respecta o scard
de valori, un artist nu poate sd se realizeze, dar nici
nu poate sd inteleagd ce-i aceea fericire creatoare.

Valoarea e ca o carte de vizitd, am incercat s-o
cultiv si copiilor mei, ea insemnind pentru ei: vatrd,
parinti, credintd, respectul fatd de omul de aldturi.

— Sa presupunem cd aveti o dispozitie buna si
tocmai in clipa aceasta ati descoperit primele flori
de primdvard. Ce ne cintati?

— Lume, te iubesc.

Pentru NOI - Gheorghe BUDEANU
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lumindg din lumind

cei sapte ani de-acasa

Rubricd ingrijitd de Ioan ALBU

RUGATI-VA, COPII!

f n una dintre lucrdrile sale S. Nilus povesteste o
intimplare, care m-a marcat pentru toatd viata.
Este vorba de sosirea la Atkarsk a episcopului de
Saratov lakov. Poporul il considera sfint. Dupd litur-
ghie, el a iesit pe amvon, a aruncat o privire pdtrun-
zatoare asupra celor prezenti si, observind copiii,
intre care eram si eu, a zis:

— Copii! Apropiati-vdl...

Ne-am apropiat — citiva copii in frunte cu mine.
Stateam chiar in fata viddicdi si €l, ca si cum adresin-
du-se mie, a inceput s& vorbeascd:

— Copii, vreau sd discut cu voi despre rugdciune.
Stiti cum trebuie s& va deprindeti cu ea? Mai intii,

; rugati-va cite putin, insa
cit mai des. Rugdciunea
este asemenea scinteii — pe
parcurs ea se podte pre-
tace intr-o flacdrd mare.
Dar pentru aceasta e ne-
voie de efort permanent,
de timp si de pricepere.
Sd examindm, bundoard,
doi carbuni — unul incins si unul simplu, rece.

Incercati sa-1 aprindeti pe cel rece cu focul celui-
lalt. Ce trebuie de fdcut pentru aceasta? De apropi-
at carbunele rece de cel incins. Dar si apropiindu-i
nu veti reusi s& aprindeti carbunele rece. Numai
daca veti sufla cite putin si {ard oprire peste carbu-
nele incins, in scurt timp carbunele rece va fi cuprins
de flacari. Atunci vor arde nu doar ambii carbuni, ci

i tot ce veti pune intre ei, declansgindu-se o mare de
dedri.

Dar de cit timp, muncd, rabdare si statornicie e ne-
voie pentru a aprinde in sobd niste lemne sau car-
buni umezil... Tin s& va spun, copiii mei, ca ru-
gdciunea este o flacdrd, un cdrbune incins, iar
sufletul — un carbune rece. De aceea si trebuie s& ne
rugdm zilnic — ca si cum am apropia carbunele rece
al inimii de cdrbunele incins al rugdciunii si am su-
fla cite putin peste el. Credeti-md, copii, cd dacd
ma veti asculta si va veti ruga in fiecare zi cite un
pic, dar permanent, atunci inimile voastre vor fi cu-
prinse de dragostea focului dumnezeiesc. Fiti atenti
insd — nu va rugati cu elan mare si trecator, nu im-
prastiati scintei din cdrbunele incins al rugdciunii.
Nu uitati cd elanul mare e urmat de lene, iar cu scin-
tei nu poti aprinde carbunele inimii.

CALENDAR CRESTIN-ORTODOX
APRILIE

3 Duminica Sf. Cruci. Sfintii Ierarhi Iacob, Chiril,
Toma; Sf. Cuv. Serafim.

7 BUNA VESTIRE.

17 Duminica Sf. Cuvioase Maria Egipteanca.
Sf. Cuviosi losif Imnograful, Gheorghe, Zosima._

24 Duminica Floriilor. INTRAREA DOMNULUI IN
IERUSALIM. Sf. Sfintit Mucenic Antipa; Sf. Cuv. loan.
Filip.
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Rubricd sustinutd de Daniela PREASCA

INTRE NOI, FETELE,
S| DESPRE VOI, BAIETII

JV u mai amindm subiectul sexualitdtii pentru voi,
copii si adolescenti, el fiind unul dintre cele
prioritare in procesul de cunoastere a lumii sau, si
mai important, in procesul cunoasterii de sine. Aparti-
nem speciei umane si e firesc s& cunoastem cit mai
multe despre evolutia, dezvoltarea si inmultirea
noastrd. Regula de aur, atunci cind tratdm aceste
subiecte, este sd invatdm lucrurile potrivite virstei
fiecdruia. Pentru a culege cea mai valoroasd infor-
matie, bineinteles, cdutati interlocutorul de increde-
re, el fiind unul dintre pdrinti, o rudd sau un prieten
mai mare, un profesor mult stimat, un medic, dar si
sursele scrise. Informatia este foarte ampld despre
cunoasterea omului, cunoasterea corpului si, desigur,
aveti o multime de intrebdri legate de maturizare.

Pubertatea (maturizarea sexuald) incepe atunci
cind glanda pituitard, situatd sub creier, incepe sa
secrete hormoni. Acesti hormoni influenteazd pro-
ducerea de estrogen (la fete) si de testosteron (la
béieE). Acesti hormoni sint responsabili si de multe-
le schimbdri care au loc in timpul pubertdtii. Puber-
tatea incepe, de obicei, intre 10 si 16 ani pentru fete
si intre 10 si 17 ani
pentru bdieti si du-
reazd in general citi-
va ani si se consi-
derd incheiatd cind
organele de reprodu-
cere au gjuns la ma-
turitate. Dacd nu a-
veti ore dedicate
cunoasterii sexuale in
scoald, gdsiti cea
mai inteleaptd si mai
de incredere persoand pentru fiecare dintre voi, si
rugati-o s& va raspundd la urmdtoarele intrebdri:

gPentru bdieti:

* Ce este un vis umed, ce este o erectie si ce este
sperma?

* De ce cregte pdr in zona genitald, pe fatd, la
subrate si pe piept?

* Ce se intimpld cu vocea ta?

* De ce apar cosuri pe fatd? Uneori acneea poa-
te fi mai puternicd si poate afecta in mod sever ima-
ginea de sine. Eventual vorbeste cu un dermatolog
pentru ameliorarea acneei.

* De ce este nevoie sa incepi s& folosesti un de-
odorant?

* Cum te simti cu privire la schimbdrile pe care
le resimti?

* La pubertate bdietii au tendinta de a deveni
competitivi si incep sd se compare cu prietenii lor.
Din aceastd cauzd, este bine de stiut c& schimbdrile
prin care trece fiecare sint perfect normale si sand-
toase, chiar dacd restul prietenilor se dezvoltd mai
incet sau mai repede.

Alexandru DIMITROV

Continuarea in numdrul urmdtor.
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universul si destinul, ci doar de a
ocupa un loc foarte strimt in bib-
lioteca notarului, intre strélucirea
lipsitad de farmec a Jurnalului de
mode ilustrat si Geografia tinutu-
lui Eure-et-Loir.

* %k %

...Inainte de a incerca sa ardt,
abordind Comorile regilor, de
ce, dupd pdrerea mea, Lectura nu
trebuie sa joace in viatd rolul pre-
ponderent pe carei-lacordd Ruskin
in aceastd micd lucrare, trebuia sa
scot din discutie fermecdtoarele
lecturi din copildrie, a cdror amin-
tire trebuie sd rdmind pentru fie-
care dintre noi o binecuvintare. Fa-
rd indoiald, am dovedit indeajuns
prin lungimea si caracterul celor
ce au precedat ceea ce spusesem
la inceput despre ele: ele lasad mai
ales in noi imaginea locurilor si a
zilelor de care sint legate. Nu am
scdpat nici eu de vraja lor: voind sd
vorbesc despre ele, am vorbit des-
pre cu totul alt lucru decit despre
cdarti, pentru cd nici ele nu mi-au
vorbit despre cdrti. Dar poate ca
amintirile pe care una dupd alta
mi le-au ddruit, vor fi stirnit si in
mintea cititorului un gir de amintiri,
silindu-l treptat, in timp ce intirzie
pe aceste drumuri inflorite si oco-
lite, sa recreeze in mintea-i actul
psihologic original numit Lecturd,
cu destuld fortda spre a putea urma
acum, parcd inlduntrul lui insusi,
cele citeva cugetdri pe care trebuie
sd i le mai infdatisez.

Putem s& smulgem zece minute
de conversatie unui ministru in cabi-
netul acestuia, putem avea o data
in viata privilegiul de a fi priviti o
clip& de o regind si totusi rivnim la
aceste intimpldri trecatoare, ne ri-

sipim anii, pasiunile si talentele
urmdrind s& obtinem incd si mai
putin decit atita, desi, in tot acest
timp, existd si o societate ce ne es-
te totdeauna deschisd, alcatuita din
oameni care ne-ar vorbi atit cit am
dori, indiferent de rangul nostru.
lar aceastd societate, tocmai pen-
tru ca este atit de numeroasa si
atit de blindd incit o putem ldsa sd
astepte in preajma noastrd ziua
intreagd — regi si oameni de stat
asteptind rdbddtori nu pentru a
acorda o audientd, ci pentru a o
obtine — , noi nu o cdutdm niciodatd
in acele anticamere mobilate cu
simplitate care sint rafturile biblio-
tecilor noastre, gi nu ascultdm nicio-
datd nici mdcar un singur cuvint
din ceea ce ar avea sd ne spund.
Am incercat sd ardat in notele ce
insotesc acest volum cd lectura nu
poate fi astfel asimilatd unei con-
versatii, fie ea si cu cel mai intelept
dintre oameni; cd diferenta esen-
tiald dintre o carte si un prieten,
nu constd in intelepciunea lor mai
mare sau mai micd, ci in felul cum
comunicdm cu ei, lectura, insemnind
pentru fiecare dintre noi faptul de
a primi ceea ce ne comunicd o alta
gindire, dar rdminind totodatd
singuri, continuind, adicd, s& ne
bucurdm de forta intelectuald pe
care o dd singurdtatea si pe care
conversatia o risipeste pe datq,
continuind a putea fi inspirati, a
ramine in plind lucrare fecundda a
spiritului asupra lui insusi. Daca
Ruskin ar fi tras toate consecintele
din alte adevdaruri pe care le-a e-
nuntat citeva pagini mai departe,
este probabil ca ar fi ajuns la o
concluzie asemdndtoare cu a mea.
Dar, evident, el nu a cdutat s& pd-
trundd in insdsi inima ideii de lec-
turd.

10/

de la un altul, trebuie, evident, sa-1
primeascd in singurdtate, in afara
cdreia, am vdzut, nu poate avea
loc acea activitate creatoare pe
care tocmai trebuie sd o invie in
ea. Din singurdtate numai, mintea
lenesd nu ar putea trage nici un
folos, de vreme ce este incapabilda
sd pund in miscare, din propriu-i
indemn, activitatea-i creatoare.
Dar conversatia cea mai elevatd,
sfaturile cele mai insistente nu i-ar
sluji, de asemeneaq, la nimic, de
vreme ce ele nu pot produce direct
aceastd activitate originald. Este
nevoie deci de o interventie care,
desi vine de la un altul, se produce
inlduntrul nostru, de impulsul ve-
nit de la o altd minte, dar primit
in singurdtate. Or, am vdzut cd toc-
mai aceasta, este definitia lecturii,
si cd ea se potriveste numai lectu-
ri. Singura disciplind ce poate e-
xercita o influentd favorabild asu-
pra unor asemened minti este deci
lectura: ceea ce si trebuia demon-
strat, dupd cum spun geometrii.
Dar si in acest caz lectura nu acti-
oneazd decit ca o incitatie ce nu
poate citusi de putin s se substi-
tuie activitatii noastre personale;
ea se multumeste sd ne-o dea iar
in folosintd, tot astfel cum, in afec-
chmm nervoase la care tocmai
dceam aluzie, psihoterapeutul nu
face decit sad-i redea bolnavului
vointa de a se sluji de stomacul
sdu, de picioarele, de creierul sdu,
radmase intacte. De daltfel, fie ca
toate mintile sint atinse mai mult
sau mai putin de aceastd lene, de
aceastd stagnare, fie cq, fard a-i
fi neapdrat necesard, exaltarea
ce urmeazd dupd anumite lecturi
are o influentad propice asupra
muncii personale, multor scriitori,
ni se aratd, le place sd& citeascd o

15/

pagind dintr-o carte bund inainte
de a incepe sd lucreze. Emerson in-
cepeda rareori sd scrie inainte de
a reciti citeva pagini din Platon.
Iar Dante nu este singurul poet pe
care Virgiliu l-a cdlduzit pind in
pragul paradisului.

Atita vreme cit lectura este pen-
tru noi acel indemn ale cdrui chei
magice ne deschid inlduntrul nos-
tru poarta unor ldcasuri unde altfel
n-am fi stiut s& patrundem, rolul ei
in viata noastrd este salutar. El de-
vine, dimpotrivd, primejdios, cind,
in loc s& ne trezeascd la viata per-
sonald a spiritului, lectura tinde
sa i se substituie, cind adevdarul
nu ne mai apare ca un ideal pe
care nu-l putem realiza decit prin
progresul intim al gindirii noastre
si prin stradania inimii noastre, ci
ca un lucru material, depus intre
foile cartilor precum o miere gata
preparatd de ceilalti si pe care nu
trebuie decit s& ne ostenim sd o
ludm de pe rafturile bibliotecilor

i sd o degustdm apoi pasiv, intr-o

esavirsitd tihna a trupului si a
mintii. Uneori chiar, in anumite ca-
zuri oarecum exceptionale, si, de
altfel, dupd cum vom vedea, mai
putin primejdioase, adevdrul, con-
ceput ca fiind incd exterior, este in-
depdrtat, ascuns intr-un loc la care
se ajunge cu greu. In acest caz este
vorba de vreun document secret,
de vreo corespondentd ineditd, de
memorii ce pot sd ni-i infdtiseze
pe anumiti oameni intr-o lumind
neasteptatd, si despre care e greu
sd ludm cunostinta. Cita fericire,
citd tihnd pentru cel a cdrui minte
a obosit sa caute adevarul in ea in-
sdsi, cind isi poate spune cd acel
adevdr se afld in afara ei, in pa-
ginile unui in-folio pdastrat cu grija
intr-o mdandstire din Olanda, si ca
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Limitele rolului lecturii deriva
din insdsi natura virtutilor ei. Iar
aceste virtuti voi incerca sd le arat
vorbindu-va tot de lecturile din
copildrie. Acea carte pe care, acum
citeva clipe, m-ati vazut citinid-o la
gura sobei in sufragerie, sau in
camera med, cufundat in fotoliul
acoperit cu o husd crogetatd, si, in
timpul frumoaselor ore ale dupd-
amiezii, sub alunii si pdduceii
din parc, unde isuflarea cimpiilor
nestirsite venea de atit de departe
s& zburde in preajma meaq, ofe-
rind, {ard un cuvint, ndrilor mele
distrate, mireasma de trifoi si de
creasta cocosului, cdtre care ochii mei
obositi se ridicau uneori; acea
carte cdreia ochii vostri, aplecindu-se
catre ea, nu-i vor putea desci-
fra titlul aflat la doudzeci de ani
depdrtare, memoria meq, a cdrei
vedere este mai potrivitd pen-
tru acest gen de perceptie, va va
spune cd este Cdpitanyl Fracasse,
de Théophile Gautier. Imi pldceau
din ea mai presus de orice doud
sau trei fraze, care imi apdreau
ca fiind cele mai originale si mai
frumoase. Nu-mi inchipuiam ca
vreun alt autor sa fi scris vreo-
datd ceva care sa le semene. Dar
aveam sentimentul cd frumusetea
lor corespundea unei realitdti din
care Théophile Gautier nu ne lasa
sd intrevedem, o datd sau de doud
ori in fiecare volum, decit o frinturd

i cum socoteam cd el o cunostea,
ard indoiald, in intregime, as fi
vrut s& citesc si alte carti de el, in
care toate frazele sa fie tot atit
de frumoase precum acesteq, sisd
aibd drept obiect lucrurile asupra
carora as fi dorit sd-i stiu pdrerea.
,Risul nu este crud prin natura lui;
el il deosebeste pe om de animal si
este, agsa cum se vede din Odiseea

lui Homerus, poet grec, privilegiul
zeilor nemuritori si preafericiti, ce
rid olimpian si pe saturate intreaga
vesnicie”. Aceastd frazd md im-
bata, pur si simplu. Mi se pdarea
cd intrezdresc o antichitate mi-
raculoasd prin mijlocirea unui
Ev mediu pe care numai Gautier
putea sd mi-l dezvdluie. Dar as fi
vrut ca in loc sd-mi spund toate
astea pe furis, dupd plictisitoarea
descriere a unui castel pe care nu
mi-] puteam citusi de putin inchipui
din pricina prea marelui numdr de
termeni smocSOmo:% mie, sd scrie
de-a lungul intregului volum fraze
de acel fel si sd-mi vorbeascd des-
pre lucruri pe care, dupd ce voi fi
terminat carteqa, as fi putut s& con-
tinuu a le cunoaste si ale iubi. Ag fi
vrut sd-mi spungd, el, singurul inte-
lept aflat in stdpinirea adevdrului,
ce trebuia de fapt s& gindesc des-
pre Shakespeare, Saintine, So-
focle, Euripide, Silvio Pellico, pe
care ii citisem intr-un martie foarte
friguros, mergind, tropdind din pi-
cioare, alergind pe drumuri, de
fiecare datd dupd ce inchideam
carteq, in starea de exaltare prici-
nuitd de lectura terminatd, de for-
tele acumulate prin nemiscare si de
vintul sdndtos ce sufla pe strazile
satului. Ag fi vrut mai ales s&-mi
spund dacd aveam mai multe san-
se sd ajung la adevdr repetind sau
nu clasa a sasea si fiind mai tirziu
diplomat sau avocat la Curtea
de Casatie. Dar de indatd ce ter-
mina frumoasa frazd, incepea
sa descrie o masd acoperitd ,.de
un asemenea strat de praf incit
puteai sd scrii cu degetul pe ea”,
lucru prea neinsemnat in ochii mei
pentru ca sd-i pot acorda fie si o
clipa de Qﬁmsw.wm.. si eram silit sa
md intreb ce alte carti mai scrisese
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Gautier, carti ce ar putea mai bine
sd radspundd dorintei mele si care
m-ar face, in sfirsit, sd-i cunosc pe
de-a-ntregul gindirea.

Oi, intr-adevdr, una dintre ma-
rile si miraculoasele caracteristici
ale cartilor frumoase (si care ne va
face sa intelegem rolul esential si
totodatd limitat pe care lectura il
poate juca in viata noastrd spiritu-
ald) este aceea cd pentru autor ele
s-ar puteq numi ,,Concluzii”, iar pen-
tru cititor , Indemnuri”. Simtim foarte
bine cd& intelepciunea noastra
incepe acolo unde sfirgeste intelep-
ciunea autorului, si am vrea ca el
sd ne dea rdspunsuri, cind de fapt
tot ceea ce poate sd facd este s& stir-
neascd in noi dorinte. Iar aceste
dorinte el nu le poate trezi in noi
decit facindu-ne sd contempldm
frumusetea supremd la care i-a
fost ingaduit sa ajungd prin cea
mai inaltd strddanie a artei lui.
Dar datoritd unei legi ciudate si de
altfel providentiale a opticii mintii
(lege care inseamnd poate cd noi
nu putem primi adevdarul de la ni-
meni, si cd trebuie sd-1 credm noi
insine), ceea ce este capdtul inte-
lepciunii lor nu ne apare decit ca
un inceput al intelepciunii noastre,
astfel incit tocmai in momentul cind
ne-au spus tot ceea ce puteau sda
ne spund, ne dau sentimentul ca
nu ne-au spus incd nimic. De alt-
fel, dacd le punem intrebdri la
care nu pot raspunde, le cerem
totodatd si raspunsuri ce nu
ne-ar invata nimic. Caci iubirea pe
care poetii o trezesc in noi ne face
s acorddm o importantd literald
unor lucruri care pentru ei nu sem-
nificd decit emotii personale. Prin
fiecare tablou pe care ni-1 aratd, ei
nu par sa ne dea decit o vagd ima-
gine a unui tinut miraculos, diferit

de restul lumii, si in inima cdruia
am vrea sd pdtrundem cu ajutorul
lor. Duceti-ne, am vrea parcd sda le

utem spune domnului Maeter-
msoF doamnei de Nodgilles, ,in
gradina din Zeelanda unde cresc
acele flori demodate”, pe drumul
inmiresmat mdrginit cu ,trifoi si
pelin”, si in toate locurile de pe
pdmint despre care nu ne-ati vor-
bit in cdartile voastre, dar pe care
le socaotiti tot atit de frumoase. Am
vrea sd vedem acel cimp pe care
Millet, (cdaci pictorii ne invatd in
acelasi mod ca si poetii) ni-l arata
in tabloul sdu Primdvara, am vrea
ca domnul Claude Monet s& ne
ducd la Givemy, pe malul Senei, lingd
acea cotiturd a riului pe care abia
ne lasd sd o intrezdrim prin ceata
diminetii. Or, in realitate, doar cu-
nostinte sau relatii de rudenie intim-
platoare, ce le-au dat prilejul s&
treacd pe acolo sau sa stea mai
multd vreme in acele locuri, i-au
fadcut pe doamna de Nodilles, pe
Maeterlinck, pe Millet, pe Claude
Monet sd& aleagd, pentru a le
zugravi, acel drum anume, acea
gradindg, acel cimp, acea cotiturd
a riului, si nu altele. Ele ne apar
altfel, si mai frumoase decit restul
lumii, tocmai pentru cd parcd in
ele se oglindeste inefabila impre-
sie a geniului, pe care am vedea-o
ratdcind tot atit de ciudatd si des-
poticd pe chipul indiferent si supus
al tuturor tinuturilor pe care acesta
le-ar zugrdvi. Aparenta cu care
ne farmecd si ne dezamdgesc,
si dincolo de care am vrea sd a-
jungem, este insdsi esenta acelui
lucru lipsit, spre a spune astfel, de
grosime, adevdrat miraj fixat pe o
pinzd: o viziune. lar ceata pe ca-
re ochii nostri lacomi ar vrea s-o
strdpungd, este ultimul cuvint al
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Rubricd sustinuta de Adrian DOLGHI, doctor in istorie

HISTORIA EST MAGISTRA VITAE

ETAPA a VI-a

amelu.

3. Recunoaste monu-
mentul din imaginea ala-
turata.

Asteptdm rdspunsurile g
voastre timp de 20 de zile &
de la aparitia revistei.

Raspunsurile corecte la
etapa a Ill-a:

l. In imagine este reprezentatd semnarea Tra-
tatului de Pace de la Bucuresti (16 mai 1812), nego-
cierile asupra acestuia. Consecintele acestui eveni-
ment sint dramatice pentru populatia dintre Prut si
Nistru. Incepind cu anul 1813, acestui spatiu i s-a dat
denumirea Basarabia si a fost incorporat in cali-
tate de provincie autonomd in componenta Imperiului
Rus. Treptat, autonomia a fost limitatd, ca in anul
1873 sa tie lichidatd complet, iar Basarabia devine

ubernie ordinard in componenta Imperiului Rus.

uvernul tarist promova o politicd de colonizare a
teritoriului cu populatie alogend, originard din alte
regiuni ale imperiului. De asemenea promova o poli-
tica de deznationalizare si rusificare prin introduce-
rea limbii ruse In administratie, scoald, justitie, tipar etc.

2. Diadoh — cuvintul semnifica ,urmas” si de-
semneazd, in special, pe fostii ofiteri ai lui Alexan-
dru cel Mare, care, dupd moartea acestuia, au in-
ceput sd lupte intre ei pentru impdrtirea imperiului.
Acestia au fost: Antigonos, Ciclops, Antipatros, Crater,
Eumene din Cardia, Lisimah, Perdicas, Ptolemeu,
fiul lui Lagos, si Selecucos.

abonament

3. In imagine este reprezentat un fragment din
complexul Mdndastirile de la Meteora. Meteorq,
situatd in cimpia Thesaliei, in apropiere de Kalam-
baka, intre muntii Koziakas si Antichassia, este
unul din cele mai cunoscute centre monahale ale
Rdsdritului crestin. O adevdaratd padure de piatra
ce izbucneste in mijlocul cimpiei plaseazd ansam-
blul monastic intr-un peisaj de o mdretie tulbu-
ratoare. Meteorele reprezintd cel mai important
centru monahal ortodox al grecilor, dupd Sfintul
Munte Athos.

Rezultatele etapei a Ill-a:

Cite 30 de puncte (15,10,5) au acumulat: Viori-
ca GORI, Ionela BIRDAN, Ecaterina ISTRATI,
Maria JARDAN, Tamara ISTRATI, Adelina JAR-
DAN, Alina ISTRATI, Ionela JARDAN, Lozova, Stra-
seni; Aliona CAZACU, Hagimus, Cdauseni; Ca-
talina MUNTEANU, Zdicani, Riscani; Veronica
ROTARI, Alexandrina BATRINCEA, Elenqg PO-
RUBIN, Holercani, Dubdsari; Maddlina BITCA,
Nisporeni; Anisoara ABABII, Maddalina ABABII,
Marcela BIRSA, Vdasieni, Ialoveni; Mihaela DODI,
Susleni, Orhei; Daniela Nani, Ulmu, Ialoveni;
Marinela LUPUSOR, Maria REVENCU, Cobani,
Glodeni.

29 de puncte: Luminita ANTON (14,10,5), Ba-
latina, Glodeni; Marinela STICEA (14,10,5), Cobani,
Glodeni; Iulian DANU (14,10,5), Sendreni, Nispo-
reni; Irina GRIGORASENCO (15,10,4), Chisindu.

28 de puncte: Daniela GORGOS, cl. a§IX-a LAY
(13,10,5), Susleni, Orhei.

27 de puncte: Catdalina MIRCOS (13,9,5), Car-
pineni, Hincesti.

25 de puncte: Daniela GORGOS, cl. a IX-a ,,.B”
(13,9,3), Susleni, Orhei. .

22 de puncte: Natalia POSTICA (12,10,0), Molo-
vata, Dubdsari.

Din lipsd de spatiu, publicdm doar numele par-
ticipantilor care au acumulat minimum 22 de puncte.
La bilantul general insd vom tine cont de punctajul
tuturor participantilor.

NOI — REVISTA COPILARIEI S| ADOLESCENTEI TALE

ragd prietene,
Te poti abona pentru urmdatoarele 9 luni ale a-
nului 2016.

Fiecare dintre colegii tdi meritd un abonament la
revista NOIL Indeamnd-i
! sa se aboneze!

o Abonindu-te la NOJ, te
o8 asiguri cu un adevdrat
% ghid pe t&rimul creatiei si
al autorealizdrii. Poti miza
pe echipa redactionald,
pe specialistii asociati si

pe toti cititorii care sint gata sd te asculte, sd te inte-
leaga l§i sd-ti dea un sfat.

I%O este revista care poate vorbi simplu despre
lucruri complicate. Citeste numdr cu numdr si viata
ta va deveni mai frumoasd si mai interesantd.

Revista NOI apare lunar, inclusiv in vacanta mare,
f&r& numere comasate.

Pretul unui abonament pentru 9 luni este de 135
de lei.

Indicele PM 31239.

Abonamentul la revista NOI poate fi perfectat la
orice oficiu postal.
21 /

2016, martie NOI



Carul-Mic

RUGACIUNI PENTRU  RASTURNARE DE SITUATIE
M I NTU I RE (V) muzant sau nu, dar e cert, sustin cercetdtorii.

Vacile dau mai mult lapte daca pr1vesc dese-

Ea? e rog cu umilintd, lumineaz&-mi mintea mea, ne animate la televizor. ins& dacd vizioneazd filme
oteleste-mi voia, curdteste-mi trupul si sfintes- de groazd, cantitatea de lapte scade foarte mult.
te-mi sufletul. Amin! Acest lucru a fost afirmat gi de cdtre un fermier care
a instalat in ferma sa televizoare. Poate de aceea,

George DUMITRESCU vacile sint mame extraordinare si ar face orice sa

M U G U R I i§.i apere puiul. I:.e placAlusn%rlle frumoase §A1 sensi-

bile. Aceste animale, intilnite foarte des in tara

Asemenea cornitelor de iaddg, noastrd, pot percepe mirosuri de la peste sase kilo-
Se imbulzesc pe ram intiii muguri. metri depdrtare. Au vederea panoramicd si sint ca-
Cu lacrimi mari, ca boabele de struguri, pabile s& audd sunete de inaltd si joasd frecventd
Butucul vitei plinge in ogradd. mai bine decit omul.

Miros de frunze arse, fum de ruguri %ieé, Magellan nu a fé&cut niciodatd inconjurul
Qi vrabiile gurese-n livada.

lumii. El a fost omorit de cdtre bdstinasii din
Filipine cind era foarte aproape de aceastd perfor-
mantd. In Malaysia, Magellan a cunoscut un sclav
pe nume Enrique, care vorbea perfect spaniola si
cunostea toate rutele ce se deplasau spre tinta pe
care cdldatorul avea sd o atingd. Din echipajul lui
Magellan de 236 de oameni, au mai rdmas doar
18, care au fost cdlduziti de cdatre Enrique in dru-
mul spre Spania. Opiniile clasice sint rdsturnate si
se zice cd anume acest sclav a fost primul om care

a facut inconjurul lumii.

Pd&mintul abureste din zdpadd,
Cutreierat in carnea lui de pluguri.

O dulce ameteald te colindd
Qi geana bate: fluture-n lumindg.
Mustind de sevd, pomii din gradind

Au prins golase ramuri sd-si intindda
Si-asteaptd dimineata aprilina
In albe policandre s&-i aprindd.

rimele texte tipdrite, calendarele, erau cumpdra-

te in numdr mare de cdtre populatie. De ce? Edi-
torii, ca sd-i atragd pe oameni, au introdus in calen-
dare: tabele astrologice, datele sarbdtorilor religioase,
tirguri importante, prognoza meteo, sfaturi pentru
fermieri, privind insdmintdrile, proverbe, informatii
istorice sau geogratfice etc. Orice idee era bund pen-
tru editor pentru a-i determina pe oameni s& cumpe-
re aceste explozii de informatii, care deveniserd a-
devdrate enciclopedii (de aceea putem considera
calendarul cel mai vechi stradmos al ziarelor si revis-
telor).

Tipdrite inghesuit, pentru a nu folosi foarte multa

LW hirtie, care pe atunci era scumpd, fiind fdcutd initial
J]J [ H EFEI : din deseuri textile, greu de citit si pline de informatii,
”"‘ 1 l calendarele se dovedeau de multe ori inutile pentru
” j ! cei care le achizitionau. Astfel, s-a nascut vorba din
popor a face (cuiva) capul calendar pentru a trans-
mite mesajul: a zdpdci pe cineva dupd o avalansd
de informatii, a incurca cu atitea vorbe, pierzindu-se
esentialul sau a vorbi prea mult si fdrd rost.

Si dacd e vorba totusi despre calendare, vd rea-
mintim o altd expresie la fel de cunoscutd, cu origini
comune, a se uita ca mita-n calendar, cu sensul de a
privi la ceva fara a pricepe nimic (deoarece acei care
nu stiau a citi cumpdrau calendarele, dar nu intele-
geau nimic din ceea ce era publicat in ele).

E
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Jonathan SWIFT

Rubricd ingrijitd de Olesea CURMEI

POVESTEA ANOTIMPULUI UITAT

(fragment)

fost odata ca niciodatd, a fost odatd, dragi

copii, intr-o vreme indepdrtatd, cind pamin-
tul era plin de animale care nu se mincau intre
ele, de oameni care nu se dugsmdneau... A fost
odatd... un impdrat. El stapinea tot pamintul si
era bun si blind, darnic si intelegdtor. Pe atunci,
in timpul anului, nu erau patru anotimpuri, ci
unul singur, in care le intilneai pe toate patru,
dupd cum iti era dorinta. i nu numai pe cele
patru pe care le cunoastem acum, ci si multe al-
tele, azi necunoscute noud, nici mdcar din auzi-
te. Aceste multe stdri ale vremii erau toate copiii
impdratului, care se numea... Imparatul Timp [...]

Intr-o dupd-masd, Impdratul, care dormea -
vedeti bine cd era un impc“xrctt cuminte, care dor-
mea in fiecare dupd-masd, stiind ca trebuie sa
creascd mare —deci, intr- odupa -masd, Imparatul
avu un vis ciudat. Se fdcea cd cerul vesnic lumi-
nat al impdrdtiei sale s-a intunecat brusc. Era o
noapte neagrd, nici mdcar vreun licurici nu se
zdrea prin intunecimea grea ca de smoald. Nu
se mai vedea nimic in jur, dar in aer se simtea
frigul patrunzdator, din ce in ce mai pdtrunzdtor.
Plantele si animalele au inceput atunci s& inghe-
te, incetul cu incetul. Speriat, Impdratul Timp si-a
chemat copiii in ajutor. Primii au venit bdietii cei
mari care, cu rdsuflarea lor proaspdtd, au dez-
ghetat pdamintul. lar Soarele s-a itit printre nori
si lumina a inceput s& pdtrundd printre crengile
copacilor. Pe urmd& au venit fetele cele frumoase
ale Impdaratului, care au adus Soarele de-a bi-
nelea pe cer si au incdlzit lumea.

Apoi au venit din nou bdietii — mai mici - care
au facut pdmintul sd rodeascd. La sfirsit, cu
mare greu, au apdrut fetele lenege si adormite,
care au cufundat impdrdtia intr-un somn bine-
f&cator si au acoperit-o cu o haind albd de zd-
padd. Trezit din somn, Impdratul isi privi im-
pdrdtia si cdzu pe ginduri. Imaginile pe care le
visase nu-i mai iegeau din minte. Se uita cu atentie
la copaci si animale si observa cd erau cu totii
foarte obositi. Ca pdreau foarte plictisiti. Trdiau
de prea mult& vreme in acelagi anotimp si atunci,
Impdaratul lud o hotdrire: avea s facd asa dupd
cum visase. Chemindu-si copiii, ii impdrti in pa-
tru grupuri.

— Voi, le spuse el celor mai mari, veti fi Pri-
mavara. Tu vei fi Boareaq, tu vei fi Inmugurireq, tu
— Ploaia Caldda. Voi — Vara. Tu vei fi Arsita, tu -
Furtuna, iar tu — Mirosul Adormitor al Noptilor de
Vara. Sitot aga, isi numi copiii pe rind: Rodnicia,
Imbelsugarea, Crivatul, Zdpada. La sfirsit, luin-
du-si rdmas-bun de la ei, dupd& ce ii investi pe
fiecare cu cite o haind aleasd, Impdratul Timp
se cufundd in vise.

Mai doarme incd si azi, iar copiii lui au luat in
stdpinire lumea. Ei sint Cele Patru Anotimpuri.
De atunci Primdavara ne intimpind cu bucurie,
trezindu-ne din Iarna grea, Boarea alungd zd&-
pezile, Inmugurirea trezeste pomii, iar Ploaia
Calda dezgheatd apele si cheamd animalele
afard, in lumind si cdldurd. Apoi vine Vara: Ar-
sita fuge despletitd pe cimpii si zoresgte plantele
sd creascd, le mingdie tulpinile verzi si le cintd des-
pre sosirea fratelui ei, Rodnicia [...]

Dar st&pinul si tatdl lor a ré&mas si astézi tot im-
pdaratul Timp.

Iustratii: Alexei COLABNEAC
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Urmare din pag. 12

Rezultatele etapei a IlI-a:

39 de puncte (10,10,10,9) au acumulat: Mihae-
la DODI, Susleni, Orhei; Cristina CATANOI, Ur-
soaia, Cduseni; Tamara BIVOL, Bardar, Ialoveni;
Marinela LUPUSOR, Maria REVENCU, Cobani,
Glodeni.

38 de puncte: Veronica ROTARI (10,9,10,9),
Holercani, Dubdsari; Ionela JARDAN, Maria JAR-
DAN (10,10,10,8), Lozova, Straseni; Aurelia OBRE-
JA, Silvia MELNIC (10,10,10,8), Orhei; Ana RU-
GINA, Vera MUNTEANU (10,10,10,8), Cobani,
Glodeni.

37 de puncte: Ecaterina POPUSOI (10,8,10,9),
Holercani, Dubdsari; Adelina JARDAN (10,10,10,7),
Veronica VORNICESCU (9,9,10,9), Lozova, Strd-
seni; Ana-Maria URBINELLI (9,10,10,8), Cobani,
Glodeni; Valeria MINCIUNA (9,9,10,9), Corjova,
Criuleni.

36 de puncte: Nicoleta COJOCARI (9,8,10,9),
Ciripcdu, Floresti; Alina PLESCO (9,9,10,8), Or-
hei; Gabriela ALBOT (9,9,10,8), Cobani, Glodeni.

35 de puncte: Andreea POPA (9,8,10,8), Cirip-
cau, Floresti; Natalia POSTICA (9,9,10,7), Molova-
ta, Dubdasari; Alina LUCHITA (9,9,10,7), Bardar,
Ialoveni.

34 de puncte: Catalina MIRCOS (10,6,10,8), Car-
pineni, Hincesti.

31 de puncte: Alexandrina BATRINCEA
(4,9,10,8), Holercani, Dubdsari; Valeria DOLGHI-
ER (10,5,10,6), Ciripcdu, Floresti; Cristina JITO-
REANU (8,5,10,8), Ungheni.

30 de puncte: Mihaela TONU (10,4,7,9), Bar-
dar, Ialoveni; Alina ROTARI (4,8,10,8), Holercani,
Dubésari; Ionela BIRDAN (10,10,10,0), Lozova,
Straseni.

29 de puncte: Teodora GUTU (9,10,10,0), Dro-
chia, Drochia.

28 de puncte: Emilia CIOCANU (10,1,10,7),
Costuleni, Ungheni; Maricica ANDONI (10,0,10,8),
Colibasi, Cahul.

27 de puncte: Catdalina MUNTEANU (9,8,10,0),
Zaicani, Riscani.

23 de puncte: Camelia PORUBIN (4,2,10,7), Ho-
lercani, Dubdasari; Valentina COJAN (6,0,10,7),
Colibasi, Cahul.

22 de puncte: Eugenia RUDACOV (6,0,9,7),
Straseni.

21 de puncte: Vasile ANDREEV (8,3,10,0), Ho-
lercani, Dubdsari.

Eseurile plagiate se apreciazda cu 0 (zero) puncte.

Din lipsd& de spatiu, publicdm doar numele par-
ticipantilor care au acumulat minimum 21 de punc-
te. La bilantul general ins& vom tine cont de punc-
tajul tuturor participantilor.
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In acest caz vorbim de o explozie ecologicd. In de-
cursul istoriei, se cunosc dese ,.explozii” si invazii
de agenti patogeni, la om, care au provocat grave
epidemii, cu decimarea a zeci de mii de oameni,
de pe mari suprafete continentale. Dezvoltarea ex-
cesiva a bacteriei Yersinia pestis a provocat, in
trecut, ciuma sau pesta, care au luat forme de pan-
demie, intinzindu-se pe mai multe continente. O
altd epidemie periculoasd, holera, a reusit sa uci-
dd zeci de milioane de oameni intre anii 1816 si
1960. Sint insd si cazuri cind insusi omul ,,contribu-
ie”, neinteniionat la producerea unor asemenea
explozii ecologice. Astfel, omul a adus din Ameri-
ca de Nord filoxera. Acest ddundtor catastrofal a
invadat apoi intreaga Europd. La fel s-au petrecut
lucrurile si cu gindacul de Colorado, care a inva-
dat Europa, producind pagube imense culturilor
de solonacee s. a.

Urmare din pag. 13

Punctajul acumulat de participanti la etapa a Ill-a:

30 de puncte a acumulat: Tamara ISTRATI
(10,10,10), Lozova, Straseni.

29 de puncte (10,10,9): Maria JARDAN; Ionela
JARDAN, Lozova, Straseni; Irina GRIGORASEN-
CO, Chisindu.

28 de puncte: Mihaela DODI (9,10,9), Susleni,
Orhei; Elena PORUBIN (8,10,10) Holercani, Du-
basari.

25 de puncte (10,10,5): Alina ISTRATI, Ecateri-
na ISTRATI, Lozova, Strdaseni.

23 de puncte: Alina LUCHIIA (9,6,8), Bardar,
Ialoveni.

21 de puncte (9,10,2): Daniela GORGOS, cl. a
IX-a ,,A”, Marinela SAJIN, Susleni, Orhei.

20 de puncte: Veronica ROTARI (10,10,0), Holer-
cani, Dubdsari; Luminita ANTON (10,10,0), Bala-
tina, Glodeni.

19 puncte: Alina ROTARI (9,10,0), Holercani,
Dubdasari; Alina PLESCO (9,10,0), Orhei.

18 puncte: Marinela STICEA (9,9,0), Cobani,
Glodeni.

17 puncte: Catdalina MUNTEANU (4,7,6), Zdai-
cani, Riscani; Nadejda CEBOTARI (8,7,2), Vasile
ANDREEV (8,9,0), Holercani, Dubdsari.

16 puncte: Alexandrina BATRINCEA (8,8,0),
Holercani, Dubdasari; Viorica GORI (6,10,0), Lozo-
va, Straseni; Natalia ODOBESCU (8,8,0), Cusmir-
ca, Solddnesti.

15 puncte: Tatiana ODOBESCU (8,7,0), Cus-
mirca, Solddnesti; Tamara BIVOL (5,10,0), Bar-
dar, Ialoveni.

14 puncte: Adelina JARDAN (5,9,0), Lozova,
Straseni.

11 puncte: Alina CAZACU (4,7,0), Hagimus,
Cduseni; Tatiana BALAN (4,7,0), Slobozia, Ste-
fan-Voda.

Din lipsa de spatiu, publicdm doar numele par-
ticipantilor care au acumulat minimum 11 puncte.
La bilantul general insd vom tine cont de punctajul
tuturor participantilor.
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Rubricd sustinutd de Tatiana CRESTENCO,
Oficiul Avocatului Poporului

ACCES INTERZIS

Qg?dgioru] meu anul acesta a mers in clasa intii.
Pdarintii mei s-aqu confruntat cu urmdtoarea
problemd: dupd o sdptaming de la inceperea anu-
lui de studii, nu li s-a mai permis sd il ducd direct
pind in clasd, accesul in institutia de invdtdmint
fiind interzis. Mentionez cd paza institutiei este
achitatd din banii pdrintilor. Este normal acest lu-
cru? Mai ales ca fratiorul meu are momente cind
plinge sau refuza sd meargd la scoald anume din

acest motiv.
Amelia SCARLAT, 15 ani
Chisindu

Dragd Amelia, in foarte multe institutii de inva-
tdmint au fost inregistrate cazuri cind pdrintii unor
copii intrau in sdlile de clasd si agresau copiii. Ast-
fel, pentru a nu admite situatiile cind pdrintii in-
cearcd de sine statdtor sa facd ,,ordine” in rindul
copiilor, administratia institutiilor de Invatdmint
interzice pdrintilor accesul in gcoli si licee. Aceastd
prevedere se regdseste in Regulamentul intern de
functionare al institutiei de invat&mint.

In cazuri speciale, pdrintii scriu cerere pe nu-
mele directorului si doar atunci li se permite acce-
sul in institutia de invatdmint. Fratiorului tdu trebu-
ie sa i se explice cd este pentru binele lui aceasta
procedurd.

%o]ega mea are probleme cu vederea. Recent
s-a confruntat cu o situatie nepldcutd la lectia
de educatie tehnologicd. Dupd mai multe discutii,
profesoara i-a permis sd cumpere atd mai groasd
si stofd cu un caracter mai pronuntat ca sd realize-
ze un prosop. La lectia urmdtoare ea deja isi cum-
pdrase toate cele necesare, insa profesoara i-a
reprosat, ridicind vocea la ea, cd a exagerat cu
mdrimile. Este obligata colega mea, care are pro-
bleme cu vederea de cind o stiu, sd participe la
asemeneaq activitati?

Tatiana, 14 ani, Edinet

Dragd Tatiana, pentru a asigura accesul tutu-
ror copiilor in cadrul institutiilor de invatadmint, Mi-
nisterul Educatiei a aprobat o serie de modificdri in
Curriculumul scolar, dar si in Planul de invatdmint.

Astfel, pentru copiii cu cerinte educationale spe-
ciale profesorii sint obligati s& modifice criteriile
de notare, modalitatea de predare, dar si cerinte-
le. Iti recomand sd sesizezi cele intimplate specia-
ligtilor in cadrul Serviciului de asistentd psihope-
dagogicd din Edinet.

Nota redactiei: Dacd aveti intrebdri ce tin de
drepturile voastre, scrieti-ne pe adresa revistei
NOIL.

Rubrica sustinutd de Constantin OLTEANU

CITIUS, ALTIUS, FORTIUS!

y atd-ne cu incd o etapd consumatd si asta nu in-
seamnd decit un pas mai aproape de podium.
Stim cd dincolo de intrebdrile noastre urmeazd un
efort al vostru in speranta cd veti gdsi raspunsul
corect. $i mai gtim c& acest efort poate fi diferit
pentru fiecare dintre voi. Unii rdscolesc prin me-
morie, altii cautd prin calculatoare, o altd parte
merg la polita cu carti ca sd gdseascd raspuns la
intrebdrile pe care le tot sucim si le tot rotim in ca-
binetele redactiei noastre. Este vorba de un exerci-
tiu pe care trebuie sa-1 faceti pentru a acumula cit
mal multe cunostinte. Ca sd culegi un mdr trebuie
s Intinzi mina. Asta inseamnd etfort.

Dar s& revenim la mai vechile noastre intrebdri
si la mai noile voastre r&spunsuri.

ETAPA a V-a

1. Cine este Presedinte al Federatiei Nationa-
le de Hochei pe Gheatd din Moldova? (5 puncte)

2. Cine este poreclit ZiZu si care este functia
pe care o detine acum? (4 puncte)

3. Care este considerat cel mai bogat club de
fotbal din lume? (3 puncte)

Agte}l:)tétm raspunsurile voastre timp de 20 de
zile de la aparitia revistei.

Raspunsurile corecte la etapa a II-a:

1. Nationala Republicii Moldova a acumulat
2 puncte.

2. 5 goluri in doar 9 minute.

3. Marea maestrd a sahului roménesc, Elisabe-
ta Polihroniade, pe 23 ianuarie curent a decedat,
dar pind la sfirgitul vietii a locuit in Bucuresti.

Rezultatele etapei a II-a:

latd si numele celor care au acumulat maximum
de puncte (12 puncte):

Vasile ANDREEV, Elena PORUBIN, Maria
CIRNAT, Alexandrina BATRINCEA, Alina RO-
TARI, Veronica ROTARI, Holercani, Dubd&sari;
Alina LUCHITA, Bardar, Ialoveni; Daniela GOR-
GOS, cl. a IX-a A", Daniela GORGOS, cl. a IX-a
.B", Mihaela DODI, Susleni, Orhei; Aliona CAZA-
CU, Hagimus, Cdauseni; Tamara BIVOL, Bardar,
Ialoveni; Emilia CIOCANU, Costuleni, Ungheni;
Luminita ANTON, Balatina, Glodeni; Andrei si
Daniel MORARU, Alexandru TARACILA, Selemet,
Cimislia; Marinela STICEA, Cobani, Glodeni.

Ecaterina HERTA, Bardar, Ialoveni a acumu-
lat 7 puncte.

Din lipsa de spatiu, publicdm doar numele par-
ticipantilor care au acumulat minimum 7 puncte.
La bilantul general insd vom tine cont de punctajul
tuturor participantilor.
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RUSSELL CROWE

%ste imposibil s& nu-l cunoascd cineva dintre citi-
torii nostri pe protagonistul filmului Gladiator,
Russell Crowe, dar nu este de trecut cu vederea si
rolul sdu principal in filmul cu tentd psihologicd Jo-
curile ratiunii, un film pe care il recomand tuturor
tinerilor, care vor s& devind cineva in viatd, plus la
toate sa facd o alegere corectd, care nu ar dduna
nici altora, nici propriei sandtdti mintale. Un film des-
pre dorinte si despre felul in care ajung acestea sa
ne distrugd viata, dacd nu stim s& discernem corect
adevdrul de ceea ce este mai putin adevdarat.
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Russell Crowe s-a ndscut pe data
de 7 aprilie 1964, in Wellington, No-
ua Zeelandd si a crescut in Sydney,
Australia. Si-a inceput cariera de
actor de mic si a jucat in citeva show-uri
australiene locale. Mai tirziu, a cin-
tat intr-o trupd si a lucrat in calitate
de chelner. La virsta de 25 de ani,
Crowe a obtinut primul sd&u rol im-
portant in filmul Prisoners of the Sun,
dar s-a facut cu adevérat remarcat prin
prestatia din filmul Proof din 1991.

Crowe a cistigat in 2001 premiul
Oscar pentru cel mai bun actor in rol
principal cu rolul gladiatorului Maxi-
mus din productia de mare succes
Gladiatorul in regia lui Ridley Scott.
Dupd acest mare succes, impreund
cu trupa sa de muzicd, 30 Odd Foot
of Grunts, a sustinut primul s¢u con-
cert in SUA, in Austin, Texas. Asociatia
criticilor de film i-a acordat, de ase-
meneaq, premiul pentru cel mai bun
actor, iar Crowe a primit nominalizdri si
pentru premiile Screen Actors Guild,
BAFTA, precum si pentru Globul de
Aur. Cuun an in urmd, fusese nominali-
zat la Oscar pentru rolul s¢u din The
Insider, un film de Michael Mann.

Né&scut in Noua Zeelandd, Crowe
a crescut in Australia, unde a si fost
raspldatit pentru munca sa. Meritele
sale au fost recunoscute de Institutul
de film aqustralian (AF]) timp de trei
ani la rind, incepind cu 1991, cind a
fost nominalizat pentru cel mai bun
actor, datorit¢ rolului din The Crossing.

Crowe si-a facut debutul in lumea
filmului american odatd cu aparitia
din 1995 in The Quick and the Dead,
aldturi de Gene Hackman si Sharon
Stone, urmind apoi rolul hacker-ului
Sid 6.7 din Virtuosity.

Crowe detine o fermd de 560 de ari la nord de
Sydney, unde locuiesc pdrintii sdi si fratele sGu mai
mare si unde are grijd de o multime de animale pe
care le numeste ,,prietenii mei”.

Este foarte bun prieten cu Jodie Foster si Nicole
Kidman. In 2003 s-a insurat cu Danielle Spencer pe
care o cunoscuse in 1989 in timpul filmdarilor la The
Crossing; impreund cu care are doi copii.

Ana CEAPA
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CRISTINA NEAGU

firsit de an. Unii sint fericiti c& au reusit sd intre in

noul an f&rd datorii, cu reusite si plini de succes,
altii Ins& continud s& se plingd de greutdtile care side
data aceasta se tin scai de ei. Toatd lumea face bilan-
turi. Nostalgia pentru anul trecut dureazd vreo trei
luni, pind cind toti uitd de precedentul an. NOI ins& nu
putem uita de evenimentele sportive si de cei mai buni
sportivi. Printre ei se numdrd si cea mai fericita
romdncd, handbalista Cristina Neagu, consideratd
cea mai bund jucatoare de handbal din anul 2015. Un
succes destul de promitdtor pentru sportiva din Ro-
mdmia.

Mezina familiei Neagu s-a ndscut pe
26 august 1988, in cartierul Ghencea
din Bucuresti. A indragit handbalul in-
timpldtor. La 12 ani, prin 2000, cind
era la ora de sport, au fost vizitati de an-
trenoarea Maria Covaci, care venise s&
facd o selectie pentru sectia de hand-
bal a Clubului Sportiv Scolar Nr. 5. Ea
nu a ezitat nici o clipd si a decis sa
meargd sa o Incerce si pe aceasta. Jinu
a dat-o in bard deloc. Succesul i-a fost
garantat de atunci, iar viata ei a luat o in-
torsdturd radicald. Chiar dacd totul a in-
ceput intr-o joacd, Cristina Neagu si-a
asumat in totalitate responsabilitdtile. Se
antrena de la ora 9 dimineata si de la
ora 19 seara. Ba mai mult, era nevoita
sd-si pldteascd din economiile sale de-
plasdrile la sald, cantonamentele si ba-
remurile de arbitraj. Insd Dumnezeu,
probabil, nu a trecut cu vederea sacrifi-
ciul sdu si i aduce in 2005 titlul de cea
mai valoroasd jucdtoare a lumii la Cam-
pionatul European de junioare din Aus-
tria. Lantul abia incepe. In 2006 obtine
acelasi titlu la Campionatul Mondial de
Tineret din Canadg, iar in 2007 — me-
dalia de bronz la Izmir. Si aceasta la
doar 19 ani.

Din 2009 si pind in 2015 in palmaresul
sdu s-a tot auzit sintagma cea mai bund.
A fost desemnatd cea mai bund jucdtoare
de doud ori, cel mai bun debutant, cea
mai bund handbalistd de patru ori, cea
mai bund marcatoare de trei ori, cea mai
bund pasatoare etc. Or, acest lucru spu-
ne foarte multe sau spune totul despre
ceed ce este un sportiv.

Anul 2015 a fost cel care a incununat
cariera sa de succes. Romdnca Cristina Neagu este
desemnatd cea mai bund jucdtoare a lumii la Campi-
onatul Mondial de Handbal Feminin. Punct si de la
capdt. Un nou sportiv cu nume vine in pling fortd.

Qi cind md gindesc, dragi cititori, cd e la inceput de
cale si ca abia la 22 de ani are atitea adunate. Dar ce
se va spune despre numele s¢u peste ani? Va deveni
un fenomen, iar istoria sportivd va scrie pagini despre
succesul sdu.

Olesea CURMEI
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galeria Minervei

SOFIA KOVALEVSKAIA — PRINTESA STIINTEI

/1(1 toiul iernii, la 15 ianuarie 1850, la Moscova, in
tamilia generalului din armata tarista Vasili Kor-
vin-Krukovski si a Elizavetei Schubert, s-a ndscut al
doilea copil. Era o fetitd si mamd-sa isi alunga ca un
voal de ceatd prezicerea bunicului, renumit matema-
tician al timpurilor: ,,copilul, pe care il astepti va fi
matematician gi imi va urma calea”. Nu, nu putea sa
fie adevdr — pentru fetite traditiile prescriau
un viitor exclusiv in sinul familiei, {&rd nici
o sansd de a urma studiile superioare, dar-
mite s& devii savant!

In scurt timp familia generalului pensi-
onat s-a transferat la mosia lui de la Polibi-
no, de lingd orasul Vitebsk. Camera Sofiei,
din lipsd de tapete, avea peretii lipiti cu foi
de hirtie, impinzite de lectiile de matema-
ticd ale renumitului matematician Ostro-
gradski. Misterul formulelor neintelese a
captivat-o. Cine stie cum a influentat-o aceastd situa-
tie si ce potential de cunoastere a stimulat, dar cert e

Matematica necesitd multd imaginatie si este
imposibil sd fii un bun matematician f&rd a fi un pic poet.

Sofia KOVALEVSKAIA

tei”. Timp de doi ani i-a avut ca profesori pe renumi-
tii savanti, fizicienii Kirchhoff si Helmholtz si chimis-
tul Bunsen — nume cunoscute si azi de orice student.
Apoi Sofia pleacd la Universitatea din Berlin, dar
aici, ca si in Rusiq, fetele nu erau admise la studii. la
lectii particulare de la notoriul profesor Weierstrass,
care a apreciat inalt talentul tinerei si a sustinut-o.
S-a dedicat gdsirii ecuatiilor ce descriu rota-
tiile corpurilor solide — de la titirez la inelele
planetei Saturn. Trei lucrdri profunde, reali-
zate in perioada colabordrii cu Weierstrass,
i-au permis sd obtind cu brio in 1874, la Uni-
versitatea din Gottingen, titlul de doctor in
Filozofie, devenind prima femeie-doctor in
matematici. Desi colegii o elogiau, cariera
stiintificd rdminea incertd in virtutea traditi-
. ilor discriminatorii. Se intoarce in patrie in

speranta de a se angaja la vreo universitate,
dar in zadar: Rusia a primit-o cu rdceald. Si din nou
se implicd Weierstrass — el pune in joc toatd autori-

c& de la o virstd fragedd So-
fia, sau, cumise maispunea
frecvent — Soneqa, a demon-
strat abilitati deosebite fata
de aritmeticd. Meditatorul
care o instruia era mirat de
mintea agerd a copilei —
prindea usor notiuni, pe ca-
re adesea maturii le intele-
geau cu greu. Avea doar zece
ani cind s-a familiarizat cu
manualul lui Burden, dupd
care se studia la universi-
tatea din Paris. Patrundea
in esenta temelor compli-
cate din manualele de fizicd
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tatea sa si relatiile si 1i gdseste,
din 1884, un loc de profesor la
Universitatea din Stockholm, dar
cu o conditie: in primul an isi
duce prelegerile in limba ger-
mand, iar deja in al doilea an —
in suedezd. Investigatiile Sofiei
Kovalevskaia sint inalt apreciate
de centrele stiintifice europene —
in 1888 Academia Francezd de
Stiinte 1i decerneazd inaltul
premiu Borden, apoi urmeazda
un premiu de la Academia de
Stiinte a Suediei. In Suedia este
supranumitd printesd a stiintei.
Desi in 1889 devine membru

2o f)

pentru studenti.

Auzind despre capacitd-
tile Sonei, un vecin i-a suge-
rat tatei sa-1 angajeze pentru studii mai profunde pe
un ofiter militar, mare cunoscdtor al tainelor matema-
tice. Muzica si limbile strdine, pe care Sonea le in-
susea la fel de usor, au rdmas in trecut — ea deja era
initiatd in cele mai sacre capitole ale matematicii de
catre unul dintre cei mai notorii matematicieni rusi,
A. Strannoliubski din Sankt-Petersburg. In Rusia fete-
lor le erau interzise studiile in universitati, o sansa
fiind {drile occidentale. Insd pentru a obtine un pa-
saport pentru strdindtate, era necesard permisiunea
tatdlui sau a sotului. Tatdl nu agrea ideea continudrii
studiilor de cdatre fiicd-sa, astfel c& unica ei posibili-
tate era o casdtorie fictiva. In 1868, impreund cu tind-
rul sdu ,sot”, Vladimir Kovalevski, Sofia pleacd in
Germania, la Heidelberg, unde era ,,paradisul stiin-
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corespondent al Academiei din
Violeta ZABULICA Sankt- Petersburg, savantei in
Rusia nu i se permite nici s& a-

siste la sedintele Academiei!

Sofia Kovalevskaia s-a manifestat i in calitate de
scriitoare gi publicistd — pe parcursul anilor a publi-
cat articole de criticd teatrald, romane, drame, ver-
suri. Insa soarta nu a fost milostiva cu mult talentata
Sonea - la 10 februarie (stil vechi), la doar 41 de ani,
moare la Stockholm de pneumonie, cu multd tristete
pentru reticenta manifestatd fatd de patria sa, cdreia
i-a dus faima in toatd lumea. Urmasii i-au invesgnicit
numele: un crater de pe Lund, un asteroid, strazi, in-
stitutii, premii 1i poartd numele. lar o teoremd, Cau-
chy-Kovalevskaia, este cunoscutd de cdtre toti mate-
maticienii.

Iurie SCUTARU, doctor in stiinte



anticamera fotografiei alb-negru

Rubricd sustinutd de Valerie VOLONTIR
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para lui Ndatdfleata

RELUAM ANTRENAMENTELE 5
PE RINGUL DE VOIE BUNA!

Q/Vu stiu de mai tii minte cd la prima muscatura
din ultima pard mdldiata de anul trecut te in-
demnam sd md dumeresti cind s-a ndscut lisus
Hristos, dacda noi sdarbdtorim de doud ori - la 25
decembrie si 7 ianuarie, de Crdciun pe stil nou si
pe stil vechi, nasterea Mintuitorului, apoi inca de
doud ori - la 1 si 14 ianuarie, pe stil nou si pe stil
vechi, serbam Anul Nou dintr-o numardatoare care
tot de la nasterea lui Hristos incepe. Sa-ti spun
drept, eu nu sint chiar atit de naiv ca sa fi asteptat
de la tine raspunsul la o intrebare generata de
haosul din calendarele laice si religioase, stiind
cda o sumedenie de minti luminate si-au gdsit in
rezolvarea acestei probleme sensul intregii lor
vieti. Eu altceva am vrut. Sa pricepi ca in viata
asta si lucrurile clare la prima vedere iti pot da de
gindit, daca te deprinzi sa-ti pui creierii in miscare
din dorinta de a intelege pentru ce faci umbra pa-
mintului si pe ce lume traiesti.

Ferit-a Sfintul sa-ti inchipui cd eu, in comunica-
rea cu tine, mi-ag asuma rolul de mentor din sim-
plul motiv cad am mai multi ani si o experienta de
viata mai bogatd. Din contra, dacda nevasta-mea
intrece masura la siciit fiica sau feciorul cu povete,
eu o intreb: ,,Tie iti place cum trdiesti si ce ai obti-
nut in viata?”, iar cind zice ca nu, nu-i place, o mai
iscodesc: ,.Atunci de ce crezi ca tinerii ar trebui sa
procedeze exact ca tine in orice situatie, dar nu
asa cum gdsesc ei de cuviinta?”. Iata de ce sed
eu acum si mda gindesc pe cit este de reusita me-
toda prin care m-am apucat sa te familiarizez cu
umorul. Dupd cazna de la gscoald, cind sperai sa
te mai delectezi cu cititul, iatd si mosul cu sfaturile
lui! Te inteleg si zdu cda nu te invidiez, dar ii zic
inainte, filndcd nu am la indemind nimic mai po-
trivit decit propria experientd. Oricit de mult te-as
surprinde, spunindu-ti cd o glumd copioasa este
rodul unei munci serioase, accentuez din nou ca
simtul umorului se atrofiazda in lipsa exercitiilor
permanente si iti mai propun o pagind pentru an-
trenamente.

la poalele Iui Parnas

SORICELUL DIPLOMAT

Pisicuta se trezeste

Si motanului d& veste:

— Am vdazut acum, in vis,

Cum un soricel am prins...

— Ei si ce-ai facut cu el,

Dacd spui cd-i mititel?

— Cind a zis cd sint frumoasd,
L-am lasat s& plece-acasd.

Bunicul Dumitru DUCA,
pentru nepotica din Telecentru, Chisindu

NOI, martie 2016
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lectie de logica

CINE-I PRIMUL IN PARCARE?

y atad raspunsul la testul de inteligentd propus
de Dana TURCANU de la Liceul Gh. Asachi
din Chisindu in nr. 12, 2015 al revistei.

Imagineazd-ti ca esti la volanul automobilului
si citesti numerele privind inapoi: 86, 87 (sub ma-
sina), 88, 89, 90, 91.

6 90 o/

88 | 89

VREI SA FIl TROUBLE-SHOOTER?

Q/V-am de unde sti cum te-ai descurcat, fiindcd ti-a
fost lene s@-mi spui. Oricum ar fi, te invit sa-ti
pui creierii in migcare cu doud exercitii propuse
angajatilor unei firme specializate in solutionarea
problemelor irezolvabile pentru expertii din dome-
niile care au cerut ajutorul (trouble-shooter).

Jos pdalaria!

Un cinematograf din nu stiu ce oras american
era pe cale de a intra in insolvabilitate. Precum s-a
constatat, spectatorii erau
nemultumiti de faptul ca 3
doamnele nu-si scot pdla- .‘n 0
rioarele care, in timpul vi- Yo @ g A3
ziondrii filmelor, ii incurc& > & “.‘_l,;%_- %
s& vadd ce-i pe ecran. Ad- [ L
ministratia cinematografu- : et
lui a f&cut tot ce-i posibil pen- |,
tru rezolvarea problemei: si FARA CUVINTE
la garderobd a afisat un a- Margareta CHITCATII
nunt, si prin radio indemna
doamnele sd dea dovadd de bund educatie, insa
rezultatul era egal cu zero. Atunci a fost invitat un
trouble-shooter care... a gasit solutial

Gata, nu mai poti fura!

Firma , Nike", ca sd-i fie venitul mai barosan, a
deschis citeva fabrici de incdlidminte in zone cu
brate de muncd ieftine. Planul era bun si treaba
avea sd meargd strund, de nu apdrea chiar din
start o problemd irezolvabild pentru specialistii
din oficiul central al firmei: partea leului din pro-
ductia gata era furatd de angajatii intreprinde-
rilor. Siln acest caz a fost invitat un trouble-shooter
care, fiind pus la curent cu situatia, urma sa ga-
seascd solutia.



cu ochii pe Leu

@

Rubrica sustinuta de Victor PAVLIUC

Asadar, firma , Nike"”, pentru a-si optimiza chel-
tuielile, a hotdrit sd producd adidasi in cele mai
sdrace tari ale Africii. Totul a fost calculat si pro-
gramat din timp, au fost construite fabricile, insta-
late utilajele si pregdtite cadrele. Se astepta un
profit de invidiat si chiar avea sa fie, de nu iesea la
iveald un clenci imprevizibil: muncitorii autohtoni
furau productia fabricilor sistematic si in cantitdti
imense. Sate intregi, de la pici pind la bdatrini, au
ajuns sa poarte adidasi de la ,Nike", desi pretul
lor pe piatd era comparabil cu salariul anual al
unui lucrdtor. Incercarea de a angaja mai multi
paznici din rindurile aborigenilor, in loc s& amelio-
reze, a agravat starea de lucruri, fiindcd si paznicii,
si familiile lor indrdgiserd adidasii produsi la
.Nike". Nici paza adusd din SUA nu rezolva pro-
blema, deoarece ar fi crescut prea mult cheltuieli-
le. Prin urmare, de la trouble-shooter se cerea sa
gdseascd metoda ce ar asigura reducerea la zero
a furturilor, fard a cere cheltuieli suplimentare
pentru paza fabricilor si a depozitelor. Ji iatd ca
acel trouble-shooter, care nu prea cunostea nuan-
tele procesului de producere a incdaltdmintei, dar,
spre deosebire de managerii companiei, a fost in
stare sd analizeze situatia din cu totul alt punct de
vedere, a gdasit solutia optimd si a rezolvat pro-
blema!

limpezirea apelor

ATIT DE SIMPLU?!

% a sa nu uiti pind la vard conditiile problemelor
de la lectia de logicd, iti dau acum raspunsurile,
ca sd le confrunti cu solutiile nascute in capul tau.

Jos pdaldrial

Ai vreo idee? Nu? Atunci iti spun cum a rezolvat
problema acel trouble-shooter ingenios. Iat-asa,
schimbind textul anuntului de la garderoba: , Ru-
gdam doamnele sd-si scoatd pdldrioarele in timpul
viziondrii filmului. Rugdmintea nu se referd la da-
mele in etate”. E clar cd nici o doamnd nu a dorit
sa fie trecutd in categoria damelor in etate.

Gata, nu mai poti fura!

Specialistul invitat de , Nike" s-a descurcat inca
mai ugor, cdci avea destuld experientd acumulata
la firma americand , Reebok”, care la fel o pdatise,
cind a deschis cite o filialad de producere a incdl-
tamintei pentru sport in Thailanda si in Taiwan, un-
de muncitorii tot preferau s& se incalte din furat.
Masurile represive nu au avut efect, doar solutia
propusd de trouble-shooter a lasat hotii f&ra chili-
pir. Jtii ce iegire din situatie a gdsit smecheroiul?
Acum pantoful drept este produs in Taiwan, iar cel
sting — in Thailanda, fiind imperecheati in SUA
sau in Europa, adicd in locul comercializdrii.

Asta-i tot pentru ziua de azi. Dacd ai auzit si tu
de asemenea situatii, dd-mi de stire, sd le discutdm
impreund. Mai stii, poate gdsim solutia optimd.

Rubrica sustinuta de Vlad BERCU

INTERMINABILA
TRANZITIE

@ e un sfert de secol Republica Moldova se afla
in tranzitie. De la economia protectionista la
cea de piatd. La o economie cu adevdrat liberd. La
un mediu ce ar stimula afacerile si investitiile. Ar asi-
gura un trai decent cetdteanului.

Se schimbd guverne. Sint elaborate foi de par-
curs, planuri de actiuni. Partial ele sint realizate. Re-
formele insd treneazd. Ne miscdm incet, foarte incet.
Ne afldm la 25 de ani dupd ce Republica Moldova a
devenit independentd, ne afldm la un sfert de veac
dupd o situatie economicd similard sau aproape si-
milard cu cea a tdrilor care s-au desprins din spatiul
sovietic, perioadd care ne-a dus intr-o directie din ce
in ce mai marginald.

Reformatorul Poloniei, Leszek Balcerowicz, afirma
cd un politician are de ales intre doud lucruri, face
reforme si pierde puterea sau mimeazd reformele
prin actiuni populiste si se mentine in fotoliu. ,Este
nevoie de mai putine
viziuni mdrete si mai
multe solutii concrete”,
spune el. Ceea ce ne-a
lipsit noud au fost solu-
tille concrete si ceea
ce am avut au fost
zeci si sute de strate-
gii si programe.

Sub influenta ex-
perientelor si mode-
lelor occidentale, viata economicd moldoveneascd,
sub toate aspectele ei, incepe sd se dezmorteascd.
lar semnarea Acordului de Asociere cu Uniunea Eu-
ropeand a marcat inceputul unei perioade hotdaritoa-
re in construirea unei economii moderne. Multe din
actiunile planificate pentru primul an de implemen-
tare a Acordului insd nu s-au pus in practicd. Un pro-
gram anticrizd sandtos de tard in conditiile unei crize
regionale profunde nu a fost insd dus la bun sfirsit, el
a ,inghetat” in fazd de proiect.

21 in anul 2015 modelul de crestere a ramas cel
din ultimii ani, bazat pe consum, remitente. ,,.E nevo-
ie de o restructurare profundd a modelului econo-
mic”, constatd expertii Centrului Analitic Indepen-
dent Expert-Grup. Intr-un an de recesiune, ne-am
convins cd economia moldoveneascd nu este imund
la socurile negative, externe sau interne. Am vazut insa
cd nu a fost si o reactie pe mdsurd.

Asigurarea unei cresteri durabile pentru Republi-
ca Moldova nu este doar un concept la modd, el este
o necesitate vitald.
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punctul de pornire

ex-libris

PRIMA REGULA
IN SPORT

Cristian CHIRITA, ndscut in
- hisindu, elev in clasa a IX-a la
* " Liceul cu program sportiv din
Cimpulung-Muscel omdnia.

Membru al Clubului de Tenis
‘ de Masa Pristavu. Performante:

mu1t1plu ca 1on al Republicii
Moldova Ucrainei. Locul.3
in Belgia a Top 16 Europa. In
componenta selectionatei Eu-
ropei a devenit campion mondi-
al in concursul pe ec 3pe la ITTF Mondiale Cadet
Chalenge 2015. Locul 3 la Campionatul European
pentru cadeti si juniori la Bratislava, Slovacia.

e unde incepe pasiunea ta pentru tenisul

de masa?
— Prima datd am tinut paleta in mind la sase
ani, fiind indrumat de mama mea. Am inceput sa
practic tenisul de masd la clubul Top-Spin, din
Chigindu, iar in prezent, sint titular al Clubului
Sportiv Pristavu. Pdrintilor mei le sint recunoscdtor
pentru toate eforturile pe care le fac pentru mine si
nu in ultimul rind, antrenorilor mei.

— Cum te pregdtesti inainte de un meci im-
portant?

— Inainte de meci md asez pe scaun, imi arunc
prosopul pe mine si md gindesc la ce trebuie s&
tac. Astfel reusesc sd md concentrez.

— Ai o partidd memorabila?

— Meciul pentru medalia de la europene a fost
un joc dificil, de neuitat.

— Participantii la concurs iti devin prieteni?

— Concurenta nu trebuie sd lase loc de dusmd-
nie, invidie. De la toate competitiile am invatat si
m-am ales cu prieteni.

— Cine te inspird in acest sport? Ai vreun
model in acest sens?

— Dimitri Ovtcharov este preferatul meu. De la
marii sportivi ne imbogdtim arsenalul de procedee
tehnico-tactice.

— Care este cel mai important lucru pe care
l-ai invatat de la profesorii tai?

— A fi educat, iatd regula de aur in sport. De la
acest aspect pornesc succesele si insuccesele, me-
daliile, dar si ratarea lor.

— Cum e sd fii cel mai bun dintre cei mai buni?

— E o emotie de nedescris. Te simti cap de se-
rie, dar imediat iti aduci aminte cd la 15 ani e prea
devreme sd& te umfli in pene, deoarece incd e loc de
multd muncd si ddruire.

— Ce presupun planurjle tale de viitor?

— Nu ma las de tenis. Imi propun ca la 18 ani
s& ajung campion mondial. Sund bine!

— Iti place sa citesti?

— Sigur c¢& da. Romanul Comoara din insuld a
lui Robert Louis Stevenson m-a tinut cu sufletul la
gurd, mai ales cd protagonistul, un bdiat de cincis-
prezece ani, dd dovadd de mult curqgj si perseve-

rentd.
Pentru NOI - Daniela COJOCARU
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Rubrica sustinutd de Daniela CODREANU

CELE MAI FRUMOA-
SE FLORI; PIINE CU
ROUA; TOPORUL CU
COADA DE PAUN. Gui-
gore Vieru. Chisindu:
Cartier codobelc, 2015,
24 p.

O mare bucurie s&
le tii in mind. O mare
bucurie sd& poti petrece o seard in compania lui
Grigore Vieru lingd copilul tdu, sora sau fratiorul
tdu mai mic. Desprindem lectii de viatd atit de ne-
cesare zilei de astdzi din cuvintul scris, dar si din
ilustratiile remarcabile: Sint cele mai frumoase
flori, pentru cd te-ai trudit pentru ele; Apoi cea mai
bund e piinea cu roud; Acum toporul cu coadd de
pdaun stda intre cdalddri fard fund si ceainice sparte
si alte lucruri vechi. llustratii de Oana Ispir, Roman
Tolici si Ghenadie Popescu. Lecturd placutd!

ILIADA. ODISEEA. ENEIDA.
Chisindu: Prut International,
colectia Biblioteca pentru toti
copiii, 2015, 244 p.

Epopei care au rdazbit timpul,
repovestite pentru copii de Geor- | =
ge Andreescu. Legendele si mi- ¥
turile greco-romane, redate intr-o
formd accesibild ca dimensiune
si expresie te invitd, dragd citi-
torule, sa faci pact cu istoria si
cultura clasicd anticd, sa afli despre faptele de
vitejie ale eroilor greci si romani, despre uneltirea
zeilor si a zeitelor. ,,E un mod de adaptare, de im-
prospdtare, de reincdrcare energicd, in intentia de
a regdsi prospetimea si vivacitatea capodoperelor
pldsmuite in neguri de vremuri, in adinc de Antichi-
tate” (Leo Butnaru).

CE-TI DORESC EU TIE, DUL-
CE ROMANIE. Lecturi scolare.
Chisindu-Bucuresti, Litera mi-
cd, 2015, 32 p.

Ai in fata ta o colectie de po-
ezii patriotice semnate de M. §
Eminescu, V. Alecsandri, D. Bo-
lintineanu, G. Cosbuc si St. O. ./
losif. Sise duce-n goana mare,/ 5% -
Crunt scrisnind, ca scos din §B8
minte,/ Iar in urmd-i st Moldo- B
va/ Slobodd, ca si-nainte! (Vi-
sul lui Stefan cel Mare, St. O. losif). Ilustratiile lui
Simion Zamsa vin sd confirme spiritul patriotic al
poporului nostru prin momentele cruciale si eroii
neamului nostru. Asadar, colectia Scriitori roméni
ilustrati din biblioteca ta se mai bucurd de un
titlu.




fii sandtos!

pofta bund!

PERICOLE PARFUMATE

dorizantele, lumindrile si betisoarele parfumate

ne-au invadat viata. Sint niste trucuri la care
apeldm pentru a crea o atmosterd placutd in casd,
pentru a indepdrta mirosurile nepldcute si a im-
prospdta aerul, precum si pentru a ne relaxa. Dar
oare multi dintre noi se intreabd ce contin ele si cit
de inofensive sint?

Unul ne umple casa cu miros de flori sau de fruc-
te, altul ne duce in mijlocul pddurii sau ne oferd pros-
petimea ploii. De fapt, odatd cu aceste senzatii, mi-
resmele din comert nu fac altceva decit s ne ofere
o portie de substante nocive, pe care le inspirdm.
Odorizantele, in marea lor varietate, sint periculoa-
se In special pentru cei care suferd de alergii si afec-
tiuni respiratorii. Acestea afecteazd tractul respi-
rator, ochii si produc dureri de cap sau ameteli.
Pentru a evita aceste
stdri, putem folosi odo-
rizante preparate aca-
sd. Am incercat si eu,
este simplu. Este nevoie
de un recipient in care
se toarnd 1 litru de apad,
S5 picdturi de ulei de
l&miie, tot atitea de ulei
de mentd sau de levdnticda si o 11ngurct de otet. Sau
se amestecd o lingurd de suc de lamiie cu o lingura
de bicarbonat de sodiu si 400 ml de apd. Continutul
este gata indatd pentru a fi pulverizat in casa.

Probabil, cele mai indragite de toti sint lumindrile
parfumate. O luminare aprinsd ocazional nu pre-
zintd nimic grav. Insd, dacd sint deseori folosite si
mai ales in spatii neaerisite, lumindrile parfumate,
din parafind, prezint&d un mare pericol pentru sd-
ndtate, ele fiind la fel de ddundtoare ca si tigdrile.
Cu cit sint mai parfumate si mai colorate, cu atit mai
multe substante chimice cancerigene contin, iar fu-
mul pe care il emand ele in timp ce ard polueazd ae-
rul si este foarte toxic. O alegere corectd in materie
de lumindri ar fi cele din ceard de albine. Nu au
miros, In schimb sint inofensive si pot decora incda-
perile la fel de frumos. Mai mult, in timpul arderii
elimind o substantd care revigoreazd organismul.
Recent, am descoperit lumindri din soia — cele mai
recomandate. Ard mult mai lent si nu degajd fum.

Nici betisoarele parfumate nu sint de ldudat. Ma-
joritatea contin oxizi de fier si plumb, foarte iritante
pentru piele, ochi si sistemul respirator. Acestea contin
rasind parfumatd si o serie de substante canceri-
gene. Un betisor parfumat produce mai mult fum de-
cit o luminare obignuitd. Iarna, cind sezonul citrice-
lor era in toi, pentru a parfuma casa, foloseam cojile
lor uscate. Acestea se pot utilza in orice anotimp,
aldturi de citeva crengute de brad, levdnticd, ia-
somie sau orice alte flori uscate. Incearca si cafeaua.
Aceasta nu doar mascheazd mirosurile, dar emand
si o aromd delicioasd.

Rubrici sustinute de Valeria PRODAN

BIJUTERIlI ALIMENTARE

%hiar dacd se apropie sezonul fructelor proaspete,
pentru mine fructele uscate rémin a fi in topul
preferintelor. lar dintre acestea cele mai bune, mai
hrdanitoare si mai sdndtoase sint stafidele.

Stafidele reprezintd niste bobite uscate de stru-
guri, obtinute din soiuri f&rd seminte si sint utilizate
pe scard largd in intreaga lume (mai ales in deser-
turi). Desi credem cd& sint doar un ingredient pentru
prdjituri, sint extrem de valoroase din punct de ve-
dere nutritiv si nu trebuie sd lipseascd din regimul
nostru alimentar. Stafidele contin o cantitate uriasa
de betacaroten, de vitamina A si B, care sint absolut
necesare pentru o vedere bund. Pentru ca sint bo-
gate in vitamina C, stafidele ajutd la cresterea imu-
nitdtii si ne protejeazd de rdceli. Sursd de calciu si
acid oleanoic, stafidele sint bune pentru sdndtatea
dintilor. Chiar dacd sint foarte dulci si lipicioase, nu
dduneazd dintilor. Mai mult decit atit, acidul olea-
noic distruge bacteriile din cavitatea bucald, iar cal-
ciul impiedicd deteriorarea dintilor. Totodatd, cal-
ciul si borul din continutul lor previn deteriorarea
oaselor si le mentin rezistenta, atit in cazul copiilor,
cit si a maturilor. Se spune cd stafidele mai sint si
prietenii inimii, ele fiind inzestrate cu mult potasiu.
O sutd de grame de stafide contin 16% din doza
zilnicd de potasiu recomandatd. Cel mai mult pota-
siu dar si alti nutrienti importanti se contin in stafi-
dele de culoare brund. Dupd cum se stie, acest mine-
ral regleazd tensiunea arteriald, fluidizeazd singele
si ajutd la buna functionare a muschiului inimii.
Stafidele sint si un ade-
varat pansament pentru
stomac. Aceste fructe
contin magneziu, care
impreund cu potasiul §
vin in ajutorul digestiei
lenese, ajutind la regla-
rea aciditdatii gastrice,
la eliminarea toxinelor
din organism, prevenindu-se astfel riscul de boli
precum artrita, guta, pietrele la rinichi sau bolile
cardiace. Stafidele sint foarte bogate in fier si cupru
— Incd un motiv pentru a fi consumate, indeosebi de
cei anemici. Aceste doud substante minerale stimu-
leaza producerea celulelor rosii din singe — celule
cu rol extrem de important, si anume cel de a trans-
porta oxigenul cdtre creier.

Stafidele contin o concentratie mare de carbo-
hidrati, fructozd si glucozd, de aceea pot inlocui
bomboanele pline de zahdr si aditivi. Prin urmare,
combat oboseala, oferind multd energie, si sint indi-
cate pentru recuperarea organismului dupd un efort
fizic sau intelectual. Pentru a beneficia de proprieta-
tile lor, zilnic se recomandd sd consumdm 100 de
grame de stafide, sub orice formd. Acestea pot fi
addugate in iqurt, in salate, in prdjituri (fiind un bun
indulcitor) sau pot fi consumate ca o gustare sand-
toasd si hrdnitoare.
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simbolistica planetelor

abc-ul Afroditei

VENUS

%ste cunoscutd importanta pla-
netei Venus si a ciclului venu-
sian in vechile civilizatii mezoame-
ricane si mai ales la maya si la
azteci, atit pentru stabilirea calen-
darului, cit si pentru cosmogonia
lor, ambele lucruri fiind de altfel in
strinsd legaturd. La azteci, anii ve-
nusieni se numdrd in grupuri de
cinci, corespunzind cu opt ani so-
lari. Venus il repre-
zenta pe Quetzal-
coalt, inviat la Est
dupd ce murise in
Vest. Zeul sarpe-
lui cu pene, in a-
ceastd reincarna-
re, era reprezentat
printr-un arcas, temut pentru ca
trimitea bolile. Este vorba aici de
unul din cele doud aspecte ale
dualitatii simbolice, moarte si re-
nastere, continute in mitul lui Quet-
zalcoalt. Ciclul diurn al lui Venus,
care apare alternativ la Est si la
Vest (Luceatdr de dimineatd si
Luceatdr de seard), face din ea un
simbol esential al mortii si al
renasterii. Cele doud aparitii ale
planetei, la cele doud capete ale
zilei, explicd de ce Quetzalcoalt,
divinitate aztecd, a fost numitd de
asemenea pretiosul geamdn. Aso-
ciatia dintre Venus si Soare, da-
toratd asemdndrii cursei lor diur-
ne, face uneori din acest astru
divinizat un mesager al Soarelui,
un intermediar intre acesta si oa-
meni.

Buriatii va&d in acest astru spiri-
tul tutelar al cailor. Ii aduc daruri
primdvara, insemnind minjii si ta-
ind coama cailor. Pentru aceste po-
poare nomade, Venus este pds-
torul ceresc ce isi paste turmele de
stele. Pentru ieniseeni este cea mai
veche dintre stele sile apdard pe toa-
te celelalte.

Rapirea anuald a logodnicei, la
buriati, se leagd de cultul lui Ve-
nus. Ea este o minunatd fecioara
care are Pleiadele drept iubiti, in
legendele iakutilor. Pentru kirghizi,
ca si pentru vechile popoare din
Asia Micd, ea este fiica lunii, stea-
ua serii. Vechii turci o numeau pe
Venus Arlig, rdzboinicul, masculul,

o
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apoi steaua luminii (Lucifer), apoi
Ciolban, Stralucitorul. Pentru su-
merieni, Venus era cea care aratd
calea cdatre stele. Zeitd a serii, ea
tavoriza dragostea si voluptatea;
zeitd a diminetii, prezida razboa-
iele si macelurile. Era fiica lunii si
sora soarelui. Ardtindu-se in zori
si in amurg, era firesc s apard ca
un fel de legdturd intre divinitdtile
zilei si cele ale noptii. De aceeq,
avindu-l frate geamdn pe Soare,
avea zeita infernului drept sord.
Rudeniei ei cu Soarele ii datora
calitdtile razboinice; era numita
viteaza sau doamna batdliilor. A-
ceasta, in calitate de stea a dimi-
netii. Ca stea a serii, ea se afla
sub influenta dominantd a mamei
sale Luna, devenind zeitatea dra-
gostei. In literatura religioasd este
uneori numitd leul furios sau le-

oaica zeilor cerurilor. Mitul ei cu-
prinde o coborire in infern, ceea
ce explicd sensul initiatic al sim-
bolismului venusian: un rege din
Babilonia o numeste cea care, la
rasdritul soarelui si la asfintitul ei in-
deplineste prevestirile mele. In A-
siria, ca siin Sumeria, ea apare in
vis gi prevestegte sfirsitul bun sau
rau al razboaielor. Printre atribu-
tele sale se numard arcul si sagetile,
simboluri de sublimare. Intr-un text
liturgic babilonian, este calificata
drept doamnd a destinului si regi-
nd a soartei. Planeta Venus repre-
zintd, in astrologie, atractia in-
stinctiva, sentimentele, iubireaq,
simpatia, armonia si blindetea.
Jean CHEVALIER,

Alain GHEERBRANT
Dictionar de simboluri,

Bucuresti

CE CULOARE Al
IN CALIMARA?

j n troleibuz prind cu urechea o

discutie intre un bdiat si o fatd.
S4 fi fost prin clasa a sasea. Ba-
iatul: Am luat opt la evaluare. Am
pierdut puncte la descrierea culo-
rii galben. Ia zi-mi, ce mare lucru
poti scrie despre o culoare?! Fata:
Aceastd sarcind mi s-a pdrut foar-
te usoard. Inchizi ochii si scrii ce
vezi. Atit.

Revolta bdiatului mi-a amintit
cd citisem undeva cd femeile si
barbatii vad culorile diferit. Caut
pe internet si gasesc: femeile sint
mai bine echipate din punct de ve-
dere lingvistic s& descrie o culoa-
re. Mai aflu c& femeile pot discer-
ne mai usor intre nuante similare,
iar barbatii le vad, in general, la
fel. Prin urmare, sarcind deloc u-
soard pentru un bdiat la o evalua-
re la limba roména. Frica de culori
il poate urmdari si la alte examene.
Aceasta se numeste cromatofobie
sau cromofobie. Atentie deci!

Culorile insd ne pot bucura, avind
impact asupra stdrii noastre de
spirit, asupra energiei sau chiar a
apetitului. Ele ne pot induce senti-
mentul de pace, liniste, relaxare
sau, din contra. Tie ce culoare i}i
place, dragd cititorule? Uite ca al-
bastrul este culoarea preferatd de
marea majoritate a oamenilor de
pe glob. Albastrul este de patru
ori mai apreciat decit culorile ce
urmeazd, verde sau violet. Testele
in care au fost analizate perceptia
culorilor si vederea perifericd au
ardtat cd galbenul este observat
primul, adicd de 1,25 de ori mai
repede decit orice altd culoare. la-
ta de ce in strdindatate autobuzele
scolare sint galbene.

Nu limita gama de culori a cur-
cubeului, ci potrivegte cromatica
din sufletul tdu. Indiferent de esti
bdiat ori fatd, vei reusi sa obitii punc-
tajul maxim dacd te imprietenesti
cu toatd armonia de culori exis-
tentd. Afirmatia lui Nicolae Grigo-
rescu, primul dintre fondatorii pic-
turii romane, vine sa te convinga:
Sentimentul coloreazd, nu pensu-
la. Poti colora c-o bucdticd de
cdarbune, si toate tuburile din lume
nu-ti dau albastrul unei flori de
inisor daca nu-l ai in suflet. Des-
coperd prima lund a primdverii

rin toate nuantele ei, de la sum-
ru la lumind, de la verde crud la
verde matur.



leri si azi

calendar

PANOZ — IUTE PE CIRCUIT,
IUTE PE SOSEA

@ esi are peste un sfert de veac,
putini au auzit de marca auto-
mobilisticd Panoz. Si asta pentru
cd produce serii limitate de masgini
sportive de stradd, pe care le vinde
pe piata locald — SUA. Un numdr
mic ajunge in garajele seicilor din
Orientul Apropiat. In lumea auto-
sportului echipele companiei sint

bine cunoscute atit
(22

prin performantele
&

A

lor diviziunii sporti-
ve, cit si prin rezul-
tate.

Era 1989 cind
Dan Panoz, fiul ma-

tehnice ale bolizi-

relui magnat farmaceutic Don Pa-
noz, un impdtimit al sporturilor auto,
a fondat la Brasseton, statul Geor-

gia (SUA), compania Panoz Auto
Development. Deja in 1990 este pro-
pusd premiera — prototipul roadste-
rului Panoz, a cdrui
productie a inceput
in 1992. Caroseria
era din aluminiu, |
fiind modelat& prin |
tehnologii aerospati-
ale. Motorizarea a
fost imprumutatd de
la Ford Mustang -
un V8 de 5 1, tot de
la Mustong erau sus-
pensia si transmi-
sia. Au fost asamblate doar 44 de
exemplare. Apoi, in 1996, apare o
noud versiune, Panoz AIV Roadster,
cu motor din aluminiu V8 de 4,6 L
De data aceasta si sasiul era din
aluminiu pentru a reduce masa to-
tald. Intre timp compania producea
modelul de curse Panoz Esperante

GTR-1, de la care a derivat, in 2000,
modelul pentru drumurile publice
Panoz Esperante. Putea fi dotat cu
motoare perfectionate V8 de la Ford,
fie de 4,6 1 (cu si f&r& compresor, de
422 i 309 c.p. respectiv), fie de 5,81
(390 c.p.). Acesta din urmd i permi-
tea s& accelereze cel mai rapid —
4,2 secunde pentru a atinge 97 km/
ord, viteza maximd fiind de 293 km/
ord.

Pentru amatorii de emotii tari, in
2003 au fost propuse modelele Es-
perante GTLM gi GTLM Converti-
ble, coupe si cabriolet. Ambele au
devenit foarte populare, motiv pen-
tru care au fost mentinute multi ani
in productie. In 2014, la aniversarea
a 25-a a firmei, Panoz vine cu un
model jubiliar — EsperanteSpyder.
Pentru a-i spori si
mai mult perfor-
mantele, automo-
bilul trebuia ,usu-
rat”. In acest scop
o parte din panou-
rile de aluminiu ale
caroseriei au fost in-
locuite cu daltele,
din fibre de carbon.
Doud propulsoare
la alegere — V8 de
51(435 c.p.) i 5,4 1 (Turbo, 560 c.p.)
satisfac orice vitezoman. Initial au

anta ,.cabriolet”, apoi 25 de coupe-
uri, a cite 179 de mii de dolari. Soli-
citarea sporitd a acestor serii limitate
le-a inspirat celor de la Panoz opti-
mism pentru viitorul companiei.

Iurie SCUTARU

APRILIE

150 de ani de la infiintarea Aca-
demiei Romdne, cel mai inalt for
stiintific si cultural din Roménia
(1 apr. 1866).

140 de ani de la nasterea lui Ion
PELIVAN, jurist, publicist, om poli-
tic, diplomat, militant de vazda al
miscdrii de eliberare nationald,
deputat in Sfatul Tdrii, cofondator
al primului ziar in limba romé&nd —
Basarabia (1 apr. 1876 — 25 ian.
1954).

135 de ani de la nasterea lui
Octavian GOGA, dramaturg, poet,
publicist si politician romén, mem-
bru titular al Academiei Romdne
(1 apr. 1881 — 6 mai 1938).

75 de ani de la nasterea lui Gri-
gore GRIGORIU, actor de teatru si
cinema (4 apr. 1941 — 20 dec. 2003).

355 de ani de la stingerea din via-
& a lui Vasile LUPU, domn al Moldo-
vei (1634-1653), mare ctitor si protec-
tor al Bisericii Ortodoxe, de origine
aroménd (1593 - 6 apr. 1661).

70 de ani de la nasterea lui
Gheorghe ZAMFIR, naist, compo-
zitor, muzician, instrumentist si po-
et romdn, supranumit Regele naiu-
lui (6 apr. 1946).

345 de ani de la nasterea lui
Jean-Baptiste ROUSSEAU, poet si
dramaturg francez (6 apr. 1671 —
17 mart. 1741).

95 de ani de la nasterea lui
Charles BAUDELAIRE, poet fran-
cez gi critic de artd si literaturd, tra-
ducdtor si publicist, precursorul sim-
bolismului si poetul modernitdatii
(9 apr. 1821 - 31 aug. 1867).

100 de ani de la nasterea Mag-
dei ISANOS, poetd, prozatoare, pu-
blicistd, avocatd roménd (17 apr.
1916 — 17 nov. 1944).

90 de ani de la nasterea ELISA-
BETEI a II-a (Elizabeth Alexandra
Mary), regind a saisprezece state
suverane, cunoscute sub numele
de BRegatele Commonwealth-ului
(21 apr. 1926).

125 de ani de la nasterea lui
Serghei S. PROKOFIEV, compozi-
tor, pianist si dirijor rus, considerat
unul dintre cei mai importanti com-
pozitori ai secolului XX (23 apr.

1891 — 5 mart. 1953).
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unde dai si unde crapd

cuvinte incrucisate Rubricé& sustinuté de Igor GROSU

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

trei variante — un rdspuns

1 Cuvintul spiter inseamnda:

2 1. Rasda de ciine; 2. Farmacist; 3. Tir-
ndcop.

3 framintdri de minte

4 Ai o sutd de foi. Pentru a numdara 10 foie
nevoie de 10 secunde. De cit timp e nevoie

5 pentru a numdra 80 de foi?

6 . Caissa

.l Albul incepe si d& mat in doud mutdri.

7

8

9

ORIZONTAL: Caracterizeaz&
bolile mintale. 2. Din cind in
cind - Redl... in dreapta! 3.
Pus in pdmint — Programul
Alimentar Mondial. 4. Lora
Puiu - Neindeminaticda. S.
Intocmai — Cu boi — Desface
lemne. 6. Farmacist. 7.
Chemare - La prisacd... in
dreapta. 8. Din partea locu-
lui. 9. Inchis — Clddire. 10. Fir
— La revedere — Ten!

@ ragi cititori,

VERTICAL: 1. Prost crescute.
2. Vinars — Noutate (reg.).
3. Puiul caprei — Slabit de
apd. 4. Les — A pluti in qer. 5.
Mineri - Leo Sturza. 6. Numdr
geometric—Roman. 7. Piersica
cu simburele intors! 8. Echipd
sportiva (engl.) — Ceartd. 9.
Picioare de vers — Nepdtat. 10.
Dumnealui — Ofetitd — Plin de
zile si luni.

Ne bucurd nespus faptul ca rubrica unde dai si unde crapd intruneste tot mai multi tineri ingeniosi.
Acest lucru il demonstreaza cu prisosintd raspunsurile voastre la integramele din nr. 10, 11 si 12, 2015.
Ii mentionam indeosebi pe Ecaterina HERTA si Tamara BIVOL din Bardar, Ialoveni; Tatiana BALAN din
Slobozia, Stefan-Vodd; Vadim PLESCA din Chisindu. V& mai amintim cd la sfirgitul anului cei mai ageri
dintre voi se vor alege cu premii speciale.

a Raspunsurile corecte — nr. 1, 2016 )

cuvinte incrucisate

ORIZONTAL: 1. Saretd. Fil.
2. Atas. Laori. 3. Cel. Sania. 4.

4. Es. Atac. Na. 5. Stop. Med.
6. Alai. Amard&. 7. An. Oca. 8.
Foiald. Ira. 9. Tractor. E.T. 10.
Li. Tabel.

framintdri de minte

Foarte simplu - Literat.

Aliati. Act. 5. Auto. Alta. 6. R. .
Apda. Aob. 7. Ac. Mo. Re. 8. Tug.
Maci. 9. Itinerare. 10. Triadd.

trei variante — un rdspuns Caissa

Ata. Cuvintul darab inseamnd
VERTICAL: 1. Saca. Rotit.  transd; bucatd, L....Db2. 2. Rxb2 Txb3X.

e Atelaj. U.T.R. 3. Raliu. Agii. )
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ochiul al treilea

Dawson DAWSON-WATSON (1864-1939): ODIHNA DUPA LUCRU

Pictor impresionist ndscut in tinutul britanic. Provine dintr-o familie
de pictori renumiti. Tatdl sdu a ilustrat romanele Robinson Crusoe si
Arabian Nights. A devenit celebru in 1927 pentru cistigarea celui mai
mare premiu bdnesc in Texas, America, pentru lucrdrile sale, unde a
realizat picturile a 70 de cactusi diferiti. Este considerat un artist versa-
til, care a urmat modelul gcolii Barbizon, dar care nu a exclus paleta
impresionistd.

Lucréiri: MARELE CANION, DESERT, LAC, LINISTE DE IARNA INTR-O
DUPA-AMIAZA, PORT IN ORAS AGLOMERAT, FRUCT DE CACTUS efc.

DIN NUMARUL URMATOR:

Cintece pascale culese si ingrijite de folcloristul

Andrei TAMAZLACARU.

De vorb& cu poetul Emilian GALAICU-PAUN.

prozd: CEA MAI FRUMOASA AMINTIRE DESPRE INVIERE de
Irina BINDER.

pagina muzelor: Florin PIERSIC.

time-out: Lindsey VONN.

fii sandgtos!: PUTEREA LACRIMILOR.
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