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MAI CAD FULGI…

Cornelia SOFRONOVICI, 15 ani
L. T. Ion Creang=, Cimi[lia

Te-a[ ]n=l\a, te-a[ iubi, te-a[ visa...
Nu te-a[ numai pentru-o via\=,
Te-a[ pentru o ve[nicie.

pag. 1-5

Un artist trebuie s= se dedice sin-
cer [i cu aceea[i for\= pe orice scen= 
a lumii, fie c= e vorba de Viena, La 
Scala, Metropolitan, dar [i de Opera 
din Chi[in=u, Bucure[ti – oriunde te 
duce via\a trebuie s= \ii cont de scopul 
nobil pe care ]l are meseria pe care 
o faci...

pag. 14, 15, 24

Am impresia c= dac= ui\i limba 
nativ=, o ui\i pe mama, ui\i cel pu\in 
trei sute de ani din istoria str=mo[ilor 
t=i, ui\i propria provenien\=.

pag. 16

C`nd unul dintre copii a mers pen-
tru prima dat= la [coal=, Lincoln a 
adresat o scrisoare profesorului fiului 
s=u, devenit= faimoas=. „}nv=\a\i-l c= 
e mult mai onorabil s= e[ueze dec`t 
s= tri[eze”...
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O, MAM+

Cheltuielile privind dreptul de 
autor ]n acest num=r au fost su-
portate de c=tre Institutul Cultural 
Rom`n.

O, mam= c`t de dulce e[ti,
C`t= r=bdare ai ]n tine,
Pe to\i ne ier\i [i ne iube[ti,
Munce[ti ca s= ne fie bine.
Te chinui pentru noi mereu,
Ne ier\i [i ne dai sfaturi bune.
Ne cre[ti, chiar dac=-\i este greu,

Ne dai via\= [i un nume.
iube[ti cu patim= [i dor,
Ne ocrote[ti de cele rele,
G`nde[ti din noapte p`n=-n zori
Cum s=-mpline[ti visele mele.

Cristina OLEINIC, cl. a IX-a
Gimnaziul D. Roman, Drochia, Drochia

EMO|II
Valerie TUDOR
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C ristina OLEINIC, cl. a IX-a (Drochia, Drochia). 
Exces de cuvinte, locuri comune, descrieri fade. 

Se cere mai mult discern=m`nt, aten\ie la corectitu-
dinea formul=rilor [i curaj artistic. Am ales pentru 
publicare c`te un fragment din {i viscolea cu flori 
de tei [i O, mam=. Succes ]n continuare!

M=d=lina BOSTAN, cl. a X-a (Coliba[i, Cahul), 
Victoria SAVA, 15 ani (Bardar, Ialoveni), Tatiana 
BALAN, cl. a IX-a (Slobozia, {tefan-Vod=). Remar-
c=m ]ndr=zneala alegerii temelor [i a realiz=rii lor, 
formul=rile originale [i turnurile nea[teptate. Cu 
toate acestea ]ns=, lucr=rile las= de dorit. Reveni\i 
la ele sau veni\i cu ceva nou.

Se vede c= iarna predispune mai mult spre me-
dita\ii, limpeziri, asocieri [i generaliz=ri, adic= spre 
discursul eseistic. Spunem aceasta, pornind de la 
num=rul impun=tor de eseuri sosite la redac\ie.

Ruslana CABURGAN, 15 ani (Cioburciu, {tefan-
Vod=). Anotimpurile vie\ii e o idee mai veche pe ca-
re o abordezi cu brio, personaliz`nd-o.

Rosa LUPAN (Coliba[i, Cahul). Frumoas= [i ine-
dit= aceast= iarn= de acas=! ingenuitatea [i prospe- 
\imea expunerii ne fac s= nu observ=m caren\ele 
gramaticale [i stilistice, dar nu te absolv= de ele.

Daniela GORGOS (Orhei). Am ales Ce semni-
fic= ]ntunericul?. Este interesant felul t=u de a te de-

ta[a de subiect, de a-l lua ]n vizor [i a propune mul-
tiple solu\ii. A[tept=m [i alte lucr=ri.

Mirela ANTON, cl. a VII-a (Cobani, Glodeni). Cu 
toate c= suntem ]n prag de prim=var=, am fost cap-
tiva\i de iarba iernii. Textul eman= poezie [i dragos-
te pentru universul descris.

Daniela SAVIN, cl. a VII-a (V=sieni, Telene[ti). 
Aveam rezerve fa\= de eseul despre mam=, dar sur-
plusul de suflet a c`nt=rit mai mult dec`t caren\ele 
gramaticale.

Felicia ISTRATII, cl. a VI-a (Chi[in=u). intuim 
despre ce vorbe[ti. Dar, pentru ca textul s= fie pu-
blicabil, e nevoie de decantare, limpezire [i simpli-
ficare. Succes!

Lucr=ri interesante care mai necesit= efort pen-
tru a fi publicate ne-au trimis Corneliu CORNEA, cl. 
a V-a (Bumb=ta, Ungheni), Gabriela CRE|U, cl. a 
IX-a (Ciuciulea, Glodeni), Diana GABOR, 14 ani 
(Iez=renii Vechi, S`ngerei) [i Crina ARAM+, 13 ani 
(Negureni, Telene[ti).

Nu numim autorii cu lucr=ri ocazionale sau mo-
deste, totodat=, sf=tuindu-i s= insiste [i s= revin=.

V= dore[te inspira\ie [i succes

Leo BORDEIANU

VIBR+RI VERNALE

AGONIE FERICIREA
Ast=zi, sunt egoista
Bolnav= de farmec divin,
Geloasa [i nebuna
Pe care tu nu o [tii.
M= ]ntorc agale
Pe drumul pietros.
S= fi fost tu altul
Eu alta nu a[ fi fost.
E[ti zbucium de tain=
{i doin= de leac.
M-ai aruncat ]n valuri
Topite de un veac.
Nu mai a[tept alinare.
Tu ai o lun=,
Eu caut un soare.
Peste tot – doar exasperare.
Strig, pl`ng [i m= desfac ]n buc=\i,
Nu pot s= te simt aproape, 
Nu pot s= m= mai stap`nesc!

Elena PORUBIN, cl. a XI-a
Liceul Academiei de {tiin\e a Moldovei, Chi[in=u

Cu to\ii tindem spre a fi ferici\i,
Dar ce ]nseamn=-,n fine, fericire?
E faptul de-a iubi [i-a fi iubi\i?
S-avem de toate sau doar nemurire?

Fericirea e ]n lucruri mici, 
}n pa[ii oamenilor de r`nd.
}ntr-o pisic=, un c`ine, un arici,
}ntr-o bun= fapt= [i-un bun g`nd.
Fericirea e ]n rou=,
}n pom, ]n cas= [i ]n floare.
Fericit= sunt c`nd plou=,
C`nd inima dore[te, arz=toare.

S= ai familie e-o mare fericire,
S=-nve\i la [coal=, al=turi de colegi,
S= tr=ie[ti o poveste de iubire,
S= tr=ie[ti [i via\a s-o-n\elegi.
Fericirea e ]n stea [i-n lun=,
Un z`mbet [i-o privire bun=,
}n cer, c`nd ochii mi-i ridic,
O rug=ciune ca s= zic.

Ruslana CABURGAN, cl. a IX-a
Cioburciu, {tefan-Vod=
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PROMISIUNE

 PENTRU
O VE{NICIE

FIGURINE 

C~ND E{TI SINGUR
imnul t=cerii netulburate se ]nal\= de pretutindeni,
O absurd= team= de via\= m= tot cuprinde,
O team= nebun= ]mi picur= ]n suflet –
Teama aceea grozav= pe care o sim\i c`nd e[ti singur...

Team= ridicol= [i veche –
O team= stranie m= cuprinde ]ncetul cu ]ncetul.
T=cere ap=s=toare, ]ncordat= [i uneori penibil=
...{i-mi vine s= sparg oglinda t=cerilor tale viclene.

M=d=lina PRIP+, 17 ani 
Pelinia, Drochia

C`nt=-mi nop\ile s-adorm,
C`nt=-mi din vioar=,
C`nt=-mi cu at`ta dor –
R=nile s= nu m= doar=.
Cuprinde-m= cu bra\ul t=u,
S=rut=-m= t=cut,
iar ochii mu\i \i-ar spune tot,
Sur`su-mi cald \i-a spune mult.
ia-mi m`inile ]n m`na ta
{i ]mi promite iar=
C= ve[nic somnu-mi vei veghea,
C`nt`ndu-mi din vioar=.

Maria REVENCU, 17 ani
Cobani, Glodeni

Te-a[ zidi din cuv`ntu-mi,
Te-a[ fura din lumea-\i monoton=,
Te-a[ crea din lacrima-mi fierbinte,
Te-a[ izola ]n universul slovei mele,
Te-a[ ]nc=tu[a cu iubire,
Te-a[ arunca ]n temni\a inimii
{i te-a[ condamna pe via\=.
Te-a[ transforma ]n r`su-mi,
Te-a[ deporta ]n fanteziile-mi,
Te-a[ \ine captiv pentr-un infinit de 

infinituri,
Te-a[ apuca de m`n= [i-a[ 

coase-o de-a mea,
Te-a[ ]n=l\a, te-a[ iubi, te-a[ visa...
Nu te-a[ numai pentru-o via\=,
Te-a[ pentru o ve[nicie. 

Marinela LUPU{OR, 16 ani
Cobani, Glodeni

Proiec\ia lucrurilor pe orizont
E ra\iunea min\ii creatoare de 

senzorial.
R=sun= tunetul ]n toat= paji[tea 
{i v=d oriunde linii, cercuri,
V=d p=trate, poligoane,
Aerul [i el are form=.
V=d doar figuri – ecouri din pove[ti,
Sunt figurine ]n orice col\ al 

lumii [i,
Chiar de-a[ ]ncerca s= schimb valuta,
Duc doar imaginar cu caracter 

nefunc\ional.
Sensibil= panic= de figurine,
Nimic nu schimb= cursul de via\= 

d=t=tor.
Irina DIACONU, cl. a X-a

L. T. V. Alecsandri, Ungheni
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E [ti fiin\a care mereu m= a[teapt= acas=, su-
fletul t=u e gata oric`nd s=-mi aline lacrimile, 

transform`ndu-le ]n ni[te flutura[i albi. Mama, un 
singur cuv`nt, dar at`tea sentimente cople[itoare. 
Te iubesc pentru f=ptura ta senin= [i neobosit=. Ai 
fost primul meu pilon ]n via\=, prima mea prieten= 
adev=rat=. Mereu m= ]ncurajezi s= fac un pas ]na-
inte, s= fiu cinstit= [i s= fiu atent= la drumul vie\ii. 
M-ai ]nv=\at c= cele mai frumoase flori cresc dup= 
m=r=cini. 

Parfumul t=u e cel mai fin, dar, totu[i, inconfun-
dabil, petalele-\i sunt pale, dar eman= o c=ldur= 
care ar putea topi un Univers ]ntreg. C`teodat= ]mi 
pare c= ai for\e [i calit=\i supranaturale. E[ti acel 
om care face leg=tura dintre cer [i p=m`nt pentru 
a te ruga s= am cuget curat, iar ]n calea-mi mai 
pu\ine greut=\i. M-ai ]nv=\at s= fac totul cu dra-
goste [i d=ruire de sine pentru a nu-mi fi pe urm= 
ru[ine de propriile fapte. Chiar [i simpla ta privire 
]mi insufl= ]ncredere ]n ziua de m`ine. Nu-mi ]n-
chipui existen\a f=r= tine, f=r= ca tu s= fii ]n c=su\a 

noastr=. F=r= tine ea ][i pierde farmecul [i culoa-
rea. P=m`ntul va deveni sterp, iar albastrul cerului 
– un tavan monocrom. Atunci cine o s=-mi ureze 
„drum bun”, cine o s= m= ]ntrebe despre ziua de 
azi, despre greut=\i [i reu[ite? Cum s= respir din 
aerul din care nu respiri tu? Cum s= m=n`nc din 
p`inea care nu e coapt= de m`inile tale? {i cum 
oare s= adorm c`nd nu e[ti aproape? E[ti oxigenul 
care ]ntre\ine arderea d=inuirii mele [i sculptorul 
care zide[te cu buc=\i din sine.

 C`teodat= drumurile vie\ii se contopesc ]n a[a 
mod c= e nevoie s= pleci. Atunci c`nd dorul m= 
mistuie, nu m= ab\in [i str`ng la piept haina ta. }n 
acele clipe parc= m-a[ afla aproape de tine. Cu-
vintele sunt seci ca s=-mi exprim dragostea mea. 
M= ]nchin \ie [i ]\i s=rut m`inile trudite [i chipul 
m=re\. Vei fi ve[nic raza mea de lumin=, omul pen-
tru care la orice v`rst= voi fi ]nc= copil. 

Tatiana BALAN, cl. a VIII-a
Slobozia, {tefan-Vod=

PRIM+VARA SUFLETULUI
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}NCEPUT DE ZI
Vasile V}RLAN, cl. a IX-a

Centrul de Crea\ie pentru Copii Speran\a, Soroca
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CE SEMNIFIC+ 
 }NTUNERICUL?

1. Parte din zi ]n care soarele dispare de pe cer?!
2. Momentul c`nd s-a f=cut pan= de curent?!

3. Timpul ]n care te afli ]n singur=tate?!

Lista poate continua... Pentru fiecare dintre noi, 
]ntunericul are o alt= versiune. iat= care este a 
mea.

E ram pe strad=. C`nd cineva m-a ]mpins [i am 
c=zut. Am stat minimum 30 de secunde, am 

a[teptat s= mi se dea o m`n= de ajutor, dar zadar-
nic. }n acea clip=, mi-am dat seama, c= noi oame-
nii mai avem ceva comun cu animalele, nu am 
ajuns ]nc= la nivelul de dezvoltare care s= ne per-
mit= s= sc=p=m de mediocritate. Nu sesiz=m fap-
tul c= zilnic facem lucruri sinistre, url=m f=r= motiv 
la copii, colegi, parteneri, invidiem pe cei mai buni 
ca noi [i ]ncerc=m s=-i inducem ]n eroare pe cei care 
au nevoie de un simplu sfat. A[a faci [i tu, uneori, 
nu?! iar c`nd cineva ]\i pune o astfel de ]ntrebare, 
r=spunzi sincer: „A[a fac to\i, nu doar eu sunt de 
vin=.”

 Pornind de la aceast= afirma\ie, putem consta-
ta c= este una corect=, dar nu ar fi mai ]n\elept sau 
chiar mai frumos s= r=spunzi astfel: „Da, [tiu, am 
gre[it, iart=-m=, ]mi va fi o lec\ie pentru viitor”. Nu 
\i-ar fi mai pl=cut s= auzi fraza a doua, atunci c`nd 
cineva a ]ncercat s= te neglijeze sau poate te-a 
]mpins din gre[eal=?! Cu acest r=spuns, ]n mod 
sigur, vei putea s= la[i o urm= de z`mbet pe fa\a ta 
[i poate nu ar mai fi at`t de dureroas= c=derea.

Cred c= noi, oamenii, avem ]nc= multe de ]nv=-  
\at, dar cel mai important lucru este mai ]nt`i s= te 
]nve\i pe tine, s= ]ncepi cu pa[i mici. Azi ]\i ceri 
iertare, m`ine discu\i pe un ton mai sc=zut, poim`ine 
oferi un sfat persoanei care \i-l cere, iar s=pt=m`na 
viitoare z`mbe[ti tuturor oamenilor de pe strad=. 
S= ne molipsim unii de la al\ii, s= ne ]nv=\=m re-
ciproc [i s= ne accept=m a[a cum suntem! Noi 
putem schimba lumea, o putem face mai bun=, 
avem nevoie doar de ajutorul t=u [i atunci ]ntu-
nericul s-ar transforma ]n lumin=.

Daniela GORGOS, cl. a X-a
L. T. O. Ghibu, Orhei

M ama este icoana vie\ii c=reia se cuvine s= ne 
]nchin=m cu dragoste. Este o adiere cald= de 

v`nt, ca sur`sul razelor de soare.
Mama... acest cuv`nt, alc=tuit numai din patru 

litere, con\ine at`ta bun=tate, lumin=, c=ldur=. E 
suficient pentru a sem=na dragostea pe p=m`nt. 

De multe ori uit=m de m`inile ei calde [i trudite, 
cele care coc p`ine [i cresc copii. Uit=m de ochii ei 
mari ca dou= ceruri. {i atunci mama r=m`ne sin-
gur= ca un copac ce-[i las= fruntea, a[tept`nd s= 
se ]ntoarc= pas=rea la cuibul gol. 

D=rui\i-v= ca lumina astrului ceresc, d=rui\i-v= 
a[a cum doar mama prin exemplul ei ne ]nva\= s-o 
facem.

Daniela SAVIN, cl. a VII-a
V=sieni, Telene[ti

MAMA
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concurs-loterie

D ragi cititori, cu siguran\= a\i a[teptat cu ne-
r=bdare s= afla\i cine sunt c`[tig=torii con-

cursului-loterie anun\at ]n nr. 11, 2016. Abona\ii la 
revista NOi pentru anul 2017 au fost invita\i s= 
trimit= pe adresa noastr= copiile cotoarelor de 
abonament, iar pe versoul lor s= r=spund= la dou= 
]ntreb=ri. }nainte de a prezenta rezultatele, publi-
c=m r=spunsurile corecte la ]ntreb=rile propuse:

1. Rubrica Para lui N=t=flea\= este sus\inut= 
de Victor Pavliuc.

2. Dialogul cu Emilian Galaicu-P=un de la ru-
brica nimic altceva a fost g=zduit ]n num=rul 
4, 2016 al revistei noastre. 

Alina CRE|U, B=l\i – Un e-book (carte electro-
nic=);

Gabriela CECAN, Str=[eni – Enciclopedia ca-
sei (Editura ARC);

 Maria PLUGARU, Bardar, Ialoveni – Republica 
Moldova – Patrimonial (Editura Princeps);

Carmelia BASOC, Nisporeni – Unul dintre volu-
mele Lumea vegetal= a Moldovei (Editura {tiin\a);

Mihaela DODI, Susleni, Orhei – Unul dintre volu-
mele Lumea animal= a Moldovei (Editura {tiin\a);

 Ecaterina HER|A, Bardar, Ialoveni – ion De-
diu, Enciclopedia ecologic= (Editura {tiin\a);

 Anastasia VATAMAN, V=deni, Soroca – Gheor-
ghe Duca, Dic\ionar poliglot de chimie ecologic= 
(Biblioteca (institut) {tiin\ific= Central= A. Lupan a 
Academiei de {tiin\e a Republicii Moldova);

Mihai CEBAN, Chi[in=u – Cartea ro[ie a Re-
publicii Moldova (Gr=dina Botanic= (institut). 
Academia de {tiin\e a Republicii Moldova);

 Livia S}RBU, Nuc=reni, Telene[ti; Olga N+V}RNE|, 
Chi[in=u – Albumul de familie al Parteneriatului 
Estic (dou= premii) (Uniunea Arti[tilor Fotografi 
din Republica Moldova);

 Gabriela V}RTOSU, Ulmu, Ialoveni – Alexan-
dru Pl=m=deal=. Mae[tri basarabeni din sec. XX. 
(Editura ARC);

 Ion LATU, Orhei – Albumul {tefan cel Mare [i 
Sf`nt. (Editura Princeps);

 Emilia CIOCANU, Costuleni, Ungheni – O minge 
de fotbal (Federa\ia Moldoveneasc= de Fotbal).

Felicit=ri!
Premiile au fost oferite de Revista NOi, de Aca-

demia de {tiin\e a Republicii Moldova, de Editurile 
ARC, Princeps [i {tiin\a, de academicianul ion De-
diu, de Uniunea Arti[tilor Fotografi din Republica 
Moldova, de Federa\ia Moldoveneasc= de Fotbal. 
Fiec=rui c`[tig=tor Oficiul Ozon/Ministerul Mediului 
i-a oferit c`te un tricou. Premiile v= a[teapt= la re-
dac\ie.

V `ntul se joac= bl`nd cu fulgii de z=pad=. Cad 
]ngeri albi din cer. iarna e diferit= [i special= 

]n felul ei. Se scutur= cerul de bun=t=\i [i ne aduce  
z`mbete [i c=ldur=. iarb= au toate anotimpurile, 
]ns= numai iarna are un covor pufos.

Mi s-a trezit un sentiment de armonie [i tandre\e. 
Fulgii mi-au ]mpodobit p=rul cu flori albe [i pufoa-
se. Vreau s= fiu un fulg, s= m= las pe m`na v`ntului 
s=-mi fac= o c=l=torie ]n lume.

Mirela ANTON, cl. a VII-a
Cobani, Glodeni

C~{TIG+ CU NOI

abonament

NOI — REVISTA COPIL+RIEI 
{I ADOLESCEN|EI TALE

IARBA IERNII

D rag= prietene, 
Te po\i abona pentru urm=toarele 9 luni ale 

anului 2017.
Fiecare dintre colegii t=i merit= un abonament 

la revista NOi. }ndeamn=-i s= se aboneze! 
Ar fi bine ca ]n fiecare clas= s= fie cel pu\in un 

abonament la revista NOi.
Abon`ndu-te la NOi, te asiguri cu un adev=rat 

ghid pe t=r`mul crea\iei [i al autorealiz=rii. Po\i 
miza pe echipa redac\ional=, pe speciali[tii 

asocia\i [i pe to\i ci-
titorii care sunt gata 
s= te asculte, s= te ]n- 
\eleag= [i s=-\i dea 
un sfat.   

Colaborarea noas-
tr= este una deschis= –  
]n paginile revistei pu-
te\i g=si: literatur= [i 
spiritualitate, ecolo-

gie [i investiga\ii tehnice, profesii [i probleme psi-
hologice, teatru, muzic= [i cinema, sport [i cu-
riozit=\i... NOi este revista care poate vorbi simplu 
despre lucruri complicate. Cite[te num=r cu num=r 
[i via\a ta va deveni mai frumoas= [i mai intere-
sant=. 

Revista NOi apare lunar, inclusiv ]n vacan\a ma-
re, f=r= numere comasate.

Pre\ul unui abonament pentru 9 luni este de 
135 de lei. Indicele PM 31239.  

Abonamentul la revista NOI poate fi perfectat 
la orice oficiu po[tal.
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Numai cine nu poa-
te s= iubeasc=, ]mb=-
tr`ne[te [i moare.

George C+LINESCU

ADOLESCENTUL 
TIPIC

A dolescentul de azi, de tot-
deauna este o persoan= ca-

re vede lumea cu ochii unui copil 
]n dezvoltare, care nu [tie ce vrea 
de la via\=, crede ]n toate visurile 
[i ]n realizarea lor. Face lucruri-
le, dar nu se g`nde[te la conse-
cin\e. Nu ]i este fric= s= ]ncerce 
lucruri noi, ceea ce c`teodat= ]i 
joac= festa. Nu neg, sunt [i din- 
tr-aceia care se g`ndesc la ceea 
ce fac. Unii ]ns= recurg la diferite 
chestii pentru a se integra ]ntr-un 
fel ]n lumea celor maturi: fu-
meaz=, se drogheaz=, ceea ce li 
se pare c= le d= un aer de adult, 
se tatueaz=, acest lucru d`ndu-le 
impresia c= sunt la mod=. 

Bunicii [tiau ce e iubirea f=r= 
a c=uta ]n DEX. Atunci se hr=neau 
cu multe cuvinte de suflet, acum 
]ns= folosim doar alimente pro-
priu-zise. }nainte se gr=beau s= 
ajute b=tr`nii, acum – s= ajung= 
la net. 

 De ce lumea-i a[a de rea? Nu 
pot s= [tiu... De ce nu ne facem 
pre[edin\i sau poe\i, sau actori, 
sau c`nt=re\i? Acum ne facem 
ho\i sau robi ce nu muncesc cu 
mintea, ci cu m`inile ca s=-[i 
c`[tige p`inea. Care-i viitorul 
nostru? Ce-o s= fie mai departe? 
Oare noi vom mai [ti carte?

Ana-Maria URBINELLI, cl. a IX-a
Cobani, Glodeni

C artea este, dup= p=rerea 
mea, cel mai important lucru 

din via\a omului, deoarece poate 
s=-\i fie al=turi toat= via\a. Car-
tea ]l ajut= pe om oferindu-i infor-
ma\ii. Cu ajutorul c=r\ii am ]nv=-  
\at s= scriu [i s= citesc, mi-am 
]mbog=\it vocabularul [i m-am 
relaxat c=l=torind ]ntr-o lume 
fantastic= [i plin= de aventuri. 

Cartea ne ajut= s= avans=m 
[i s= ob\inem o anumit= pozi\ie 
social=. Omenirea a reu[it s= evo-
lueze [i s= ajung= la tehnologiile 
de ast=zi cu ajutorul c=r\ilor. F=-

r= ele oamenilor nu le-ar fi fost 
accesibile diferite informa\ii, [i to-
tul s-ar fi dezvoltat mai lent.

Un singur om nu le poate [ti 
pe toate; unul e mai bun ]ntr-un 
domeniu, altul ]n altul, dar, studi-
ind din c=r\i, fiecare ][i va da sea-
ma unde a gre[it [i se va corecta.

}n concluzie, cartea este cel 
mai bun prieten al omului [i f=r= 
ea omenirea nu ar fi fost unde 
este ast=zi. 

Serghei MIRON, cl. a VI-a
Bocani, F=le[ti

C asa b=tr`neasc= avea dou= 
od=i mari, era veche [i pe c`t 

de mare, pe at`t de ]ntunecoas=. 
Podeaua era de mult nelustruit=, 
pere\ii – ]nal\i, goi, decora\i cu ta-
pet de culoarea lemnului, pe alo-
curi rupt, jupuit… Casa ar=ta 
p=r=sit=, de la un col\ spre altul 
se mai observau flori care, cu fru-
muse\ea lor, o decorau, iar pe 
sub stre[ini c`ntau r`ndunelele 
[i cu glasul lor opreau uneori tre-
c=torii. }ntr-un col\ trist dansa un 
p=ianjen pe p`nza sa uluitoare.

Era o cas= cu fe\e triste de 
b=tr`ni, a[tept`nd condamn=ri 
la moarte, [tiind c= [i lor le-a ve-
nit r`ndul s= plece. Ei cu greu [i  

bl`nde\e ][i aduceau aminte de 
casa p=rinteasc=, era mai ar=-
toas=, iar prin curte se auzeau 
glasuri de copilandri. L=tratul, 
mieunatul animalelor le aduceau 
o veselie a inimii. Cuptorul aburit 
la care se por=ia bunica mirosea 
a p`ine cald=, a m=m=lig=. 

Casa era mai frumoas=, mai 
vesel=, avea geamuri ca ni[te ochi 
care priveau m=re\ia plaiului, 
dar… totul a trecut, tot ce-i mai 
bun a r=mas ]n urm=. Acum este 
triste\e [i chin, dar, totu[i, ]n casa 
p=rinteasc= ne sim\im mai bine.

Maria BANARI, 14 ani
Cioburciu, {tefan-Vod=

CARTEA
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noi [i voi

1. Cine sunt eroii zile-
lor noastre?

2. Cine sunt eroii t=i? 
De ce?

3. }n ce postur= eroic= 
te vezi pe tine ]nsu\i?

4. Crezi c= a ajuta un 
b=tr`n s= traverseze 
strada sau a salva 
o r`ndunic= poate fi 
considerat= o fapt= 
eroic=?

5. Consideri c= eroii 
pot fi at`t pozitivi, c`t 
[i negativi?

6.  E bine ca eroii s= 
fie anonimi?

7. Ce eroi literari te 
urm=resc? De ce?

8. Cine pot fi consi-
dera\i eroii neamu-
lui?

9.  Avem sau nu nevo-
ie de eroi?

10. Crezi c= unii eroi 
sunt pream=ri\i?

11. Cum comentezi 
fraza: Eroii nu au ]n- 
f=\i[are de erou. }n- 
f=\i[area de erou o au 
doar cei frico[i.

 (L. Landau)

CHESTIO NAR

CU REVISTA NOI TREC LA FAPTE
C hestionarul dedicat revistei NOI, publicat de-a lungul timpului ]n nr. 12, adic= 

la trecerea dintre ani, a devenit o tradi\ie pentru redac\ia noastr=. Sunt poate 
cele mai a[teptate r`nduri din partea voastr=, dragi cititori. Din ele culegem nu 
doar cuvintele frumoase, dar, ]n primul r`nd, sugestiile privind calitatea lucrului 
pe care ]l facem. Ce dori\i s= descoperi\i nou ]n paginile revistei [i cum reu[im s= 
p=str=m rela\ia extraordinar= de prietenie ]mpletit= de ani buni – acestea sunt 
priorit=\ile noastre. V= mul\umim pentru ocazia acestui dialog, pentru ]ncredere, 
pentru inspira\ie [i pentru viziunea inedit= asupra revistei NOI. Senza\ia de ]mpli-
nire v-o dator=m. S= cre[te\i frumos!

EROII 
ZILELOR 

NOASTRE

1. Citesc regulat revista NOi, dar cola-
borez mai mult prin intermediul con-
cursurilor. Apreciez faptul c= cei care 
scriu aici sunt sinceri.
3. Revista NOi m-a cucerit prin textele 
frumoase [i prin diversitatea rubricilor.
4. De doi ani m= abonez la aceast= 
publica\ie.
6. A[ dori s= descop=r ]n paginile re-
vistei noi recomand=ri de lectur= valo-
roas=.
12. }n [coala noastr= exist= o leg=tur= 
str`ns= de prietenie cu NOi: biblioteca 
[colii se bucur= de fiecare num=r 
ap=rut, iar elevii de la noi particip= la 
diferite concursuri g=zduite de revist=.

Maria PLUGARU, cl. a VI-a
Bardar, Ialoveni

2. Cunosc aceast= publica\ie pentru 
copii [i adolescen\i de doi ani [i ur-
m=resc rubricile ei cu mare interes.
5. }mi place ]n mod deosebit rubrica 
pauz= de g`ndire, unde copiii ][i pot 
expune opiniile privind anumite pro-
bleme.
7. Apelez frecvent la textele [i imagini-
le din paginile revistei NOi la ora de 
limba rom`n=.
8. Nu am deocamdat= nici o lucrare 
publicat=. A[ fi fericit= [i onorat= s=-mi 
v=d numele ]n aceast= revist=. 

Monica OSTACI, cl. a VI-a
Costuleni, Ungheni

1. }ntre mine [i publica\ia NOi este o 
rela\ie de prietenie de care sunt m`n-
dr=. Aceast= revist= m= ajut= s= chib-
zuiesc [i apoi s= trec la fapte.
5. Toate rubricile pe care le descop=r 
aici sunt atractive.
8. De c`teva ori mi-a ap=rut numele ]n 
paginile revistei NOi. C`nd s-a ]nt`m-

plat pentru prima dat=, m-au cople[it 
emo\ii de nedescris, chiar am fost 
[ocat=.

Andreea GOREACII, cl. a VII-a
Clocu[na, Ocni\a

2. Bibliotecara din [coala noastr= m-a 
f=cut cunoscut= cu revista NOi. Tot ea 
m-a ]ndrumat s= particip la concursu-
rile ini\iate de NOi. }i mul\umesc pen-
tru sfatul ei f=r= de pre\.
3. Con\inutul atractiv al publica\iei, ru-
bricile [i concursurile ingenioase pot 
captiva pe oricine, indiferent de v`rst=.
9. Particip la majoritatea concursurilor 
g=zduite de NOi. Astfel, ]nv=\ din fie-
care experien\=.

Emilia CIOCANU, cl. a VIII-a
Costuleni, Ungheni 

2. Acum un an, o veri[oar= a mea de la 
F=le[ti mi-a f=cut cadou un abona-
ment la revista NOi. Pentru anul aces-
ta m-am abonat eu singur=, f=c`ndu-i 
[i veri[oarei mele un abonament la 
NOi. Veri[oara a z`mbit, spun`ndu-mi 
c= ea deja s-a abonat la revist=, iar 
abonamentul meu ]l va d=rui unei co-
lege de clas= silitoare dintr-o familie 
vulnerabil=. 
5. Rubricile mele preferate sunt aven-
tura cunoa[terii, nimic altceva, dincolo 
de aparen\e, pagina muzelor, dreptu-
rile mele, fii s=n=tos! etc.
10. }n timpul liber mai citesc Literatura 
[i arta [i Jurnal de Chi[in=u. 
11. }nv=\ at`t de la autorii adul\i, c`t [i 
de la talenta\ii [i s`rguincio[ii elevi pe 
care i-am cunoscut din paginile aces-
tei minunate reviste.

Alina CRE|U, 15 ani
B=l\i

A [tept=m r=spunsurile voastre ]n decurs de 20 de zile de la apari\ia revis-
tei. Autorii celor mai interesante r=spunsuri la chestionar vor fi desemna\i 

[i premia\i ]n num=rul 12, 2017. Succes [i inspira\ie s= ave\i!
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poezie

Ce straniu, pustiu [i dur
Ei s-au desp=r\it,
}ntr-o clip= de m`ndrie
Doi str=ini au devenit.

Amintirile le pulseaz=-n vine,
R=nile zilnic cresc,
Pl`ng`nd cu lacrimi de iubire,
Suferind, altora le z`mbesc,

Sper`nd s= fie ferici\i, 
|in`nd de m`n= pe altcineva –
La alt soare vor privi,
Sub alt cer vor visa!

Pref=c`ndu-se c= sunt ]mplini\i,
Nu vor mai privi ]napoi,
Pe c`nd din ochii pustii
Ne]ncetat cad ploi.

Te str`ng la bra\e, mam=, 
{i-\i spun c= te iubesc,
Alin m= ]nchin
}n fa\a chipului ]ngeresc.

}\i s=rut cu dor
Ochii ce pl`ng ]n n=fram=,
}n fa\a ta ]ngenunchez,
Dulcea mea mam=!

Ziua trece, noaptea vine,
Din aceast= lume vom pleca,
}ncetul cu ]ncetul,
Totul se va uita...

L=s`nd ]n urma noastr=
Doar pietre pustii,
Pe care tri[ti le-or str`nge
Ai no[tri copii...

C=ci s= ]n\elegem nu dorim,
Nimic cu noi nu o s= lu=m,
iar zilnic sufletul
}n mucegai ]l transform=m!

Exist= zile...
]n care singur vorbe[ti,
]n care nu mai [tii cine e[ti,
]n care urli de singur=tate,
]n care vezi doar nedreptate,
]n care ochii ]\i sunt de sc`ntei plini,
]n care por\i coroana cea de spini,
]n care vezi cum via\a trece,
]n care devii tot mai rece,
]n care sim\i cum iubirea moare,
]n care strigi c= te doare!

Printre mul\imi te caut ca un hoinar, 
{tiind c= totul e-n zadar, 
{tiind c= de spini m= voi ]n\epa,
Ai clipelor ce au fost c`ndva.

Bolnav=? Poate m-am ]mboln=vit!
Dependent=? S-au poate prea mult 

am iubit!
M`ndr=? Poate, c=ci am t=cut
Atunci c`nd toate tainele s=-\i spun 

am vrut!

Acum suntem doi str=ini, un suflet 
eram c`ndva,

Mai aproape fiindu-mi cea mai 
dep=rtat= stea,

F=r= tine totul e nimic,
Via\a mi s-a transformat ]n circ.

Ne-am desp=r\it f=r= o lacrim= a 
v=rsa!

M`ndr=, nu am p=[it ]n urma ta,
De aceea, [tiind c= de spini o s= m= 

r=nesc,
}n altcineva te caut, dar nu te 

reg=sesc.

Sufletul mi-e tot mai trist,
G`ndul mi-e tot mai zbuciumat,
C=ci ]ntr-un nor al t=cerii
Ai ]nghe\at...

Peste a mea iubire ninge ne]ncetat
Cu probleme [i durere
Ce picteaz= ]n ochii t=i
T=cere.

T=cerea ta e numai spine,
De care zilnic m= r=nesc...
Drag=, a[ uita de tine,
Dar nu pot, nu, c=ci te iubesc!

Ai fost doar unul pe p=m`nt,
Luceaf=r printre stele,
g=sind frumosul ]n ur`t,
iar ]n r=u – binele!

Unic [i at`t de singur,
]n lume ai p=[it,
iubire [i lumin=,
plec`nd ne-ai d=ruit!

Unii, iubindu-te,
nuferi din crea\ie ]\i culeg,
pe c`nd al\ii
te critic=, dar nu te ]n\eleg!

T=cut, de sus trist prive[ti
la r=t=ci\ii t=i copii
[i calea ne-o veghezi,
]n clipele pustii.

 CAD PLOI DRAG+ 
         MAM+

DE{TEPTARE

DEPRESIE

TE CAUT

CUVINTE 
      NESPUSE

OD+ LUI 
     EMINESCU

N=scut= pe 4 mai 1995, Fundurii Vechi, Glodeni. Absolvent= a Gimnaziului Teo-
retic din satul s=u natal (2011) [i a Colegiului Pedagogic Ion Creang= din B=l\i (2012-
2016). }n prezent este student= la Universitatea de Stat Alecu Russo din B=l\i, Facul-
tatea de Drept [i {tiin\e Sociale, specialitatea Istorie [i educa\ie civic=.

Public= ]n revista NOI, Literatura [i arta [. a. Este prezent= ]n Antologia NOI Cea 
mai frumoas= zi (2016).

Nelea COG~LNICEAN



2017, martie NOI 9

N=scut= pe 19 septembrie 1997, Cubolta, S`ngerei. Absolvent= a L. T. Pan Halippa, 
din satul s=u natal. }n prezent, student= la Facultatea de Litere a Universit=\ii 
Al. Ioan Cuza din Ia[i, sec\ia Literatur= Universal= [i Comparat= [i Limba Francez=.

Debut editorial cu placheta de versuri Vals pe t=i[, Chi[in=u, 2015, semnat= cu 
pseudonimul Crina Snegur. }n 2017, sub acela[i pseudonim, apare a doua plachet= 
de poezie Captiv= a zborului.

Este prezent= ]n antologia NOI Cea mai frumoas= zi (2016).

Crina DURUGHEAN

Corabia mea plute[te ]ntoars=
Pe cer [i sper
C= ]ngerii, care-o duc ca pe-un capac
De sicriu
Nu vor arde cu lumina lor p`nza
P=tat= de soare, nuntit= de mare...
P`nza
Pe care mi-i dor s= scriu.

Cine [tie pe unde e intrarea-n vid?
O tot cer[esc [i-o caut 
{i-am ]ncercat s-o nasc, s-o pl=m=desc
Din primul rid al celei mai vii amintiri
Care m= amenin\= cu moartea ei 
{i-a ultimilor zei, 
C=ci le-a b=ut cenu[a. 
Cine [tie unde e u[a, fereastra sau zidul
S=-l pl`ng, s=-l dobor,
S=-l rod sau s=-l mor...
S=-mi arunc peste el ochii, singuri,  
{i-n locul lor s=-mi pun ]n frunte s`mburi.
S=-mi trec, prin fisurile zidului, 
Degetele m`inilor [i, 
Dac= nu apare vreun paznic, 
Laptele, nen=scut, al s`nilor, 
C=ci [tiu ce m= a[teapt=.
 
{tie cineva pe unde e intrarea-n vid 
{i cum s= pierd drumul ]napoi?

M=-mbrac ]n toamn= [i ]mi cur=\ chipul
De umbrele ce nu au chipul t=u.
Mi-e frig [i m= ]ntorc spre Dumnezeu
Pentru iertarea tristei mele rochii.

}n piept ]mi url= hoardele de muguri 
{i frunza ]mi presimte dezgolirea.
Mi-e dor de ]ngeri, care-mi vor strivirea
C`nd stau [i-ascult orchestrele de struguri. 

}n palme port inele [i eresuri
Mi-e toamn= [i mi-s genele c=runte.
S=rutul t=u mi-e dulce, copt pe frunte 
{i totul na[te alte ]n\elesuri.

Pe tine toate-acestea te-ntristeaz=...
}mbrac= toamna [i m= ia de m`n=.
Amurgul e-o amiaz= mai b=tr`n=, 
Deci bun= seara, dragul meu, e-amiaz=.

Nu vei putea vreodat= s= dispari!
Te-am r=s=dit ]n imne [i-acatiste.
Ne-am ]ndr=git ]n timpurile tari 
{i ne iubim ]n vremurile triste.

Nu vei putea vreodat= s= m= la[i!
Nici dac= m= strive[ti sub spinii pleoapei,
C=ci eu m= nasc din urma ta de pa[i 
{i dorm sau mor doar ]n oglinda apei.

Nu vei putea vreodat= s= m= ui\i, 
C=ci pot s=-mi scot aripa dintre coaste
Ca un cu\it, [i-apoi s= zbor ]n mun\i
S= spintec pentru tine z=ri albastre.

Nu voi putea vreodat= s= te scot
Din inim=, at`ta timp, c`t bate.

Violeta ZABULIC+

VISUL 
C+L+TORULUI

   CINE {TIE (?)

         T~RZIU

(IN)CONTESTA|II
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pa uz= de g`ndi re

CEARTA CA LIMPEZIRE
C onflictele mici sau mai mari apar la un moment dat ]n via\a 

fiec=rui om. }ns= se zice c= o ceart= ]i poate uni pe doi oa-
meni. Chiar dac= aduc, uneori, la suprafa\= lucruri despre care 
p`n= atunci nu au fost con[tien\i de ele, certurile ]i pot apropia 
[i ]mprieteni. Deci, cearta este un fel de comunicare ]n contradic-
toriu, care ]ns= poate s= se termine f=r= efecte negative. Pentru 
ca rezultatul s= fie unul pozitiv, partenerii situa\iei de conflict sau 
noi, cei care asist=m, trebuie s= g=sim solu\ii pe potriv=. Cum 
reac\ioneaz= ]n timpul unui conflict ]ntre dou= persoane, ne spun 
elevii de la Gimnaziul din Ghetlova, Orhei.

Liliana MALECA, cl. a VIII-a: 
}n momentul unei ne]n\elegeri 
]ntre colegii no[tri, primul lucru 
pe care ]l fac e s= cer ajutorul di-
rigintei, pentru ca cearta lor s= 
nu evolueze ]n ceva mai grav.

Marinela BUGA, cl. a VIII-a: 
C`nd se ceart= doi colegi, m= 
simt sigur= pe mine, chiar dac= 
sunt fat=, m= implic pentru a-i 
desp=r\i, sf=tuindu-i ca fiecare 
s= se duc= ]n drumul s=u.

M=d=lina GAR{TEA, cl. a VIII-a: 
}n cazul unui conflict ]ntre prie-

teni sau colegi, ]ncerc s= aflu ca-
uza [i s= le sugerez s= se ]mpace 
singuri, ca s= nu fim nevoi\i s= 
chem=m pe cineva din adminis-
tra\ie.

Andreea CEBAN, cl. a VII-a: 
Venim ]n ajutorul lor [i le explic=m 
c= nu e bine s= se certe. Dac= 
nu ne reu[e[te, chem=m un pro-
fesor.

Victor GAR{TEA, cl. a VIII-a: 
Nu-mi plac situa\iile de conflict. 
}n astfel de momente m= simt 
foarte trist [i plec de acolo.

Marcel TIMU{, cl. a VI-a: Cei 
care se ceart= trebuie s=-[i solu- 
\ioneze singuri problemele. Ast-
fel, [i ]n viitor vor putea s= ias= 
din orice situa\ie dificil=.

Ana-Maria MOLDOVANU, 
cl. a VI-a: }ncerc s= fiu calm=, s= 
stau c`t mai departe, s= nu fiu 
lovit=. Mai ales c= ei pot fi foarte 
nervo[i ]n acel moment.

Pentru NOI – Olesea COSOI
Ghetlova, Orhei

CHEI|A SUFLETULUI
Rela\ia dintre profesor [i elev este asem=n=toare celei dintre 

p=rin\i [i copii. Elevul trebuie s=-[i respecte profesorul. Iar pro-
fesorul trebuie s= fie atent, empatic [i s= aib= capacitatea s=-i as-
culte pe to\i elevii. Un grup de elevi de la Gimnaziul D. Cantemir 
din M`ndre[ti, Telene[ti, ne-au povestit cum ar trebui s= fie o comu-
nicare eficient= [i armonioas= cu profesorii.

Ion |ARELEA, 13 ani: Pentru ca 
elevii s= aib= o comunicare efici-
ent= cu profesorii, trebuie s=-[i 
respecte obliga\iile. iar profeso-
rii trebuie s= vorbeasc= lini[tit, 
chiar [i cu cei mai pu\in cumin\i. 
S= nu aplice for\a.

Alina BLAJA, 14 ani: Cel mai 
important aspect pentru o rela\ie 
armonioas= este predarea unui 
material ce ne-ar stimula inte-
resul pentru studiere.

M=d=lina BOS}I, 13 ani: Pen-
tru a fi prieteni cu profesorii tre-
buie s= ne preg=tim de ore, s= 
fim activi, ascult=tori, s= parti-
cip=m la concursuri, s= frecven-
t=m cercuri de crea\ie, lectur=, 
sport [i altele.

Ana-Maria CARAU{, 14 ani: 
}ntre profesori [i elevi trebuie s= fie 
o stim= reciproc=, at`t unii, c`t [i 
al\ii ascult`nd propunerile [i ideile 
emise [i ]ncerc`nd s= le ]n\eleag=.

Ecaterina MU{ET, 13 ani: Eu 
cred c= elevii ar trebui s= ]nve\e 
s`rguincios. Profesorii ar trebui 
c`teodat= s= se pun= ]n locul co-
pilului care nu a putut ]n\elege 
sau r=spunde la ]ntreb=rile for-
mulate, nu doar s= deschid= ca-
talogul [i s= dea o not= rea. A[a 
ne-am ]n\elege mai bine.

Valeriu FLUERARU, 14 ani: 
Ar trebui ca ]n fiecare clas= s= 
predomine ]n\elegerea [i bun=-
voin\= ]ntre elevi [i profesori.

Teodora GHEORGHI|+, 14 ani: 
Comunicarea, ]ncrederea [i ]n\e-
legerea ne va salva. Elevii sunt 
dispu[i s= comunice deschis, iar 
fiecare cuv`nt s= aib= la mijloc 
„chei\a” sufletului. E nevoie s= 
cunoa[tem bunele maniere [i va-
lorile omene[ti, ca o rela\ie s= se 
men\in= [i s= prospere.

Nina-Corina NASTAS, 14 ani: 
Profesorul trebuie s= st`rneasc= 
admira\ia ca elevul s= a[tepte cu 
drag lec\ia urm=toare. Rela\iile 
dintre ei trebuie s= fie prietenoa-
se, binevoitoare, dar [i serioase, 
nicidecum du[m=noase. 

Pentru NOI – Cristina VIZITIU 
M`ndre[ti, Telene[ti
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ORE DE SUFLET

Dragi cititori, numi\i interpre\ii de muzic= popu-
lar= din Republica Moldova din imaginile 

al=turate. Primilor trei care ne vor trimite r=spunsul 
corect redac\ia le va oferi volumul Arta muzical= din 
Republica Moldova. Editura Grafema Libris. Dona-
tor: Academia de {tiin\e a Republicii Moldova (Insti-
tutul Patrimoniului Cultural) [i c`te un CD ce con\ine 
un ciclu de emisiuni ECOMONITOR, realizate de 
c=tre Radio Vocea Basarabiei ]n colaborare cu Mi-
nisterul Mediului al Republicii Moldova cu sprijinul 
Fondului Ecologic Na\ional. C`[tig=torii vor fi de-
semna\i ]n nr. 6, 2017.

............................................................................................

Am primit mai multe scrisori cu r=spunsul corect 
la concursul din nr. 12, 2016, dar primii trei au fost 
Daniel-Vincen\iu MART}NIUC, Singureni, R`[cani; Ma-
ria PLUGARU, Bardar, Ialoveni [i Corina BULAT, Edine\.

Premiul – Albumul de familie al Parteneriatului 
Estic – v= a[teapt= la redac\ie. Felicit=ri!

R=spunsul corect este urm=torul: Afrodita, Apolo, 
Atena, Demetra, Zeus, Dionysos, Poseidon, Artemis.

C ontribu\ia activit=\ilor extra[colare la dezvoltarea personalit=- 
\ii elevilor este de nepre\uit. Prin acestea, educa\ia urm=re[te 

s= cultive [i s= identifice talente, aptitudini, disciplin=, g`ndire lo-
gic=, stimularea unui comportament creativ, complet`ndu-se ast-
fel procesul de ]nv=\are. Cum ][i valorific= timpul liber ]ntr-un mod 
pl=cut [i util, transform`ndu-l ]ntr-o surs= educa\ional= cu un im-
pact major ]n formarea lor, afl=m de la elevii din clasa a VIII-a [i a 
IX-a de la Liceul Teoretic Sculeni, Ungheni.

Aculina GOLU|+, cl. a IX-a: 
Practic orele de pian la {coala 
de Arte din satul nostru, dar mi-a[ 
dori s= frecventez [i orele de bas-
chet, astfel echilibr`nd momen-
tele de recrea\ie. 

Anastasia IARMOLOVICI, 
cl. a VIII-a: Doresc s=-mi dezvolt 
abilit=\ile ]n pictur= [i sper c= 
pasiunea mea de a fotografia 
m-ar putea ajuta. A[ vrea s= ]n-
su[esc limba englez= la un nivel 
avansat. 

Valeria VISCUN, cl. a VIII-a: 
Am ]n vizor olimpiada de mate-
matic= [i sportul. }mi plac calcu-
lele [i problemele, iar sportul 
]ntrege[te lista mea de priorit=\i, 
fiindc= este temelia s=n=t=\ii.

Valeria CU{CA, cl. a IX-a: 
}mi place s= dansez. A[ opta 

pentru un curs de dans. De ase-
menea, scriu poezii, eseuri, ast-
fel ]n\eleg`ndu-mi mai bine st=-
rile suflete[ti. }mi propun chiar 
s= colaborez cu vreo revist=, s= 
m= antrenez ]n proiecte [i con-
cursuri variate. Fructificarea ta-
lentelor personale trebuie culti-
vat= de timpuriu.

Cristian DOMNI{OR, cl. a VIII-a: 
Baschetul r=m`ne ]n topul prefe-
rin\elor mele – am ]nceput antre-
namentele din clasa a patra [i 
]mi place din ce ]n ce mai mult.

Eugenia RAILIANU, cl. a IX-a: 
Cine oare nu [i-ar dori s= mearg= 
la ]not? Din p=cate, nu avem po-
sibilitatea s= construim un bazin 
pe teritoriul [colii.

Ina MOGOREANU, cl. a IX-a: 
Practic atletismul. Acesta contri-

buie la dezvoltarea mu[chilor 
care sunt ]n cre[tere. iar dac= te 
aventurezi s= participi la compe-
ti\ii, te po\i alege [i cu premii.

Corina VAHNOVAN, cl. a IX-a: 
Cu mare pl=cere am urmat cur-
surile [colii de pictur=, unde am 
aflat lucruri curioase din istoria 
artei [i am dat fr`u liber imagi-
na\iei pict`nd. 

Nona GALI|, cl. a IX-a: A[ urma 
cursurile de educa\ie tehnologi-
c=, [i anume buc=t=ria de acas=, 
deoarece m`ncarea s=n=toas= 
[i g=tit= cu pl=cere decoreaz= 
orice cas=. Nu-mi scap= nici edu-
ca\ia ecologic=, deoarece un me-
diu curat [i protejat va face s= ne 
dezvolt=m armonios.
Pentru NOI – Daniela CODREANU

Sculeni, Ungheni

numai pentru noi
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Rubric= sus\inut= de Ion MELNICIUC, doctor ]n filologie, conferen\iar universitar

VENI, VIDI, VICI

calea spre Olimp

ETAPA a VI-a
I. }n limba rom`n= unele cuvinte se scriu, de 

regul=, cu liter= mic=, dar, ]n anumite contexte 
– cu liter= mare. De exemplu: Am cump=rat un 
hectar de p=m`nt. Dar: Noi locuim pe planeta 
P=m`nt. Da\i 5 exemple (diferite) de acest fel.

II. Identifica\i gre[elile comise [i propune\i 
variantele corecte.

1) Cele 109 de autobuze [colare au ajuns la des-
tina\ie.

2) Ne apropiem spre finele concursului.
3) Juc=torii lui „Zimbru” au c`[tigat partida.
4) {i [coli\ele mici sper s= nu aib= deficit de 

buget.
5) Doamna ministr= a promis s= asigure [co-

lile cu manuale.
III. Baza figurilor de stil este sensul figurat al 

cuv`ntului, antrenat ]ntr-o asociere metaforic= 
a dou= no\iuni. Asocierea presupune neap=rat 
un suport logic, adic= ni[te tr=s=turi comune 
ale obiectelor comparate. Despre un t`n=r voi-
nic zicem c= e ]nalt ca un brad, nu ca un plop, ca 
un salc`m, ca un mesteac=n, c=ci bradul e cel 
mai drept [i mai ]nalt dintre copaci. }n plus, e 
ve[nic verde. Iar verdele, se [tie, simbolizeaz= 
tinere\ea, voinicia.

Pornind de la aceast= realitate, ]ncerca\i s= 
explica\i de ce spunem soarele z`mbe[te, dar 
nu putem spune luna z`mbe[te; p=m`ntul abu-
re[te ca o p`ine, dar nu ca un colac, ca o pl=-
cint=? C=uta\i suportul logic.

IV. Scrie\i un microeseu (0,5 pag.) ]n limbaj 
artistic, intitulat Ce frumoas= este via\a!.

R=spunsurile sunt a[teptate ]n decurs de 20 de 
zile de la apari\ia revistei. V= dorim succes!

R=spunsurile corecte la etapa a III-a:
i. 1) Lacul codrilor albastru
       Nuferi galbeni ]l ]ncarc=…
                                        
                                    (M. Eminescu)

2) {i unde erau doi, eu eram al treilea.

3) A fost r=zboi.
  
    Ecoul lui [i-acum mai este viu.
                                                (Gr. Vieru)
4) Cine seam=n= v`nt culege furtun=.

5) A sosit toamna.

ii. 1) Ce visuri ai pentru vacan\=?
    2) Cum era dl profesor ca om?
    3) Anul acesta vom avea o iarn= geroas=.
   4) Farmaci[tilor incorec\i li se vor retrage li-

cen\ele.
    5) Camera de luat vederi din centrul ora[ului 

nu mai func\ioneaz=.
iii. M. Eminescu: 1) S=rmanul Dionis; 2) Geniul 

pustiu. Poate fi: Cezara.

 V. Alecsandri: 1) Buchetiera de la Floren\a; 
2) istoria unui galb]n; 3) Balta Alb=. Pot fi [i altele.

iV. MI-E DOR DE-O IARN+ DE POVESTE
Vraja nop\ii ][i pierde farmecul [i o cortin= de 

cea\= se ive[te. E diminea\=...
Cu timiditate [i fiori! Str=lucitorii fulgi cad pes-

te ora[, acoperindu-l ]ncet cu o plapum= alb= [i 
rece. Ninge at`t de frumos, ]nc`t hora stelu\elor 
reci de z=pad= parc= m= cheam= ]ntr-un joc al 
amintirilor, al tr=irilor ce ]mi inund= sufletul cu 
melancolie, team=, dor, fericire... Astfel con[tientizez 
c= mi-e dor de-o iarn= de poveste. Mi-e dor de un 
miracol ce ar deschide sufletele tuturor oamenilor 
[i i-ar face mai binevoitori. E un univers rece ]n 
jur, ]ns= cald ]n inimile fiec=ruia.

E iarn=, e feerie, e s=rb=toare... Misterul albu-
lui imaculat se reflect= ]n lumea interioar= a oa-
menilor, transpun`ndu-i ]n magia basmului de 
iarn=.

Alina PLE{CO 
Orhei

Rezultatele etapei a III-a:
38 de puncte a acumulat: Daniela MICLEU-

{ANU (10,8,10,10), Micleu[eni, Str=[eni.
37 de puncte: Mihaela DODI (9,8,10,10), Or-

hei; Olga C}RLIG (10,8,10,9), Corjova, Criuleni.
36 de puncte: Alina PLE{CO (10,8,8,10), Orhei.
35 de puncte: Valeria MINCIUN+ (10,8,8,9), 

Corjova, Criuleni; Maria PLUGARU (8,8,10,9), 
Bardar, Ialoveni; Maria JARDAN (10,8,10,7), Io-
nela JARDAN (7,8,10,10), Lozova, Str=[eni.

34 de puncte: Emilia CIOCANU (10,6,10,8), Cos-
tuleni, Ungheni; Nadina D+N+IL+ (6,8,10,10), Lo-
zova, Str=[eni; Alexandrina BATR}NCEA (8,6,10,10), 
Holercani, Dub=sari.

33 de puncte: Mihaela TALP+ (8,8,8,9), B=l=-
ne[ti, Nisporeni; Ludmila V+LEANU (8,6,10,9), Nis-
poreni; Livia S}RBU (10,4,10,9), Nuc=reni, Tele-
ne[ti; Alina COLBASIUC (9,6,10,8), Cobani, Glodeni.

31 de puncte: Andreea PANFILII (10,2,10,9), 
Holercani, Dub=sari.

30 de puncte: C=t=lina DAVID (8,6,8,8), Victo-
ria SAVA (7,6,10,7), Bardar, Ialoveni; Livia CA-
TAN (7,4,10,9), Susleni, Orhei.

29 de puncte: Ecaterina POPU{OI (9,2,9,9), 
Holercani, Dub=sari.

28 de puncte: Ecaterina HER|A (10,2,10,6), Bar-
dar, Ialoveni; Diana GABOR (5,5,10,8), Iez=renii 
Vechi, S`ngerei.

27 de puncte: Marinela LUPU{OR (9,0,10,8), 
Cobani, Glodeni.

26 de puncte: Alina LUCHI|A (10,6,10,0), Bar-
dar, Ialoveni.

24 de puncte: Nicoleta V}LCU (0,6,10,8), Ulmu, Ia-
loveni.

22 de puncte: Mihaela PLUGARU (8,6,0,8), 
Bardar, Ialoveni.

Din lips= de spa\iu, public=m doar numele par-
ticipan\ilor care au acumulat minimum 22 de 
puncte. La bilan\ul general ]ns= vom \ine cont de 
punctajul tuturor participan\ilor.
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Continuare ]n pag. 25

Rubric= sus\inut= de Larisa BOGDEA, doctor ]n biologie

ˇSOL LUCET OMNIBUS
     ETAPA a VI-a

1. Care nevertebrate saproxilice au rolul de 
indicator al st=rii p=durilor seculare? Explica\i 
acest fenomen. 

2. Explica\i no\iunea de plante invazive [i 
exemplifica\i. Descrie\i rolul biologic al acestor 
specii. 

3. Ce sunt biofiltrele? Ce se urm=re[te prin fo-
losirea lor?

A[tept=m r=spunsurile voastre timp de 20 de 
zile de la apari\ia revistei.

R=spunsurile corecte la etapa a III-a:

1. Grija fa\= de progenituri este cunoscut= [i bi-
ne conturat= ]n seria animal=, dar cu specifica\ii 
deosebite [i cu totul aparte ]n lumea p=s=rilor. 
Este bine cunoscut faptul c= aranjarea locului pen-
tru cuib=rit [i perpetuarea speciilor la p=s=ri con-
stituie aproximativ 85% din activitatea pe care o 
desf=[oar= pe parcursul perioadei diurne. }n conse-
cin\=, pentru ]ngrijirea puilor, p=rin\ii manifest= un 
comportament parental cu referiri deosebite, ce 
amintesc de activit=\i simple din via\a lor (hr=nirea 
[i ap=rarea puilor, toaletarea [i aruncarea excre-
mentelor din cuib etc.). 

Reflexul de hr=nire a puilor la p=rin\ii de p=-
s=rele c`nt=toare mici (l=cari, silvii, f`se, codoba-
turi etc.) este men\inut [i intensificat de sunetele 
produse de pui ca r=spuns la cele percepute de la 
p=s=rile adulte. Femela sau masculul, de asemenea, 
produc sunete scurte, surde, putem vorbi despre o 
comunicare sonor=. Un alt factor determinant pen-
tru reflexul de hr=nire a puiului de cuc este ciocul 
larg deschis [i culoarea portocaliu-intens= a ca-
vit=\ii bucale a puiului.  

Puiul de cuc, fiind mult mai mare (2 grame are 
la ecloziune [i ajunge la peste 100 de grame c`nd 
pleac= din cuib) dec`t p=rin\ii adoptivi, are nevoie 
de foarte mult= hran= pe care ei nu ar fi ]n stare s= 
i-o asigure ]n cazul c`nd ar trebui s= hr=neasc= [i 
5-6 pui proprii. 

P=rin\ii adoptivi sunt orbi\i de „imaginea” cio-
cului deschis continuu [i se afl= ]n permanen\= ]n 
c=utarea hranei, ei pot aduce hran= la cuib de cir-
ca 250-400 de ori pe zi. 

2. Fosil= vie este un termen folosit pentru specii-
le actuale vii r=m=[i\e ale unor grupuri mai ample 
[i care au o existen\= de c`teva milioane de ani, 
fiind cunoscute mai ales datorit= numeroaselor fo-
sile descoperite. Aceste fosile vii ne conduc ]ntr-o 
c=l=torie ]n timp de-a lungul a milioane de ani din 
istoria P=m`ntului. Dintre gimnosperme – specii 
fosile sunt urm=toarele: i. Cycas revoluta este una 
dintre cele mai primitive plante care se ]nmul\esc 

prin semin\e. Cycas este una dintre cele mai popu-
lare plante ornamentale, av`nd un trunchi neregu-
lat [i cu frunzele penate. Conurile ei arat= originea 
plantei din vechile plante din Mezozoic, fiind con-
siderat= o fosil= vie. Cycas este o plant= ]nrudit= 
cu coniferele [i Ginko, schimb`ndu-se foarte pu\in 
]n ultimele 200 de milioane de ani. Specii de Cy-
cas se g=sesc pretutindeni ]n lume, dar originea 
plantei este ]n Orientul }ndep=rtat [i a fost folosit= 
ca plant= de gr=din= sau cultivat= ]n ghivece de 
secole. Cycas are un trunchi cu cre[tere vertical=, 
cu un diametru ]ntre 2,5 [i 30 cm, care are ]n partea 
superioar= un m=nunchi circular de frunze penate.

ii. Ginko biloba – arborele-pagodelor, repre-
zentat de o singur= specie, este o adev=rat= „fo-
sil= vie” (]n perioada Jurasicului [i a Cretacicului 
era foarte r=sp`ndit). Ajunge la maturitate la 
v`rsta de treizeci de ani, p`n= atunci semin\ele sale 
nefiind diferen\iate. Florile sale sunt unisexuate: 
cele b=rb=te[ti sub form= de ciorchine, iar cele 
femeie[ti prezint= dou= ovule nude; s=m`n\a are 
un strat c=rnos pe din afar= [i dur ]n interior. }n 
prezent sunt r=sp`ndite ]n sud-estul Asiei, fiind 
]nt`lnite numai ]n parcuri.

Din cadrul acestei grupe s-a p=strat un alt 
str=bun pre\ios, despre care se credea ca a dis-
p=rut ]n urm= cu 20 de milioane de ani: str=mo[ul 
arborelui-mamut, Metasequoia fossilis, descoperit 
]n p=durile virgine din China Central=. Un alt co-
nifer-fosil= este chiparosul de balt= (Taxodium 
distichum), care ]n era ter\iar= ocupa o bun= parte 
a emisferei nordice. Actual, aria lui de r=sp`ndire 
este limitat= ]n Mexic [i sud-estul SUA, are ]n=l\i-
mea de 50 m, circumferin\a de 33 m [i v`rsta de 
circa 2000 de ani.  

3. }n Delta Dun=rii tr=iesc multe specii de st`rci 
]n colonii mixte, dar care nu vin ]n concuren\= unele 
cu altele, nu intr= ]n competi\ie pentru hran=, a[a 
]nc`t pot convie\ui nestingherite, deoarece aceste 
specii au ni[e ecologice diferite. De exemplu, egre-
ta mare sau st`rcul alb ][i procur= hrana mai ]n 
largul apei, st`rcul cenu[iu – mai ]n stuf=ri[ [i se 
hr=nesc cu pe[ti, amfibieni, mamifere mici [i p=-
s=ri. V`neaz= ]n ap= mic=, a[teapt= nemi[cat [i 
][i urm=re[te prada pe care o str=punge cu ciocul 
ascu\it. St`rcul ro[u are o predilec\ie pentru insec-
te, broa[te, [op`rle, [oareci [i se hr=ne[te ]n b=l-   
\ile cu ap= mic= bogate ]n plante acvatice de su-
prafa\=; st`rcul de noapte ][i caut= hrana (pe[ti, 
insecte, larve, mormoloci, lipitori etc.) ]n locuri mai 
ml=[tinoase. St`rcul pitic [i buhaiul-de-balt= se 
hr=nesc [i se cuib=resc ]n stuf=ri[urile dese. 
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nimic altceva

VOCEA MI-A CROIT DESTINUL

C `nt=rea\a de ope-
r= s-a n=scut ]n 

anul 1987 la Cuhne[ti, 
Glodeni. A studiat 
trei ani la Colegiul de 
Muzic= {t. Neaga din 
Chi[in=u (2006), apoi 
la Universitatea Na\i-
onal= de Muzic= Bu-
cure[ti cu sopranele 
Maria Sl=tinaru-Nis-
tor (studiile de licen\=) 
[i Eleonora En=ches-
cu (studiile de mas-
ter). Soprana este 
solist= la Opera Na\i-
onal= Bucure[tri [i la 
Opera de Stat din Vie-
na. C`[tig=toare a 
edi\iei din 2011 a con-
cursului BBC Cardiff 
Singer of the World; premiul Esordienti (Tineri la 
]nceput de carier=), la cea de-a LXII-a edi\ie a 
Concursului Anual pentru Tineri Arti[ti de Oper= 
[i premiul de excelen\= la concursul Trofeul Ion 
Dacian, Bucure[ti. 

A debutat ]n 2012 la Teatrul de Oper= din Mi-
lano ]n spectacolul Rigoletto de G. Verdi (rolul Gil-
dei) [i ]n rolul Musetta din opera Boema de G. Pucci-
ni, sub bagheta directorului muzical Franz 
Welser-Möst. }n 2013 ne bucur= cu Marzelline ]n 
Fidelio la Opera din Lyon la Festivalul din Edin-
burgh, apoi cu alte roluri de excep\ie la Staatso-
per Unter den Linden Berlin [i la Bayerische 
Staatsoper din München, ]n 2014 – rolul Zerlinei ]n 
Don Giovanni la Festivalul Mozart din Salzburg. }n 
anul 2013 are prima sear= de lieduri la Wiener 
Musikverein. Tot ]n acest an, al=turi de orchestra 
BBC are un turneu de propor\ii ]n China. La festi-
valul George Enescu (2015) interpreteaz= cele 
[apte lieduri pe versuri de Clément Marot cu Filar-
monica din Viena. }n 2015 i se decerneaz= Premiul 
Na\ional al Republicii Moldova.

— Ave\i ]n palmares premii prestigioase, prin-
tre care [i BBC Cardiff Singer of the World, adic= 
cea mai bun= voce din lume... la doar 24 de ani… 
Cum V-a schimbat via\a [i cariera acest premiu?

— Am fost ]ncurajat= s= m= ]nscriu ]n competi\ia 
celor mai bune voci din lume f=r= a avea mari 
speran\e pentru a intra ]n posesia trofeului mult 
r`vnit, ]n condi\iile ]n care, de foarte mult timp, nu 
mai str=lucise pe grandioasa scen= vreo voce din 
Rom`nia. „Po\i s= mergi. Nu te cost= nimic”, mi-a 
spus profesorul care m-a sf=tuit s= merg la acest 
concurs. A[a a ]nceput povestea mea de vis: am cu-
noscut foarte multe personalit=\i din muzica clasic= 
(voci, dirijori, impresari) de la care ai at`tea de 
]nv=\at…

C`t prive[te pre-
g=tirea pentru Car-
diff, a fost una foarte 
stresant=. Auzind ]n 
anii de studii despre 
marii arti[ti care la 
]nceput de carier= 
se ]nvredniceau de 
acest trofeu [i de im-
pactul lui asupra eve-
nimentelor ce aveau 
loc ]n cariera aces-
tora, am luat [ansa 
de a participa drept 
o mare onoare [i res-
ponsabilitate. Mereu 
studiam; chiar nu pu-
team dormi, g`ndul 
meu zbur`nd la emo- 
\iile de pe scena de 
acolo. Prezen\a num=-

rului impun=tor de spectatori din sal=, dar [i a celor 
din fa\a ecranelor, juriul de mare clas=, orchestra 
de valoare fac ca emo\iile s= pluteasc= ]n aer ]nc= 
dinaintea concursului. Recunosc ]ns=, emo\iile mele 
au venit dup= concurs, dup= ce fusesem declarat= 
]nving=toare. Nu cred c= am tr=it ceva asem=n=tor 
vreodat=. Ritmul ]n care  s-au derulat evenimentele 
din via\a mea s-a accelerat, acest trofeu oblig`n-
du-m= ]n cel mai frumos mod s= evoluez.

— Cum a\i reac\ionat c`nd v-a\i auzit numele 
la premiere?

— Mai ]nt`i am luat premiul simpatia publicului, 
care a completat magia acelei seri. Eram at`t de 
fericit= [i m= relaxasem complet. }n capul meu suna 
numele unui alt concurent, a[tept`nd prezentatorii 
s=-l rosteasc=. Am r=mas f=r= cuvinte c`nd am au-
zit „Valentina Naforni\a”, crez`nd c= e o eroare la 
mijloc. Nici nu avusesem putere s= z`mbesc, fiind 
luat= prin surprindere, ]n special, pentru c= nicio-
dat= ]n cei 28 de ani din istoria concursului premiul 
publicului nu a coincis cu premiul oferit [i de juriu. 
Este esen\ial s= te plac= publicul, deoarece c`n\i 
pentru el, lor te d=ruie[ti. Nu m-am a[teptat s= am 
ocazia s= particip la acest concurs, dar=mite s= 
c`[tig. Nu-mi puteam imagina cum e s= c`n\i pe 
aceea[i scen= pe care au p=[it cele mai frumoase 
voci de-a lungul timpului.

— V= mai aminti\i cine a f=cut parte din juriul 
de atunci?

— Pre[edinte al comisiei a fost Dame Kiri Te 
Kanawa, o mare sopran= pe care o voi admira me-
reu, Dennis O'Neill, Lorenzo Mariani [i alte perso-
nalit=\i. Marilyn Horne, celebra mezzosopran= din 
America dup= prima etap= a concursului s-a apro-
piat de mine [i mi-a spus: „Ai o voce foarte frumoas= 
[i trebuie s= faci belcanto”, men\ion`nd timbrul 
meu [i maniera interpretativ=. Mesajul ei m-a im-
presionat [i mi-a dat aripi.

DE VORB+ CU SOPRANA VALENTINA NAFORNI|A

Fotografie din arhiva personal=
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— Care au fost primele Dvs. impresii despre 
Opera de la Viena? Ce ]nseamn= s= c`n\i la Tea-
trul La Scala? 

— Visul fiec=rui solist este s= ajung= acolo. iar 
c`nd ajungi, sim\i o mare responsabilitate. Vienezii 
sunt severi c`nd vine vorba de repertoriul german, 
cunosc`nd acest fond foarte bine. Acela[i lucru se 
]nt`mpl= [i la Teatrul La Scala cu repertoriul ita-
lian. {i cu mine a fost la fel, cu at`t mai mult cu c`t 
era vorba despre Verdi, care a debutat la Teatrul 
La Scala. Trebuie s= recunosc c= nu m= g`ndisem 
la aceasta, probabil, mi-ar fi r=pit din preg=tire. 
{tiam doar c= trebuie s= m= prezint la cel mai ]nalt 
nivel [i s= fac fa\= stresului, s= m= ]ngrijesc de per-
sonajul pe care ]l aduc ]n scen=. iar la capitolul 
voce intuiam c= nu trebuie s= risc, ci s= r=m`n cu 
picioarele pe p=m`nt, f=r= a ]ncerca s= fac mai 
mult dec`t mi-a fost dat. 

Teatrul de acolo e de vis, are o acustic= impre-
sionant=, speciali[ti pe m=sur=, orchestr=, piani[ti, 
dirijori, soli[ti de oper= cu renume interna\ional. iar 
toate acestea la un loc te oblig= s= fii la ]n=l\i-
mea lor.

— Vocea Dvs. s-a f=cut auzit= acas= abia dup= 
succesele pe care le-a\i ob\inut ]n str=in=tate. Nu 
V-a sup=rat acest lucru?

— ideea c= vocile rom`ne[ti se aud mai bine din 
str=in=tate m= face s= muncesc cu aceea[i intensi-
tate pe orice scen=. Acesta e cursul vie\ii, acestea 
sunt [ansele. Un artist trebuie s= se dedice sincer [i 
cu aceea[i for\= pe orice scen= a lumii, fie c= e vor-
ba de Viena, La Scala, Metropolitan, dar [i de Ope-
ra din Chi[in=u, Bucure[ti – oriunde te duce via\a 
trebuie s= \ii cont de scopul nobil pe care ]l are me-
seria pe care o faci [i c= nu ai dreptul s= tri[ezi ]n 
fa\a celor care vin s= caute frumosul, lini[tea [i 
poate s= se reg=seasc=. O fi, probabil, alt= pro-
blem= la mijloc: publicul care apreciaz= artistul aici 
[i acolo. }n rest, unii ajung pe scene mari, fiindu-le 
sortit acest drum, muncind [i vis`nd deopotriv=.  

— C`nd a\i stabilit primul contact cu muzica 
de oper=?

— Mama spune c= mai ]nt`i am ]nceput s= c`nt 
[i apoi s= vorbesc. De mic= nu am avut un contact 
direct cu lumea muzicii clasice, nu am mers la spec-
tacole de acest gen, dar pe la patru ani urm=ream 
la televizor spectacolele de oper= [i balet cu prima-
dona operei na\ionale Maria Bie[u. Habar nu 
aveam ce este opera sau baletul, dar era foarte in-
teresant s= le urm=resc, era ca o magie care m= 
r=pea de la toate. Studiul muzicii l-am ]nceput cu 
vioara, pe care am studiat-o vreo zece ani, f=c`nd 
]n paralel dans, cor, taraf. Am avut norocul ca p=rin\ii 
mei s=-mi observe talentul [i s= m= ]ncurajeze ]n 
condi\iile grele pentru acele vremuri. Nu pot spune 
c= am avut un mentor la ]nceput de drum ]n acest 
sens, am descoperit instinctiv de una singur= 
aceast= cale.

Primul meu contact propriu-zis cu muzica de 
oper= s-a produs mult mai t`rziu, pe la vreo 16 ani, 
la Colegiul Na\ional de Muzic= din Chi[in=u. Am 
mers acolo, de fapt, s= studiez disciplina canto [i 
muzica u[oar=, care ]ns= nu figurau ]n listele disci-
plinelor. Aveam de ales ]ntre dirijat coral, oper= sau 

canto popular. Era [i o sec\ie de canto clasic, adic= 
alt stil, alt= abordare, alt= tehnic=. Deoarece c`n-
tasem ]n cor ]ntr-o manier= clasic=, mi-am propus 
s= ]ncerc. Dup= prima prob= de muzic= clasic= am 
aflat de poten\ialul vocii mele [i am [tiut c= asta 
vreau s= fac pe viitor. A[ fi vrut s= studiez mai de-
parte ]n Republica Moldova [i am depus actele la 
Academia de Muzic= din Chi[in=u, dar, din p=cate, 
nu mi s-a oferit un loc la buget. }n schimb, spre no-
rocul meu, depun`nd actele [i ]n Rom`nia, Aca-
demia de Muzic= din Bucure[ti mi-a acceptat cere-
rea din prima, oferindu-mi posibilit=\i reale pentru 
a-mi dezvolta abilit=\ile.

— V= aminti\i de primul concurs din via\a Dvs.?
— Primul concurs „oficial” a fost De la 5 la 10 din 

Glodeni. Visam s= ajung [i la Chi[in=u, dar… nu 
am mai ajuns. iar peste ani, ]nfrunt`nd b=t=lia cu 
cei peste 600 de candida\i la Concursul Mondial de 
Canto din Cardiff, m= simt obligat= s= nu uit de 
unde am pornit [i pot afirma c= pe scen= m= simt 
]n elementul meu.

— Ce ]nseamn= acas= pentru Dvs.?
— Acas= e chiar acas=, locul ]n care m-am 

n=scut, familia mea minunat= care ]mi lipse[te 
mult. Foarte rar reu[esc s= stau mai mult timp l`ng= 
ei, dar atunci c`nd sunt pentru c`teva zile acas=, 
totul mi se pare un vis. E un sentiment aparte s= te 
afli acas=, nic=ieri ]n lume nu ]l po\i tr=i.

— Ce ne pute\i spune despre copil=ria Dvs.?
— Am fost fericit= [i nu m-am pl`ns de nimic. 

Mereu am avut tot ce mi-am dorit, chiar dac= a fost 
greu pe alocuri, p=rin\ii no[tri au avut grij= s= nu ne 
lipseasc= nimic. M-au educat s= cer [i s=-mi doresc 
firescul. Am g=sit puteri s=-mi croiesc drumul prin 
via\= cu vocea cu care am fost h=r=zit= de Cel de 
Sus. E adev=rat c= ai nevoie de sus\inere finan-
ciar=, cel pu\in de un bilet de avion ca s= mergi la 
audi\ii. Abia c`nd am ]nceput s= c`[tig bani, mi-am 
putut permite acest lucru. Evident, tindeam spre o 
situa\ie mai bun=. Poate c= dac= a[ fi avut toate 
accesoriile la ]ndem`n=, nu a[ mai fi avut dorin\a 
de a persevera. Am ajuns de la Cuhne[ti p`n= la 
Viena muncind foarte mult. Eram ]ntr-o mi[care 
continu=, nu \in minte s= fi lenevit. 

}n primul meu sezon la Viena l-am pierdut pe 
tata, acest gol m-a c=lit mult. Dragostea de p=rin\i 
m-a ]naripat s= fac lucrurile cu d=ruire, mai ales c= 
tat=l meu m-a sus\inut foarte mult. G`ndindu-m= la 
tata, am adunat energie. Orice experien\= din co-
pil=rie se acumuleaz= peste ani [i d= roade.

— Prima dragoste… o mai \ine\i minte?
— Sunt c=s=torit= cu baritonul Mihai Dogotari, 

pe care l-am cunoscut pe c`nd aveam treisprezece 
ani, iar el paisprezece. Ne-am ]nt`lnit la un concurs 
raional, iar peste trei ani ne-am rev=zut la Colegiul 
de Muzic= {t. Neaga. Am fost buni prieteni la ]n-
ceput, apoi ]ntre noi se ]nfiripase o poveste de dra-
goste. Ast=zi c`nt=m ]mpreun=, iar aceasta e o 
mare bucurie pentru sufletul meu. 
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A TRECUT IORDANUL 
CA PE USCAT

S f`nta Maria Egipteanca este cinstit= de Bise-
rica Ortodox= pe 14 aprilie [i ]n cea de-a cin-

cea Duminic= a Postului Sfintelor Pa[ti. S-a n=scut 
]n Egipt, ]n a doua jum=tate a secolului al iV-lea [i 
a murit ]n anul 431. La v`rsta de 12 ani [i-a p=r=sit 
p=rin\ii [i a mers ]n Alexandria, unde timp de 17 
ani a dus o via\= desfr`nat=. La v`rsta de 29 de 
ani, p=r=se[te Alexandria [i ajunge la ierusalim, 
de s=rb=toarea }n=l\=rii Sfintei Cruci.

Dore[te s= intre ]n Biserica Sf`ntului Morm`nt, 
]ns= nu a putut ]nainta dec`t p`n= la prag. Aici a 
sim\it cum o putere nev=zut= o opre[te. }ncerc= de 

mai multe ori s= intre, dar 
f=r= rezultat. Se roag= 
Fecioarei Maria s= fac= 
posibil= intrarea sa ]n 
loca[, cu promisiunea c= 
][i va schimba ]ntru totul 
modul de via\=. }nchin`n-
du-se Sfintei Cruci, alege 
s=-[i tr=iasc= via\a ]n 
pustia iordanului. Aici va 
petrece 47 de ani, ]n post 
[i rug=ciune.

A fost descoperit= p=-
rintelui Zosima. Acesta a 
]nt`lnit-o merg`nd spre 

o m=n=stire de l`ng= r`ul iordan. Ea, de[i nu l-a 
v=zut niciodat=, i-a spus pe nume [i i-a cerut o 
hain= ca s=-[i acopere trupul. Din via\a sfintei 
afl=m c= ]n timp ce p=rintele Zosima se ruga, [i-a 
ridicat ochii [i a v=zut-o pe sf`nt= ]n=l\at= de la 
p=m`nt, „ca un cot, st`nd ]n v=zduh [i rug`ndu-se”.

}i descoper= p=rintelui via\a sa [i ]i cere ca ]n 
anul urm=tor, ]n Joia din S=pt=m`na Patimilor, s= 
ia Sfintele Taine [i s= mearg= pe malul iordanului 
ca s= o ]mp=rt=[easc=. C`nd a venit Zosima la 
vremea cerut=, aceasta a ]nsemnat cu semnul cru-
cii iordanul, a trecut pe el ca pe uscat [i s-a ]mp=rt=[it. 
P=rintele Zosima a revenit ]n anul urm=tor, dar a 
g=sit-o moart=. Cu ajutorul unui leu a s=pat mor-
m`ntul ei [i a ]ngropat-o.

Rubric= sus\inut= de Daniela PREA{CA

COMUNICAREA
}N LIMBA MATERN+

cei şapte ani de-acas=

Rubric= ]ngrijit= de Ioan ALBU

lumin= din lumin=

CALENDAR CRE{TIN-ORTODOX
APRILIE

2 Duminica V. Sf. Cuvioas= Maria Egipteanca. 
7 BUNA VESTIRE.
16 }NVIEREA DOMNULUI. SFINTELE PA{TI.
23 Duminica II dup= Pa[ti (a Sf. Ap. Toma).
24 Pa[tile Blajinilor.
30 Duminica III (a Mironosi\elor).

C ea mai mare pl=cere a omului e s= comunice, 
mai ales ]n limba sa. }i spunem limb= matern= 

limbii cu care se na[te un copil. Or, el deprinde 
limba mamei ]nc= fiind ]n burtic=. Am impresia c= 
dac= ui\i limba nativ=, o ui\i pe mama, ui\i cel pu\in 
trei sute de ani din istoria str=mo[ilor t=i, ui\i pro-
pria provenien\=. Limba nu este doar unitatea de or-
gane fizice ce ajut= la formularea sau scrierea cu-
vintelor, este mai cur`nd identitatea unui om, este 
portul s=u, este cea mai valoroas= carte de vizit=.

}n comunitatea ]n care am crescut s-a vorbit 
doar rom`ne[te. Nu am avut influen\e locale ale 
altor limbi dec`t limbile str=ine din [coal=. Am 
avut [ansa s= cresc al=turi de bunici [i str=bunici, 
mo[i [i m=tu[i care au vorbit autentic rom`na, 
p=str`nd dulcea\a limbii. 

La fiecare 14 zile moare o limb= pe glob. Limba 
rom`n= este o comoar= istoric=. Pl=cu\ele de la 
T=rt=ria, Rom`nia, atest= probabil cel mai vechi 
scris din lume din anul 5300 ]. Hr., deci, limba 
rom`n=, este studiat= ca una dintre cele mai vechi 
din lume. Sarcina noastr= e s= o p=str=m cu sfin\enie, 
dar [i s= o dezvolt=m purific`nd-o de influen\e. 

Cum s= avem competen\e bune de comunicare 
]n limba matern=? Pro-
cesul este unul complex 
[i urm=re[te dou= ac\i-
uni fundamentale: ]n\e-
legere de text [i producere 
de text, at`t ]n compo-
nenta scris= (a asculta 
[i a citi), c`t [i ]n com-
ponenta oral= (a vorbi 
[i a scrie). Noile progra-
me sugereaz= urm=torii 
pa[i: 

– receptarea mesajului oral ]n diferite situa\ii de 
comunicare;

– utilizarea corect= [i adecvat= a limbii rom`ne 
]n producerea de mesaje orale ]n situa\ii de comu-
nicare monologat= [i dialogat=;

– receptarea mesajului scris, din texte literare [i 
nonliterare;

– utilizarea corect= [i adecvat= a limbii rom`ne 
]n producerea de mesaje scrise, ]n diferite contexte 
de realizare cu scopuri diverse.

Pentru a construi valorile [i atitudinile fa\= de 
limba matern= se cere:  

– cultivarea interesului pentru lectur=;
– stimularea g`ndirii autonome, reflexive [i 

critice;
– cultivarea atitudinii pozitive fa\= de limba ro-

m`n= [i recunoa[terea rolului acesteia pentru 
dezvoltarea personal= [i ]mbog=\irea orizontului 
cultural;

– dezvoltarea interesului fa\= de comunicarea 
intercultural=.

Mul\i dintre cet=\enii no[tri sunt pleca\i ]n alte 
\=ri unde ob\in deprinderi noi de limb= [i cultur=, 
]ns= limba de acas= trebuie luat= cu sine oriunde 
]n lume [i vorbit= ]n familie, cu prietenii, pe re\ele-
le de socializare etc.

Alexandru DIMITROV

SF~NTA MARIA EGIPTEANCA
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m
a

i a
les nu m

a
i ved

ea
 zid

urile 
d

e b
eton. „C

e b
inecuv`

nta
re, ]n-

tun
ericul! A

[a
 o fi c`

n
d

 m
ori?”, 

][i spunea
.

A
cum

 crescuse [i printre g
=

ini 
um

b
la

u tot felul d
e pove[ti, cum

 
c=

 m
=

n
u

[ile a
lb

e, ca
re to

t le 
m

ut=
 d

intr-o cutie ]ntr-a
lta

, sunt 
ni[te a

nim
a

le periculoa
se ca

re 
se 

num
esc 

oa
m

eni. 
A

ce[ti 
oa

-
m

eni le a
[tea

pt=
 toa

t=
 via

\a
 ca

 
s=

 le fure ou=
le [i s=

 le ta
ie. D

a
r 

totu[i nu era
 nim

ic sig
ur d

in toa
te 

a
cestea

, cu toa
te c=

 s=
pt=

m
`

na
l 

cu[tile cu g
=

inile cele m
a

i m
a

ri 
era

u rid
ica

te [i nu m
a

i a
p=

rea
u 

niciod
a

t=
. C

e pa
nic=

! C
e triste\e 

]n cresc=
torie! D

a
, cresc=

torie se 
num

ea
 locul und

e ea
 se n=

scuse 
[i tr=

ia
. }i spusese ei o g

=
in=

 m
a

i 
b

=
tr`

n=
, ca

re [i ea
, la

 r`
nd

ul ei, 
a

fla
se d

e la
 o a

lt=
 g

=
in=

. A
cea

 
g

=
in=

 le-a
 povestit c=

 d
incolo d
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zid

uri e o a
lt=

 lum
e, c=

 ]n loc d
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b
eton

 este o ]n
tin

d
ere a

lb
a

str=
 

ca
re se num

e[te cer, c=
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i s-a
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cut d

e un a
lt a

er, c=
 

nu [tie d
e ce, d

a
r i-a

 venit b
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 pl`

ng
=
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a

i, ce-a
u m

a
i r`

s 
d

e ea
 celela

lte g
=

in
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 pl`
ng
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=
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ng
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 d
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e d
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 d
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ra
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oa
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 c=
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 d
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a
i ]nd

r=
zni s=

 
respire. A

[a
 a

 sta
t toa

t=
 noa

p-
tea

. V
ed

ea
 b

ia
ta

 d
e ea

 cum
 prin 

]ntu
n

eric celela
lte su

ra
te d

o
r-

m
ea

u. 
D

e fa
pt, 

strig
=

tul ei nu 
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nca
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t zg
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otul d

e ciocuri lovite ]n ta
b
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 m
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 [i ce m
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nca
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chii 

lor a
sculta

u pentru prim
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 oa
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 ce ved
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ti\i ce este o 

cresc=
torie? continu=
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ste 

ceva
 orib

il... d
e c`

nd
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 c=

lca
t pe co-

vorul a
cesta

 m
oa

le, eu a
m

 c=
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pe cim
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lum
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 ce lum
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t d
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nd
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ou=
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ea
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ecul. M

=nu[ile albe o f=ceau. S
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 feri\i d
e ele... om

oa
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 [i m
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les s=
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e a

colo, 
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 sc=
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u d
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cea
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e frum
oa
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 s-o cun
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 cum
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 sc=
pa
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 d
e m

orm
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nt ce urm
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prim
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\ea
 c=
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.
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u [ti\i ce-nsea
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 s=
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ucni el. S
=

 nu-\i fie fric=
 

d
e nim

ic [i nim
eni! M

=
 sim

t a
t`

t 
d

e b
ine ]ntre voi, d

e pa
rc=

 m
i-a

m
 

g=
sit ni[te prieteni vechi. {
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torie nim
eni nu-\i era

 prie-
ten. V

oi, sim
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i pute\i fi!”
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im
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 d
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]ntr-un som

n a
d
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nc. E

vid
ent, s=

l-

b
=

ticiunile p=
d

urii veniser=
 la

 el 
ca
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d
=

. D
a

r p`
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 a
cum

. 
Toa

te a
nim

a
lele m

ici pe ca
re ele 
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urea
u ]na

inte 
d

e fric=
, ori strig

a
u d

in r=
sputeri 

cu d
ispera

re, ori le cerea
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d
ura

re, d
a

r nim
ic nu putea

 s=
 le 

sca
pe d

e col\ii lor ucig
a

[i. P`
n=

 
a

cum
, c`

nd
 a

cest pui fira
v d

e 
g

=
in=

 le-a
 ]ntreb

a
t „cine sunt” [i 

m
a

i a
les le-a

 spus „d
e und

e vine 
el”. C

eva
 ciud

a
t se-nt`

m
pla

se cu 
ele. U

ita
ser=

 d
e ce a

u venit. Foa
-

m
ea

 trecuse [i m
a

i a
les pofta

 d
e 

a
 ucid

e. A
vea

u ]n fa
\=

 a
ltceva

. 
ia

r a
cest a

ltceva
 le a

nula
 fiin\a

. 
E

le ]nsele d
eveniser=

 a
ltele.

Puiul continua
 s=

 le spun=
 po-

vestea
 lui. A

nim
a

lele o a
sculta

u 
]ncord

a
te. Povestea

 a
cea

sta
 era

 
cu

trem
u

r=
tor d

e trist=
. {

i m
a

i 
ales c= m

icul pui o spunea ]ntr-un 
fel a

pa
rte. N

u se pl`
ng

ea
, nu 

cerea
 a

jutor, le spunea
 ca

 unor 
prieten

i. E
i, p

rieten
i?! C

in
e a

 
m

a
i v=

zut ]n p=
d

ure prietenie?... 
E

ra
u d

u[m
=

nii ve[nice [i leg
ea

 
nescris=

 a
 na

turii – cel puternic ]l 
m

=
n`

nc=
 pe cel sla

b
. E

ra
 o fug

=
 

continu=
 d

up=
 v`

na
t, era

 m
ersul 

firesc a
l speciei.

D
a

r cine era
 a

cest pui ce oprea
 

a
cest m

ers a
l n

a
tu

rii? {
i cu

m
 

]nd
r=

znea
?…

 
D

a
r 

puiul 
nu 

se 
g

`
nd

ea
 la

 nim
ic d

in toa
te a

stea
, 

el se g
`

nd
ea

 cum
 s=

-i a
pere pe 

noii lui prieteni d
e cresc=

torie, d
e 

tra
nsp

ort [i m
a

i a
les d

e m
=

nu[ile 
a

lb
e. D

in instinct s=
lb

=
ticiunile 

a
d

ulm
eca

u m
a

rele p
ericol, in

a
-

m
icul 

com
un, 

necunoscut, 
d

a
r 

nu a
sta

 era
 im

p
orta

n
t, p

en
tru 
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 E

u 
su

nt
 u

n 
p

ui
[o

r 
d

e 
g

=
in

=
…

Io
n 

M
O

R
A

R
U

v=
zu

se
 c

u 
pu

\in
 t

im
p 

]n
a

in
te

. 
S

e 
ri

d
ic

=
, 

si
m

\e
a

 p
ic

io
a

re
le

 a
m

or
\i-

te
, 

[c
hi

op
=

ta
, 

d
a

r 
]n

ce
t, 

]n
ce

t 
][

i 
re

ve
ni

. 
A

er
ul

 c
`

m
pu

lu
i 

]l 
a

m
e\

i-
se

. 
N

im
ic

 n
u 

se
m

=
na

 c
a

-n
a

in
te

. 
M

iro
su

l 
de

 g
=i

na
\ 

di
sp

=r
us

e,
 i

ar
 

pi
ci

o
ru

l 
se

 s
cu

fu
n

d
a

 ]
n

ce
t 

]n
 

ia
rb

=
. 

M
er

g
ea

 d
e 

pa
rc

=
 p

lu
te

a
. 

R
ig

id
ita

te
a

 
ci

m
en

tu
lu

i 
cu

 
ca

re
 

fu
se

se
 ]

nv
=

\a
t 

d
e 

m
ic

 d
is

p=
ru

se
. 

A
cu

m
 p

a
rc

=
 c

in
ev

a
 ]

l 
m

`
ng

`
ia

 
la

 f
ie

ca
re

 p
a

s.
 E

ra
 f

er
ic

it,
 d

a
r 

]n
 

a
ce

la
[i

 ti
m

p 
ne

lin
i[

tit
. N

u 
[t

ia
 c

`
t 

m
ai

 p
oa

te
 s

= 
\in

= 
st

ar
ea

 a
ce

as
ta

.
}n

tr
e 

ti
m

p
 l

in
i[

te
a

 c
`

m
p

u
lu

i 
d

ev
en

i 
d

ep
li

n
=

. 
N

u
 s

e 
a

u
ze

a
 

d
ec

`
t 

zu
m

ze
tu

l 
sl

a
b

 a
l 

g
`

ze
lo

r.
 

N
im

ic
 d

in
 z

g
om

ot
ul

 ]
nf

ri
co

[=
to

r 
a

l u
[i

lo
r d

e 
ta

b
l=

 lo
vi

te
 d

e 
pe

re
te

. 
{

i, 
m

a
i 

a
le

s,
 p

ri
vi

re
a

. 
A

cu
m

 s
e 

od
ih

ne
a

 ]n
 o

ri
zo

nt
ul

 f=
r=

 d
e 

sf
`

r-
[i

t 
a

l 
c`

m
pi

ei
. 

C
u[

ca
 d

e 
m

et
a

l 
d

is
p=

ru
se

, n
ic

i o
 m

=n
u[

= 
al

b=
 n

u-
i 

m
a

i 
tu

lb
ur

a
 c

lip
a

 a
ce

a
st

a
 f

er
ic

i-
t=

. 
„O

a
re

 p
`

n=
 c

`
nd

? 
se

-n
tr

eb
a

 
cu

 d
is

pe
ra

re
, 

d
a

c=
 s

e-
nt

or
c 

d
u-

p=
 m

in
e?

!”
. S

pe
ri

a
t, 

pr
iv

i ]
na

po
i. 

D
a

r 
a

co
lo

, 
la

 o
ri

zo
nt

, 
un

d
e 

d
ru

-
m

ul
 p

=
re

a
 c

=
 i

nt
r=

-n
 c

er
, 

nu
 s

e 
ve

d
ea

 n
im

ic
. 

D
oa

r 
ve

rd
el

e 
c`

m
-

pu
lu

i 
se

 s
=

ru
ta

 d
is

cr
et

 c
u 

a
lb

a
s-

tr
ul

 
ce

ru
lu

i. 
A

t`
t. 

Pu
i[

or
ul

 
er

a
 

si
ng

ur
, 

]n
tr

-o
 a

lt=
 l

um
e.

 „
C

e-
o 

fi 
lu

cr
ul

 a
ce

la
 c

e 
se

 v
ed

e-
n 

fa
\=

?”
 

se
-n

tr
eb

=
. C

ev
a

 ta
in

ic
 ]l

 a
tr

=
g

ea
 

]n
sp

re
 e

a
. 

A
pr

oa
pe

 c
=

 a
le

rg
a

. 
A

er
ul

 d
ev

en
i 

[i
 m

a
i 

cu
ra

t. 
P

=
[i

 
]n

 s
f`

r[
it 

pe
 f

ru
nz

i[
ul

 c
=

zu
t 

pe
 

p=
m

`
nt

. 
A

cu
m

 f
ie

ca
re

 p
a

s 
a

ve
a

 
un

 fo
[n

et
. C

hi
a

r ]
i p

l=
ce

a
, ]

nc
ep

u 
s=

 s
e 

jo
a

ce
 c

u 
fr

un
ze

le
 m

oa
rt

e 
d

in
 

p=
d

ur
e.

 D
a

, a
ce

l l
uc

ru
 ta

in
ic

 e
ra

 

o 
p=

d
ur

e.
 D

=
d

ea
 c

u 
pi

ci
or

u[
el

e 
[i

 le
-a

ru
nc

a
 ]n

 a
er

. L
uc

ru
l a

ce
st

a
 

]l 
fa

sc
in

a
. P

ui
[o

ru
l s

e 
ju

ca
 p

en
tr

u 
pr

im
a

 o
a

r=
. E

ra
 a

t`
t 

d
e 

fe
ri

ci
t!

 
}n

ce
t, 

]n
ce

t, 
f=

r=
 s

=
-[

i 
d

ea
 s

ea
-

m
a

, 
]n

a
in

ta
 ]

n 
a

d
`

nc
ul

 p
=

d
ur

ii.
 

D
eo

d
a

t=
 s

e 
op

ri
, 

si
m

\i 
c=

 c
ev

a
 

ci
ud

a
t 

se
-n

t`
m

pl
=

. 
}n

tr
-a

d
ev

=
r,

 
d

e 
m

ul
t 

se
 p

a
re

, 
er

a
 ]

nc
on

ju
ra

t 
d

e 
ni

[t
e 

vi
et

=
\i 

pe
 c

a
re

 n
u 

le
 v

=
-

zu
se

 ]
n 

vi
a

\a
 l

ui
. 

E
ra

u 
m

a
ri

, 
d

a
r 

nu
 s

em
=

na
u 

cu
 m

=
nu

[i
le

 a
lb

e,
 

a
ve

a
u 

b
la

n=
, 

d
in

\i 
[i

, 
m

a
i 

a
le

s,
 

oc
hi

i 
st

ic
lo

[i
. 

Pr
iv

ir
ea

 p
ui

[o
ru

lu
i 

r=
m

a
se

 a
\in

tit
=

 p
e 

b
la

na
 l

uc
io

a
-

s=
 [

i 
fo

a
rt

e 
fr

um
oa

s=
 a

 a
ce

st
or

 
vi

et
=

\i.
 

N
u 

[t
ia

 
cu

m
 

s=
 

le
 

nu
-

m
ea

sc
=

 [
i 

a
tu

nc
i 

le
 s

pu
se

: 
„C

e 
fr

um
oa

se
 s

un
te

\i!
”.

A
ni

m
a

le
le

 c
u 

oc
hi

i 
st

ic
lo

[i
 s

e 
pr

iv
ir

=
 ]n

tr
e 

el
e,

 n
ed

um
er

ite
. E

ra
 

pr
im

a
 o

a
r=

 c
`

nd
 l

i 
se

-n
t`

m
pl

a
 

a
[a

 c
ev

a
.

„E
u 

su
nt

 u
n 

pu
i[

or
 d

e 
g

=
in

=
, 

se
 p

re
ze

nt
=

 p
ui

ul
. P

e 
vo

i c
um

 v
=

 
ch

ea
m

=
?”

}n
tr

eb
a

re
a

 c
=

zu
 c

a
 u

n 
tr

=
sn

et
 

pe
 a

ni
m

a
le

le
 p

=
d

ur
ii.

 N
im

en
i, 

ni
-

ci
od

a
t=

, n
u 

le
-n

tr
eb

a
se

 a
[a

 c
ev

a
. 

D
er

ut
a

te
, ]

[i
 p

ie
rd

us
er

=
 p

en
tr

u 
o 

cl
ip

=
 s

cl
ip

ir
ea

 d
in

 o
ch

i.
Pu

i[
or

ul
 i

ns
is

t=
: 

„V
oi

 [
ti\

i 
d

e 
un

de
 v

in
?”

. A
ni

m
al

el
e 

t=
cu

r=
. D

ar
 

]n
tr

-u
n 

t`
rz

iu
 s

e 
a

uz
i 

o 
vo

ce
 c

iu
-

d
a

t=
 d

in
tr

e 
el

e,
 c

a
re

 ]n
d

r=
zn

i: 
„D

e 
un

d
e?

”.
„D

in
tr

-o
 cr

es
c=

to
ri

e!
” r

=
sp

un
se

 
pu

iu
l. 

Li
ni

[t
ea

 s
e 

a
[t

er
nu

 d
in

 n
ou

. 
A

ni
m

a
le

le
 c

u 
b

la
n=

 s
e 

a
[e

za
r=

 
ca

 l
a

 o
 c

om
a

nd
=

 jo
s.

 D
in

\ii
 n

u 
li 

se
 m

a
i 

ve
d

ea
u,

 i
a

r 
oc

hi
i 

nu
 m

a
i 

a
ve

a
u 

st
r=

lu
ci

re
a

 s
=

lb
a

tic
=

, 
ci
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D
oam

ne! A
ceea[i!! „D

raga m
ea!... 

]i [opti ea
 unei sura

te ca
re p=

rea
 

m
a

i b
un=

 la
 suflet – a

d
ic=

 a
u 

fost nop\i c`
nd

 [i-a
 putut spri-

jini ca
pul d

e trupul ei [i invers 
– d

ra
g

a
 m

ea
! U

ite ce m
`

nca
re – 

a
ceea

[i!”
„{

i ce-i cu
 a

sta
? r=

sp
u

n
se 

scu
rt sura

ta
. Z

i m
ersi c=

 a
i ce 

m
`

nca
!”

„N
u, nu d

e a
sta

-i vorb
a

, pun 
pariu c= dac= am

 fugi de aici ne-am
 

putea
 d

escurca
 [i sing

ure! {
i s=

 
[tii – spuse g

=
ina

 cea
 cura

joa
s=

 
– sunt sig

ur=
 c=

 d
incolo d

e zi-
d

urile a
stea

 exist=
 cerul [i tot ce 

\i-a
 spus b

ia
ta

 g
=

ina
 a

ceea
.”

„D
ra

g
a

 m
ea

, nu te-a
m

 a
uzit 

[i n
ici n

-a
m

 s=
 te a

ud
!”, sp

use 
g

=
ina

 cea
la

lt=
, pa

rc=
 pu\in m

a
i 

ta
re, ca

 s=
 fie a

uzit=
 [i d

e cele-
la

lte surori.
{

i a
stfel m

a
sa

 lua
 sf`

r[it, a
cum

 
urm

a
 prog

ra
m

ul d
e d

up=
 m

a
s=

 
– m

o\=
itul. Fieca

re se g
r=

b
ea

 s=
 

prind
=

 un loc c`
t m

a
i b

un, m
a

i 
a

les c=
 se [tia

 c=
 a

st=
zi nu m

a
i 

este n
ici u

n
 tra

n
sp

o
rt. N

u
m

a
i 

g
=

ina
 cea

 m
ic=

 tr=
ia

 o nelini[te, 
ceva ]i spunea c= ast=zi se va-n-
t`

m
p

la
 

ceva
. 

C
eva

 
im

p
orta

nt 
pentru via

\a
 ei! {

i-ntr-a
d

ev=
r, nu 

peste pu\in tim
p ]n cresc=

torie se 
prod

use a
g

ita
\ie. M

=
nu[ile a

lb
e 

veniser=
 d

in nou. „A
lt tra

nsport!, 
vocifera

u g
=

inile surprinse. D
a

r 
pa

rc=
 a

zi nu era
 zi d

e tra
nsport.” 

Tra
nsportul pentru com

unita
tea

 
de g=ini era echivalentul m

or\ii. S
e 

f=
cea

u d
in d

ispera
re tot felul d

e 
supozi\ii. C

ele optim
iste spunea

u 
c=

 este vorb
a

 d
e un sim

plu tra
ns-

fer ]ntr-o cresc=
torie m

a
i m

a
re, 

m
a

i lum
inoa

s=
, b

a
 chia

r [i-n a
er 

lib
er. C

uv`
ntul a

cesta
 „a

er lib
er” 

]l ob
sed

a
 pe m

icul pui[or. S
im

\ea
 

c=
 a

erul lib
er treb

uie s=
 fie ceva

 
g

roza
v, ca

 un d
or a

l cuiva
 ca

re te 
iub

e[te.
O

 m
`

n=
 ]nvelit=

-ntr-o m
=

nu[=
 

a
lb

=
 ]l a

puc=
 cu for\=

 d
e g

`
t [i-l 

]ng
hesui ]ntr-o cu[c=

 m
ic=

 plin=
 

cu a
lte g

=
ini. S

ufoca
t, c=

lca
t ]n 

picioa
re, m

icul pui tr=
ia

 o fric=
 

cum
plit=

. E
ra

 pentru prim
a

 oa
r=

 
c`

n
d

 i se-n
t`

m
p

la
 a

[a
 ceva

. 
Fulg

er=
tor ]i veni ]n m

inte o id
ee 

ca
re-l cutrem

ur=
: „A

cesta
 treb

uie 
s=

 fie tra
nsp

ortul!”.
 A

poi cu[ca
 fu rid

ica
t=

 d
e ni[te 

m
=

nu[i a
lb

e ca
re o d

=
d

ur=
 a

ltor 
m

=
nu[i. Puiul num

=
r=

 ca
m

 [a
se 

perechi 
d

e 
m

=
nu[i. 

U
[a

 
cres-

c=toriei se deschise [i atunci se-n-
t`

m
pl=

 
ceva

 
nem

a
iv=

zut 
p`

n=
 

a
tunci. O

 lum
in=

 nou=
 ]i inva

d
=

 
ochiul p`

n=
 la

 orb
ire, pieptul i se 

um
plu b

rusc d
e un a

lt a
er. „E

 cerul 
lib

er!”, ][i m
urm

ur=
 puiul cople[it 

d
e noua

 em
o\ie. C

a
 s=

 se a
pere 

d
e a

t`
ta

 lum
in=

 ochiul n=
scu o 

la
crim

=
. E

ra
 prim

a
 la

crim
=. Frica

 
paralizant= trecea. N

u-l m
a

i inte-
resa

u celela
lte g

=
ini ]ng

hesuite 
d

e spaim
=, care cotcod=ceau dis-

pera
te c=

lc`
nd

u-se ]n picioa
re. 

C
u c=

p[orul lipit d
e ochiurile d

e 
s`

rm
=

 a
le cu

[tii p
rivea

 u
im

it 
ceru

l. }n
tre tim

p
 cu

[ca
 fu

 u
r-

ca
t=

 
]ntr-o 

m
a

[in=
. 

C
opertina

 
d

in spa
te era

 rupt=
 [i f`

lf`
ia

 ]n 
v`

nt. Pui[orul nu se m
a

i s=
tura

 
privind

 noua
 lum

e. „U
ite o g

=
in=

 
lib

er=
!”, strig

=
 el ca

 pentru sine. 

}ntr-a
d

ev=
r, pe l`

ng
=

 d
rum

ul pe 
ca

re g
onea

 m
a

[ina
, pe un c`

m
p 

verd
e, o g

=
in=

, nesting
herit=

 d
e 

nim
eni, ciugulea ce g=sea pe jos.

Puiul nu [tia
 cum

 se num
e[te 

]ntind
erea

 a
ia

 verd
e, frum

oa
s=

, 
pe ca

re m
erg

ea
 g

=
ina

 lui lib
er=

. 
E

l n
u

 v=
zu

se d
ec`

t cim
en

tul. 
Z

d
runcin=

turile m
a

[inii nu le m
a

i 
sim

\ea
 

[i 
cotcod

=
citul 

d
ispera

t 
d

in jur nu-l m
a

i a
uzea

. S
t=

tea
 cu 

ochii a
\inti\i la

 im
ensita

tea
 a

ia
 

a
lb

a
str=

 num
it=

 cer, precum
 [i 

la
 nesf`

r[ita
 ]ntind

ere verd
e pe 

ca
re el n

u [tia
 c=

 se n
um

e[te 
ia

rb
=

. C
u[tile se lovea

u unele 
d

e a
ltele, s=

lta
u ]n toa

te d
irec\i-

ile, g
=

in
ile f=

cea
u

 u
n

 va
ca

rm
 

a
surzitor. }ncet, ]ncet, pe nesim

\i-
te, c`

teva
 ochiuri d

e pla
s=

 ca
re 

]nchid
ea

u cu[ca
 ]n ca

re st=
tea

 
pui[orul s-a

u d
esprins, ca

 [i cum
 

cineva
 le-a

r fi d
esf=

cut pe a
s-

cuns. S
e rupseser=

 d
e fa

pt d
e 

la
 sine, lovind

u-se d
e col\ul d

ur 
d

e lem
n a

l a
ltor l=

zi. Pui[orul se 
pom

eni cum
, sub

 privirea
 celor-

la
lte trupuri, este ]m

pins ]n a
fa

r=
 

printre ochiurile d
e s`

rm
=

 rupte. 
M

a
[ina

 m
a

i c=
lc=

-n ni[te g
ropi, 

l=
zile se m

a
i lovir=

 puternic une-
le ]n a

ltele, g
=

inile cotcod
=

cea
u 

]nneb
unite, ia

r el se pom
eni cu 

totul 
a

fa
r=

 
d

in 
cu[c=

. 
N

im
eni 

n-a
vea

 
]ns=

 
tim

p, 
]n 

a
fa

r=
 

d
e 

el, s=
 va

d
=

 ce s-a
-nt`

m
pla

t. }n 
m

a
[in=

 pa
nica

 era
 a

t`
t d

e m
a

re 
]nc`

t nim
eni nu-l b

=
g

=
 ]n sea

m
=

. 
Pe g

a
ura

 f=
cut=

 ]n ochiurile d
e 

pla
s=

 nim
eri trupul strivit a

l unei 
g

=
ini m

ult m
a

i m
a

ri, ca
re st=

tea
 

cu spa
tele, ]m

pins=
 d

e d
isp

era
-

rea
 

celorla
lte. 

Puiul 
era

 
]ntre 

dou
=

 lu
m

i. V
a

ca
rm

u
l a

su
rzitor 

din m
a

[in=
 ]n d
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calea spre Olimp

HISTORIA EST MAGISTRA VITAE
Rubric= sus\inut= de Alina FELEA, doctor ]n istorie, conferen\iar cercet=tor

ETAPA a VI-a

1. Explic= termenul C`rd=[ia de la München 
[i nume[te dou= consecin\e ale acesteia.

2. Apreciaz= importan\a 
lucr=rii din imagine. 

3. Prezenta\i Rusaliile, 
urm`nd algoritmul: a) pro-
venien\= [i semnifica\ie; 
b) denumirea s=rb=torii ]n 
folclorul rom`nesc; c) tra-
di\ii [i obiceiuri rom`ne[ti.

4. Explic= din punct de 
vedere istoric provenien\a 
expresiei a lua caimacul.

A[tept=m r=spunsurile 
voastre timp de 20 de zile de la apari\ia revistei. 
Succes!

R=spunsurile corecte la etapa a III-a:

1. Eduard de Woodstock, Prin\ de Wales, Duce 
de Cornwall, Prin\ de Aquitania (15 iunie 1330-8 iu-
nie 1376) a fost fiul cel mare al regelui Eduard al 
iii-lea al Angliei. Unul dintre cei mai mari comandan\i 
militari ai Angliei ]n R=zboiul de 100 de Ani, a ob-   
\inut o victorie important= ]n B=t=lia de la Poitiers, 
]n 1356. Porecla Prin\ul Negru provine, probabil, 
din anul 1346, c`nd ]n B=t=lia de la Crécy, con-
form legendei, a purtat o armur= neagr=. O alt= 
variant= sus\ine c= provine din timpul campaniei 
sale ]n Fran\a, c`nd a permis armatelor sale s= 
jefuiasc= un sat, f=r= a interveni s= opreasc= nele-
giuirile comise.

2. Poezia ilustreaz= fenomenul numit „cultul per-
sonalit=\ii”, elogierea liderului charismatic, carac-
teristic unui stat totalitar. }n cazul liderilor comuni[ti, 
aceast= form= de omagiu era ]n contradic\ie cu 
statutul lor oficial, acela de „tovar=[i” [i „egali” cu 
restul membrilor societ=\ii. }n cazul dat, cultul per-
sonalit=\ii lui Nicolae Ceau[escu, secretar general 
al Partidului Comunist Rom`n, [eful de stat al Re-
publicii Socialiste Rom`nia din 1967 p`n= la 22 
decembrie 1989, a ]mprumutat nuan\e din omagii-
le adresate lui Stalin. 

3. Plugu[orul este un obicei general, practicat 
de rom`ni cu prilejul Anului Nou. Obicei agrar, cu 
ad`nci r=d=cini ]n spiritualitatea rom`neasc=, 
plugu[orul este o colind= agrar= declamat=, cu ele-

mente teatrale, av`nd ca subiect munca depus= 
pentru ob\inerea p`inii. Plugul, ornat cu h`rtie co-
lorat=, panglici, [ervete, flori, pe care se punea, 
eventual, [i un brad. Plugu[orul se recita din cas=-n 
cas= ]n Ajunul Anului Nou, seara, sau p`n= ]n 
diminea\a Anului Nou. Era practicat de copii sau 
adolescen\i, ca [i acum. Dar se spune c= mai de-
mult ]l practicau numai b=rba\ii ]n puterea v`rstei. 
izolat, este consemnat= [i prezen\a femeilor ]n 
ceat=. }n general, se practica ]n cete mici, de doi-
trei in[i. Odinioar=, se ura [i ]n cete mai mari, care 
][i alegeau un v=taf. Recitarea textului este ]nso- 
\it= de sunetul clopo\eilor, al buhaiului [i de poc-
netul bicelor. }n scenariile mai complexe ale obice-
iului apar [i instrumente muzicale (fluier, cimpoi, 
tob=, cobz=, vioar=), dar [i pocnitori, [i pu[coace, 
care amplific= atmosfera zgomotoas= ]n care se 
desf=[oar= obiceiul. Ca r=splat=, colind=torilor li 
se d=deau colaci, fructe, bani, c`rna\i, pentru care 
se mul\umea.

Rezultatele etapei a III-a:

Se acord=: 5 puncte din oficiu, c`te 10 puncte 
pentru fiecare ]ntrebare, c`te 1 punct la fiecare ]n-
trebare pentru complexitate. 

C`te 39 de puncte (5,10,10,10,4) au acumulat: M=-
d=lina ABABII, Ani[oara ABABII, V=sieni, Ialoveni.

38 de puncte (5,10,10,10,3): Tamara ISTRATI, 
Alina ISTRATI, Lozova, Str=[eni; Daniela MI-
CLEU{ANU, Micleu[eni, Str=[eni. 

37 de puncte (5,10,10,10,2): Ecaterina POPU{OI, 
Alexandrina BATR}NCEA, Holercani, Dub=sari; 
Diana TOHARI, Mire[ti, H`nce[ti; Elena PORU-
BIN, Chi[in=u; Vladislav DRAGOMIR, Cetireni, 
Ungheni; M=d=lina B}TC+, Alexandra C}RLIG, 
Nisporeni; Livia S}RBU, Nuc=reni, Telene[ti; Ma-
ria JARDAN, Ionela JARDAN, Adelina JARDAN, 
Nadina D+N+IL+, Lozova, Str=[eni; Livia CA-
TAN, Susleni, Orhei; Ecaterina HER|A, Bardar, 
Ialoveni.

36 de puncte (5,10,10,10,1): Maria CARAGIA, 
Cristian TALPIS, V=rz=re[ti, Nisporeni; Daniela 
GU|U, Ulmu, Ialoveni; Mirela COVALI, Nispo-
reni; Mihaela DODI, (5,10,9,10,2), Orhei.

Din lips= de spa\iu, public=m doar numele par-
ticipan\ilor care au acumulat minimum 36 de punc-
te. La bilan\ul general ]ns= vom \ine cont de punc-
tajul tuturor participan\ilor.
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Carul-Mic

S = [ti\i c= animalele au sim\uri pe care oame-
nii, probabil, nu le vor avea niciodat=. Unii 

pe[ti, care tr=iesc ]n apele pe[terilor, [i-au pierdut 
vederea, dar pot detecta lumina gra\ie corpului se-
mitransparent pe care ]l au. Lumina trece prin cor-
pul lor [i devin astfel lanterne ce ]i ajut= s= se ori-
enteze. Un alt soi de pe[ti utilizeaz= c`mpurile 
electrice mai slabe pentru a naviga prin apele tul-
buri sau pentru a monitoriza ]mprejurimile, pe 
c`nd un alt soi au ni[te linii laterale ce le permit s= 
detecteze curentul electric, ceea ce ]i ajut= s= se 
p=zeasc= de pr=d=tori.

Unele specii de [erpi pot identifica lumina in-
fraro[ie, pe c`nd unii \`n\ari pot produce, uneori, 
sarcina electric= ucig`ndu-[i u[or prada.

A melia Earhart a fost prima femeie-pilot care 
a reu[it s= zboare deasupra Oceanului Atlan-

tic [i prima persoan= care a zburat singur= deasu-
pra Atlanticului [i Pacificului. Doar zece minute de 
zbor i-au fost suficiente ca s= ia aceast= decizie de 
a deveni pilot. Peste doi ani, dup= lec\ii bune de 
pilotaj, ][i cump=r= un avion la m`na a doua, pe 
care ]l nume[te Canarul, [i ][i propune s=-[i fac= 
un nume ]n avia\ie. Astfel, pe 15 mai 1923 devine a 
[aisprezecea femeie care prime[te licen\a de pilot 
din partea Federa\iei Aeronautice.

Ea a disp=rut ]n mod misterios deasupra Ocea-
nului Pacific, ]n 1937, ]n timp ce ]ncerca s= ]ncon-
joare p=m`ntul.

N ota bene (prescurtat N.B.) este o formul= prin 
care se atrage aten\ia asupra unui fragment, 

a unei idei dintr-un text, asupra unor corecturi, 
av`nd sensul de observ=/ ia seama bine/ re\ine.

Aceste abrevieri au intrat ]n vocabularul rom`-
nilor de foarte mult timp, de pe vremea c`nd c=r-    
\ile de orice fel erau scrise de m`n=. De exemplu, 
la Roma, ]n secolul i ]. Hr., Atticus, prieten apropiat 
al lui Cicero, om de stat, orator, avocat, autor de 
scrieri filosofice, ]nfiin\ase un atelier ]n care 300 de 
scribi copiau, simultan, dup= dictare, acela[i text. 
}n astfel de condi\ii interveneau o serie de gre[eli 
[i omisiuni ]n textele copiate [i, pentru a se evita 
efortul recopierii, se corectau prin aceast= sublinie-
re – Nota bene!.

P`n= ast=zi expresia s-a p=strat pentru a sem-
nala cititorilor o anume informa\ie important= sau 
o precizare suplimentar=, ]ntr-un document, ]ntr-o 
scrisoare sau ]n orice fel de alt= scriere.

Dumnezeul meu, f=-m= ]n\elept ]ntru lucr=rile 
mele, curajos ]n primejdii, r=bd=tor ]n neno-

rociri [i smerit ]n prop=[ire. Nu m= l=sa s= uit vreo-
dat= a fi cu luare-aminte la rug=ciuni [i ]n bise-
ric=, cump=tat la mas=, repede la ]mplinirea 
datoriilor [i statornic ]n hot=r`ri. Amin!

INSUFL+-MI, DOAMNE! (II)

NOTE DE PRIM+VAR+
Verde crud, verde crud...
Mugur alb [i roz, [i pur,
Vis de-albastru [i azur,
Te mai v=d, te mai aud!

Oh, puncteaz= cu-al t=u foc,
Soare, soare...
Corpul ce ]ntreg m= doare
Sub al vremurilor joc.

Dintr-un fluier de r=chit=, prim=var=,
O copil= poposit= la f`nt`n=
Te ]ng`n=
Pe c`mpia clar=...

Verde crud, verde crud...
Mugur alb [i roz, [i pur,
Te mai v=d, te mai aud,
Vis de-albastru [i azur.

NOTA BENE!

George BACOVIA
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Rubric= ]ngrijit= de Olesea CURMEI

G lasurile copiilor din Borze[ti s-amestecau cu 
glasurile p=s=rilor, [i parc= era ziua aceea un 

imn ]nchinat frumuse\ilor nemuritoare ale firii. Deo-
dat= prima ceat= de copii, ]n frunte cu {tef=ni\=, 
s-a ascuns la p`nd= ]ntr-o p=durice. Cealalt=, ]n 
frunte cu Mitru\, s-a ascuns dup= un deal, pe unde 
n=v=leau de obicei t=tarii cei adev=ra\i. Apoi s-a 
ar=tat Mitru\, ca un han t=t=resc ce se pref=cea 
c= este, iscodind cu ochii ]mprejurimile stejarului. 
La un chiot al lui, copiii s-au aruncat ]n n=val=, 
umpl`nd valea de veselia strig=telor. A ie[it [i 
ceata lui {tef=ni\= din p=dure, [i s=ge\ile de tres-
tie v`j`iau u[urel, ]ntrec`ndu-se cu b`z`itul bon-
darilor...

Prins ]ntre ni[te l=nci de trestie, ca un han-t=-
tar, Mitru\ a fost dus la jude\ (judecat=), ]n fa\a pu-
ilor de moldoveni. A[ezat pe un butuc, sub steja-
rul cel r=muros, {tef=ni\= a prins a-l judeca stra[nic, 
]ntreb`ndu-l: de ce-i calc= \ara? De ce ucide copi-
ii? De ce d= foc satelor? Nu se pot apuca n=v=litorii 
de munca p=m`ntului, s= nu mai fie spaim= pen-
tru |ara Moldovei? }ntreb`ndu-l, {tef=ni\= ][i lim-
pezea, de fapt, primejdia t=tarilor [i necazurile 
oamenilor. }[i str`nse pumnii. }n lungul obrazului 
]i aluneca o lacrim=, ]nt`ia lacrim= de ciud=.

V=zuse cu ochii lui sate arz`nd [i carele Mol-
dovei ]n pribegie. V=zuse [i corbi zbur`nd spre 
st`rvurile oamenilor. Z=rise [i t=tari, pe un deal, 
departe, [i-n urma lor cerul era ]nro[it de focuri. 
Asta era ]nt`ia amintire a voievodului despre t=tari.

— De ce? a ]ntrebat ]nc-o dat= {tef=ni\=, a[a 
de crunt, ]nc`t Mitru\ aproape c= [i-a pierdut fi-
rea, iar ceilal\i copii au stat din r`s. De ce calci 
p=m`nt str=in, han nelegiuit? Ce pedeaps= i se 
cuvine pentru c= a n=v=lit ]n \ar= str=in=?...

Copiii [i-au desf=cut cing=torile, apoi [i le-au 
legat una de alta. To\i r`deau [i chiuiau, numai 
{tef=ni\= st=tea ]ncruntat [i t=cut, ca un adev=rat 
judec=tor al n=v=litorilor.

— A[a! a spus el, ]n timp ce copiii ceilal\i ]l 
tr=geau pe Mitru\ ]n sus. Mitru\ r`dea [i b=tea din 
palme.

L-au urcat p`n= la jum=tatea stejarului [i l-au 
l=sat ]n leag=nul u[urel al v`ntului. Deodat=, cum 
r`dea el a[a [i se leg=na, s-a uitat departe. A 
]ng=lbenit! Glasul i-a pierit ]n g`t! Abia a izbutit 
s= strige:

— T=tarii!…Vin t=tarii! Vin t=tarii...
T=tarii n=v=leau ]ntr-o tr`mb= lung=, [i-n urma 

lor colburile urcau p`n=-n ]n=l\imi, amestecate cu 
fumurile satelor aprinse. Cum au ajuns sub ste-
jarul din Borze[ti, hanul n=v=litorilor l-a z=rit ]ntre 
ramuri pe Mitru\, aproape mort de spaim=.

— Ce-i facem copilului din stejar? a ]ntrebat un 
ataman. Tragem cu s=ge\ile ]n el?

— Nu! a r=spuns hanul. Dac= trage careva ]n 
el vreo s=geat=, ]l ucid.

— De ce? s-au mirat t=tarii.
— Pentru c= pe acest pui de moldovean vreau 

s=-l ucid eu! Fac r=m=[ag c=-l nimeresc drept ]n 
inim=, cu prima s=geat=...

— S= vedem… au spus celelalte c=petenii [i 
cetele s-au a[ternut pe vale, ]n priveal=.

— Fie-\i mil=!… a r=cnit Mitru\ c`nd hanul a 
]ntins arcul, dar n-a mai apucat s= spun= nimic, 
c=ci o s=geat= l-a nimerit drept ]n inim=. 

}n vremea asta, Bogdan Voievod galopa spre 
mun\i, \in`ndu-l pe {tef=ni\= dinaintea lui. Se 
l=sase ]ntunericul. C=rarea codrilor urca...

— Niciodat= s= nu ui\i, fiul meu,… ]i spunea 
voievodul. Copilul din Borze[ti trebuie r=zbunat!

— N-am s= uit, tat=! Am s= r=zbun s`ngele lui Mitru\ 
[i al s=rmanei noastre Moldove.

P`rjolul urca tot ]nainte, din |ara de Jos, spre 
cetatea de scaun a Sucevei. Ardeau p=durile, ar-
deau c`mpiile. Norodul legat ]n funii apuca dru-
murile robiei.

STEJARUL DIN BORZE{TI

Ilustra\ii: Alexei COL~BNEAC

(fragment)

Eusebiu CAMILAR
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Urmare din pag. 14-15

— Ce lucruri de acas= V= lipsesc cel mai mult?
— Familia mea f=r= de pre\. Trebuie s= recunosc 

c= a veni acas= de foarte multe ori nu ]nseamn= a 
veni doar la mama. Vin s= sus\in concerte [i, oric`t 
de trist ar suna, vine mama s= m= vad=. Cred c= 
mama pl`nge mereu de dorul meu. Sora mea ]mi 
este mereu al=turi. M= bucur c= adeseori vin s= m= 
]mbr=\i[eze pe scenele din afara \=rii.

— Ne bucur=m c= onora\i invita\iile la con-
certele din Republica Moldova… Cum e s= c`n\i 
acas=?

— Cele mai emo\ionante spectacole sunt acas=. 
iar cel mai mare examen ]l sus\ii ]n fa\a publicului 
de acas=. Prezen\a oamenilor dragi sufletului meu 
]n sal= este foarte important= pentru mine, [i cum 
nu ]mi pot permite acest lux at`t c`t mi-a[ dori de 
des, ]l tr=iesc cu o intensitate deosebit=. Acas= emo- 
\ia ta e sim\it= altfel. Sunt conectat= la tot ce se ]nt`mpl= 
aici. A[ vrea s= c`nt mai des pentru concet=\enii mei.

— A\i avut parte de public diferit. Care vi s-a 
p=rut cel mai receptiv?

— Atunci c`nd e[ti ]n tandem cu publicul, sim\i 
c= zbori. Dac= reu[e[ti s= ajungi la sufletul oame-
nilor din sal=, te sim\i ]mplinit [i fericit. Festivalul 
George Enescu de la Bucure[ti adun= nume notorii 
din toat= lumea. Nu am v=zut asemenea spectacol 
]n alt= parte: s= adune ]ntr-un timp scurt at`tea 
personalit=\i pe metru p=trat. Nu mi-am propus s= 
c`nt undeva anume. Oriunde sunt invitat=, c`nt cu 
mare pl=cere.

— Care este disciplina unui artist liric?
— Dac= ]\i propui o carier= extraordinar= ]n acest 

domeniu, trebuie s= fii ]n form=, s= fii disciplinat 
at`t mintal, renun\`nd la orgolii de prisos, c`t [i fi-
zic, impun`ndu-\i un stil de via\= s=n=tos. 

— A\i colaborat cu nume mari. Cine V-a influen- 
\at sau V-a inspirat cel mai mult?

— }n mediul ]n care stau to\i sunt celebri. Peste 
tot ]n lume unde merg, c`nt cu personalit=\i la care 
p`n= acum m= uit cu mare admira\ie. Multe voci 
s-au aciuat ]n sufletul meu, dar apreciam ]n mod 
deosebit calitatea timbrului vocal al irinei Garan-
cea. Am avut ocazia s= o cunosc personal la Viena. 
Suntem dou= voci diferite, dar, urm=rind-o la repeti\ii 
timp de c`teva luni, m-a inspirat profund ]n primul 
r`nd ca om. Apreciez la un partener de scen= ]n 
egal= m=sur= talentul, inteligen\a [i omenia.

— A\i reu[it s= face\i o carier= interna\ional=… 
Ce visa\i s= mai realiza\i?

— Nu prea visez... Mi s-au ]nt`mplat at`tea lu-
cruri la care nici nu ]ndr=zneam s= visez! Trebuie 
s= m= concentrez asupra studiilor [i a muncii mele, 
s= m= perfec\ionez ca artist. Cu c`t avansezi, ]\i dai 
seama c`t mai ai de ]nv=\at! Consider c= deja mi 
s-au ]nt`mplat lucruri at`t de importante [i extraor-
dinar de frumoase, ]nc`t am nevoie de s=n=tate, ca 
s=-i pot bucura pe to\i cei care ]mi apreciaz= talentul. 

— C`nta\i ]n multe limbi. }n care limb= V-a fost 
cel mai greu s= interpreta\i?

— Nu vorbesc fluent toate limbile ]n care c`nt. 
Recitalurile ]n limbi str=ine sunt dificil de ]nv=\at. 
Mi-aduc aminte c`t de greu mi-a fost s= c`nt ]n lim-
ba maghiar= – nu sem=na cu nici o alt= limb= ]n 
care c`ntasem.

— A\i f=cut anumite sacrificii ca s= ajunge\i pe 
scena de oper=?

— Nu stau s= num=r orele pe care „le-a[ pierde” 
]n teatru niciodat= sau de ce am petrecut revelionul 
de una singur=. Pun suflet ]n fiecare not=. M-am 
dedicat cu toat= fiin\a mea chiar de la prima or= de 
canto clasic, de[i trebuie s= recunosc c= ini\ial am 
vrut s= renun\ la experien\a de la Teatrul La Scala 
din Milano, care a fost o provocare de neimaginat 
pentru mine. Unii mi-au sugerat c= ar fi prea de-
vreme s= fac un rol aici. Am avut temerile mele, ]ns= 
mi-am dat [ansa s= m= cunosc mai bine. Oamenii 
care m-au vrut ]n spectacole mi-au dat siguran\a c= 
sunt pe drumul cel bun [i c= pot face fa\= acestei 
provoc=ri. Florile [i aplauzele ]mi confirm= acest lu-
cru. Unicul sacrificiu care ][i merit= numele este 
lipsa timpului liber pentru a-l oferi celor dragi.

— Presa str=in= v= descrie ca fiind o artist= 
care confisc= spectacolul, acapar`nd publicul. 
Ave\i un z`mbet frumos [i de o sinceritate rar=… 
Ce V= ajut= s= fi\i at`t de pozitiv=? 

— Prezen\a stabil= pe scen= este o condi\ie f=r= 
de care nu ai cum s= excelezi. 

— Sunte\i patron al CCF Moldova, probabil e o 
responsabilitate mare…

— CCF Moldova ]ncearc= s= ofere copiilor posi-
bilitatea de a cre[te ]ntr-un mediu familial, sigur [i 
protejat. Din anul 2012 sus\in programele de sprijin 
[i ajutor familial ale acestei organiza\ii, sper`nd c= 
prin eforturi comune putem schimba copil=ria \=rii 
noastre. Miile de copii care nu se pot bucura de o 
cas= [i de o familie trebuie s= fie prioritatea tuturor 
cet=\enilor. C`nd lucrezi pentru copii, nu se admit 
jum=t=\i de m=sur=.

— Cum putem s= le cultiv=m copiilor dragostea 
pentru oper=?

— Re\eta e simpl= – duc`ndu-i la oper=. M= bu-
cur enorm c`nd num=rul tinerilor din sal= este 
impun=tor. Ei pot duce vestea mai departe despre 
aceast= art= de calitate, care te cucere[te din ce ]n 
ce mai mult dac= ]i afli profunzimile. }n vigoare 
r=m`ne invita\ia la oper=!

— Un g`nd bun pentru cititorii no[tri...
— S= v= reg=si\i, dragi cititori, prin muzic=, art=, 

lectur= valoroas=. S= nu ]nceta\i niciodat= s= iubi\i 
ceea ce v= place. Dep=[i\i-v= visurile cu d=ruire. 
Stabili\i foarte sigur ni[te priorit=\i! }ncerca\i s= fi\i 
sinceri, f=r= fi\e [i ifose. Nu uita\i de modestie [i cei 
[apte ani de-acas=, dar insista\i dac= e cazul. }n 
orice meserie este nevoie de for\a de a r=zbate, 
conteaz= s=-\i plac= ceea ce faci, s=-\i ofere satis-
fac\ie [i s= studiezi cu seriozitate.

Pentru NOI – Daniela CODREANU

nimic altceva
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calea spre Olimp

Rubric= sus\inut= de Constantin OLTEANU

ETAPA a V-a

1. Al c`telea mandat de pre[edinte al FMF 
de\ine Pavel Ciobanu? (5 puncte) 

2. C`te puncte acumulaser= Joe Perry ]n parti-
da a [aptesprezecea ]n momentul ]n care O' Sul-
livan revine la mas= [i c`[tig= finala Masters 
2017? (4 puncte)

3. }n ce ora[ al Rom`niei se preg=tea selec-      
\ionata rom`n= de gimnastic= ]n anul 1988? 
(3 puncte)

A[tept=m r=spunsurile voastre timp de 20 de 
zile de la apari\ia revistei.

R=spunsurile corecte la etapa a II-a:

1. Moldova – irlanda – 1:3. 

2. 25 de minute.

3. 15 bile ro[ii care valoreaz= c`te un punct fie-
care.

A m ]n fa\= un plic c`t o geant= de mare din ca-
re scot plicuri mai mici, foi trase la printer, foi 

scoase din caietul de matematic= de pe care ci-
tesc r=spunsurile date la ]ntreb=rile etapei a treia. 

}ntrebarea mai cu mo\ e a doua, cea despre Ro-
naldo accidentat ]n finala de ast=-var=. R=spun-
surile sunt diferite, dar... A fost lovit la picior ]n mi-
nutul 16 [i scos pe targ= ]n minutul 25. Deci, 
r=spunsul corect e „25” chiar dac= e plin internetul 
cu fel de fel de cifre.

Rezultatele etapei a II-a:

Iat= [i numele celor care au acumulat maxi-
mum de puncte (12 puncte):

Emilia CIOCANU, Costuleni, Ungheni; Ecate-
rina HER|A, Bardar, Ialoveni; Lumini\a ANTON, 
Balatina, Glodeni; Maria C}RNA|, Holercani, Du-
b=sari; Elena PORUBIN, {tefan COROI, Andrei [i 
Daniel MORARU, Vlada FIODOROV, Chi[in=u; Na-
dina D+N+IL+, Lozova, Str=[eni; Mihaela DODI, 
Orhei.

R=spunsurile autorilor care au acumulat 8 
puncte: Alexandru T+R+CIL+, Cimi[lia; Alina 
LUCHI|A, Maria PLUGARU, Bardar, Ialoveni; Pe-
tru BOICU, Susleni, Orhei; Ecaterina POPU{OI, 
Holercani, Dub=sari.

Din lips= de spa\iu, public=m doar numele par-
ticipan\ilor care au acumulat minimum 8 puncte. 
La bilan\ul general ]ns= vom \ine cont de punctajul 
tuturor participan\ilor.

CITIUS, ALTIUS, FORTIUS!
Urmare din pag. 13

AMURG

INUNDA|IE
Valerie VOLONTIR

Punctajul acumulat de participan\i la etapa a III-a:

25 de puncte: Tamara ISTRATI (5,10,10), Lozo-
va, Str=[eni. 

21 de puncte: Alina ISTRATI (1,10,10), Lozova, 
Str=[eni. 

19 puncte (0,10,9): Maria JARDAN, Ionela JAR-
DAN, Lozova, Str=[eni. 

18 puncte: Adelina JARDAN (2,8,8), Lozova, 
Str=[eni.

16 puncte: Alina CARAMAN (1,7,8), Chi[in=u; 
Nadina D+N+IL+ (0,7,9), Lozova, Str=[eni.

14 puncte: Daniela MICLEU{ANU (4,9,1), Mi-
cleu[eni, Str=[eni. 

11 puncte: Maria GOTONOAG+ (0,10,1), Ulmu, 
Ialoveni.

10 puncte: Ana CIOCHIN+ (2,8,0), Nisporeni. 
9 puncte: Elena PORUBIN (0,9,0), Chi[in=u; 

Ecaterina POPU{OI (1,8,0), Holercani, Dub=sari; 
Marinela SAJIN (0,9,0), Susleni, Orhei.

8 puncte: Andreea PANFILII (0,8,0), Alexandrina 
G}LC+ (1,7,0), Alexandrina BATR}NCEA (0,8,0), 
Holercani, Dub=sari; Alina LUCHI|+ (0,8,0), Bardar, 
Ialoveni; Lumini\a ANTON (0,8,0), Balatina, Glodeni. 

7 puncte (0,7,0): Mihaela DODI, Susleni, Orhei;  
M=d=lina S}RBU, Anastasia S}RBU, Holercani, 
Dub=sari; Ludmila V+LEANU, Nisporeni.

Din lips= de spa\iu, public=m doar numele par-
ticipan\ilor care au acumulat minimum 7 puncte. 
La bilan\ul general ]ns= vom \ine cont de punctajul 
tuturor participan\ilor.
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pa gi na mu ze lor

BRADLEY COOPER

A ctivitatea actorului [i produc=torului de film 
american Bradley Cooper este una demn= de 

toat= aten\ia; comediile sale pun ]n eviden\= c`teva 
tipuri de oameni din via\a noastr= social= de ast=zi 
[i le dezvolt= cu semnele lor caracteristice, cu de-
prinderile lor, cu expresiile lor, cu tot aparatul ]nf=- 
\i[=rii lor ]n situa\iile anume alese de acesta. Rolul 
s=u principal ]n comedia-melodram= Silver Linings 
Playbook este unul neobi[nuit, ceea ce ne face s= 
fim mai aten\i la efortul [i la rodnica lui activitate ]n 
general.

Bradley Cooper s-a n=scut ]n Philadelphia, Penn-
sylvania, pe data de 5 ianuarie, 1975; a copil=rit ]n 
apropiatul Jenkintown. Dup= ce a absolvit German-
town Academy, ]n 1993, a intrat la Universitatea Vil-
lanova, transfer`ndu-se apoi la Universitatea Geor-
getown. }n 1997 ob\ine o diplom= Bachelor of Arts ]n 
englez=, ]n cadrul Universit=\ii Georgetown, SUA. 
Tot ]n aceast= perioad=, fiind la un schimb de expe-
rien\= ]n Fran\a, Aix-en-Provence ]nva\= s= vor-
beasc= limba francez= fluent. Termin= [i un Master 
]n Arte Frumoase ]n actorie ]n New York, ]n 2000 la 
Actors Studio Drama School. 

{i-a ]nceput cariera de actor ]n 1998, ]n serialul 
TV Sex and the City. A debutat ]n produc\ia Wet Hot 
American Summer (2001), ca mai apoi s= ob\in= 
marele rol al lui Will Tippin ]n serialul de succes, 
Alias (2001-2003). Pentru acesta din urm= a hot=r`t 

s= lase de-o parte micile proiecte [i s= se mute la 
Los Angeles pentru o adev=rat= cariera ]n actorie.

Pe data de 30 decembrie 2006 s-a c=s=torit cu 
Jennifer Esposito, printr-o ceremonie restr`ns=, dar 
dup= numai patru luni cei doi au divor\at. 

Bradley ador= s= g=teasc=, fiind un buc=tar ex-
celent. }[i petrece weekend-urile lucr`nd la o orga-
niza\ie non-profit unde pred= lec\ii de actorie copii-
lor. Se dedic= totalmente muncii [i este gata s= fac= 
multe sacrificii pentru a fi conform cerin\elor scenei. 
Cu [ase luni ]nainte de a ]ncepe film=rile pentru 
Echipa de [oc, a renun\at la zah=r, la sare [i la f=-
in= [i s-a antrenat ]n condi\ii dificile zilnic timp de 
dou= ore.

Regizorul comediei The Hangover, Todd Phillips, 
le-a f=cut cadou lui Bradley Cooper [i ]ntregii dis-
tribu\ii c`te o motociclet= Vespa. Dac= pentru co-
media The Hangover a fost pl=tit doar cu 600.000 de 
dolari, sequelul filmului l-a ]mbog=\it pe Bradley cu 
5 milioane de dolari.

Cooper a ob\inut trei nominaliz=ri consecutive la 
Oscar pentru rolurile sale ]n Silver Linings Play-
book, pentru cel mai bun actor ]n rol principal (2013), 
]n American Hustle, pentru cel mai bun actor ]n rol 
secundar (2014) [i ]n American Sniper pentru cel 
mai bun film (2015). 

Ana CEAP+
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WILLIAM TRUBRIDGE

P entru mine frica de ad`ncul apelor este prie-
ten= bun= cu teama de a privi ]n jos de la ul-

timul etaj al unui bloc sau din v`rful unui munte. 
A[a c= [ansele mele de a face diving sunt minime, 
ceea ce pentru scufund=tori, adev=ra\i exploratori 
ai ad`ncurilor m=rilor, reprezint= lumea lor. M= 
mul\umesc, atunci c`nd merg la mare, s= admir al-
bastrul apelor de pe mal sau poate mai ]ndr=znesc 
s=-mi umezesc picioarele, dar ]n nici un caz nu m= 
]ndep=rtez prea tare. }mi place s= simt p=m`ntul 
sub picioare. }n lumea diverilor, lucrurile, probabil, 
stau altfel, mai ales pentru William Trubridge, omul 
care a sfidat ad`ncurile. 

T`n=rul Trubridge, care ][i va merita ]ntotdeau-
na celebritatea, s-a n=scut pe 24 mai 1980, ]n Marea 
Britanie, dar la 18 ani s-a mutat ]n Noua Zeeland=, 
devenind neozeelandez cu acte ]n regul=. Nu a 
reu[it s= vad= bine lumina zilei, c= la v`rsta de 18 
luni ]nva\= s= ]noate, iar de la opt ani deja se scu-
funda sigur p`n= la ad`ncimea de 15 metri. Ade-
v=ratele competi\ii [i adev=rata adrenalin=  ]ns= a 
]nceput s= le simt= tocmai c`nd a ]mplinit 22 de ani. 

A intrat ]n acest joc dintr-o glum= ]n 2007, cobo-
r`nd la ad`ncimea de 81 de metri, iar peste patru 
zile omul-pe[te dep=[e[te al\i 82 de metri. Scufun-
d=rile extremiste continu= s=-[i m=reasc= ]n=l\i-
mea, ajung`nd ]n 2011 la peste 121 de metri. De-
venise un record absolut [i nimeni nu credea c= 
vreo fiin\= omeneasc= va ]ncerca s=-l dep=[easc=. 

imediat dup= cei 121 de metri, Trubridge ][i pune 
drept scop s= treac= de 125 de metri, record pe 
care l-a [i realizat. Dup= aproape trei minute f=r= 
aer sub ap=, acesta iese la suprafa\=, devenind 
mai mult dec`t un om cu supraputeri, a devenit un 
om-delfin, titlul la care visase, probabil, [i eroul 
s=u Jaque Mayol. Entuziasmat de ceea ce poate 
vedea omul ]n ad`ncul unui ocean, diverul a de-
clarat m`ndru de performan\a sa c=: „Este cea mai 
frumoas= [i mai relaxant= parte a scufund=rii. Te 
sim\i ca [i cum oceanul te-ar fi primit din toat= ini-
ma lui”. 

P`n= ]n 2016 a atins peste 18 recorduri, ultimul 
fiind de 102 metri, realizat f=r= aripioarele de ]not, 
f=r= nici un alt ajutor, sper`nd doar la aerul din 
piept c=-l va men\ine s= stabileasc= nu cel din ur-
m= record mondial la scufund=ri. Astfel William 
Trubridge devine prima fiin\= uman= care a cobor`t 
bariera de 100 de metri ad`ncime f=r= nici un fel 
de asisten\=. El prime[te premiul absolut ]n do-
meniu, forul interna\ional numindu-l cel mai bun 
free-diver din lume ]n cele [ase probe: scufundare 
]n apnee static=, apnee dinamic= cu [i f=r= ]no-
t=toare etc. Neozeelandezul cu tr=iri de pe[ti nu se 
mul\ume[te cu at`t [i va c=uta ]n permanen\= s=-[i 
dep=[easc= propriul record. Cum crezi, drag= citi-
torule, va reu[i Trubridge s= fac= imposibilul?

Olesea CURMEI

time-out
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A braham Lincoln s-a n=scut ]n familia fermieru-
lui Thomas [i a so\iei acestuia, Nancy, la 12 

februarie 1809, ]n statul Kentucky. P=rin\ii erau 
analfabe\i [i lucrau din greu pentru a supravie\ui. 
Munca interminabil= nu-i oferi posibilitatea s= ]n-
ve\e la [coal= ]n mod sistematic. De regul=, Abra-
ham frecventa lec\iile doar iarna, c`nd se mai do-
moleau grijile \=r=ne[ti. Activitatea fizic= 
intens= ]n perioada de adolescen\= s-a 
imprimat excelent ]n robuste\ea sa. 
Aceasta i-a permis s= fie unul dintre cei 
mai solicita\i c`rmaci pe plutele ce trans-
portau m=rfuri spre ora[ul New Orleans. 
Uneori ele e[uau pe bancurile de nisip [i 
atunci ]ncepeau exerci\iile istovitoare de 
salvare a vaselor [i a m=rfii. Ele i s-au 
]ntip=rit pentru toat= via\a [i, fiind o 
minte iscoditoare [i ingenioas=, avea s= 
cugete ]ndelung cum s= evite astfel de accidente.

Peste ani va reu[i s=-[i formuleze propunerile 
bine conturate, dar p`n= atunci se va manifesta 
drept un autodidact insistent [i talentat, care va 
]nsu[i la perfec\ie arta oratoric=, arta de a convinge, 
dar [i ]ntortocheatele labirin-
turi ale jurispruden\ei. La New 
Orleans a v=zut pie\ele de 
sclavi, adu[i din Africa, unde 
ace[tia erau examina\i ca ni[te 
bestii. Aceast= stare de lucruri 
l-a revoltat imens [i l-a motivat 
s= lupte pentru a o exclude din 
via\a \=rii sale. Foarte mul\i 
dintre concet=\enii albi ]ns= se 
opuneau cu ]nver[unare lichi-
d=rii robiei. De aceea Lincoln, 
]n tentativele sale de a se lansa 
]n politic=, a suferit foarte multe 
e[ecuri. }ns= nu a cedat – de 
fiece dat= s-a ridicat [i a ]ncer-
cat din nou, cu mai mult= pu-
tere [i abilitate. }i pl=ceau lup-
tele libere – era ]nalt, 1 m 93 
cm, [i foarte voinic. }n sport a 
avut performan\e de invidiat – 
din 300 de lupte doar una a 
pierdut-o. }n politic=, ]ns=, totul 
era invers. Caracterul s=u, c=lit ]n campanii electo-
rale, crezul ]n egalitatea ]n drepturi a tuturor fiin\e-
lor umane, indiferent de ras=, de starea social= sau 
de apartenen\a religioas= la un cult sau altul, l-au 
adus, ]n 1860, ]n cea mai ]nalt= [i responsabil= func- 
\ie – el este ales al 16-lea pre[edinte al SUA. }n 1863 
Lincoln semneaz= Proclama\ia de emancipare, 
care interzicea r=sp`ndirea sclaviei [i constituia un 
factor decisiv ]n abolirea total= a acesteia. {i asta 

dup= ce fusese declan[at R=zboiul Civil, ]n 1861 –  
]nc= p`n= la ]nvestirea lui ]n func\ie, de c=tre statele 
cesioniste, aprige sus\in=toare ale robiei. Eforturile 
lui Lincoln ]ns= nu au fost iertate de adversari, [i la 
14 aprilie 1865, ]n timp ce se afla la teatru, a fost 
asasinat de c=tre un actor, care s-a dovedit a fi [i 
spionul separati[tilor. De altfel, era unul dintre ac-

torii ]ndr=gi\i ai lui Lincoln.
Pe l`ng= povara luptei ]mpotriva scla-

viei, a r=zboiului civil [i ac\iunilor pentru 
]ntregirea \=rii, a reformelor constitu\io-
nale revolu\ionare, Lincoln a fost [i un tat= 
atent [i grijuliu, cu dorin\a de a-[i vedea 
copiii cet=\eni demni ai \=rii, cu ]nalte 
calit=\i morale. C`nd unul dintre copii a 
mers pentru prima dat= la [coal=, Lincoln 
a adresat o scrisoare profesorului fiului 
s=u, devenit= faimoas=. „}nv=\a\i-l c= e 

mult mai onorabil s= e[ueze dec`t s= tri[eze”, 
„]nv=\a\i-l s= „v`nd=” creierul celor care dau mai 
mult, dar niciodat= s= nu pun= un pre\ pe sufletul [i 
inima lui”, „trata\i-l gentil, dar nu-l proteja\i, de-
oarece doar testul focului face o\elul bun”. Actuali-

tatea acestor ]ndemnuri ]n pre-
zent este, poate, mai stringent= 
dec`t pe vremuri. }ndeosebi ]n 
societatea noastr=, c`nd se mai 
caut= c=i de alternativ= pentru a 
sus\ine un bacalaureat. De la 
c`\i din p=rin\i auzi\i astfel de 
pove\e? {i prin aceast= scrisoare 
Lincoln [i-a demonstrat viziunea 
de pre[edinte al unei na\iuni, 
care trasa viitorul. Nu ]n zadar a 
fost unul dintre cei mai iubi\i 
pre[edin\i, despre care s-au scris 
c=r\i mai multe dec`t despre 
ceilal\i laolalt=. Nu ]n zadar 
chipul s=u este sculptat ]n piatra 
mun\ilor [i marmura monumen-
telor, iar numele-i este imortali-
zat ]n cele mai luxoase automo-
bile, purt=toare de avioane etc.

Da, era s= uit, ]n 1849 inven\ia 
sa „Balizajul navelor peste ban-
curi”, ]n care propunea un doc 

plutitor pentru a ridica plutele [i [lepurile de pe 
bancuri, a fost trecut= ]n lista de brevete ale SUA cu 
num=rul 6469. A construit chiar [i un model propor-  
\ionat. inven\ia ]ns= nu a fost utilizat=. Dar aceasta 
mai conteaz= oare, c`nd a reu[it s= fac= at`tea 
pentru \ara lui?

Iurie SCUTARU, doctor ]n [tiin\e

Violeta ZABULIC+

galeria Minervei

Dac= ]\i dore[ti succesul, continu= s= crezi ]n sine chiar [i atunci, 
c`nd nimeni ]n tine nu mai crede.

Abraham LINCOLN

LINCOLN — MARELE PRE{EDINTE INVENTATOR
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anticamera fotografiei alb-negru

Rubric= sus\inut= de Valerie VOLONTIR

ELEV+ LA COLEGIUL DE MEDICIN+
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para lui N=t=flea\=

[coala vie\ii

cea mai tragicomic= ]nt`mplare

LENE{UL MAI MULT ALEARG+, 
ZG~RCITUL MAI MULT PIERDE

CINE-I LUNATIC+?

RELA|IILE COPII, 
         P+RIN|I, BUNICI
C a s= ajung= la cititori, orice num=r de revist= 

trebuie preg=tit m=car cu o lun= mai devre-
me. Iat= de ce scriu [i eu aceste r`nduri ]ntr-o zi 
de luni cu promoroac= pe copaci, dup= ce, ]n 
ajun, ]mpreun= cu nepoatele [i c`teva prietene 
de-ale lor, ne-am ]mpodobit curtea cu o domni\= 
de z=pad=, iar diminea\a mi-a telefonat mezina 
s=-mi spun= printre suspine c= ast=-noapte ci-
neva [i-a b=tut joc de prin\es= [i a c=lcat-o ]n 
picioare. La o adic=, ]mi cam imaginez cine ar fi 
vandalii, c=ci ]n timp ce gloata noastr= cotilea 
v=l=tucii prin troian, s= fie mai m=[ca\i, am v=zut 
c= trei adolescen\i ajun[i l`ng= omul de z=pad= 
care deja se ]n=l\a ]n fa\a altui bloc, nu au putut 
trece pe al=turi p`n= nu i-au dat capul jos. Dar 
tot atunci s-a deschis o fereastr= [i un b=rbat 
care, probabil, le era cunoscut b=ie\andrilor, le-a 
strigat c= va da de [tire p=rin\ilor ce odrasle au 
dac= nu se ostenesc s= fac= totul cum a fost. {i 
s-a moco[it mult ga[ca, ]ns= ]n van i-au fost efor-
turile, pentru c= n-a mai reu[it s= dreag= ceea 
ce stricase. {i mi-am zis, urm=rindu-i, c= azi 
cre[te o genera\ie care numai s= distrug= are 
chef [i este ]n stare, c=ci s= fac= ceva nu dore[te 
[i nici nu [tie cum. Iar dac= am tras o asemenea 
concluzie din punctul meu de vedere, era firesc 
s= m= ]ntreb [i cam ce impresii ar putea s= aib= 
genera\ia vizat= despre acei care cred c= au 
dreptul s= o ]nve\e a tr=i. Iat= doar c`teva istori-
oare descoperite ]n po[ta redac\iei.

I at= trei lec\ii din via\=. Mi-au pl=cut [i le-am co-
piat, s= nu le uit.

Brutarul dintr-un t`rgu[or ]l d= ]n judecat= pe 
negustorul de produse lactate, ]nvinuindu-l c= l-ar 
fi ]n[elat ]n permanen\= la c`ntar, fiindc= ]i aduce 
900, 800, iar uneori chiar [i 750 de grame de unt ]n 
loc de kilogramul comandat. Dar judec=torul ]l de-
clar= nevinovat pe l=ptar, constat`nd c= el nici nu 
are c`ntar, ci doar o balan\= cu care nu poate ]n-
[ela, deoarece totdeauna pune pe un talger al ba-
lan\ei p`inea luat= ]n ziua respectiv= de la brut=ria 
negustorului cu p`ra, care exact un kilogram ar 
trebui s= trag= la c`ntar, iar pe cel=lalt talger tot 
adaug= unt, p`n= se echilibreaz= balan\a.

}n alt t`rg era un avocat tare lacom din fire, care 
jupuia c`te [apte piei de pe s=rmanii care erau 
nevoi\i s= apeleze la serviciile lui. Dar iat= c= un 
om de afaceri, av`nd mari probleme din cauza 

N u demult fiic=-mea, plec`nd ]n sat la ziua de 
na[tere a nu mai \in minte c=rei rude din par-

tea ginerelui, ca s= nu-[i chinuiasc= pe drumuri 
feti\a din clasa ]nt`i, a l=sat-o ]n grija mea. Cu 
m`ncarea, igiena [i ]mbr=c=mintea [tia c= am s= 
m= descurc, de aceea a insistat doar ]ntr-o pri-
vin\=: s= nu uit s=-i trezesc odrasla mai devreme, 
ca nu cumva s= ]nt`rzie la [coal=. {i la plecare 
mi-a spus, [i din drum mi-a telefonat, a[a ]nc`t e 
clar c= anume cu acest 
g`nd m-am dus la cul-
care. {i iat= c= taman 
]n acea noapte a nins, 
totul era alb afar=, iar 
eu, ridic`ndu-m= din 
pat s= beau o can= de 
ap= [i, dac= am v=zut 
at`ta lumin=, am cre-
zut c= de-acum e di-
minea\=, gr=bindu-m= 
s=-mi trezesc nepo\ica. 
}n c`teva minute [i p`inea cu unt, [i ceaiul au fost 
gata, iar mititica a ]nghi\it totul din fug= [i dus= a 
fost, nici n-a a[teptat s= ]mbrac ceva, ca s-o petrec. 

Acum ]nchipui\i-v= ce am sim\it eu, d`nd cu o-
chii de ceas [i v=z`nd c=-i ora 2. Am \`[nit din 
cas= cum eram, ]n c=ma[= de noapte, numai cu 
t`rlicii ]n picioare [i cu paltonul pe umeri, ca s= 
alerg la sta\ie cu g`ndul c= mititica st= acolo ]n 
a[teptare. Fiindc= nu era acolo, m-am repezit s-o 
caut prin ]mprejurimi, am alergat a[a, buimac=, 
p`n= mi-au ]n\epenit picioarele de frig [i m-am 
]ntors ]napoi, ca s= m= ]mbrac mai cald [i s= sun 

concurentului cu care a ajuns s= se judece, vine la 
acel avocat s= afle ce-i de f=cut pentru a nu r=m`ne 
]n pierdere, numai c=, [tiind c`t de haps`n este, ]i 
prezint= situa\ia de pe pozi\iile rivalului. Avocatul, 
ca s= aib= temei pentru a-i cere un onorariu mai 
barosan, ]i spune c= ]n asemenea situa\ie va fi foar-
te greu, dac= nu chiar imposibil s=-l apere. {i i-a 
l=murit at`t de clar fiecare argument al p=r\ii ad-
verse, drept care se d=dea omul de afaceri, ]nc`t 
acesta a zis ]n cele din urm= c= va fi nevoit s=-[i ca-
ute alt avocat, de[i ]n realitate nici nu-i mai trebuia.

}nc`ntat de a doua istorioar=, un zg`rcit ho-
t=r=[te s= o aplice ]n practic= [i, ]nt`lnind un doc-
tor cunoscut ]n timp ce lupta cu guturaiul, ]l ]n-
treab=: „Dumneata ce faci, c`nd se ]nt`mpl= s= 
r=ce[ti?”. „Ce s= fac? Str=nut”, ]i r=spunde medicul.

Dana |URCANU
L. T. Gh. Asachi, Chi[in=u

F+R+ CUVINTE
 

Alexandru DIMITROV
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afacerea proprie

impresii din vacan\=

Rubric= sus\inut= de {tefan TODIRA{CU,
 doctor ]n [tiin\e

Rubric= sus\inut= de Victor PAVLIUC

AU S+R+CIT {I PIRA|II

S unt Tanea [i la 16 februarie am ]mplinit 12 
ani. Acum locuiesc ]n italia, dar primii [apte 

ani i-am tr=it ]n Republica Moldova, unde vara tre-
cut= mi-am petrecut [i vacan\a mare. Trei s=pt=-
m`ni cu fratele Bogdan ne-am odihnit la bunica, 
]ntr-un sat din preajma Orheiului. Dar mai ]nt`i 
am poposit la Chi[in=u, unde am dormit c`teva 
nop\i la prietena mea Dana, care mai are o sor= 
Doina, petrec`nd ]mpreun= tot at`tea zile. 

Din c`te au avut de povestit fetele, cel mai mult 
mi-a pl=cut cum au c=utat comoara ascuns= de 
pira\i ]n p=duricea din Telecentru. Le-am propus 
s= o mai c=ut=m o dat=, dar ele mi-au spus c= nu 
au [tire c`nd ascund pira\ii comoara, numai buni-
cului lor ]i telefoneaz=, s=-l informeze. Chiar a 
doua zi a venit bunicul s= ne spun= c= i-au telefo-
nat pira\ii. Tot atunci Doina ne-a ]ndemnat s= 
c=ut=m ]ntr-o ciotc= putred= de plop. {i am g=sit 
un petic de h`rtie, pe care era desenat= o hart= cu 
s=ge\i spre tot felul de semne [i num=rul de pa[i 
p`n= la ele. Aveam la ]ndem`n= [i o busol=, ]nc`t 
am pornit f=r= z=bav= la drum, ca s= ajungem la 
un teren de joac=, l`ng= care cre[te un stejar 
b=tr`n. Am scotocit prin toate scorburile [i, ]n loc 
de comoar=, am scos al doilea petic de hart=, care 
ne-a ar=tat drumul spre alt stejar, cu a treia parte 
de hart=. }n acest fel am descoperit o r=chit= pr=-
v=lit= [i, sub r=d=cinile ei, comoara, care la drept 
vorbind, m-a cam dezam=git. Nu de alta, dar fete-
le ]mi povestiser= c= de dou= ori au fost ]n aseme-
nea expedi\ii [i pira\ii le-au bucurat cu c=r\uliile 
ori juc=riile pe care [i le-au dorit mai mult, iar de 
aceast= dat= am descoperit doar o pung= cu 
castrave\i, ro[ii [i ceap= verde pentru o salat= ]n 
s`nul naturii.

Nu [tiu, poate c= ]n Republica Moldova au 
s=r=cit [i pira\ii, dar mai interesante au fost c=u-
t=rile dec`t ceea ce am g=sit. iat= de ce ]mi zic ]n 
g`ndul meu c=, de chitesc locul potrivit [i voi avea 
r=bdare s= organizez a[a ceva ]n italia, voi avea 
grij= s= fie [i comoara pe potriva c=ut=rilor.

Tatiana CEREMPEI
Rovereto, Italia

Cerul nu-l ajut= niciodat= pe cel care nu trece la ac\iune.
Sofocle

D rag= cititor, ast=zi inaugur=m o nou= serie de 
materiale informative [i educa\ionale, av`nd 

genericul afacerea proprie. De la bun ]nceput vom 
men\iona c= ne vom axa cu prec=dere pe dome-
niul microeconomic, mai precis, pe cel al }ntreprin-
derilor Mici [i Mijlocii (iMM-uri). Ne-am propus s= 
]ncepem cu o privire de ansamblu asupra acestui 
sector. }nt`i de toate, s= ne amintim de clasifica-
rea iMM-urilor, recomandat= de UE ]n 1996: Cate-
goria }ntreprinderilor Micro, Mici [i Mijlocii este 
format= din ]ntreprinderi care angajeaz= mai pu-  
\in de 250 de persoane [i care au o cifr= de afaceri 
anual= net= de p`n= la 50 de milioane de euro [i/ 
sau de\in active totale de p`n= la 43 de milioane 
de euro.

Astfel, ]ntreprinderile Mici au cel mult 49 de an-
gaja\i, o cifr= de afaceri de maximum 7 milioane de 
euro [i active totale – 5 milioane de euro, iar Mic-
ro]ntreprinderile sunt considerate afacerile care 
au maximum 9 angaja\i. 

Cifra de afaceri cu-
prinde suma total= a ve-
niturilor din opera\iunile 
comerciale efectuate de 
firm=, respectiv v`nzarea 
de m=rfuri, produse [i/sau 
servicii ]ntr-o perioad= de 
timp determinat=.

Activele totale repre-
zint= totalitatea resurse-
lor materiale [i nemateri-
ale ale unei firme care au 
o valoare economic= ce 
poate fi m=surat= [i exprimat= ]n unit=\i b=ne[ti. 
De exemplu: bani ]n numerar, investi\ii, datorii de-
bitoare de recuperat, stoc de bunuri, teren, cl=diri, 
utilaje, vehicule.

Peter Drucker (1909-2005) spunea: „Micile afa-
ceri reprezint= catalizatorul principal al cre[terii 
economice”, fiindc= aceste mici afaceri contribuie 
la realizarea obiectivelor fundamentale  ale econo-
miilor na\ionale, devenind „for\ele motrice” ale 
progresului economic. }ntr-adev=r, statisticile de-
monstreaz= c= ]n majoritatea \=rilor dezvoltate 
iMM-urile au un rol dominant ]n economiile aces-
tora, constituind cca 99% din num=rul total al ]n-
treprinderilor. De exemplu, ]n Rom`nia, Micro]n-
treprinderile reprezint= peste 89%; ]ntreprinderile 
Mici – aproape 9%, iar cele Mijlocii – 1,6% din to-
talul iMM-urilor din Rom`nia.

}n mai multe \=ri, cum ar fi Statele Unite ale 
Americii, Japonia, Germania, Fran\a, Marea Brita-
nie, ponderea ]ntreprinderilor mici [i mijlocii este 
de 99,3-99,7% din totalul ]ntreprinderilor create ]n 
aceste \=ri. De obicei, anume iMM-urile ofer= cca 
75-80% din locurile de munc=, ceea ce este un pro-
centaj destul de mare ]n compara\ie cu companiile 
mari. 

CATALIZATORUL 
CRE{TERII ECONOMICE

la poli\ie. Dar nu a fost nevoie, fiindc=... mi-am 
g=sit nepo\ica ]n a[ternut, de unde a morm=it som-
noroas=: „}nc=-i noapte, bunic=”. Pur [i simplu, eu 
m= duc la sta\ie prin partea de jos a blocului, c= 
a[a-i mai aproape, iar mititica totdeauna iese pe 
din deal, fiindc= acolo este un c=\elu[ care ]i 
r=spunde la salut d`nd din coad=.

Maria NEGAR+
pensionar= din Chi[in=u

Alexandru DIMITROV
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Rubric= sus\inut= de Daniela CODREANU

ex-libris

POVE|E DIN B+TR~NI 
(48 p.) [i FRUMOAS+-I LIM-
BA NOASTR+ (32 p.). Chi[i-
n=u-Bucure[ti: Litera mic=, 
2016.

Lecturi [colare ]\i propune 
un titlu curios, cu un cuv`nt 
introductiv de Constantin T=-
nase: „Stai s=-\i spun, nepoa-
te! Soarbe ]n\elepciune din 
vorbele vechi, cite[te cu lua-
re-aminte proverbele adunate ]n aceast= carte, 
vezi-\i de nevoile min\ii, nu numai de-ale trupului [i 
unde te doare acolo s= te legi...” ilustra\iile lui Alex 
Dimitrov condimenteaz= cu sare [i piper vorbele 
]n\elepte.

Antologia de versuri dedicat= limbii noastre, 
semnate, dup= cum urmeaz=, de A. Mateevici, 
M. Du\escu, Gh. Sion, G. Co[buc, A. Ciurunga, 
V. Eftimiu, i. Alexandru, Gr. Vieru, N. Costenco, 
B. istru, V. Teleuc=, P. C=rare, Gh. Vod=, N. Dabija, 
A. Suceveanu vin s= completeze biblioteca ta im-
presionant=.

GENEZA TEATRULUI NA-
|IONAL DIN CHI{IN+U 1818-
1960 (O cronic=). Iurie Coles-
nic (512 p.) [i O CRONIC+ A 
TEATRULUI NA|IONAL MI-
HAI EMINESCU DIN CHI{I-
N+U 1918-1930. Edi\ie ]ngri-
jit= de Petru Had`rc= (512 p.). 
Chi[in=u: Cartier, 2016.

Apari\ia teatrului rom`nesc 
]n Basarabia, un fenomen ]n-
t`rziat, este un capitol aparte 
]n cultura noastr=. Cronica semnat= de iurie Coles-
nic ne relateaz= c= „dup= 1990, odat= cu schimba-
rea regimului politic, teatrul a devenit altul [i altul 
a devenit spectatorul.”

Edi\ia ]ngrijit= de Petru Had`rc= vine s= demon-
streze c= Teatrul Na\ional M. Eminescu este „ope-
ra realizat= ]n urma actului Unirii de la 1918”, c`nd 
Basarabia este conectat= la cultura rom`neasc=. 
Sunt adunate un num=r impresionant de docu-
mente de arhiv=, cronici, rapoarte despre ceea ce 
avea s= devin= Teatrul Na\ional din Chi[in=u ]n 
demersul de explorare a istoriei. 

AVENTURILE BARONULUI MÜN-
CHHAUSEN. Rudolph Erich Ras-
pe, Gottfried August Bürger. Chi[i-
n=u: ARC, 2014, 64 p.

Baronul Münchhausen a intrat ]n 
literatura universal= drept perso-
najul simbol care minte f=r= ]nce-
tare. Mul\i s-au ]ndoit la acea vre-
me c= faimosul mincinos este o 
fiin\= real=, dar afl= c= omul a exis-
tat ]ntr-adev=r [i-l chema Karl Friederich Hie-
ronimus. Acestuia, ]mbr=\i[`nd cariera armelor, 
]i pl=cea s=-[i aminteasc= faptele de vitejie ]nflo-
rindu-le ]n fel [i fel. Descoper= istoria acestui per-
sonaj f=r= precedent!

punctul de pornire

MUZICA 
ESTE SUFLETUL MEU

—L a c`\i ani ai ]nceput a c`nta [i la ce v`rst= 
ai ie[it pentru prima dat= ]n scen=?

— De c`nd m= \in minte c`nt. M=mica m= filma 
f=r= s= observ [i eu improvizam piese. Acum, c`nd 
privesc filmule\ele, r`d ]n hohote. }n memoria mea 
s-a p=strat concertul Toamna de aur de pe c`nd 
aveam doar trei ani, care a avut loc la gr=dini\a pe 
care o frecventam de la Moscova, unde m-am n=s-
cut [i am locuit p`na la v`rsta de cinci ani [i ju-
m=tate.

— Ce pasiuni ai?
— Marea mea pasiune a fost [i r=m`ne muzica.
— Care sunt piesele tale preferate?
— Momentan ador [i c`nt: Whitney Houston – 

i Will Always Love You, Laura Pausini – in assenza 
di te, Tina Arena – Tu es toujous lá.

— Ai emo\ii atunci c`nd e[ti pe scen=, care 
sunt ele?

— Am o pl=cere s= evoluez pe scen=, ]ndeosebi 
]mi place concuren\a [i cu fiecare concurs sau fes-
tival acumulez mai mult= experien\=.

— Te vezi ]n viitor activ`nd ]n acest domeniu?
— Am planuri [i sper s= le realizez, dar acum 

fac ceea ce-mi place, dansez stilul pop, c`nt la pian, 
desenez, practic sportul.

— Prin muzic= se redau ]ndeosebi st=ri sufle-
te[ti, ]ndemnuri pentru oameni sau pur [i simplu 
aceasta este o activitate ce ]l bucur= personal pe 
cel care o practic=?

— Muzica este sufletul meu [i ea m= define[te, 
m= face s= v=d via\a ]n culori vii. Orice stare su-
fleteasc= a mea e reflectat= ]n muzic=.

— Ce mesaj vrei s= le transmi\i cititorilor re-
vistei NOI?

— Deviza mea ]n via\= este: Festina lente (Gr=-
be[te-te ]ncet). Deci, m= gr=besc ]ncet, dar cu pa[i 
siguri, pentru a m= realiza ]n via\=, ceea ce le urez 
[i cititorilor revistei NOi!

Pentru NOI – Ana CEAP+

Inesa VEXLER, 10 ani, |aul, Don-
du[eni. Locul III la Festivalul In-
terna\ional de Muzic= U[oar= 
pentru Copii [i Adolescen\i Mu-
sic For Kids Moldova Battle, cate-
goria Junior A., la Ia[i. }n 2011, 
Premiul mare la concursul raio-
nal Vreau s= devin o stea. }n 
2015, locul I la concursul  raional  
Vocea de aur. }n 2015-2016 este 
selectat= ]n Marea Final= la Ring 

Star printre 30 de copii din 100. Trei evolu=ri la 
Ring Star Moldova 1. Dou= evolu=ri la Gurinel pe 
scena The best voice.
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fii s=n=tos!

DAC+ |I-AI FRIPT LIMBA

poft= bun=!

A cum doi ani, plecat= ]ntr-o vacan\= frumoas= ]n 
Mexic, prietena mea s-a g`ndit s= m= sur-

prind= cu ceva deosebit. Printre celelalte cadouri a 
strecurat c`teva fructe de cactus. Trebuie s= recu-
nosc, ]mi p=reau caraghioase [i a le gusta ]nsem-
na o ]ntreag= aventur= pentru mine. Dar mi-au 
pl=cut at`t de mult.  Ba chiar am fost surprins= s= le 
z=resc [i la noi, pe rafturile unui supermarket.

 Fructele de cactus au form= oval= [i sunt aco-
perite de o coaj= groas=, spinoas= [i intens colo-
rat=, motiv pentru care li se mai spune fructele 
dragonului. Miezul plin de semincioare este foarte 
suculent [i aromat. Trebuie s= [tii c= nu toate 
speciile de cactu[i fac fructe. A[a c= nu a[tepta ca 
\eposul t=u ghiveci s= dea roade.

 Dac= ai ocazia s= gu[ti din aceste minuni ale 
naturii, nu ezita. O s=-\i plac=, sunt sigur=. }n plus, 
te vei alege [i cu o por\ie de s=n=tate. Fructele de 
cactus sunt pline de vitamine, substan\e minerale, 
antioxidan\i, proteine [i lipide, capabile s= asigure 
nevoile energetice ale organismului. Dar s= le lu-
=m pe r`nd. Fructele de cactus abund= ]n vitamina 
A, C, E [i cele din complexul B [i sunt bogate ]n fier, 
calciu, zinc [i mag-
neziu. Totodat=, ele 
mai con\in o cantitate 
]nsemnat= de fibre [i 
licopen, care este un 
antioxidant puternic, 
imprim`ndu-le fructe-
lor culoarea ro[ie, por-
tocalie sau galben= [i 
care protejeaz= inima 
[i previne formarea celulelor canceroase.

Datorit= semin\elor pe care le con\ine din plin 
miezul lor, fructele de cactus sunt mai mult dec`t 
recomandate ]n alimenta\ia celor cu probleme di-
gestive. Acizii gra[i protejeaz= interiorul stomacu-
lui, fibrele faciliteaz= digestia, iar con\inutul mare 
de glucide cu absorb\ie lent= protejeaz= pancre-
asul [i previne apari\ia diabetului.

 Acum, c= ai aflat ce beneficii aduc aceste fructe 
s=n=t=\ii, cu siguran\= n-o s= mai prive[ti cactu[ii 
cu ochi r=i. La fructele de cactus doar miezul este 
comestibil, nu [i coaja. Fructele proaspete se taie 
]n jum=t=\i [i se servesc cu linguri\a. Sau se des-
cojesc [i se taie felii. Se recomand= s= se consume 
reci, dup= ce au stat c`teva ore la frigider. Sunt o 
alternativ= perfect= pentru o zi de var=, av`nd ]n 
vedere c= acestea con\in peste 80% ap=, deci sunt 
foarte hidratante [i r=coritoare. Din ele se mai pre-
par= dulcea\=, jeleu, suc sau se adaug= ]n salatele 
de fructe. }n unele buc=t=rii tradi\ionale fructele de 
cactus se folosesc ca ingredient valoros pentru anu-
mite sosuri picante sau dulci.

Rubrici sus\inute de Valeria PRODAN

Dimine\ile sunt pline de surprize atunci c`nd ai 
prea pu\in timp pentru a le reu[i pe toate. Unde 

mai pui c= nu po\i ie[i din cas= f=r= a sorbi cel pu\in 
un ceai. {i dac= \i se ]nt`mpl= s=-l bei fierbinte, n-ai 
]nceput bine ziua. C`nd te alegi cu limba fript=, dis-
confortul te ]nso\e[te mult timp. Toat= lumea cunoa[-
te ce ]nseamn= s=-\i frigi limba, fie c= a f=cut-o in-
con[tient, fie c= nu a rezistat tenta\iei de a gusta o 
m`ncare delicioas= ]nainte ca aceasta s= se r=-
ceasc=. Senza\ia de arsur= de pe limb= nu numai 
c= ]\i creeaz= un disconfort puternic, ci ]\i poate 
afecta [i papilele gustative, ]mpiedic`ndu-te s= sim\i 
gustul alimentelor [i b=uturilor consumate. La fel ca 

]n cazul oric=rui tip 
de arsur=, [i aceas-
ta are nevoie de timp 
pentru a se vindeca.

Pentru a calma 
durerea, apeleaz= 
imediat la orice ele-
ment rece. Aplic= 
pe limb= un cub 

de ghea\=, pe care s=-l men\ii cel pu\in un minut sau 
mu[c= o ]nghe\at=. Vei sim\i ]ndat= efectul. Din pro-
pria experien\=, ]\i recomand gargarele cu ap= 
s=rat=, pe care s= le faci repetat timp de c`teva 
minute. Solu\ia o ob\ii dizolv`nd o jum=tate de lin-
guri\= de sare de buc=t=rie ]ntr-un pahar cu ap= – 
nimic mai simplu.  De mare ajutor sunt [i frunzele de 
ceai verde, florile de mu[e\el sau de g=lbenele. |ine 
]n gur= infuzie rece de ceai, proced`nd astfel p`n= 
va trece durerea [i senza\ia de arsur=. Ca s= ]\i 
calmezi durerea, ]ncearc= dropsurile mentolate 
]mpotriva tusei, av`nd ]n vedere c= ele ac\ioneaz= 
drept anestezici locali. Dac= nu le ai la ]ndem`n= 
sau  nu le supor\i gustul, apeleaz= la miere, cu con-
di\ia s= nu fii alergic la ea. Acest remediu dulce 
av`nd propriet=\i antiseptice, nu doar ajut= la trata-
rea arsurilor, dar [i la dezinfectarea gurii. Fii atent, 
nu aplica pe limb= sau pe cerul gurii creme dac= nu 
le cuno[ti indica\ia. Dac= ai suferit o arsur= pro-
fund=, p`n= la vindecarea complet= a limbii, evit= 
s= consumi alimente s=rate, acide, crocante [i fier-
bin\i.

Pentru a evita astfel de situa\ii nepl=cute, data 
viitoare, a[teapt= ca alimentele s= se r=ceasc= 
aproximativ 3-5 minute. Dac= obi[nuie[ti s= ]nc=l-
ze[ti m`ncarea ]n cuptorul cu microunde, ar fi bine 
s=-l evi\i de acum ]ncolo. Acest dispozitiv nu doar 
implic= radia\iile, ceea ce presupune un real pericol 
pentru s=n=tatea noastr=. Deseori acesta ]nc=lze[te 
alimentele neuniform – c=ldu\e la suprafa\= 
[i fierbin\i la mijloc – ceea ce ne predispune la 
arsuri.

FRUCTELE DRAGONULUI
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abc-ul Af ro di teisimbolistica gesturilor

SECRETUL 
        }NV+|+RII
T e ceart= mama de zece ori 

p`n= te apuci de matema-
tic= sau istorie? Descoperi ]n fa-
\a foii de examen c= nu mai \ii 
minte mare lucru din tot ce ai 
]nv=\at? Cau\i fel de fel de moti-
ve ca s= tot am`ni lectura unei 
opere literare? Ei, uite c=, pentru 
a te adapta unui program bine 
stabilit, trebuie s= dai dovad= de 
creativitate, g`ndire critic=, fle-
xibilitate, responsabilitate, cola-
borare... Pentru a reu[i, e bine 
s= cau\i ajutor, de aceea ]\i pro-
pun o serie de metode eficiente, 
care te vor ajuta s= re\ii informa- 
\ia pe termen lung. Mare aten\ie 
la ]nv=\area superficial=, care nu 
dureaz=, dar te consum= la fel 
de mult. 

Materia bine asimilat= formea-
z= o re\ea organizat= ]n mod lo-
gic, unde cuno[tin\ele noi le com-
pleteaz= [i le ]mbog=\esc pe cele 
asimilate deja. Fii entuziasmat 
[i exploreaz= subiecte care te fas-
cineaz=! C`nd efortul t=u va fi 
observat, vei dori s= ]nve\i [i s= 
te autodep=[e[ti. Bucur=-te de fie-
care realizare, performan\= chiar 
dac= e[ti la ]nceput de cale. Nu 
uita, se ]nva\= ]n cicluri, a[a c= 
ni\ic= r=bdare se cere. }nva\= 
din experien\ele de zi cu zi, trans-
form`ndu-le ]n modalit=\i de asi-
milare a cuno[tin\elor. Descope-
r= lumea pun`nd ]ntreb=ri [i 
cre`nd conexiuni. Testeaz= in-
forma\ia ]nv=\at= [i f= analogii 
]ntre noul ]nv=\at [i ceea ce cu-
no[ti din alte domenii. Chiar 
dac= internetul e omniprezent ]n 
via\a ta, alege gr`ul de neghin=, 
folosind util spa\iul virtual.

Caut= oameni de la care ai ce 
]nv=\a. Comunic= cu ei [i nu uita 
c= ]n procesul comunic=rii, 55% 
]i revine fiziologiei (limbajul cor-
pului), 37% vocii (ritm [i ton), [i 
numai 8% cuvintelor purt=toare 
de informa\ie. A[adar, totul ]n ju-
rul nostru e gr=itor, nu doar cu-
vintele.

Cu pa[i mici, dar consecven\i, 
dep=[ind frigul acumulat, uite c= 
am ajuns ]n luna martie – d=-
t=toare de via\=. E o nou= etap= 
de a ]nv=\a... cu soare [i verde 
crud. Ca la ]nceput de cale. Care 
]ntre timp se coace [i spulber= 
iluzia ]nv=\=rii.

BARIER+

B+RBIE 
BRA|E

S emnalele de tip barier= sunt 
foarte multe. G=sim urme 

ale lor ]n purtarea adolescentei 
care chicote[te 
cu m`na la gu-
r= sau cu bra\e-
le ]ncruci[ate 
pe piept. }n acest 
caz, m`inile [i 
bra\ele se ]ncru-
ci[eaz= pe corp, 
form`nd o „ba-
r=” temporar= 
pe diagonala 

bustului, ca barele de protec\ie 
ale automobilelor.

M u[chiul care ridic= b=rbia 
o proiecteaz= ]nainte, im-

prim`nd fe\ei o expresie sfid=-
toare. C`nd copiii se sfideaz= din 
priviri ]n curtea [colii, fac ]ntot-
deauna o mi[care ce le expune 
b=rbia loviturilor ipotetice ale ad-
versarului . 
Atunci c`nd 
sim\im o du-
rere violen-
t=, mu[chiul 
care mi[c= 
pielea g`tu-
lui trage gu-
ra ]n jos ori 
c=tre b=rbie. 
Aceast= ex-
presie poate fi citit= [i ca un sem-
nal frust de ignoran\=.

}ntr-un alt registru, bebelu[ii 
mu[c= ]nc`nta\i b=rbia mamei. 
O reac\ie ce provine din reflexul 
de supt. B=rbia oval= sau rotun-
d= a mamei aminte[te de un s`n 
pe care bebelu[ul vrea s= [i-l 
]nsu[easc=.

Atunci c`nd sentimentul de 
furie, de nemul\umire ascuns= ori 
de frustrare se afi[eaz= pe ecra-
nul min\ii, b=rbia are tendin\a 
s= se retrag=, anul`nd astfel de-
nivelarea dintre g`t [i g`tlej. Pe 
de alt= parte, b=rbia ridicat= es-
te una a confrunt=rii, a trufiei sau 
a dispre\ului.

Joseph MESSINGER
Dic\ionar ilustrat al gesturilor,

Editura Litera

O mul poate s= se exprime f=r= 
ajutorul bra\elor, dar nu se 

poate g`ndi s= ]ntreprind=, s= 
cread= ori s= g`ndeasc= ac\iu-
nea f=r= ajutorul lor. 

Bra\ul st`ng este bra\ul li-
bert=\ii de g`ndire sau de cre-
din\=. Bra\ul drept este bra\ul 
motor al dreptaciului sau bra\ul 
libert=\ii de ac\iune.

Bra\ul ridicat ]n semn de victo-
rie este gestul tipic de triumf [i 
victorie, foarte apreciat de oa-
menii politici [i de sportivi. Ei ][i 
salut= suporterii cu bra\ele ridi-
cate [i ][i onoreaz= rangul adop-
t`nd o pozi\ie „ridicat=”. }n acest 

mod par mai 
]nal\i [i mai 
puternici [i, de 
a s e m e n e a , 
mai u[or de ob-
servat. 

Salutul mili-
tar, cu bra\ul 
]ndoit [i m`na 
la ]n=l\imea t̀ m-
plei, reprezint= 
un gest de cal-
mare, destinat s= 
anuleze semna-
lul trimis de ]n-

tregul echipament al soldatului. 
Salutul papei reprezint= gestul 
amplu [i simbolic de a-i str`nge 
]n bra\e pe to\i copiii Domnului, 
afla\i ]n fa\a lui.

Bra\ele ridicate ]n semn de 
]nfr`ngere formeaz= un unghi 
u[or diferit. }n cazul unei ame-    
nin\=ri, bra\ele sunt ]ndoite din cot, 
iar degetele, ]ncruci[ate pe cap.

Bra\ele deschise este o invita-  
\ie la ]mbr=\i[are sau o simulare 
a ei, f=cut= la distan\=.

Pozi\ia bra\elor ]ndreptate ]n 
fa\= este mai complex=. Poate fi 
semn de respingere, dac= pal-
mele sunt ]ndreptate ]n afar=, 
semn de agresiune, dac= pumnii 
sunt str`n[i, ori semn de cer-
[etorie, dac= palmele sunt ]ntin-
se. Aceast= atitudine poate fi [i 
o invita\ie la ]mbr=\i[are sau 
poate transmite tot felul de sem-
nale, ]n func\ie de felul ]n care 
sunt folosite palmele.
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DARTZ — PUTERE {I SECURITATE

ieri [i azi

APRILIE
D ARTZ (Division Automobile 

Riga Tank Zavod), parte a 
companiei DARTZ Grupa din Le-
tonia, care activeaz= ]n dome-
niul militar, ]n parteneriat cu fir-

ma Avtocad din 
Sankt-Petersburg 
(Rusia), propune 
automobile vigu-
roase [i ]nalt se-
curizate at`t pen-
tru  for \e le  de 

ordine, c`t [i pentru persoanele 
ViP. Ele sunt proiectate de echi-
pa faimosului constructor auto-

didact Dmitri Parfionov, care ]n 
anii '80 a venit cu o provocare – 
autoturismul Laura, o bijuterie 
pe fundalul produc- 
\iei sovietice. }n anul 
fond=rii, 2008, DARTZ 
a produs la uzina sa 
din Estonia, iar ]n 
scurt timp a transfe-
rat o parte din pro-
ducere la Riga, un-
de pe timpuri activa 
Russo-Balt, produc=-
torul automobilelor 
pentru imperator [i nobilime.

Automobilele DARTZ ]ntrunesc 
performan\e tehnice de top, un 
nivel foarte ]nalt de securitate, fi-
abilitate, dar [i un design indi-
menticabil. At`t faimosul Kom-

bat T98, produs [i ]n versiune 
civil=, c`t [i seria PROMBRON 
sunt automobile de teren, cu mo-
toare puternice (cele mai modes-
te – 320 c.p.) [i caracteristici 
sprint de invidiat: ]n jur de 9 sec. 
pentru a atinge 100 km/or=, cu o 
vitez= maxim= real= de 180 km/or=, 
de[i c`nt=resc aproape 4 tone. 
Blindajul [i sticla geamurilor de 
5-7 cm rezist= la focul mitraliere-
lor, iar unele versiuni, [i la gre-
nade. Pentru chinezii boga\i 
DARTZ produce modelele Shark, 
Dragoon, Black Snake, Alligator, 

cu motoare de p`n= la 
1600 c.p., cu lux orien-
tal [i o mul\ime de op- 
\iuni speciale. iar pen-
tru amatorii de c=l=torii 
cu iahtul compania 
propune ma[ina spor-
tiv= DARTZ PROM-
BRON Nagel, cu motor 
de 2000 c.p., blindat, lu-
xos, care poate tracta 
u[or iahtul. Este pri-

mul automobil sportiv blindat. 
Pre\urile modelelor DARTZ ]ncep 
pe la 1 milion de dolari [i ating, 

]n func\ie de cantitatea de dia-
mante, pietre pre\ioase, aur [i 
materiale exotice utilizate, chiar 
[i 8 milioane.

Iurie SCUTARU

100 ani de la na[terea lui Vla-
dimir ANDRUNACHEViCi, mate-
matician, profesor universitar, 
academician, fondator al [colii 
matematice din Republica Mol-
dova (3 apr. 1917 – 22 iul. 1997).

85 de ani de la na[terea lui 
F=nu[ NEAGU, nuvelist, roman-
cier, dramaturg, publicist [i ac-
tor, membru titular al Academiei 
Rom`ne (5 apr. 1932 – 24 mai 
2011). 

565 de ani de la na[terea lui 
Leonardo DA ViNCi, pictor, 
sculptor, arhitect, inventator, fi-
losof, om de [tiin\=, umanist ita-
lian, cel mai de seam= reprezen-
tant al Rena[terii italiene din 
perioada de apogeu a acesteia 
(15 apr. 1452 – 2 mai 1519). 

150 de ani de la na[terea lui 
Wilbur WRiGHT, pionier al avia- 
\iei mondiale, inventator [i con-
structor american al primului 
avion func\ional (16 apr. 1867 – 
30 mai 1912). 

65 de ani de la ]nfiin\area Stu-
dioului Moldova-Film (17 apr. 
1952).

580 de ani de la urcarea pe 
tronul Moldovei a lui {tefan cel 
Mare (12 apr. 1457 – 2 iul. 1504).

80 de ani de la na[terea lui 
Dumitru CARACiOBANU, actor 
de teatru [i de film, de origine 
arom`n (22 apr. 1937 – 14 oct. 
1980). 

370 de ani de la stingerea din 
via\= a primului cronicar rom`n 
Grigore URECHE, istoric [i scrii-
tor, unul dintre cei mai mari 
c=rturari rom`ni (cca 1590 – apr. 
1647).

50 de ani de la apari\ia publi-
ca\iei Magazin istoric: Revist= 
de cultur= istoric= la Bucure[ti 
(apr. 1967 – dec. 1989, ian. 1990).

calendar
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un de dai [i un de crap=

Rub ric= sus\inut= de Igor GRO SU

ORIZONTAL: 1 Emite sunete, 
poate chiar [i lumin= – Leag= 
poala de creasta muntelui. 2. 
P=stori – Simbol muzical. 3. 
Platform= improvizat= pentru 
arti[ti – Unealt= urecheat=. 
4. V`rful cozii! – Ciol=nel. 
5. Nav= cu petrol – St= ur`t 
pe ]mbr=c=minte. 6. Cea 
de acolo – Tai! – Cum este. 
7. Cec! – Preludiul vacii – 
Rezultat. 8. Un cineva. 9. 
Ghimpo[i – i\e! 10. Femeie 
greu de ]n\eles.

VERTICAL: 1 Atrag aten\ia 
publicului. 2. Umbl= cu ursul. 
3. }nceputul retragerii! – 
Poftim – Loc de ]nc`ntare. 4. 
Termen – P=[esc. 5. Al=turi 
de motociclist – Expir=m 
brusc [i tare. 6. iubire naiv= 
– institutul de Cercet=ri 
Aeronautice. 7. C=r\i soli-
de – Un vechi indo-euro-
pean. 8. Lei! – Lipsit= de 
transparen\=. 9. Ca fierea 
– }l m`nc=m de Cr=ciun. 
10. Poft= de r`s – Tras= de 
un cal.

Cuv`ntul fanto[= ]nseamn=:
1. Pantof; 2. P=pu[=; 3. Om lipsit de per-

sonalitate.

R=spunsurile corecte  –  nr. 1, 2017

ORIZONTAL:1. Colosal. Mr. 
2. Acolit. Mie. 3. Paradiziac. 4. 
Orice. Er. 5. R.A. Eronat. 6. Uni-
cat. 7. Literatur=. 8. T`rg. Al. 9. 
Mere. Glon\. 10. Am. Seli[ti.

VERTICAL: 1. Caporal. Mai. 
2.  Ocar=.  i tem. 3.  Lori .  St ir . 
4. Olace. Eres. 5. Siderurg. 

Cuv`ntul manco ]nseamn= 
lips= de bani; pierdere la o 
marf=.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

fr=m`nt=ri de minte

trei variante  –  un r=spuns

trei variante  –  un r=spuns

fr=m`nt=ri de minte

}n odaie se afl= o lum`nare [i o lamp= 
de gaz. Ce ve\i aprinde ]nt`i, intr`nd seara 
]n ]nc=pere?

E posibil, dac= arunca\i min-
gea ]n sus.

cuvinte ]ncruci[ate

Caissa

Albul ]ncepe [i d= mat ]n dou= mut=ri.

cuvinte ]ncruci[ate

D ragi cititori,
Suntem ]n prag de prim=var= [i ne bucur=m de re]nvierea naturii. Dar avem [i pl=cuta ocazie 

s=-i men\ion=m pe cei mai activi cititori ai revistei care ne-au bucurat cu r=spunsuri corecte la inte-
gramele din numerele precedente. E vorba de Ecaterina HER|A [i Maria PLUGARU din Bardar, 
Ialoveni; Andreea [i Vlad CORNEA din Cu[mirca, {old=ne[ti; Ion CROITORU din Chi[in=u; Tamara 
BIVOL, elev= la Colegiul Na\ional Ia[i, Rom`nia. Minte ager=!

Caissa

1. Nc8 Rxc8. 2. Da8X, sau 
1. Nc8 Ra7. 2. Db7X.

6. Ati. Ona. G.L. 7. Zenitali. 8. 
Miraculos.  9. Mia. |ar. Nt. 10. 
Rece. Tanti.



ochiul al treilea

DIN NUM+RUL URM+TOR:

Camil RESSU (1880-1962): CUR+|ENIA DE PRIM+VAR+
Pictor rom`n. A fost preocupat de probleme sociale, de lumea 

nec=jit=, elabor`nd desene satirice, peisaje [i compozi\ii pe teme 
rustice. Cu o forma\ie solid=, ]n care predominau studiile dup= cor-
pul uman, dup= peisaj [i dup= obiectele din imediata apropiere, 
Camil Ressu a reu[it ca, prin combinarea capacit=\ilor formative ale 
desenului culorii, s= realizeze o crea\ie care p=streaz= valorile tradi\i-
ei, ]n condi\iile unui efort de ]nnoire a limbajului plastic. Poate fi 
observat= oscila\ia ]ntre un anumit fel de pictur= suficient= sie[i f=r= 
contextualiz=ri [i ideologiz=ri [i o pictur= voluntarist=, denotativ= 
[i eroizant=.

Lucr=ri: }NMORM~NTARE LA |AR+, COSA{i ODiHNiNDU-SE, DUP+ 
BAiE, VATR+ |+R+NEASC+, LA UMBR+, |+R+NCi }N BiSERiC+, 
DiMiNEA|A LA ARAT etc.

noi [i voi: HRiSTOS A }NViAT!
poezie: AU }NNEBUNiT SALC~Mii. 
De vorb= cu muzicienii FRA|ii ADVAHOV.
Ultima etap= a acestei edi\ii a concursului sportiv CiTiUS, 
ALTiUS, FORTiUS!.
pagina muzelor: Cindy CRAWFORD.
time-out: Zalina MARGHiEVA.
afacerea proprie: iDEi PENTRU AFACERi.
fii s=n=tos!: SEMNALELE CORPULUi.
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Ti pog ra fia Editurii
UNiVERSUL

}nregistrat= la Camera }nregistr=rii 
de Stat pe 11.08.2008 
cu nr. 1003600012713

V= ru g=m s= in di ca\i la sf`r [i tul 
tex te lor, pe ver soul de se ne lor [i  fo to-
g ra fii lor, pre nu me le, nu me le, v`rsta, 
cla sa ]n ca re ]n v=\a\i, ad re sa com-

ple t=, nu m= rul de te le fon.
Materialele cu tematic= ecologic= apar cu suportul financiar al 

Ministerului Mediului (Fondul Ecologic Na \ional).
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