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                    DEZGROP AMINTIRI
Ce cald.
Ce z=pu[eal=.
Ce vreme torid= ]n moliciunea g]ndurilor!
Transpir.
obosesc merg]nd ]napoi
f=r= s= te g=sesc.
Mi-e sete de ap=,
ap= ce-\i am=r=[te buzele.
Ur=sc ghea\a, cad!
Lunec pe ghea\a fierbinte 
a remu[c=rilor, a lacrimilor de pe obraz.

Prefer s= fie var=.
Ce cald ]mi e ]n iarna amintirilor!
Amintiri ]nz=pezite, ]ngropate ]n n=me\i.
T]rziu mi-am ]n\eles gre[eala.
Postesc. Voi merge la preot.
}mi voi dezgropa amintirile.
Am nevoie de aer.
Am nevoie de ele.

Doina ST}N+, cl. a XII-a
Gura Galbenei, Cimi[lia

FINALUL CONVERSA|IEI

Fotografie: Valerie TUDOR
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D oina ST}N+ (Gura Galbenei, Cimi[lia). Medi-
ta\ia se ]mbin= ]ntr-un mod fericit cu capaci-

tatea de a surprinde esen\e [i legit=\i. Astfel, inves-
tighezi zone mai pu\in explorate de colegi, dar [i de 
predecesori.

Cristina CLIMA (Vadul-Ra[cov, {old=ne[ti). E[ti 
]ntr-o postur=, abordat= de ceva timp, oarecum enig-
matic= [i misterioas=. Cuvintele vin ca [i cum s= con-
state un fapt ]mplinit, ]ns= p=strat ]n tain=.

Alexandru B}RSAN (Ecaterinovca, Cimi[lia). Un  
]nceput interesant, umbrit ]ns= de discrepan\a dintre 
]ndr=zneala imaginii [i timiditatea limbajului.

Dumitri\a UNGUREANU, 14 ani (Voine[ti, H]n-
ce[ti), Cristina DANILA (Cobani, Glodeni). Cursiv. 
{i poezia, [i proza. A[tept=m [i alte lucr=ri.

Natalia POCIUMBAN, cl. a XI-a (Cobani, Glodeni). 
Eseurile s]nt inspirate. Mai mult dec]t at]t, v=desc 
tenta\ia de a trece dincolo de lucrurile cunoscute, de 
a ie[i ]n cosmosul ”deschis” al g]ndului.

Mihaela PATRA{CO (Ciripc=u, Flore[ti), Marine-
la LUPU{OR, cl. a VI-a (Cobani, Glodeni) [i Adriana 
BU|CU, cl. a VI-a (Pepeni, S]ngerei). Eseuri scrise ]n-
grijit, nelipsite de formul=ri originale. }ncerca\i s= 
aborda\i [i alte subiecte.

Lucr=ri interesante ne-au mai trimis Anastasia 
IOVU, cl. a VI-a (R=zeni, Ialoveni), Alisa VERDE 
(Glodeni), Nicolae PE{TEREAN, cl. a VIII-a (Cihoreni, 
Orhei), Mihaela DODI, cl. a VI-a (Susleni, Orhei), 
Vasilisa CIOBANU, cl. a IX-a (Pruteni, F=le[ti), Ana-
Maria SECRIERU, cl. a VI-a, [i Grigoria OTGON 
(Chi[in=u).

Nu enumer=m autorii cu lucr=ri ocazionale sau 
modeste, totodat=, sf=tuindu-i s= insiste [i s= revin=.

V= dore[te inspira\ie [i succes

Leo BORDEIANU

ochii mei se-nchideau nevr]nd
{i m= cople[ea ad]nc triste\ea,
}nc]t sufletu-n durere 
Mi se zb=tea vr]nd-nevr]nd.
M= sim\eam pierdut=-n amintire
Cum pas=rea se pierde-n zbor,
Din suflet alungam durerea,
Durerea str=puns= de un tainic dor.
M= pierdeam ]n lini[tea nebun=,
P=r=sit= fiind de-al t=u dor,
R=t=ceam pe str=zi
}n nop\ile cu lun= plin=,
C=ut]nd ]ntruna chipul t=u.
Acum am un alt drum ]n via\=,
Dar totu[i nu am ]ncetat s= m= g]ndesc...
De ce oare nu m= iube[ti?
De ce oare nu te mai iubesc?

 Cristina DANILA
Cobani, Glodeni

         DE CE?

1

       TU {I EU

Cerul [i p=m]ntul,
Stelele [i luna,
Marea [i oceanul
Ne despart, iubire.
Tu e[ti acolo, eu s]nt aici
{i nu putem fi ]mpreun=.
Zi [i noapte 
M= g]ndesc la tine.
Tu e[ti departe,
inima mea suspin=.
oriunde ai fi, 
}\i aduci aminte de mine.
oriunde ai pleca,
Eu nu te voi uita.
oric]t ai ]ncerca
S= m= la[i ]n urm=,
Nu vei reu[i,
Pentru c= amintirea mereu r=m]ne.

Dumitri\a UNGUREANU, 14 ani
Voinescu, H]nce[ti
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Te-am ]nt]lnit ]n zori de zi,
Prin p]nza de cea\= te-am v=zut,
Umbl]nd descul\=,
Erai toat= ud=,
Printre genele tale se mai opriser=
Pic=turi de ploaie [i de vis.
Z]mbeai trist [i [uvi\e de p=r
}\i c=deau pe fa\=,
Te-ai apropiat de mine cu pa[i timizi,
F=r= s= sco\i vreun cuv]nt,
M-ai ]mbr=\i[at,
iar eu nu m-am mai putut ]ndep=rta.
De unde era s= [tiu, iubire,
C= tu vei fi ]nchisoarea [i evadarea mea,
P=catul [i izb=virea,
R=s=ritul [i asfin\itul?

 IERI-AZI-M}INE
ieri am sim\it pentru prima dat=
cum oxigenul trece prin c=ile respiratorii,
am f=cut primul pas pe iarb= verde
era timpul c]nd to\i ne ]n\elegeau
[i ne iertau.
Azi tr=im,
avem propriile vise [i aspira\ii,
Azi lumea e roz,
iar m]ine?
M]ine vom fi trecut, istorie.
Vom fi ca un r]u
care a secat,
dar a l=sat o urm= ad]nc=.

Lucia CHIRI|A, cl. a XII-a
Ign=\ei, Rezina

ODAIA  ADEV+RULUI
Lini[te
Doar tu [i eu,
{i ]ntre noi...
Lini[te.
Amar
Se scurge cerneala
Din condeiul visurilor mele
Amar...
Trist
M= a[teapt= speran\a
}ntr-un col\ al camerei
Trist...
Solitar
Ceasul ]mpr=[tie noaptea
Solitar...
Cuminte
V]ntul ]ng]n= o f=r]m= de c]ntec
Cuminte...
Sceptic
Ra\iunea mea ascult=
inima par\ial vindecat=
Sceptic...
M= ]nvelesc cu albul pere\ilor
{i ascult...
Lini[te
Doar tu [i eu,
{i ]ntre noi
Lini[te.

Cristina CLIMA, 17 ani
Vadul-Ra[cov, {old=ne[ti

      MISTER
{tiu a lumii [oapte!
Pot s= rostesc o poezie noaptea.
Descop=r al lumii mister,
Cu toate c= nu este un adev=r.

{tiu c= voi pleca de l]ng= [oapte!
Pot s= uit poezia-n noapte!
Descop=r o lume f=r= adev=r 
{i totul r=m]ne un mister. 

Natalia POCIUMBAN, cl. a XI-a 
Cobani, Glodeni

    }NT}LNIRE

PR
IN

 N
+

M
E

|I
A

nd
re

a
 B

U
N

U
, c

l. 
a

 V
-a

 
Li

ce
ul

 G
h.

 A
sa

ch
i, 

C
hi

[i
n=

u



2013, februarie Noi 3

INVAZIA 
NECUNOSCUTELOR

|i-am sp=lat t=lpile,
alerg]nd descul\ dup= mine.
|i-am pansat m]inile
distruse de ger, 
a[tept]nd s=-\i accept florile.
|i-am fardat obrajii,
]ncerc]nd s= m= convingi s=-i ating.
|i-am ]nchis ochii
nedormi\i de mult= vreme.
|i-am s=rutat buzele
uscate de at]ta a[teptare.
|i-am atins inima,
pe mine m-am v=zut ]n ea.
M-am ]ntins l]ng= tine
”Ce bine miro[i! Miro[i a iubire!”

M= temeam de 13,
de 1... at]t de singur= uneori eram.
M-am devizat ]n 2,
o parte a r=mas acolo,
cealalt=... unde s-o fi pierdut?
Hm! }nc= crede ]n 5...
cifra norocului... ]l caut=!
Vede ]n curcubeu 10 culori,
]n nop\i sute de vise,
]n lume mii de ecouri.
At]t de fericit= e,
chiar [i f=r= inim=.
C=ci inima, una singur=
a r=mas acolo unde nu era
nevoie de ea...
Acolo e lips= de z]mbet,
iubire, speran\=...
Acolo se calculeaz= totul.
Totul e invadat de cifre...
De cifre ce nimic nu valoreaz=.
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u  MI-E FRIC+
Mi-e fric= [i nu ]n\eleg de ce,
Mi-e fric= s= nu pierd ce am
Sau s= nu m= transform ]n cenu[=
{i nimeni s= nu-[i aduc= aminte
C-am existat vreodat=.

Mi-e fric= s= nu plec uit]nd
S= le spun celor ce m= iubesc
C= [i eu ]i iubesc la fel,
Ba chiar mai mult.

Nu vreau s= cread= c= nu-mi pas=
De viitorul \=rii sau de 
Viitorul meu.

Ba da! Eu de iubesc – iubesc,
De ur=sc – ur=sc.

Mi-e fric= s= nu pot face nici aceasta.

  DOR DE FUM

  ACEIA{I NOI

V=d cum se-nal\=
[i se ridic= falnic
ie[ind din casa-i f=r= urm=...

F=r= p=cat [i
f=r= de iertare
\ine mor\i[ s= fac un drum
p]n’ la biseric=...

intr= furi[ 
se-nchin= la icoane
aprinde candilabrul
fredoneaz= ”Ve[nica pomenire”
[i pleac=...

Trece de cupola bisericii
se ]nal\= rapid, drept ]n sus
uit]nd de semafoare
mi-a dat parfumul de c=rbune
de lemn t=iat din nucul de la poart=
ce dor mi-i azi de fumul de-alt=dat=!

De fum mi-i dor...
De cel de alt=dat=...

Doina ST}N+, cl. a XII-a
Gura Galbenei, Cimi[lia

T]rziu de tot \i-ai ]n\eles menirea,
Mai bine n-o ]n\elegeai.
Trecut-au toamne [i venit-au ierni
Altfel de m]n= m= \ineai.

Ai ]nceput s= taci, s= fugi de crim=
S=-mi fii str=in [i eu – str=in=;
Ai omor]t ce nu aveai,
{i ai uitat ce nu [tiai.

Te-ai pref=cut ]n p=s=ri c=l=toare
iar eu... eu... eu...
Am r=mas aceea[i.
Nu am nevoie s= fiu alta;
Nu am nevoie s= fii altul.

Aceea[i eu,
Acela[i tu,
Aceia[i noi
ar trebui s= fim...

 MIROS DE IUBIRE
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   AMINTIRI DESPRE TINE

V reau s= cred c= amintirea despre tine nu va fi 
o \es=tur= delicat=, ci o explozie t=cut=, care 

nu produce pagube, dar creeaz= o fastuoas= po-
veste. Vreau ca visul meu, at]t de misterios, s= re-
flecte doar aceast= lung= armonie dintre z]mbetul 
t=u [i sclipirea ochilor mei alba[tri. Vreau s= culeg 
m=rg=ritarele bun=t=\ii tale. Nu vreau speran\e 
spulberate, c=ci s-ar putea s= nu auzim claxonul 
timpului ce se zbate pe strada singur=t=\ii.

{tiu, va trebui s= deghizez sentimentele, pentru 
c= dragostea mea pentru tine a devenit cel mai no-
civ [i ucig=tor drog. Ea se strecoar= prin venele 
mele cu viteza luminii, ajung]nd p]n= la inim=. }n-
[ir ]ntr-o linie a adev=rului toate dorin\ele. Le voi 
cerceta cu lupa zilnic. Vreau s= le descifrez, s= fiu 
c]t mai conving=toare atunci c]nd iarba ve[ted= a 
dorului se va a[terne ca o vraj= peste chipul t=u.

Puterea cuvintelor e at]t de subtil=. Ea doar se 
preface a fi oarb= pentru a nu ne strivi fericirea 
ochilor.

Lucia CHIRI|A, cl. a XII-a
Ign=\ei, Rezina

V ine iarna. Norii au ]nceput se cearn= stelu\e ar-
gintii. Z=pada s-a a[ternut precum o mantie 

moale [i pufoas=. Cerul este uneori ]nnorat, dar mai 
des este alb ca z=pada. Fulgii s]nt mari ca de vat= [i 
cad puzderie pe satul meu micu\. Cr=iasa Z=pezilor 
a venit [i pe la noi s= ne ]nc]nte cu acest miraculos 
anotimp. R]urile s]nt deja ]nghe\ate, iar ]n ele se 
oglindesc chipurile zglobii ale copiilor. Copacii par-
c= ar fi de zah=r [i ne vestesc o iarn= ]nc]nt=toare.

o cuno[tin\= de-a familiei mele spune mereu c= 
iarna este at]t de friguroas= c=-\i ]nghea\= inima. Da, 
poate s=-\i ]nghe\e dac= nu ai amintiri fierbin\i 
r=mase ]n ea. Fulgii de z=pad= se joac= de-a prinse-
lea prin aer. iarna este un anotimp dorit, ceea ce o 
face s= fie unic=, special= [i diferit= de toate anotim-
purile. De[i uneori este cumplit= [i viscolul fr=m]nt= 
lumea, derdelu[ul este plin de copii veseli cu obraji 
aprin[i. Casele pitite sub c=ciuli mari [i albe s]nt ]n-
conjurate de un c]mp de cristal. 

Ninge ca-n pove[ti [i copacii arat= ca ni[te solda\i 
mu\i cu zale de ghea\=. Mun\ii s]nt ca ni[te uria[i 
adormi\i sub om=t. iarna vine cu zile ]ntregi de nin-
soare, cu un strat considerabil de om=t, precum [i cu 
un pustiu de alb nesf]r[it peste ]ntreg orizontul.

Marinela LUPU{OR, cl. a VI-a
Cobani, Glodeni
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VINE IARNA }N SATUL MEU    LEGENDA BRADULUI

I arna. To\i copacii s]nt goi... Numai bradul are 
o hain= verde [i frumoas=. Dar v-a\i ]ntrebat 

vreodat= de ce familia coniferelor este ve[nic ver-
de? Aceast= istorie a avut loc mul\i-mul\i ani ]n 
urm=.

La na[terea Domnului iisus Hristos, ]mp=ratul 
Pilat porunci ca to\i copila[ii ]n v]rst= de p]n= la un 
an s= fie omor]\i. Maica Domnului dorind s=-[i 
salveze pruncul, ]l lu= ]n bra\e, urc= pe cal [i plec= 
spre Egipt. Pe drum, ]n dep=rtare ea v=zu solda\ii 
lui Pilat. Speriat=, rug= un stejar s-o ascund= pe 
ea [i pe copilul ei. Stejarul o refuz= pe Maria din 
cauz= c= avea fric= de solda\i.

Atunci Maria fu chemat= de un mic br=dule\. Pe 
loc el o ]nf=[ur= cu crengile sale stufoase. Dup= ce 
au trecut solda\ii, Maria a ie[it din ascunz=toare. 
Ea ]l ]ntreb= pe salvatorul ei cum s=-l r=spl=teasc=. 
El nu r=spunse nimic, doar suspinase. Maria ]i d=-
rui bradului ve[nica sa mantau= de culoare verde. 
El este verde pe c]nd ceilal\i copaci s]nt goi.

Anume de aceasta bradul este l]ng= noi ]n pra-
gul Sfintelor S=rb=tori. Mantaua sa este ]mpodo-
bit= cu beteal=, juc=rii [i multe altele. De Sfintele 
S=rb=tori ale iernii trebuie s= fim al=turi de familie 
[i neap=rat s= avem un brad ]mpodobit l]ng= noi.

Mihaela PATRA{CO
Ciripc=u, Flore[ti
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  SENTIMENTE DE DRAGOSTE    PUTEREA CUVINTELOR
A scult=! inima mea va exploda [i ]mi va ie[i din 

piept. Sentimente ca florile ce ]nfloresc, e prima 
oar= c]nd simt asta. Nu m= pot opri din c]ntat! Nu m= 
pot opri din dansat! Nu pot s= nu m= ]ndr=gostesc!

Str=lucirea albastr= a soarelui ]noat= ]n mare, 
plin= de o iubire secret=. Vreau s= continui s= c]nt. V= 
voi transmite vou= aceste emo\ii incitante. Ascult= 
[oaptele inimii mele – ]n\elege-mi inima. Trebuie s= 
cuno[ti aceste tr=iri ce plutesc ]n p=rul meu ud.

Nu e destul s= prive[ti doar! Dac= te retragi, el nu 
va observa. Neavans]nd, nefiind capabil= s= ]i spui... 
Disear= e c]ntecul pentru noi doi! S= vis=m despre o 
perl= plin= de secrete ce doarme ]n ad]ncul m=rii. Cu 
siguran\= voi continua s= te iUBESC!

Adriana BU|CU, cl. a VI-a
Pepeni, S]ngerei

P rin cuvinte, mintea prinde aripi.
ARISTOPHANES

Nu s]nt cuvinte mari, ci doar oameni mici.
Albert EINSTEIN

Un cuv]nt este un arbore. C= s-a n=scut pe p=m]ntul 
t=u ori c= a c=zut ca o s=m]n\= din lumea altora, un 
cuv]nt este, p]n= la urm=, o f=ptur= specific=.

Constantin NOICA

F=r= a cunoa[te puterea cuvintelor este imposibil s= 
cuno[ti oamenii.

CONFUCIUS

Un cuv]nt plin de iubire pre\uie[te at]t de mult [i 
totu[i el cost= at]t de pu\in.

Nicolae IORGA

Cuvintele s]nt via\a noastr=. S]ntem umani pentru c= 
folosim limbajul. Prin urmare cred c= s]ntem mai pu\in 
umani atunci c]nd folosim mai pu\ine cuvinte.

Carol SHIELDS

Cuv]ntul e un mijloc imperfect de comunicare.

Camil PETRESCU

orice cuv]nt rostit treze[te sensul opus.
Johann Wolfgang von GOETHE

C]nd tu vorbe[ti ]n ascuns cu tine ]nsu\i, cuvintele 
tale s]nt cercetate ]n cer, de aceea [i r=spunsurile ]\i vin 
de acolo.

Sf]ntul Vasile cel Mare

De ce s= folosim cuvinte mari, ]nseamn= at]t de pu\in.

Oscar WILDE

orice cuv]nt a fost odat= un neologism.
Jorge Luis BORGES

Cuvintele s]nt, bine]n\eles, cel mai puternic drog fo-
losit de omenire.

Rudyard KIPLING

Scopul cuv]nt=rii nu este de a impune, ci de a con-
vinge.

Iacob NEGRUZZI

Cuvintele bine g]ndite au r=d=cina ]n t=cere ad]nc=.

Richard WURMBRAND

Vorbe[te, dac= s]nt cuvintele tale mai conving=toare 
ca t=cerea, dac= nu, taci.

EURIPIDE

abonament

NOI — REVISTA COPIL+RIEI 
{I ADOLESCEN|EI TALE

D rag= prietene, 
Ai observat c= revista [i-a m=rit num=rul de 

pagini? Te po\i bucura de noi rubrici. Te po\i abona 
pentru urm=toarele 10 luni ale anului 2013.

Ar fi bine ca ]n fiecare clas= s= fie cel pu\in un 
abonament la revista Noi. Fiecare dintre colegii t=i 
merit= un abonament la revista Noi. }ndeamn=-i s= se 
aboneze! 

Abon]ndu-te la Noi, te asiguri cu un adev=rat ghid 
pe t=r]mul crea\iei [i al autorealiz=rii. Po\i miza pe 
echipa redac\ional=, pe speciali[tii asocia\i [i pe to\i 
cititorii care s]nt gata s= te asculte, s= te ]n\eleag= [i 
s=-\i dea un sfat.

Noi este revista care poate vorbi simplu despre lu-
cruri complicate. Cu revista Noi au crescut mai multe 
genera\ii.

Revista Noi apare lunar, inclusiv ]n vacan\a mare, 
f=r= numere comasate.

Pre\ul unui abonament pentru 10 luni este 130 de lei.
Indicele PM 31239.
Abonamentul la revista Noi poate fi perfectat la 

orice oficiu po[tal.
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cu ta re r]nd mu[ c=

D ac= vrei s= cite[ti o carte 
bun=, mai bine cump=r-o s=-\i 

r=m]n= ]n bibliotec=. Pe raft se 
p=streaz= [i perioada vie\ii ]n care 
ai citit-o. C]nd eram mai mic=, am 
citit Amintiri din copil=rie de ion 
Creang=, carte pe care am luat-o 
cu ]mprumut de la bibliotec=. Pes-
te ani am cump=rat-o pentru bibli-
oteca mea. Dar am fost un pic de-

zam=git=, eu m= legasem de edi\ia 
pe care am \inut-o ]n m]ini atunci 
cu paginile pu\in ]ng=lbenite.

Recitirea unei c=r\i ]\i aduce ]n 
fa\= ceva nou, ceva important care 
la primul contact ne scap=. Am re-
citit cu drag Amintirile lui Creang=.

Victori\a NEGUR+, 16 ani 
Soroca

AMINTIRI PE RAFT
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BUNICA
B unica mea este cel mai bogat 

om din c]\i am avut ocazia s= 
]nt]lnesc. Are sute de l=zi ferecate 
cu lac=tul durerii, ]n care zac de 
zeci de ani pre\ioasele diamante 
ale amintirilor. Fiecare nestemat=, 
expus= la soare, reflect= razele ori-
entate pe orbita p=m]ntului. Pe fie-
care culoare din spectrul luminii, 
s]nt scrise zbuciumatele clipe, im-
primate ]n clepsidra durerii, sufe-
rin\ei, neputin\ei [i setei de adev=r.

Ridic]nd o nestemat= [i pun]nd-o 
la ochi, spre soare, mi-a fost mare 
mirarea cum arat= la [ase ani. 
Speriat=, st=tea lipit= de str=bu-
nica, ]n ale c=rei bra\e dormea su-
rioara cea mai mic=, care nu era 
dec]t un copila[ ]n fa[=, nelini[tit= 
[i ea de b=t=ile inimii mamei sale, 
ce se zb=tea ]n agonie, hurducate 
]n vagonul pentru vite ce le ducea 
spre gerurile Siberiei. L]ng= ea, 
doi fra\i mai m=ricei, o sor= [i bu-
nicul, plini [i ei de zbucium [i nesi-
guran\=.

Timp de [ase ani, bunica n-a 
v=zut casa cu geamuri mici, scli-
pind la soarele at]t de cald [i drag, 
c=ruia i-a dus dorul prin dep=rt=ri-
le Siberiei. ograda ]n care a f=cut 
primii pa[i [i a fost prima ei lume, 
cu p=rul b=tr]n ce a pl]ns at]tea 
toamne dup= st=p]ni. Frunzele ro-
[ii ca focul ce c=deau, erau lacrimi 
de s]nge. R=d=cinile groase au 
ie[it din h=ul p=m]ntului, probabil 
ca s= porneasc= ]n c=utarea st=p]-
nilor.

Trecutul dureros pe care l-a avut 
bunica, nu i-a pus piedici ]n via\=, 
ba chiar a c=lit-o, de[i a fost crud= 
lec\ia pe care a primit-o la o v]rst= 
at]t de fraged=.

Vasilisa CIOBANU, cl. a IX-a
Pruteni, F=le[ti 

E{ECURILE CARE TE RIDIC+

D eseori ne lovim de e[ecuri, fie 
ele mai mici sau mai mari. }n-

ceputul acestui an [colar a fost 
pentru mine pu\in st]ngaci. Medicul 
stomatolog din liceul nostru a venit 
pentru a ne face un control de ru-
tin=. }n urma acestui control am fost 
aten\ionat= pentru o eventual= co-
rec\ie a formei din\ilor. P=rin\ii mei 
fiind receptivi p]n= [i la cele mai 
mici probleme ale mele de s=n=tate 
au reac\ionat prompt. Am mers ]m-
preun= cu ei la stomatolog, care 
mi-a pus un suport de corec\ie a 
din\ilor. Am fost mul\umit=, deoare-
ce [tiam c= am nevoie de el, dar 
totodat= m-am lovit [i de o nepl=-
cut= situa\ie. {tiu c= noi, oamenii, 
nu ]ntotdeauna putem s= vedem 

din timp rezultatul unor ac\iuni ale 
noastre. A doua zi am avut o pre-
zentare ]n fa\a colegilor [i m-am 
sim\it penibil. Aveam dificult=\i ]n 
vorbire, iar colegii se amuzau pe 
seama mea. Comportamentul lor 
m-a f=cut s= m= simt apreciat= in-
corect. Am renun\at la suportul den-
tar. }l folosesc doar acas=.

}ncerc s=-mi explic reac\ia cole-
gilor, s= analizez modul lor de g]n-
dire. Nu s]ntem at]t de diferi\i, dar 
via\a ][i are curbele sale periculoa-
se pe care nu le putem anticipa din 
timp [i astfel cotim brusc [i c=dem 
pentru a ne ridica din nou.

Ioana M+RGINEANU, 14 ani
Chi[in=u

N-am putut s= 
iert. Am uitat.

Henry de MONTHERLAND      

Concursul foto continu=. Trimite\i pe adresa redac\iei doar fotografii origi-
nale, f=cute de voi ]n[iv=. Bilan\ul ]n nr.10 a.c. 
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noi [i voi

1. Ave\i fraze [i expre-
sii celebre preferate? 
Numi\i c]teva dintre ele.

2. Le nota\i undeva sau 
le memora\i?

3. Cunoa[te\i autorii 
acestor fraze?

4. Unde le ]nt]lni\i, de 
unde le excerpta\i de 
obicei?

5. }n anumite situa\ii: 
opinii diferite, aplana-
rea unui conflict, luarea 
unei decizii, a\i utili-
zat unele dintre aceste 
expresii? V-au ajutat?

6. Care s]nt cel mai des 
utilizate fraze celebre 
]n clasa, [coala, locali-
tatea ta?

7. Cum crede\i, difer= 
acestea de la o genera- 
\ie la alta?

8. Cunoa[te\i persoane 
care [tiu o multitudine 
de asemenea expresii?

9. Vi s-a dat s= ]nv=\a\i 
pe de rost unele citate? 
V= mai aminti\i ceva?

10. Se ]nt]mpl= s= ]nce-
pe\i unele ore cu citate, 
maxime celebre? 

11. Care ar fi rostul [i 
mesajul lor educativ ]n 
concep\ia voastr=?

12. S]nt fraze celebre 
care au apus odat= 
cu perioada istoric= ]n 
care au ap=rut, altele 
]ns=, din antichitate au 
ajuns p]n= la noi. Da\i 
c]teva exemple.

CHESTIO NAR

GOANA DUP+ GLORIE
T r=im ]ntr-o lume ]n care gloria c][tig= teren pe zi ce trece, pentru c= fiecare produs, 

fiecare imagine din mesajele publicitare, unele titluri de carte, filmele produse la 
Hollywood [i nu doar, ne creeaz= ]n subsidiar o u[oar= ame\eal=, ne trezesc o dorin\= 
ascuns= dup= celebritate. Totu[i, dac= s]ntem aten\i la detalii vom [ti s= facem diferen\a 
[i nu vom c=dea ]n plas=. Ce ]nseamn= pentru ei gloria [i dac= viseaz= s= devin= ce-
lebri, ne-au spus cititorii no[tri r=spunz]nd la chestionarul din nr. 11, 2012 al revistei.

A  utorii celor mai  
i n t e r e s a n t e 

r=spunsuri la ches   tionar 
vor fi premia\i ]n decem-
brie curent. Succes!

R+SF+| DE 
CUVINTE

A utorii celor mai 
i n t e r e s a n t e 

r=spunsuri la chestio-
nar vor fi desemna\i [i 
premia\i ]n decembrie 
curent.

3. Nu am dorit niciodat= s= ob\in admi-
ra\ia maselor. Aprecierea la just= valoa-
re din partea apropia\ilor este propria 
mea glorie.
4. Exist= o mare diferen\= dintre celebri-
tatea de aici [i de la Hollywood. Cei de la 
Hollywood s]nt cunoscu\i chiar de toat= 
lumea.
10. Cel mai faimos profesor este cel de 
biologie. Este un specialist minunat, foar-
te glume\, dar [i dur, dac= e nevoie. C]t 
despre elevi, cred c= e colega mea, ]nva\= 
excelent, particip= la multe concursuri.
12. Gloria este trec=toare, dar pe c]t de 
repede ne p=r=se[te, pe at]t de greu este 
de ob\inut.

Cristina VREME{
Lozova, Str=[eni

2. Eu le-a[ asocia cu talentul, norocul [i 
desigur cu mult= munc=.
5. Am o coleg= care viseaz= zi [i noapte 
s= devin= actri\= celebr=.
7. Pot spune cu m]ndrie c= am avut mo-
mente de glorie [i nu pu\ine.
8. }n orice domeniu po\i deveni celebru, 
dac= ai dorin\=, talent [i sus\inere din 
partea celor apropia\i.

Lucia CHIRI|A
Ign=\ei, Rezina

3. Pentru o persoan= realist=, scopul de a 
deveni celebru este un adev=rat curaj, iar 
eu nu s]nt o excep\ie [i cred c= prin munc= 
voi ob\ine ce-mi doresc.
6. De regul=, savan\ii, scriitorii, depun tot 
sufletul ]n ceea ce fac, iar succesul repre-
zint= pentru ei doar mul\umirea de sine [i 
nu \in cu tot dinadinsul s= fie vesti\i.
8. Nu ]n zadar exist= zicala celebru peste 
noapte, chiar au fost diferite cazuri c]nd 
unele persoane au descoperit absolut 
]nt]mpl=tor ceva.
11. oamenii din localitatea mea s]nt fai-
mo[i datorit= ospitalit=\ii [i omeniei.
12. Nu e suficient s=-\i dore[ti s= te bu-
curi de glorie, ci [i s= munce[ti pentru 
aceasta.

Veronica POPESCU
Nisporeni

3. Nu vreau s= m= g]ndesc c= a[ putea s= 
devin celebr=. Chiar nu-mi doresc acest 
lucru. iar dac= a[ deveni, m-a[ str=dui s= 
r=m]n la fel.

5. Am avut o coleg= care ][i dorea cu tot 
dinadinsul s= devin= actri\= celebr=, mai 
r=u e c= se comporta de parc= chiar era.
6. Cunosc [i persoane care, de[i s]nt ce-
lebre, nu s-au schimbat, cel pu\in celebri-
tatea nu li s-a urcat la cap. Pentru aces-
tea am tot respectul.
9. }n anturajul meu nu am asemenea 
persoane, dar ]n lume s]nt destule, des-
pre unele dintre ele am citit ]n pres=, am 
v=zut emisiuni, de exemplu: Britney 
Spears, Whitney Huston. 

Nicoleta |URCANU
Chi[in=u

3. De fapt, visez ]nc= de mic= s= devin 
celebr=, doar c= aceast= dorin\= a mea e 
aproape imposibil de realizat. }ns= n-o 
s= m= dau b=tut=, am s= lupt ]n continu-
are pentru visele mele.

Cristina |ARAN
Ign=\ei, Rezina

2. C]nd vorbim de glorie, mi se creeaz= 
asocierea cu bucuria ]mplinirii, dar mai 
apare [i m]ndria, superioritatea.
6. Cunosc, de[i pu\ini, [i din cei mai mo-
de[ti, care nu alearg= dup= glorie.
7. Am avut [i eu clipe de glorie, a fost sen-
za\ional: sim\i cum celulele fericirii se 
r=sp]ndesc vertiginos ]n tot corpul, iar ini-
ma ][i ]nte\e[te b=t=ile, de parc= ar vrea 
s= ias= din piept.
10. Cel mai faimos profesor din [coala 
mea este cel de fizic=, gra\ie severit=\ii, 
]n\elepciunii [i metodelor specifice de 
predare. Avem ]n clas= [i un elev celebru, 
care e faimos mai mult ]n sens negativ: 
b=t=u[ [i n=zb]tios.
12. Gloria nu se ob\ine doar prin dorin\=, 
ci [i prin capacit=\i deosebite. 

Vasilisa CIOBANU
Pruteni, F=le[ti

1. Gloria este rezultatul unei munci depu-
se insistent [i efectiv.
7. Perioada de glorie ]\i ofer= mai mult= 
]ncredere ]n sine. 
11. oamenii din localitatea mea s]nt fai-
mo[i pentru rela\iile de prietenie dintre 
ei, dar [i pentru starea financiar=.
12.Vrei glorie, nu e suficient s= vrei. Mun-
ce[te.

Doina ST}N+
Gura Galbenei, Cimi[lia

A utorii celor mai interesante r=spunsuri la chestionar vor fi desemna\i [i premia\i    
]n decembrie curent.
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   NA{TEREA DOMNULUI
Pe cer, ]n noaptea ceea, ardea un colb de stele
De-asupra omenirii cu p=c=toase gloate,
Cu Regi, pe fruntea c=ror sclipeau Coroane grele,
Cu-mp=r=\ii supuse pe veci pieirii toate...

{i-atunci, ]n noaptea ceea senin= [i ad]nc=,
Z=rir= Magii lumii, pe cer, o mare stea,
o stea str=luminat=, nemaiv=zut= ]nc=,
{i-au fost purces, cu daruri, c=l=uzi\i de ea!...

C=ci, – cititori ]n stele fiind ]n noaptea humii,
Trei Magi [tiau c= vine, cu str=lucire foarte,
iisus-M]ntuitorul sau }mp=ratul lumii,
Cel Care-avea s= calce cu moartea peste moarte?...

Ei au [tiut c=-n lume Cel care-avea s= vin=,
Va-ntuneca, prin Mila-i, to\i Regii [i-mp=ra\ii:
La slabi, va da toiege, la orbi va da lumin=,
Va s=tura fl=m]nzii, va ad=pa-nseta\ii!...

{i L-au aflat pe-Acela a C=rui sf]nt= mil=,
Ca soarele venit-a pe oameni s=-i m]ng]ie,
{i Magii-ngenunchear= pe umed= argil=,
{i daruri i-au dat: aur, [i smirn=, [i t=m]ie!...

Atunci, berbecii, boii, vi\eii [i asinii,
Cu-al r=sufl=rii abur, au ]nc=lzit pe-Acel
A C=rui sf]nt= frunte urma s-o-ncing= spinii,
{i-n cuie mari, pe Cruce, s=-L bat= israel!...

  RUG+CIUNE DE SEAR+
Cu de lacrimi gene ude, ]nal\ rug= Domnului:
Sufletul p=ze[te-mi, Doamne, ]n tot ceasul somnului;
G]nduri ce m= tulbur, cu al T=u Duh ]nfr]nge-le;
Trupului meu d=-i odihn=; r=core[te-mi s]ngele;
Somn u[or s= m= surprind=, s= dorm lin ca florile,
{i cu inima curat= s= m= scoale zorile;
Rug=ciune s=-nal\ spre Tine [i s=-\i c]nt poruncile,
Precum c]nt= cioc]rlia peste toate luncile;
S= pornesc la munca sf]nt= cum pornesc albinele,
S= pot umple, ca [i ele, fagurii cu binele,
{i S= Te sl=vesc pe Tine, de pe valea pl]ngerii,
Dumnezeule din slav=, ce-L sl=vesc to\i ]ngerii!

Mo[ Cr=ciune, Mo[ Cr=ciune, – vr=jitor cu barba alb=,
Ce te-ar=\i la to\i copiii ]n a visurilor salb=, –
C]t= sf]nt= bucurie mi-aduceai, – la toate leac, –
C]nd veneai, lupt]nd prin vifor, mai acum un sfert de veac!

Te-am v=zut ]n vis [i-azinoapte, Mo[ Cr=ciune bun [i sf]nt:
Se f=cea c=, – eu, c=runtul, – tot copil ca-n vremuri s]nt,
}ns=, trist ie[ind ]n cale-\i [i de doruri mari p=truns,
Tu m-ai ]ntrebat, mo[nege, de ce-s trist, – [i \i-am r=spuns:

”Mo[ Cr=ciune, Mo[ Cr=ciune, – vesel nu mai pot s= fiu,
Fiindc= azi, – nu [tiu de unde, – [tiu at]tea c]te [tiu:
{i, anume, [tiu, mo[nege, c=, ]n tolba ce-ai ]n spate,
Tu duci daruri la copiii ferici\i de prin palate;

Duci acelor cari ]n lume s]nt ]n adev=r boga\i, –
Ce-n c=minuri m]ng]ioase au [i mame, au [i ta\i, –
}ns= ui\i mereu orfanii arunca\i de nenoroc
}n coliba f=r= p]ine, ]n bordeiul f=r= foc!...

{i-astfel, sfinte Mo[ Cr=ciune, – pe c]nd unii veseli c]nt=, –
}nc=rca\i de-at]tea daruri ce le-aduci ]n tolba sf]nt=, –
Al\ii, tri[ti, cu frigu-n oase, lunec]nd pe-al mor\ii iaz,
Pl]ng ]n umbr= [i le-nghea\= lacrimile pe obraz!...”

Poet [i scriitor rom`n (n. 19 septembrie 1885, Dobreni, jude\ul Ilfov – d. 8 iulie 1959, 
]nchisoarea Ocnele Mari) debuteaz= cu versuri la 15 ani, iar editorial, cu primul volum 
de versuri Strop de rou=, ]n 1919. Pentru volumul Psaltirea ]n versuri (1939) este premi-
at de Academia Rom`n=. Opera sa de c=p=t]i r=m]ne Divina zidire, care reprezint= 
Biblia versificat= [i ilustrat=.

Dup= anul 1933, se apropie de Mi[carea Legionar= [i dedic= legionarilor mai multe 
poezii, printre care Purt=torii tor\ei [i Bucur=-te \ar=. 

Dup= instaurarea comunismului, refuz= s=-[i foloseasc= talentul literar ]n slujba 
comunismului: ”}n poeziile mele niciodat= nu va rima poporul cu tractorul.” Este ares-
tat pe 8 ianuarie 1959, la v]rsta de 74 de ani. 

Vasile Militaru este autorul real al celebrei poezii A venit asear= mama, dedicat= 
prietenului s=u George Enescu ]n 1930 [i atribuit= mult timp (70 de ani) lui George 
Co[buc.

Vasile MILITARU

AM VORBIT CU   MO{ CR+CIUN
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                   A VENIT ASEAR+ MAMA
A venit asear= mama, din s=tucu-i de departe,
Ca s=-[i vad= pe feciorul, ast=zi domn cu mult= carte.
A b=tut sfios la u[=, grabnic i-am ie[it ]n prag,
Mi s-a umezit privirea, de iubire [i de drag.

S=rut]ndu-i m]na dreapt=, ea m-a str]ns la piept sfioas=,
{i ]ntreb]nd-o c]te toate, a intrat apoi ]n cas=.
}nl=untrul casei mele, c]t= brum= am adunat,
Da prilej ca biata mam=, s= se cread=-ntr-un palat.

Nu-ndr=zne[te nici s= intre, cu opincile-n picioare,
{i cu mult= grij= calc=, doar al=turi de covoare.
Eu o-ndemn s= nu ia seama, [i s= calce drept ]n lege,
C= doar e la fisu-n cas=, nu e-n casa vreunui rege.

{i abia o fac s= [ad=, pe-un divan cu scoar\a nou=,
Mi-era dor de tine maic=, \i-am adus vreo zece ou=.
Ni\el unt ia colea-n traist=, ni[te nuci, vreo dou= sute,
{i cu ochii plini de lacrimi, prinse iar s= m= s=rute.

Poate mor c= s]nt b=tr]n=, [i-a prins dorul s= m=-ndrume,
S= mai v=d odat= maic=, ce mi-e azi mai drag pe lume.
Caierul mi-e pe sf]r[ite, m]ine poate-[i curm= firul
{i-ntre patru bl=ni de sc]nduri, s= m= cheme cimitirul.

Jale mi-i de voi m=icu\=, [i visez chiar [i de[teapt=
Cum pe-o margine de groap=, bietul taic=-tu m-a[teapt=
Tu cu dorul mamei ]n urm=, s= te-aduni cu fra\i-acas=
{i s=-mpar\i agoniseala, de pe urma ei r=mas=.

iar= tu ca mai cu stare, dec]t fra\ii t=i pe lume
S= iei casa-n care \ie, \i-a fost dat s= vii pe lume
C]nd [i c]nd ]n miez de var=, sau de Pa[ti s= vad= satul
Cum ]mi vine ca-n to\i anii, la c=su\a mea b=iatul.

{i-av]nd tihn= [i-odihn=, la venire sau plecare
S-aprinzi [i la groapa maichii, c]t-un pai de lum]nare.
A t=cut apoi batr]na, [i-a pl]ns mult cu lacrimi grele,
Ce curg]ndu-i lin ]n poale, se-nt]lneau cu ale mele.

HRISTOS A }NVIAT!
”Hristos a }nviat!” Ce vorb= Sf]nt=!
}\i sim\i de lacrimi calde ochii uzi
{i-n suflet parc= serafimii-\i c]nt=
De c]te ori cre[tine o auzi.

Hristos a }nviat ]n firul ierbii,
A }nviat Hristos ]n Adev=r;
}n poieni\a-n care zburd= cerbii,
}n florile de piersic [i de m=r.

}n stupii de albin= f=r= gre[,
}n v]ntul care sufl= m]ng]ios,
}n ramura-nflorit= de cire[,
Dar vai, ]n suflet \i-a-nviat Hristos?

Ai c]nt=rit cu mintea ta, cre[tine,
C]t bine ai f=cut sub cer umbl]nd,
Te sim\i m=car acum pornit spre bine,
M=car acum te sim\i mai bun, mai bl]nd?

Sim\i tu topit=-n suflet vechea ur=?
Mai vrei pieirea celui plin de Har?
|i-ai pus z=vor pe b]rfitoarea-\i gur=?
iubirea pentru semeni o sim\i jar?

o, dac=-aceste legi de-a pururi sfinte
}n aur m=car azi te-au ]mbr=cat,
Cu serafimii-n suflet imn fierbinte
Ai drept s= c]n\i: ”Hristos a }nviat!”

Ilustra\ie: Violeta ZABULIC+
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ZIUA IDEAL+
S ]nt zile c]nd ne bucur=m de fiecare clip= tr=it=, exclam]nd: s= dureze la 

nesf]r[it aceast= zi!, dar [i din cele cu ghinion, nereu[ite care ni se pare 
c= nu se mai termin=. Cum arat= o zi ideal= pentru elevii clasei a VII-a de la 
Liceul Teoretic Ign=\ei, Rezina afla\i ]n continuare.

M=d=lina PETCU: ”S= nu-\i fie 
fric= de nimic ]n via\=. Doar lucrurile 
pe care nu le ]ncerci a face ]\i par gre-
le”, mi-a spus bunicul. La r]ndul s=u, 
a avut o via\= cu urcu[uri [i cobor]-
[uri. De la bunica am ]nv=\at arta de 
a iubi oamenii din jurul meu. Ea m-a 
pov=\uit s= am mereu inima deschis= 
oamenilor. Trebuie s= fim buni cu noi 
]n[ine [i apoi vom primi ]napoi o atitu-
dine pozitiv=. Astfel, bunicii au deve-
nit pentru mine o pav=z= ]mpotriva lu-
crurilor rele, un ghid pe c=r=ru[a vie\ii.

Ana BI|A: istoria vie\ii bunicilor este 
o adev=rat= poveste, cu tr=iri intense, 
greut=\i, dar [i ]mpliniri spirituale. De 
la bunici am primit mereu ]ndemnuri. 
Bunica m= ghida s= fac fapte bune. A 
fost un caz c]nd am refuzat s= merg la 
un concurs. Atunci bunica m-a cic=lit 
at]t, ]nc]t am participat. Ea mi-a spus 
c= omul prin slav= se cunoa[te, prin 
munc= [i d=ruire de sine.

Diana BULGAC: Bunicii mi-au ofe-
rit un sprijin, o motiva\ie necesar= ca 
s= pot zbura ]n viitor. De la ei am ]nv=- 
\at cele mai banale, dar [i mai utile 
lucruri. }ntotdeauna, dup= cum se 
spune ]n popor, am avut un ”du[man” 
bl]nd [i duios comun – p=rin\ii, deoa-
rece bunicii mereu mi-au luat ap=ra-
rea. Dragostea lor este imens= [i se 
[tie c= \in mult mai mult la nepo\ii lor 
dec]t la copii. Manifest= un ata[ament 
deosebit. De mic= am fost ]ndrumat= 
s=-mi cer iertare c]nd gre[esc. {i tot 
bunicii au fost cei care mi-au alungat 
r=ceala pe timp de iarn= cu cele mai 
bune remedii naturale. Dulcea\a f=-
cut= de bunica este unic= [i dup= o 
re\et= magic=.

Crina COJOCARU: Bunica mea 
era cea care deseori m= cic=lea c= nu 
ascult de p=rin\i, c= s]nt neast]m-
p=rat= [i c= ]i fac uneori s= sufere. 
Mi-a spus s=-i respect dac= vreau ca 
[i copiii mei, c]nd ]i voi avea, s= m= 
respecte. Tot bunica e cea care mi-a 

spus pove[tile seara, ]nainte de a 
adormi al=turi de juc=riile dragi. A-
mintirile legate de bunici s]nt cele mai 
trainice, cele mai durabile ]n timp, iar 
eu le p=strez cu sfin\enie, ad]nc impri-
mate ]n sufletul meu.

Irina MANEA: De la bunici am me-
morizat pova\a care sun= ca un citat 
]n\elept: ”Polite\ea este o moned= ca-
re ]l ]mbog=\e[te nu pe cel care o pri-
me[te, ci pe cel care o cheltuie[te”. {i 
]ncerc zi de zi s= o aplic ]n via\=, ]n 
raport cu oamenii pe care ]i iubesc [i 
la care \in.

Cristina LU|A: Bunicii mei mi-au 
dat acest ]ndemn: ”}ncearc=, [i chiar 
f= ]ntotdeauna totul la timpul s=u. Nu 
te gr=bi s= cre[ti. Copil=ria e numai 
una, o singur= dat=”.

Pentru NOI – Dana FLOREA
Rubleni\a, Soroca

Valeria DODON: o zi ideal= este 
atunci c]nd ]mi iese ceea ce fac: 
c]nd am numai note de 9 [i 10, c]nd 
e frumos afar= [i p=s=rile c]nt=, co-
piii se joac=, iar p=rin\ii vin acas= 
de peste hotarele \=rii.

Valeria BR}NZ}: Este o zi plin= 
de curiozit=\i, descoperiri interesan-
te, dar [i atunci c]nd reu[esc s=-mi 
bucur profesorii [i p=rin\ii.

Mihaela BARBURO{: o zi ideal= 
din via\a noastr= poate fi ]n fiecare 
zi, ea ]ncepe de diminea\= cu z]m-
betul pe buze. E una plin= de opti-
mism, bun=tate, sinceritate, dragos-
te, iertare [i responsabilitate. 

Petru L+Z+RESCU: o zi reu[it= 
este frumoas= [i interesant=, de 
exemplu, pentru mine este atunci 

c]nd m= duc cu fratele meu mai mic 
la sc=ldat [i pescuit. 

Vlada BADAN: o zi ]n care p=rin\ii 
s]nt al=turi [i c=l=toresc ]mpreun= 
cu ei. A[ vrea s= vizitez Turnul Eiffel 
[i ora[ul Londra, s= fac multe cum-
p=r=turi. 

Mihaela G}RLEA: C]nd p=rin\ii ne 
s=rut= pentru a ne binecuv]nta, c]nd 
mergem la bunici [i sim\im adie-
rea fin= a v]ntului de \ar=, c]nd 
mama aduce o p]ine cald=, coapt= 
de bunica [i ne a[ez=m la mas= s= 
ne ]mp=rt=[im impresiile.

Georgeta NEGRU: o zi perfect= 
este cea ]n care reu[esc s= citesc 
pentru suflet, ceea ce nu fac ]n 
timpul s=pt=m]nii din cauza orelor, 
a programului ]nc=rcat. M= relaxez 

[i m= umplu de emo\ii pozitive citind 
revista Noi sau o carte minunat=.

Nina GHILIMUTDINOV: Ziua bu-
n= ]ncepe cu un mic dejun, pu\in= 
joac=, muzic= [i voie bun=. E o zi ne-
planificat=, unde evenimentele pl=-
cute s-ar derula ca ]ntr-o pelicul= 
ecranizat=.

Silvia FRUNZ+: Pentru mine  e a-
tunci c]nd descop=r ceva nou [i inte-
resant [i le spun p=rin\ilor [i amicilor. 

Florentina BR}NZ}: Mult soare, 
cer senin [i note de zece. Mai e ziua 
]n care a[ reu[i s= m= odihnesc, s= 
citesc revista Noi, s=-mi ]mbog=-      
\esc vocabularul prin lecturi.

Pentru NOI – Elena LEAH
Ign=\ei, Rezina

B unicii apar mereu ]ntr-o galerie plin= de culori [i pove\e. Ei, fiind [i 
adev=ra\i scriitori de pove[ti, s]nt totodat= c=mara din care fur=m 

cu iscusin\= ]n\elepciune. Fiecare dintre noi a avut sau ]nc= are bunici. 
Ace[tia deseori ne-au bucurat sufletul cu pove\e, sfaturi utile [i o vorb= 
bl]nd= ]n prag de triste\e. Am ]ntrebat un grup de copii din clasele a VIII-a 
din satul Rubleni\a, raionul Soroca, ce amintiri au ]ndesat ]n geanta lor de 
la bunici, ce ]ndrum=ri le-au pecetluit memoria, ce istorioare le-au r=mas ]n-
tip=rite ]n suflet pe via\=.

AMINTIREA BUNICILOR
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COMPETI|IA PERSONALIT+|ILOR

} n fiecare zi, la televizor, la radio auzul ne este surprins, fie pl=cut, fie 
mai pu\in pl=cut, de [tiri despre numeroase personalit=\i din ]ntreaga 

lume. Datorit= lor ne bucur=m de lucruri frumoase [i indispensabile: muzic=, 
teatru, televizor, comunicare, [tiri etc. De foarte mul\i oameni celebri se 
bucur= [i \ara noastr=, dar care, din p=cate, s]nt foarte pu\in valorifica\i. 
Am ]ncercat s= facem un sondaj: care dintre aceste personalit=\i s]nt mai 
mult sau mai pu\in cunoscute. Elevii clasei a VI-a de la Gimnaziul C=rbuna, 
Ialoveni, au ]mp=rt=[it urm=toarele p=reri despre personalit=\ile Republicii 
Moldova [i despre locul ocupat de acestea ]ntr-un eventual clasament:

Dumitru DOMENTI: Unele per-
sonalit=\i s]nt cunoscute mai pu\in 
pentru c= nu s]nt motivate de con-
ducerea \=rii sau poate nu le place 
s= fie mereu ]n centrul aten\iei. To-
tu[i cei mai des ]nt]lni\i [i cunoscu\i 
s]nt politicienii.  

Valentina ANDRIE{: Gra\ie mul-
tor reviste [i ziare, cunosc numeroa-
se personalit=\i din literatur= care 
au scris poezii, romane, pove[ti, 
opere cunoscute de ]ntreaga lume. 
De aceea, cred c= aceste perso-
nalit=\i s]nt cel mai bine cunoscute, 

at]t la noi ]n \ar=, c]t [i peste hotare. 
C=r\ile multor scriitori m-au f=cut s= 
simt pl=cerea lecturii: Grigore Vie-
ru, Spiridon Vangheli, ion Dru\=.

Dana BARB+NEAGR+, cl. a VI-a: 
Personalit=\ile cele mai cunoscute 
s]nt mereu ]n vizorul oamenilor, fie la 
televizor le vedem mai des, fie lu-
cr=rile lor s]nt mereu puse la marile 

expozi\ii. }ns= exist= oameni remar-
cabili care, din p=cate, nu s]nt cu-
noscu\i at]t de mult, nu pentru c= nu 
au f=cut ceva important, ci pentru 
c= nu ]i promov=m suficient.

Olga JECHIU, cl. a VI-a: Consi-
der c= cele mai cunoscute perso-
nalit=\i s]nt interpre\ii, cum e Mihai 
Ciobanu, Nicolae Sulac, ion [i Doina 
Aldea Teodorovici, deoarece ]i vedem 
la televizor aproape ]n fiecare zi, iar 
numele lor ]l auzim la tot pasul. 

Elena SOFRONE, cl. a VI-a: Cel 
mai pu\in cunoscu\i s]nt savan\ii, 

deoarece nu au surse financiare [i 
nu s]nt stimula\i s= fac= noi desco-
periri. Cel mai des ast=zi auzim 
despre savan\ii japonezi [i ameri-
cani, cei din \ara noastr= nu i-am 
prea cunoscut [i nici nu [tim multe 
lucruri despre ei.

Marcela DAMASCHIN, cl. a VI-a: 
Scriitorii au [tiut dintotdeauna cum 

s=-[i ]nve[niceasc= crea\ia, a[a 
cum a f=cut-o Grigore Vieru la noi 
]n \ar=. 

Silvia DOMENTII, cl. a VI-a: Ce-
le mai apreciate personalit=\i s]nt 
savan\ii, deoarece descoperirile lor 
s]nt cele mai necesare. Datorit= lor 
avem ast=zi lumin=, televizor, co-
munic=m la distan\e mari. Cunos-
cu\i savan\i s]nt: isaac Newton, Al-
bert Einstein, Galileo Galilei. iar 
savan\ii din \ara noastr= s]nt foarte 
pu\in cunoscu\i.

Ilie PARASCHIV: Unele persona-
lit=\i s]nt vestite pentru c= au fost 
promovate foarte mult ]n reviste, la 
televizor [i oamenii au aflat despre 
talentul lor. Vedetele de televiziune 
s]nt cele mai cunoscute.

Mihai E{ANU: Actorii s]nt renu-
mi\i pentru c= filmele s]nt derulate 
la fiecare post de televiziune. Actorii 
din \ara noastr=, mai ales, cei care 
fac teatru, nu s]nt v=zu\i at]t de des, 
de aceea, s]nt mai pu\in cunoscu\i. 

Ion P+DURE|, cl. a VIII-a: Una 
dintre cele mai importante inter-
prete a fost Maria Bie[u. Datorit= 
vocii ei a cucerit lumea ]ntreag=, 
ob\in]nd titlul de Cea ma bun= Cio-
cio-san. }n Republica Moldova cei 
mai cunoscu\i s]nt interpre\ii de mu-
zic= u[oar=.

Andrei BALAN, cl. a VIII-a: C]n-
t=re\ii s]nt ni[te personalit=\i mar-
cante ]n \ara noastr=, deoarece 
muzica lor este solicitat= la orice 
eveniment, nunt=, botez, cumetrie.

Natalia CUJB+, cl. a VIII-a: Eu 
cred c= cei mai promova\i s]nt scrii-
torii: Arcadie Suceveanu, Grigore 
Vieru, Leonida Lari, iar dintre cei 
mai populari interpre\i: Vitalie Da-
ni, Ani[oara Puic=, ion Suruceanu, 
Zinaida Julea, dintre compozitori ]l 
putem considera cel mai cunoscut 
pe Eugen Doga. 

Pentru NOI – Olesea CURMEI
C=rbuna, Ialoveni

DISCU|II AMUZANTE
Fotografie: Valerie TUDOR
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VENI, VIDI, VICI

calea spre olimp

Rubric= sus\inut= de Elena BANARI, magistru ]n filologie

ETAPA a V-a
I. Stabili\i care dintre adjectivele propuse nu pot 

avea grade de compara\ie [i alc=tui\i cu ele c]te un 
enun\: pedant, cuminte, impetuos, incomparabil, dis-
cret, ini\ial, blajin, tenace, admirabil, altruist.

II. Explica\i prin sinonime sau perifraze sensul urm=-
toarelor verbe subliniate:

1. Tribunalul ]l absolv= ]n urma noilor dovezi.
    Ea absolv= acela[i liceu.
2. Fata toarn= ap= ]n pahar.
    Filmul se turneaz= ]n studiouri [i ]n aer liber.
3. Metalele se contract= la temperaturi mici.
    El contracteaz= o nou= datorie, neav]nd bani.
    Copiii contracteaz= u[or, ]n colectivit=\i, bolile mo-

lipsitoare.
4. Acest material se ]ndoaie u[or.
   El se ]ndoie[te c= va sus\ine cu brio acest examen.
   Veniturile lor se ]ndoiesc anual.

III. Identifica\i figurile de stil din exemplele de mai 
jos. Selecta\i, din diferite opere artistice, cinci exemple 
similare.

• Arde-n candel=-o lumin= c]t un s]mbure de mac...  
(M. Eminescu)

• Ia am fost [i eu ]n lumea asta, un bo\ cu ochi, o 
bucat= de hum= ]nsufle\it= din Humule[ti. (I. Creang=)

• }ntr-o lume de neguri/ Tr=ie[te luminoasa umbr=...  
(M. Eminescu)

• Un g]nd m-a[teapt=-n Eminescu,/ O [otie se zbate-n 
Donici. (H. Furtun=)

• {i-a fost de veste lumea plin=,/ C= steagul turcului 
se-nchin=. (G. Co[buc)

IV. Elabora\i o compunere despre ce considera\i voi 
frumos ]n aceast= via\=, pornind de la maxima: De 
frumuse\e te saturi ]n patruzeci de zile, de caracter fru-
mos nici ]n patruzeci de ani. (R. Portnoi)

Volum – jum=tate de pagin=.
V= dorim succes!
A[tept=m r=spunsurile timp de 20 de zile de la apari\ia 

revistei.
R=spunsurile corecte la etapa a II-a:

i. Se vor considera  corecte enun\urile ]n care s-a 
lucrat dup= urm=torul algoritm: Banc – banc=.

    Ex.: Prietenul mi-a spus un banc foarte interesant.
           P=rin\ii mei au depus bani la o banc=.
ii. Variantele recomandabile pentru enun\urile de mai 

jos s]nt:
• Unde trebuie s= schimb autobuzul/troleibuzul? 

(echivoc) – Unde are loc transbordarea la autobuzul/tro-
leibuzul...?

• Nu ]ngr=di\i cabina [oferului. (echivoc) – Nu bloca\i/
nu bara\i cabina [oferului.  

• Achita\i-v= cu taxatoarea. (echivoc) – Achita\i costul 
biletului taxatoarei.

• Pune\i semn=tura sub acest document. (echivoc) – 
Semna\i acest document.

• Pe mas= este a[ezat un purcel afumat la mijloc. (echi-
voc) – Pe mas=, la mijloc, este a[ezat un purcel afumat.  

• Da\i s= ne uit=m la lucruri treaz. (echivoc) – Haide\i 
s= examin=m obiectiv lucrurile.

• }nainte de a intra ]n sal=, dezbr=ca\i-v=. (echivoc) – 
L=sa\i-v= haina groas= la vestiar, ]nainte de a intra ]n sal=.

• El a bronat o camer= ]n hotelul ”Codru”. (calc) – El a 
rezervat o camer= ]n hotelul ”Codru”.

• }n magazinul de m=rfuri sportive [i-a cump=rat 
adida[i. (calc) – {i-a cump=rat adida[i ]n magazinul de 
articole de sport.

• I-am cadonat o enciclopedie. (calc) – i-am f=cut 
cadou/i-am d=ruit o enciclopedie.

iii. Despre George Bacovia se spune c= ]n poezia lui ... 
Violetul, negrul, albul, rozul invadeaz= lucrurile ca ni[te 
prezen\e fizice, erodeaz= peisajele sau le p=teaz=... De 
fapt, ]ntreaga crea\ie bacovian= se bazeaz= pe o mare 
concizie, o enorm= putere de simbolizare [i de sugestie, 
o rar= bog=\ie cromatic=. Toate aceste particularit=\i le 
descoperim ]n poeziile: Plumb, Lacustr=, Amurg etc.  El a 
scris urm=toarele volume de versuri: Plumb (1916), Sc]n-
tei galbene (1926), Cu voi... (1930), Poezii (1934), Comedii 
]n fond (1936), Stan\e burgheze (1946) etc.

iV. Dintre toate mijloacele, timpul este cel mai pre\ios. 
Viitorul depinde de iscusin\a noastr= de a ne planifica 
timpul [i de a-l umple cu lucruri folositoare pentru tine [i 
pentru societate. Mi-am dat seama de acest lucru ]n zile-
le de odihn=. Atunci c]nd nu citesc nimic, nu fac nimic 
util, stau numai ]n fa\a televizorului sau a calculatorului, 
ziua aceea nici nu mi-o amintesc, deoarece nu am ]nv=-   
\at nimic, ca s=-mi fie de folos ]n viitor.

Via\a e minunat=, dac= [tii s= o tr=ie[ti frumos... 
Iustin ANDONII 

Ciripc=u, Flore[ti
Rezultatele etapei a II-a:

37 de puncte au acumulat: Ionela BEJENARU 
(10,10,8,9), Bute[ti, Glodeni; Lucia BUTNARIUC 
(10,9,10,8), Ciuciulea, Glodeni. 

36 de puncte a acumulat: Veronica BUGA (10,8,9,9), 
Lozova, Str=[eni. 

35 de puncte au acumulat: Natalia POCIUMBAN 
(9,10,9,7), Cobani, Glodeni; Iustin ANDONII (9,8,9,9), 
Ciripc=u, Flore[ti. 

34 de puncte (9,7,10,8) au acumulat: Doina MANIC, 
Lozova, Str=[eni; Vasilisa CIOBANU, Pruteni, F=le[ti; 
Valeria GU|ULEAC (10,6,10,8), Cantemir.

33 de puncte au acumulat: Dumitru USAT}I (9,8,8,8), 
Ion RO{U (8,8,8,9), Ciripc=u, Flore[ti; Lucia CHIRI|A 
(10,7,8,8), Ign=\ei, Rezina. 

32 de puncte au acumulat: Mihaela DODI (8,8,8,8), Sus-
leni, Orhei; Valeria POSLAVSHI (9,8,8,7), Ciripc=u, Flore[ti; 
Mihaela UNGUREANU (9,7,9,7), Chi[c=reni, S]ngerei.

 31 de puncte au acumulat: Silvia MUNTEANU (9,7,8,7), 
Susleni, Orhei; Ana POPA (10,7,7,7), Ciripc=u, Flore[ti. 

30 de puncte au acumulat: Valentina MIHALCIUC 
(8,7,8,7), Daniela GORGOS, cl. a VI-a ”B” (9,7,7,7), Sus-
leni, Orhei; Iulia POPA (9,7,7,7), Ciripc=u, Flore[ti; Ta-
tiana PRIS+CARI (9,4,9,8), Chi[c=reni, S]ngerei.

29 de puncte au acumulat: Cristina VREME{ (9,7,6,7), 
Lozova, Str=[eni; Vlad GANU{CEAC (9,3,9,8), Edine\; 
Daniela GORGOS, cl. a VI-a ”A” (8,6,8,7), Susleni, Orhei. 

28 de puncte a acumulat: Doina ST}N+ (6,7,8,7), Gu-
ra Galbenei, Cimi[lia.

Not=:  La etapa i a concursului participantele din Sus-
leni, orhei, Daniela GORGOS, cl. a VI-a ”A” a acumulat 
33 de puncte (8,8,9,8), iar Daniela GORGOS, cl. a VI-a ”B ” 
– 30 de puncte (8,7,7,8).

D=m publicit=\ii doar numele participan\ilor care au 
acumulat minimum 28 de puncte. La bilan\ul general 
]ns= vom \ine cont de punctajul tuturor participan\ilor.
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ETAPA a V-a:

 1. Care specii de p=s=ri de pe meleagurile noas-
tre emit c]ntecul altor specii de p=s=ri [i mamife-
re? Exemplifica\i. 

 
2. Care este rolul stufului ]n natur= [i ]n via\a 

omului?

 3. Descrie\i succint no\iunea de canibalism.
     
A[tept=m r=spunsurile timp de 20 de zile de la 

apari\ia revistei.
    

R=spunsurile corecte la etapa a II-a:

1. Cormoranul este cunoscut ca un bun scufund=tor 
[i ]not=tor de mare vitez=. Are penajul str]ns lipit de 
corp. Ciocul lung, puternic, cu un c]rlig la v]rf, adap-
tat pentru a v]na [i a re\ine prada. Ca o adaptare 
pentru scufundare are n=rile ]nchise spre exterior. 
Picioarele scurte [i puternice s]nt fixate spre partea 
posterioar= a corpului. Toate degetele, unite printr-o 
membran= ]not=toare, ]ndreptate ]nainte, servesc ca 
v]sle. De[i cormoranul este adaptat excelent la mo-
dul de via\= acvatic, este lipsit de glanda uropigian= 
[i ][i usuc= penele la soare, desf=c]ndu-le. Penajul 
unsuros ar men\ine un strat de aer ]ntre pene [i puf, 
i-ar ]ngreuna scufundarea ]n ap=. }n momentul scu-
fund=rii cormoranul, cu ajutorul penelor str]ns lipite 
de trup, apas= asupra sacilor aerieni pentru a eva-
cua aerul din ei, m=rind astfel densitatea specific= a 
corpului.

 2. Firu\a (Poa L) gen de plante din familia grami-
nee, populeaz= zonele netropicale. Larg ]nt]lnit= ]n 
diverse biotopuri terestre, ]n step=, joac= un rol prin-
cipal ]n formarea fitocenozelor. Genul ]ntrune[te un 
num=r mare de specii de plante perene [i anuale  
adaptate la diferite condi\ii de trai. Unele specii ca 
firu\a praticol= (Poa pratensis), este o specie pre-        
\ioas= pentru recoltarea f]nului, ]n prezent s]nt intro-
duse ]n cultur=. Specia firu\a bulbifer= (Poa bulbosa) 
este un efemeroid cu tulpina la baz= bulbiform ]n-
gro[at=, uneori cu spicule\e transformate ]n muguri. 
}n zona de sud are o mare ]nsemn=tate ca hran= 
pentru animale. Aceast= specie vegeteaz= ]n perioa-
da de prim=var=, odat= cu ie[irea din hibernarea 
]ndelungat= a pop]nd=ilor. Hr=nindu-se cu bulbii 
acestei plante, boga\i ]n substan\ele necesare or- 
ganismului sec=tuit, animalele ][i restabilesc rapid 
starea func\ional= pentru a se reproduce.

Rubric= sus\inut= de Andrei MUNTEANU, doctor ]n biologie, profesor universitar

SOL LUCET OMNIBUSˇ
3. Canion este o forma\iune geomorfologic= ad]nc= 

cu versan\i abrup\i [i un talpeg ]ngust, aproape to-
talmente ocupat de r]u. Este format ]n v=ile r]urilor a 
regiunilor compuse din roci dure [i depozite loessoi-
dale ]n rezultatul ac\iunii proceselor de erodare a 
substratului. }n lume s]nt cunoscute multe canioane 
de  la cele mai mari (Marele Canion Colorado) la 
cele mai mici, ]nt]lnite ]n republic= (Racov=\, V=-
r=nc=u, Trif=u\i, Solone\ etc.) pe fluviul Nistru.

Punctajul acumulat de participan\i la etapa a II-a:

30 de puncte (10,10,10) au acumulat: Rita AN-
DREEV, Valentina CHCERMAN, Felicia COJUHARI, 
Doina C}RNA|, Oxana DARII, Tatiana POPU{OI, 
Maria PORUBIN, Elena RO{CA, Holercani, Du-
b=sari. 

29 de puncte (10,9,10) au acumulat: Doina MA-
NIC, Veronica BUGA, Lozova, Str=[eni.

28 de puncte (8,10,10) a acumulat: Felicia S}RBU, 
Holercani, Dub=sari.

27 de puncte (10,8,9) a acumulat: Mihaela STI-
CEA, Cobani, Glodeni.

25 de puncte au acumulat: Cristina VREME{ 
(8,8,9), Lozova, Str=[eni; Olga SMOCVINA (9,7,9),  Li-
ceul M. Eminescu, Dub=sari; Cristina G}LC+ (8,7,10), 
Holercani, Dub=sari. 

24 de puncte au acumulat: Carolina BIVOL 
(9,6,9), Doina BEZNOS (9,6,9), Andrei NICHIFOROV 
(9,6,9), Mihai SAVIN (9,6,9), Liceul M. Eminescu, 
Dub=sari; Doina BO{C+NEANU (8,7,9), Holercani, 
Dub=sari.

22 de puncte au acumulat: Maria BE{LEAG+ 
(8,5,9), Daniela CERNEI (8,5,9), Nadejda VERLAN 
(8,5,9), Marcela DOROFEEV (8,5,9), Olga GA|CAN 
(8,6,8), Ecaterina LUNGU (8,6,8), Iulia COJU{NEAN 
(8,6,8), Daniela CORE|CHII (7,7,8), Holercani, Dub=sari.  

21 de puncte (8,5,8) au acumulat: Anastasia 
ROZNERI|A, Andrei RUSU, Doina PUGACI, Iuliana 
S}RGHI, Larisa OCHITA, Cristina SOLONAR, Eu-
gen BULAN, Pavel POPOV, Nina SCAUN, Andrei 
PL+M+DEAL+, Victoria ZE|U, Doina LECA, Vladi-
mir TOLSTENCO, Cristina C}RNA|, Holercani Du-
b=sari.

20 de puncte (8,5,7) au acumulat: Marina GA-
VI|A, Ina LUCHIANOV, Holercani, Dub=sari.

D=m publicit=\ii doar numele participan\ilor care 
au acumulat minimum 20 de puncte. La bilan\ul ge-
neral ]ns= vom \ine cont de punctajul tuturor partici-
pan\ilor.



Noi, februarie 201314

nimic altceva

UN AP+R+TOR AL MEDIULUI AMBIANT

—S timate Domnule 
academician Ion 

Dediu, sta\i de ani buni de 
straj= protec\iei vie\ii pe 
p=m]nt. Ce V-a determinat 
s= v= dedica\i acestui scop? 

— Dragostea fa\= de na-
tur= pe care am manifes-
tat-o din fraged= copil=rie. 

—  No\iunea de ecologie 
include [i impactul omu-
lui. Care s]nt pa[ii pe care 
trebuie s=-i fac= fiecare 
dintre noi pentru a proteja 
mediul ambiant?

— omul nu face parte 
din ecologie. El [i tot ceea 
ce face direct sau indirect 
se ]ncadreaz= ]n categoria 
factorilor de mediu sau fac-
torilor antropici. }n primul 
r]nd, trebuie s= cunoa[tem 
natura ]n toate detaliile ei. Cunoa[terea mediului ]n 
care ne na[tem, ]n care tr=im [i din resursele c=ruia 
exist=m ne ajut= s=-l protej=m. Perceperea naturii se 
dezvolt= din copil=rie. Copilul, c]nd se na[te, ia o gur= 
de aer; acesta este primul contact fiziologic pe care ]l 
manifest= cu viitorul s=u mediu ]nconjur=tor.

— }n 2010 ne-a\i surprins cu trei titluri noi de carte...
— Da, Enciclopedia de ecologie; Axiomatica, prin-

cipiile [i legile ecologiei: Bazele ecologiei analitice [i 
Tezaurul terminologic al ecologiei: Glosar etimologic 
rom`n-rus-englez. Pe care cu pl=cere le-am d=ruit c][- 
tig=torilor concursurilor organizate de revista Noi.

— La Enciclopedia de ecologie a\i lucrat 50 de ani...
— Adev=rat, este o munc= care se ]ntinde, care cere 

ani, cere o via\= de fapt. Cele 12 mii de termeni pe 
care i-am definit [i i-am sus\inut cu exemple, au un 
suport strict [tiin\ific. Sigur, nu am scris ]ncontinuu, 
pentru c= am avut [i alte activit=\i profesionale, profe-
sor la Universitatea de Stat din Moldova, membru co-
respondent al Academiei de {tiin\e a Republicii Mol-
dova.

— Enciclopedia dat= are [i o dedica\ie special=...
— P=rin\ilor mei — ilie [i Natalia Dediu, copiilor 

mei Corina, otilia, Liviu [i octavian, precum [i tuturor 
profesorilor mei. Sigur c= aceast= munc= a fost dedi-
cat= celor care m-au n=scut, m-au crescut [i educat; 
celor care m-au sus\inut [i m= sus\in — copiilor, nepo- 
\ilor [i str=nepo\ilor. Unul dintre nepo\i ]mi urmeaz= 
calea, s-a ]ndr=gostit de natur= de mic copil. E Lucian, 

fiul lui Mihai [i al Cori-
nei Fusu. E profesor la 
Universitatea Alexandru 
ioan Cuza din ia[i.

— Am citit c= visul 
tat=lui Dvs., Ilie, era ca 
feciorul s=u Ion s= de-
vin= preot...

— Preot sau p=durar. 
P=durar nu am devenit 
fiindc= a[a erau timpu-
rile. Nici preot nu m-am 
f=cut, pentru c= venise 
regimul ateist, care nu 
]ncuraja ocupa\iile teo-
logice.

—  Nu regreta\i?
— Sigur c= regret. 

Dar s]nt con[tient c= un 
adev=rat preot trebuie 
s= propov=duiasc= cre-
a\ia lui Dumnezeu, na-

tura, omul. Studen\ilor le spun c= primul ecolog a fost 
Dumnezeu. El a creat primul spa\iu ecologic —  Gr=-
dina din Eden. Ceea ce \ine de visul tat=lui meu de a 
deveni p=durar s-a realizat prin faptul c= prin anii 90, 
devenind ministrul al Mediului, am inclus ]n aria de 
activitate a Ministerului [i p=durile.

— A\i fost unicul copil la p=rin\i... 
— Regret c= nu am avut fra\i, m= simt uneori singu-

ratic. Dar lipsa lor este compensat= de veri[ori, prie-
teni, colegi.

— Ce calit=\i a\i mo[tenit de la p=rin\ii Dvs.? 
— Dragostea [i ambi\ia fa\= de munc=. Cinstea, [i 

nu doar declarat=, dar s= ai sufletul [i m]inile curate. 
Dragostea [i frica de Dumnezeu. Stima fa\= de oa-
meni. Teama de a gre[i, de a nu face p=cate. De[i 
gre[elile se fac uneori involuntar. Latinii spuneau E-
rrare humanum est (Gre[eala este omeneasc=). Nu 
vreau s= ierarhizez calit=\ile omene[ti mo[tenite de la 
p=rin\ii mei, dar dragostea fa\= de neamul rom`nesc 
ar fi printre primele. Pentru c= noi to\i, cei de pe ambe-
le maluri ale Prutului [i ale Nistrului, s]ntem un neam, 
desp=r\i\i deocamdat=…

— Ce V= mai leag= de satul natal Rediu Mare?
— Anual se bucur= de premiul i. Dediu trei elevi ai 

gimnaziului din sat care s]nt cei mai buni la chimie [i 
fizic=. Am l=sat testament ca dup=..., copiii mei s= 
continue aceast= tradi\ie.

— A\i fost primul ]n mai multe r]nduri: primele ca-
tedre interuniversitare din fosta URSS de ecologie [i 

Fotografie din arhiva personal=

DE VORB+ CU ACADEMICIANUL ION DEDIU
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protec\ie a mediului, primul laborator [tiin\ific spe-
cializat ]n ecologie din R. Moldova...

— Cred c= fiecare om are dorin\a de a fi printre 
primii, doar s= nu fie obraznic. Primul prin fapte.

— Nu V= pare prea mic teritoriul ]mp=durit din 
republica noastr=? 

— Mult prea mic, noi ocup=m unul dintre ultimele 
locuri din Europa dup= ponderea teritoriului ]mp=du-
rit. Avem doar 9 la sut=, norma este de 20-25 la sut=. 
De aici [i sarcina statului, [i a fiec=ruia dintre noi, de 
a extinde spa\iul ]mp=durit.

— Ce specii ar trebui s= plant=m?
— }n primul r]nd stejarul, carpenul, fagul, care ]m-

preun= formeaz= ceea ce numim noi p=duri.
— Ce crede\i despre v]n=toare?
— Nu s]nt v]n=tor [i nici pescar. Stimez aceast= 

ocupa\ie, care e de c]nd lumea. Primul contact cu na-
tura omul l-a f=cut v]n]nd, pescuind, adun]nd pomu-
[oare. Nu am fost niciodat= ]mpotriv=, fiind ministru, 
am reglementat particularit=\ile ecologice ale anumi-
tor specii de animale. Eu cred c= dac= se vor respecta 
toate principiile, legile [i chiar tradi\iile v]natului, am 
putea avea [i o bun= gospod=rire a resurselor de v]nat.

— Fiind ministru al Mediului, ce regreta\i c= nu 
a\i f=cut ]n acea perioad=? 

— Am regrete care m= macin= [i ast=zi. Procentul 
ne]ndrept=\it de mic al suprafe\elor ]mp=durite; calita-
tea apelor, starea solurilor. Cea mai mare parte a \=rii 
noastre s]nt solurile, noi ocup=m locul i ]n Europa 
dup= ponderea solurilor de cernoziom. Doar c= noi, 
moldovenii, nu ne-am ]nv=\at s=-l valorific=m. Ne l=u-
d=m c= s]ntem buni gospodari, harnici... nu prea… 
Din perioada sovietic= am mo[tenit soluri degradate. 
Pe atunci, pentru a avea o recolt= c]t mai mare, se lua 
totul din sol [i se ad=uga multe pesticide. Se condu-
cea dup= principiul dup= noi potopul...

— {tiu c= a\i fost ]n mai multe expedi\ii. Care au 
fost rezultatele cele mai mari pe care le-a\i ob\inut?

— S-au soldat cu acumularea probelor [tiin\ifice, 
rezultatele analizei c=rora le-am publicat ]n diferite 
lucr=ri [tiin\ifice, manuale, c=r\i, cam peste 500 la 
num=r. E important ca toat= informa\ia adunat= s= fie 
la timp analizat=, sintetizat= [i pus= la dispozi\ia oa-
menilor. Acest lucru este reglementat [i ]n art. 37 din 
Constitu\ia RM, la a c=rei elaborare am avut onoarea 
s= particip.

— O bun= parte din via\= a\i dedicat-o studierii 
crustaceelor. {tim c= a\i descoperit c]teva specii de 
crustacee, care azi v= poart= numele.

— Am reu[it s= descop=r c]teva specii din mediul 
subteran. Denumirea unei specii este dat= ]n cinstea 
fiicei mele Corina.

— Am citit c= n-a\i ierta oamenilor patru p=cate: 
tr=darea de Dumnezeu, de mam=, de neam [i de 
[tiin\=...

— Da… acestea s]nt valori perene pe care trebuie 
s= le pre\uim.

— Ordine, medalii [i alte titluri na\ionale, inter-
na\ionale. Ce ]nseamn= ele pentru Dvs.? 

— }nseamn= o apreciere a muncii mele. Altfel cum 
s-ar putea identifica omul. Nu-mi etalez ordinele, de-
cora\iile etc., nu pot s= zic c= le-am meritat ]ntru totul, 
m= bucur ]n sinea mea, ca un bun cre[tin.

— A\i fost ]mpotriva cursului op\ional Deprinderi 
de via\=. V= rug=m s= ne ]mp=rt=[i\i temeiul acestei 
convingeri.

— Poate nu am fost ]n\eles corect. oricum cursul 
preconizat era primitiv. Eu am fost educat ]n perioada 
c]nd educa\ia formal= era ]mbinat= foarte organic [i 
subtil cu educa\ia religioas=. De-a lungul timpului, nu 
am reu[it s= avem o strategie [i o tactic= de educa\ie 
spiritual=. }ns= istoria religiilor, c=r\ile sfinte trebuie 
s= fie citite! 

Nu s]nt habotnic, s]nt cre[tin. C]nd este vorba des-
pre originea vie\ii pe p=m]nt, le spun studen\ilor c= 
trebuie s= cunoasc= nu doar teoriile [i ipotezele [tiin-  
\ifice, dar ]n mod obligatoriu [i teoria cu principiile 
crea\ioniste. S]nt convins c= nimeni dintre fo[tii, actu-
alii [i viitorii savan\i nu va avea suficiente argumente 
nici pro strict [tiin\ifice, nici pro crea\ioniste.

— }n rol de p=rinte pe ce valori a\i pus accent ]n 
educarea copiilor Dvs.?  

— Pe munc=, pe lectur=, pe dragostea fa\= de 
p=rin\i, de neam, de \ar=. M= bucur c= ]n acest dome-
niu nu am rebut.

— Fiind bunic, ce le povesti\i mai des nepo\ilor, 
str=nepo\ilor? 

— }mi dau seama de ce au ei nevoie. Le vorbesc 
despre lumea ]nconjur=toare pe ]n\elesul lor. Le po-
vestesc despre neamul nostru rom`nesc, ]i ]ndemn s= 
stimeze [i alte neamuri, s= nu fie exclusivi[ti ]n nimic, 
s= nu se laude, e mai bine c]nd te laud= al\ii.

— Cum Vi se pare t]n=ra genera\ie?
— Extraordinar de frumoas=. Mul\i, din p=cate, nu 

s]nt de acord cu mine. Eu toat= via\a am lucrat cu, ]n-
tre [i pentru tineri, [i pot cu siguran\= s=-mi dau sea-
ma cum au evoluat. M= bucur c= a ap=rut genera\ia 
lui 7 aprilie. Datorit= ei am ]nceput s= fim stima\i [i 
pre\ui\i. S]nt fericit c= s]nt tat=l [i bunicul acestei ge-
nera\ii.

— Un g]nd bun pentru cititorii revistei noastre.
— S=-[i iubeasc= neamul rom`nesc. Un neam bun 

l=sat de Dumnezeu. Ca biolog, pot s= v= spun c= avem 
un fond genetic puternic [i din punct de vedere social-
istoric s]ntem o na\iune destul de t]n=r= cu mari per-
spective.

Pentru NOI – Iuliana BUNU
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}NT}MPINAREA DOMNULUI
15 februarie

} nt]mpinarea Domnului este un eveniment impor-
tant din via\a p=m]nteasc= a Domnului Nostru ii-

sus Hristos. Dup= patruzeci de zile de la na[terea Sa, 
Pruncul Sf]nt a fost dus la Templul ierusalimului.

}n acea vreme, P=rintele [i dreptul Simeon tr=ia ]n 
ierusalim. Lui i s-a proorocit c= nu va muri p]n= nu va 
vedea pe Mesia cel promis. Prin har de sus, Sf. Simeon 
s-a dus la Templu chiar c]nd Sf]nta Fecioar= Maria [i 
Sf. iosif veneau cu Pruncul iisus s= ]mplineasc= Le-
gea.

Simeon iubitorul de Dumnezeu l-a luat pe prunc ]n 
bra\e [i mul\umind Domnului, a rostit cuvintele pe ca-
re le auzim repetate la fiecare slujb= a vecerniei: 

Acum sloboze[te pe 
robul T=u, dup= cuv]n-
tul T=u, ]n pace, c= 
ochii mei v=zur= m]n-
tuirea Ta, pe care ai 
g=tit-o ]naintea fe\ei 
tuturor popoarelor, 
lumin= spre desco-
perirea neamurilor 
[i slav= poporului 
T=u israel. 

La Templu se afla 
[i prooroci\a Ana, o v=duv= de 84 de ani “[i nu se 
dep=rta de templu, slujind noaptea [i ziua ]n post [i 
]n rug=ciuni. {i venind ea ]n acel ceas, l=uda pe Dum-
nezeu [i vorbea despre Prunc tuturor celor ce a[teptau 
m]ntuire ]n ierusalim”.

}n icoana care reprezint= aceast= s=rb=toare pro-
oroci\a Ana \ine un pergament ]n m]n= pe care scrie: 
“Acest prunc a adus cerul [i p=m]ntul”. }nainte de 
na[terea lui Hristos, b=rba\ii [i femeile drepte ]n cre-
din\= tr=iau cu speran\a venirii lui Mesia cel promis. 
Drep\ii Simeon [i Ana, ultimii credincio[i din Legea 
Veche, au fost considera\i vrednici de a-L ]nt]mpina 
pe M]ntuitorul ]n Templu.

Cu ocazia acestei s=rb=tori p=rintele Teofil P=r=ian 
spune: ”Noi s]ntem mai avantaja\i dec]t dreptul Si-
meon, pentru c= putem s=-L primim pe Hristos ]n fiin\a 
noastr= [i s=-L purt=m ]n noi nu numai c]teva clipe, ci 
o via\= ]ntreag= [i chiar o ve[nicie ]ntreag=”.

Rubric= sus\inut= de Daniela CODREANU

}N R}ND... CU LUMEA

cei şapte ani de-acas=

Rubric= ]ngrijit= de Ioan ALBU

lumin= din lumin=

CALENDAR CRE{TIN_ORTODOX
MARTIE

3 Duminica Fiului risipitor. Sf. Irh. Leon, Ep. Ro-
mei; Cuv. Cosma. 

10 Duminica l=satului de sec de carne (a }n-
frico[atei Judec=\i). Sf. Irh. Tarasie, Arhiep. Con-
stantinopolului.

17 Duminica l=satului sec de br]nz=. Cuv. Ghe-
rasim de la Iordan; Cuv. Iacov Postitorul (VI); Sf. 
Cneaz Daniil.

24 Duminica I din Post (a Ortodoxiei). Sf. Irh. Sof-
ronie; Sf. Irh. Eftimie.

31 Duminica II din Post. Sf. Irh. Grigorie Palama; 
Sf. Irh. Chiril; Sf. Mc. Trofim.

A m prins [i eu, ca sor= mai mare, statul la coad= 
]ntr-o epoc= nu prea ]ndep=rtat=... de obicei 

a[teptam p]inea [i lactatele. }nghesuiala, certurile, 
chiar [i b=t=ile la care se ]nt]mpla s= asist gur=-casc= 
c]teodat= l-a determinat pe tata s=-[i fac= loc ]n pro-
gramul s=u [i s=-mi ia meseria... Ast=zi nu mai vedem 
r]nduri-r]nduri unde te ]ntorci, doar c= ]nghesuiala [i 
nervii au r=mas aceia[i.

Fiind prin[i ]n febra s=rb=torilor de iarn=, ne sun= 
cunoscut sindromul cozilor interminabile, aglomera-    
\iilor de tot felul, ambuteiajelor g=l=gioase... Haosul 
este cauzat de lipsa de educa\ie, de dorin\a de a ar=ta 
care pe care. {i toate – deoarece nu [tim s= st=m la 
coad=.

Exemplul Japoniei ]n plin= criz=, greu ]ncercat= 
dup= cutremurul din 11 martie 2012, care ]n momente 
de cump=n= a [tiut s= ofere ]ntregii lumi lec\ii greu de 
]nchipuit, este unul cu totul special: am v=zut lacrimi, 
suferin\= cutremur=tor de decent=, dar nu strig=te, du-
rere dezl=n\uit= [i necontrolat=. internetul a fost ]m-  
p]nzit de vederi cu japonezi st]nd la coad= pentru a 
lua ap= de b=ut sau sinistra\i ]mp=r\ind voluntar pu\i-
nele produse puse la dispozi\ie, f=r= a se c=lca ]n pi-
cioare. ordinea, demnitatea [i con[tiin\a, st=p]nirea 
de sine [i t=ria de caracter, solidaritatea [i r=bdarea, 
iat= ce am avut de ]nv=\at, ca simpli spectatori!

R=bdarea este esen\ial= pentru cel care se a[az= 
la coad=. indiferent de loca\ie, nu intra\i peste r]nd, nu 
v= ]nghesui\i [i nu v= ]mbr]nci\i. {i ]n nici un caz nu 
vorbi\i ur]t! St]nd la coad= ]n ceafa celui din fa\=, nu 
ve\i ajunge mai devreme unde v-a\i pornit. E de prefe-
rat s= p=stra\i distan\a fa\= de persoana din fa\= cel 
pu\in 40-50 cm, asta pentru a nu dep=[i spa\iul intim 
al celuilalt. P=stra\i-v= calmul chiar dac= v= gr=bi\i. 
Nu uita\i c= 
toat= lu-
mea se afl= 
]n aceea[i 
oal=, a[a 
c= evita\i 
s= v= ar=-
ta\i agresiv 
sau  exa-
sperat. Da-
c= a\i ob-
servat c= ]n r]nd se afl= o femeie ]ns=rcinat=, persoane 
v]rstnice sau invalide, este de bun-sim\ s= le permite\i 
s= treac= ]nainte. Asigura\i-v= c= ave\i acces rapid ]n 
geant= la documente, cartele de reducere, pentru a 
evita s= \ine\i coada. Nervii [i mutrele nu v= s]nt de 
ajutor. 

Re\ine\i c= prioritate la ie[irea dintr-o ]nc=pere vor 
avea cei care ies. Cei care a[teapt= s= intre trebuie s= 
stea ]n p=r\ile laterale ale u[ii de acces, astfel cei care 
ies vor putea s= fac= acest lucru ordonat [i f=r= mari 
b=t=i de cap. Doar purt]ndu-ne disciplinat lucrurile se 
pot desf=[ura f=r= incidente. 

oare cozile ne-au intrat ]n codul nostru genetic? 
oare s]ntem croi\i pentru ele?

Ilustra\ie: Alexandru DIMITROV
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calea spre olimp

HISTORIA EST MAGISTRA VITAE
                        ETAPA a V-a

1. Demonstreaz= re- 
la\ia de cauzalitate din-
tre revolu\iile burgheze 
[i sistemul social-poli-
tic din epoca modern=.

2. Aprecia\i rolul per-
sonalit=\ii lui Mihail Ko-
g=lniceanu.

3. Recunoa[te\i edi-
ficiul arhitectural din 
imagine.

A[tept=m r=spunsurile timp de 20 de zile de la apari- 
\ia revistei.

     R=spunsurile corecte la etapa a II-a:
1. Regele dacilor, Burebista (82-44 ]. Hr.), a fost ini-    

\ial conduc=torul unei uniuni de triburi, care apoi [i-a 
]ntins st=p]nirea asupra ]ntregului teritoriu locuit de da-
co-ge\i; a recucerit teritorii dacice de la cel\ii din nord-
vest [i [i-a impus autoritatea asupra cel\ilor scordisci; a 
cucerit ora[ele grece[ti; a ]nf=ptuit o vast= oper= de 
fortificare a \inuturilor st=p]nite de el. St=p]nirea lui Bu-
rebista s-a ]ntins de la Moravia [i Dun=rea Mijlocie p]-
n= la Nipru, [i din Carpa\ii P=duro[i p]n= la mun\ii Hae-
mus. Cu ajutorul lui Deceneu, mare preot [i vicerege, 
Burebista a impus unele reforme cu caracter social-eco-
nomic [i politico-administrativ, [i-a fundamentat autori-
tatea.

Toate indic= o forma\iune politic= cu tr=s=turile de-
finitorii unui stat – Regatul dac – cu o organizare in-
tern= bine definit=, o economie ]n ascensiune, armat= 
puternic= [i politic= extern= care a putut s= se opun= 
politicii expansioniste a imperiului Roman, s= devin= o 
putere regional= care a ]nfruntat atacurile triburilor 
barbare din ]mprejurimi.

opera de unificare a triburilor geto-dace ]ntr-un sin-
gur stat [i consolidarea lui din punct de vedere social-
economic, politic [i cultural au asigurat durabilitatea [i 
continuitatea acestuia.

2. Generalul Charles de Gaulle ]n 1940 a devenit [ef 
al guvernului francez din exil la Londra, de unde, la 18 
iunie 1940, se adreseaz= poporului francez prin Radio 
Londra, de la microfonul BBC, chem]ndu-l la rezisten\=. 
Terminarea conflictului mondial g=se[te Fran\a con-
dus= de un guvern provizoriu prezidat de generalul Ch. 
de Gaulle, care ]n 1945 a fost ales prim-ministru de 
c=tre Parlamentul francez. {i-a desf=[urat activitatea 
pe baza programului adoptat de Consiliul Na\ional al 
Rezisten\ei. Programul prevedea printre altele: judeca-
rea [i pedepsirea tr=d=torilor [i colabora\ioni[tilor, res-
tabilirea legalit=\ii republicane, na\ionalizarea b=nci-
lor, ]mbun=t=\irea condi\iilor de via\= etc. }n politica 
extern= Fran\a s-a dorit a fi la acea dat= ”veriga de le-
g=tur= ]ntre cele dou= lumi” [i milita pentru leg=turi de 
alian\= cu URSS, cu Marea Britanie [i SUA.

}n 1958 a fost ales pre[edinte al Fran\ei, post pe care 
l-a p=strat [i dup= alegerile din 1965. Noul proiect 

constitu\ional, inspirat de ideile generalului de Gaulle, 
este aprobat la referendumul din 28 septembrie 1958, 
intr]nd ]n vigoare la 4 octombrie 1958, fiind primul act 
juridic al Republicii a V-a. Constitu\ia a limitat drepturi-
le parlamentului [i a extins drepturile puterii executive, 
]n special cele ale pre[edintelui. Pe l]ng= reforma fi-
nanciar= din anul 1958, Fran\a beneficia de efectul po-
zitiv al cre[terii economice din statele occidentale din 
perioada care a urmat celui de-al doilea r=zboi mondi-
al, precum [i de perioada de cre[tere ini\iat= ]n cursul 
celei de-a iV-a Republici. Structurile economice au fost 
modernizate, iar nivelul de via\= s-a ridicat. De Gaulle 
va concentra ]n m]inile sale at]t politica intern=, c]t [i 
politica extern=. }n domeniul extern, el a recunoscut 
dreptul algerienilor la independen\=, Algeria declar]n-
du-se stat independent ]n martie.

Charles de Gaulle, ]n cel de-al doilea mandat, a pus 
problema ie[irii Fran\ei din organiza\ia militar= a blo-
cului NATo, lu]nd aceast= decizie ]n februarie 1966, 
pled]nd pentru revizuirea atitudinii fa\= de URSS [i alte 
state socialiste. }n privin\a Comunit=\ii Economice Eu-
ropene, de Gaulle s-a opus extinderii [i admiterii Marii 
Britanii, irlandei, Danemarcei [i Norvegiei. }n aprilie 
1969, de Gaulle [i-a dat demisia [i a fost ]nlocuit cu 
Georges Pompidou.

3. }n imagine este prezentat Palatul Parlamentului 
din Bucure[ti, Rom`nia (cunoscut ]nainte de revolu\ie 
sub numele de Casa Republicii sau Casa Poporului, 
m=soar= 270 m pe 240 m, 86 m ]n=l\ime, [i 92 m sub 
p=m]nt. Are 12 nivele la suprafa\= [i alte 8 subterane. 
Conform World Records Academy, Palatul Parlamentu-
lui este cea mai mare cl=dire administrativ= pentru uz 
civil ca suprafa\= din lume, cea mai scump= cl=dire ad-
ministrativ= din lume [i cea mai grea cl=dire din lume, 
intr]nd de trei ori ]n cartea recordurilor.

Rezultatele etapei a II-a:

C]te 30 de puncte (15,10,5) au acumulat: Lauren\iu 
CALANCEA, Chi[inau; Marina MERIU|A, Silvia IS-
TRATI, Silvia NACU, V=sieni, Ialoveni; Mihaela STI-
CEA, Cobani, Glodeni; Doina ST}N+, Gura Galbenei, 
Cimi[lia; Veronica BUGA, Lozova, Str=[eni; Silvia JI-
GANU, Irina C+LUG+REANU, Victoria BUNESCU, Ga-
briela VELE{CO, Cristian TAG}R{, Natalia DOBO{, 
Marcela DAMIAN, Cristina MOVILEANU, Zina STOICA, 
H]nce[ti; Vlad GANU{CEAC, Edine\.

C]te 28 de puncte au acumulat: Natalia POCIUM-
BAN (15,8,5), Cobani, Glodeni; Eugenia MIHAILA 
(15,8,5), V=sieni, Ialoveni; Felicia COJUHARI (14,9,5), 
Holercani, Dub=sari; Lucia BUTNARIUC (14,9,5), Ciu-
ciulea, Glodeni; Ana JUCOVSCHI (14,9,5), Anastasia 
ROTARU (15,8,5), Adriana BUDACA (15,8,5), H]nce[ti. 

C]te 25 de puncte a acumulat: Gheorghe B}NZARI 
(13,7,5), H]nce[ti. 

C]te 20 de puncte a acumulat: Cristina VREME{ 
(13,7,0), Lozova, Str=[eni.

D=m publicit=\ii doar numele participan\ilor care au 
acumulat cel pu\in 20 de puncte. La bilan\ul general 
]ns= vom \ine cont de punctajul tuturor participan\ilor.

Rubric= sus\inut= de Adrian DOLGHI, doctor ]n istorie
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Carul-Mic

C ondorul este cea mai mare dintre toate p=-
s=rile. Zborul s=u se ]nal\= ]n amurg la ]n=l\imi 

ame\itoare, dup= care coboar= spre p=m]nt cu o 
vitez= precum fulgerul. Cu toate c= este uria[ [i 
viteaz, [i aproape invincibil, o vie\uitoare de di-
mensiune foarte mic= reprezint= du[manul s=u 
de moarte. Este vorba de viper=, c]t un fir de a\=, 
care p=trunde ]ntre penele condorului atunci c]nd 
el doarme pe st]nc=. }n amurg, c]nd el ][i ]ncepe 
ascensiunile miraculoase, vipera ]nghe\at= de frig, 
]n fric= [i disperare de cauz=, ]n\eap= trupul p=-
s=rii, rev=rs]nd otrava ucig=toare. intr]nd ]n s]nge, 
otrava ucide pas=rea, care se pr=bu[e[te din ]n=l-  
\imile cerului ]n h=ul pr=pastiei. 

Condorul este o pas=re r=pitoare, numele c=-
reia ]l poart= dou= specii de vulturi, ambele ]n 
genuri diferite, cu capul [i cu g]tul gola[, care 
tr=iesc ]n mun\ii Anzi, ]n America de Sud [i ]n 
America de Nord.

A lbert Einstein era preg=tit s= se g]ndeasc= 
la aceea[i problem= multe ore pe zi, timp de 

mai multe luni, p]n= reu[ea ce ][i propusese. El 
este cel care a f=cut afirma\ia c= “oamenii ][i fo-
losesc doar 10 la sut= din creier”. Dac= vrei s= g]n-
de[ti ca Einstein, trebuie s= ]\i antrenezi creierul, 
la fel cum un atlet olimpic ][i antreneaz= corpul 
multe ore ]n fiecare zi.

Printre ciud=\eniile acestui om se num=r= obi-
ceiul acestuia de a pleca ]n larg cu barca ]n zile-
le de furtun=. }ntrebat de ce ][i asum= acest risc, 
Einstein a r=spuns: “De dragul aventurii [i al 
provoc=rii”. Secretul lui Albert Einstein era: “Nu 
te l=sa ]nvins”. Acest motto l-a determinat s= 
munceasc= foarte mult pentru a avea succes [i 
pentru a fi cunoscut de ]ntreaga lume.

E xpresia cuiul lui Pepelea vine din snoavele 
scrise despre acest personaj. Pepelea i-a v]n-

dut casa lui Arvinte cu o condi\ie: s=-[i p=streze 
numai un cui b=tut ]n peretele unei od=i, cu drep-
tul de a ag=\a acolo haina, c=ciula etc. }n felul 
acesta, ]i f=cea vizite mereu, spre a se folosi de 
cuiul care era proprietatea sa. Astfel, cuiul lui Pe-
pelea ]nseamn= pretextul n=scocit pentru a stin-
gheri pe al\ii; motivul ne]ntemeiat invocat de ci-
neva spre a se amesteca sup=r=tor ]n treburile 
altora.

(Pepelea este un personaj comic din snoavele 
populare, tipul pozna[ului iste\ care, asemenea 
lui P=cal=, f=c]nd pe prostul [i ne[tiutorul, 
biciuie[te apuc=turi [i n=ravuri). 

D oamne, noaptea a trecut/ {i noi lini[te-am 
avut;/ Al T=u ]nger preaiubit/ Cu-ngrijire 

ne-a p=zit./ Ajut=-ne, Doamne, iar=/ S= lucr=m p]-
n= desear=;/ Voia Ta s-o ]mplinim,/ Fiii T=i iubi\i 
s= fim. Amin

RUG+CIUNE DE DIMINEA|+

  SCRISOARE BUNICII
Ninge des [i iarna-i grea, 
Cresc ]n c]mp troiene, 
Bunicu\=, draga mea, 
Cine-\i taie lemne?

Bunicu\=, cine-\i scoate
Ap= din f]nt]n=?
Te visez noapte de noapte,
Singur=, b=tr]n=.

M= g]ndesc s= vin la tine 
Pe o zi sau dou=, 
S= ne sf=tuim mai bine
iarna am]ndou=.

Cum s= vin, c= ]nc=-s mic= 
{i m= tem la drum? 
Eu ]\i scriu, drag= bunic=, 
Tu r=spunde-mi, cum?

NU TE L+SA }NVINS

Ion VATAMANU
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Rubric= ]ngrijit= de Olesea CURMEI

C am din acela[i timp m= urm=re[te 
[i amintirea unei zile c]nd am pus 

la ]ncercare cerul. Umbl]nd o dat= pe 
uli\= cu ochii ]n sus, am b=gat de seam= 
c= cerul venea tot cu mine. Zenitul se 
mi[ca din loc – \in]ndu-se ne]ntrerupt 
deasupra mea! Era o descoperire cu to-
tul nou=, pe care m= sim\eam obligat 
s= o p=strez ca un mare secret ]n cel 
mai ascuns ungher al inimii. }ncepeam 
s=-mi t=lm=cesc viitorul pe linia de vis 
a acestei descoperiri, ]nc]t pentru nimic 
]n lume nu m-a[ fi ]ncumetat s-o ]m-
p=rt=[esc [i altora. }n fiecare zi pu-
neam zenitul – la ]ncercare, dac= se 
mai \ine pe urmele mele sau nu. A[ fi 
fost f=r= ]ndoial= dezam=git de moar-
te s= fi aflat ]ntr-o zi c= zenitul m= tr=-
deaz=, [i continuam s= \in taina sub 
trei lac=te [i [apte pece\i. 

Totu[i, odat=, ]n r=gazul dintre dou= 
jocuri, ]i spun lui Adam a Vicii, c]t de 
ales este cre[tetul meu, sub t=ria ceru-
lui. Numaidec]t Adam ][i ridic= [i el 
ochii [i o ia razna. Pe urm= se ]ntoarce 
[i-mi zice: “{i cu mine vine cerul!” L-am 
privit cu un z]mbet de mil=, cu ]ndoial= 
apoi, [i pe urm= cu nedumerire. Adam 
][i ]nt=rea cele spuse cu un “z=u curat 
– c= nu mint” f=cu ]nc= o dat= Adam cu 
o hot=r]re ce m= ru[ina. Formula era 
pentru noi prea sacr=, ]nc]t s= mai fi 
putut sta la ]ndoial=. Eram dezolat c= 
nu m= dovedeam a fi singurul ales, dar 
]n aceea[i clip= un alt g]nd m= ]ndru-
ma c=tre o nou= ]ncercare.” Ascult=, 
Adam, ]i zic eu, tu s-o iei pe uli\= ]n sus, 
eu o iau pe uli\= ]n jos. Dac= cerul se \ine de tine, 
cum zici tu, [i vine [i cu mine, cum zic, atunci crap= 
[i z=rim ce-i acolo ]n=untru. Poate c= o s= vedem 
chiar ]ngerii...” [i Adam, ]nduplecat [i el de logica 
mea, ce p=rea ]nchegat= [i f=r= gre[, o lu= pe uli\= 
]n sus, iar eu pe uli\= ]n jos. Dup= ce m]ntuir=m suta 

de pa[i, f=r= de a auzi nici un pocnet de grinzi 
cere[ti ]n ]nalt, ne oprir=m. T=ria albastr= nu s-a 
despicat. Ne-am apropiat iar=[i unul de cel=lalt. 
”Mergea cerul cu tine?” ]l ]ntreb. ”Mergea”, zise 
Adam. {i cu mine mergea, r=spund eu, dar atunci 
de ce nu crap= ]n dou=?

AM PUS LA }NCERCARE CERUL

Ilustra\ii: Sergiu PUIC+

Lucian BLAGA

(fragment)



Noi, februarie 201324 

A nul 1792, Germania. T]n=rul Johann Carl Frie-
drich Gauss, care va deveni mai t]rziu unul dintre 

cei mai mari matematicieni ai tuturor timpurilor, ”rege 
al matematicienilor“, se ]nscrie, la v]rsta de 15 ani, la 
Collegium Carolinum din ora[ul Braunschweig. }n cei 
trei ani c]t era student la Collegium Carolinum, Gauss 
a studiat lucr=rile lui Newton, Euler [i Lagrange [i a 
f=cut c]teva descoperiri ]n teoria numerelor. Tot acolo 
Gauss a creat metoda celor mai mici p=trate (desco-
perit= independent [i de Adrien-Marie Lejendre) [i a ]n-
ceput cercet=rile ]n domeniul distribu\iei erorilor, fi-
nalizate ]n 1809 cu descoperirea distribu\iei normale 
a erorilor. 

Distribu\ia normal= cunoscut= ast=zi ca distribu\ia 
Gauss sau gaussian= reprezint= o lege de distribu\ie 
simetric= a unei m=rimi aleatorii (]nt]mpl=toare) ]n ju-
rul valorii sale medii. De exemplu, erorile de m=surare 
]ntr-un experiment au, de regul=, o distribu\ie norma-
l=. o caracteristic= a distribu\iei normale este aceea 
c= erorile aleatorii absolute de acela[i modul au 
aceea[i frecven\= de apari\ie at]t cu semnul plus, c]t [i 
cu semnul minus. Cu c]t modulul erorilor este mai ma-
re, cu at]t acestea apar mai rar. Asemenea compor-
tare este descris= de o func\ie de distribu\ie numit= 
densitate de probabilitate, cu ajutorul c=reia se poate 
calcula probabilitatea ca ]ntr-o serie de m=sur=ri s= 
se ob\in= de un anumit num=r de ori rezultate cuprinse 
]ntr-un anumit interval. Reprezentarea grafic= a func- 
\iei de distribu\ie se nume[te curba normal= sau cur-
ba lui Gauss. Aceast= curb= are forma unui clopot cu 
un maximum ce corespunde valorii medii a m=rimii 
aleatorii [i i se mai spune neformal [i clopotul lui 
Gauss (figura 1). 

Distribu\ia gaussian= este ]nt]lnit= frecvent ]n prac-
tic= [i este folosit= ]n statistic=, ]n [tiin\ele naturale [i 
[tiin\ele sociale ca un model simplu pentru a analiza 
fenomenele complexe. Cum a demonstrat prima dat= 
James Clerk Maxwell, unele m=rimi ]n fizic= s]nt dis-
tribuite normal, cum ar fi, de exemplu, vitezele mole-
culelor ]ntr-un gaz ideal [i, mai general, vitezele par-
ticulelor ]n orice sistem ]n echilibru termodinamic. 

Un mare num=r de date statistice ]nt]lnite ]n prac-
tic= con\in ]n ele anumite variabile aleatorii [i au o 
distribu\ie normal=, descris= de func\ia Gauss. Astfel, 
cercet=rile arat= c= procesele de evaluare a perfor-
man\elor [colare s]nt procese statistice [i, ]n absen\a 
unor factori perturbatori, rezultatele s]nt distribuite 
dup= curba lui Gauss, cu condi\ia ca num=rul de elevi 
sau studen\i s= fie suficient de mare, pentru ca teoria 
probabilit=\ilor [i statistica matematic= s= poat= fi 
aplicate. o distribu\ie Gauss de acest gen este dat= 
]n figura 2, reprezent]nd rezultatele de la un examen 
de bacalaureat din Polonia la care scorul minim de 
promovare era 21, ]n intervalul de notare 0-70. 

Notele acordate la un examen ar trebui s= respecte 
]ntotdeauna distribu\ia normal= dac= elevii/studen\ii 

dau dovad= de o preg=tire serioas= la disciplina re-
spectiv= [i lucr=rile de examen nu au fost fraudate 
(copiate), iar corectarea/notarea acestora de c=tre 
evaluatori a fost realizat= obiectiv [i impar\ial. Aces-
te condi\ii minime fiind ]ndeplinite, conform curbei lui 
Gauss circa 30 la sut= din num=rul elevilor vor lua 
notele de mijloc. De exemplu, ]n cazul unei clase de 
elevi foarte bine preg=ti\i, nota de mijloc ar putea fi 7, 
]n intervalul de notare de la 4 la 10 (notele 1-3 fiind 
excluse). Deci, la o clas= ipotetic= de 30 de elevi, 
aproximativ 9 elevi (30%) ar primi nota 7. Elevul care 
ia nota 7 este ]n general un elev bun, con[tiincios, se-
rios, dar care comite unele gre[eli. 

Cu c]t ne apropiem de nota maxim=, 10, sau de 
nota minim= de promovare, 5, vor fi din ce ]n ce mai 
pu\ini elevi. }n general, cam 25 la sut= vor lua note de 
6 (circa 7 elevi ]n cazul analizat aici). Elevii care pri-
mesc aceast= not= au, ]n general, o atitudine pozitiv= 
fa\= de ]nv=\=tur=, dar trebuie s= acorde mai mult 
timp studiului individual, pentru c= au deficien\e se-
rioase ]n preg=tire. Aproximativ 25% vor constitui [i 
num=rul notelor de 8. Elevii de nota 8 s]nt, ]n general, 
bine preg=ti\i [i de[tep\i, dar fac gre[eli elementare. 

Elevii care iau nota 9 s]nt elevi foarte buni, ]ns= 
comit unele erori [i nu se ]ncumet= s= intre ]n com-
peti\ie la olimpiade de nivel na\ional, regional sau in-
terna\ional. Elevii care primesc nota 10 s]nt cei mai 
buni, ei practic nu comit erori sau fac gre[eli minore, 
ei particip= [i se claseaz= pe primele locuri la olim-
piade de rang na\ional, regional sau interna\ional [i 
astfel au [anse reale s= fie accepta\i ca studen\i bur-
sieri ]n universit=\i dintre cele mai prestigioase din 
\ar= [i de peste hotare. }n mod normal, num=rul note-
lor de 9 [i 10 este mic, de cel mult 10% (maximum 3 la 
30 de elevi).

}n mod obi[nuit, nu poate dep=[i 10% nici num=rul 
de note de 5 ]mpreun= cu cele nesatisf=c=toare de 4. 
Elevii care primesc nota 5 satisfac criteriile minime de 
performan\=, iar cei de nota 4 nu au alocat suficient 
timp pentru ]nv=\=tur= [i de aceea ei trebuie s= depu-
n= mai mult efort pentru a atinge criteriile minime. 

D atele din exemplul descris mai sus s]nt trecute ]n 
tabelul 1 [i reprezentate grafic ]n figura 3 sub 

forma unei diagrame numit= histogram=. Axa absci-
selor, x, reprezint= notele, iar axa ordonatelor, y, – 
frecven\a (probabilitatea) apari\iei acestora, adic= 
num=rul de elevi care au ob\inut nota respectiv=. }n-
f=[ur=toarea acestei histograme reprezint= tocmai 
distribu\ia normal= sau curba Gauss. 

}n condi\ii didactice concrete, ]ns=, pot s= apar= 
abateri mai mari sau mai mici ale curbei reale de dis-
tribuire a rezultatelor fa\= de curba teoretic= a lui Ga-
uss. Aceasta se datoreaz= unor factori perturbatori, 
subiectivi sau obiectivi, care intervin ]n distribu\ia rea-
l= a rezultatelor [i distorsioneaz= curba lui Gauss. 
Printre ace[tia ar fi de men\ionat interpretarea ]n mod 

DISTRIBU|IA GAUSSIAN+ }N EVALUAREA {COLAR+ 

dincolo de aparen\e

Continuare ]n pag. 30  
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CITIUS, ALTIUS, FORTIUS!

calea spre olimp

C ontinu=m concursul cu ]ntreb=rile urm=toarei 
etape. Ele nu s]nt nici mai grele [i nici mai u[oare 

dec]t cele din etapele precedente. Persevera\i [i o s= 
deveni\i, la sigur, laurea\i. o parte dintre premiile [i 
trofeele promise se afl= deja ]n redac\ie [i ][i a[teapt= 
c][tig=torii.
                                  ETAPA a IV-a

1. Cine este considerat pentru moment cel mai bun 
atlet din lume? Pentru ce performan\e? (5 puncte)

2. Care este cel mai bun boxer moldovean? Care s]nt 
cele mai ]nalte performan\e ]nregistrate de c=tre 
acesta? Unde [i ]n ce ani le-a ob\inut? (4 puncte)

3. La ce prob= [i de c=tre cine a fost reprezentat= ]n 
premier= Republica Moldova la Jocurile Olimpice ac-
tuale de la Londra? Ce rezultate a ]nregistrat? (3 puncte).

Succes!
A[tept=m r=spunsurile timp de 20 de zile de la apari- 

\ia revistei.

R=spunsurile corecte la etapa I:

1. Tudor Casapu (haltere). Barcelona (1992).
2. SUA, China, Marea Britanie. Echipa Republicii 

Moldova a ]mp=r\it locurile 75-79 ]n clasamentul general.
3. Cristina iovu [i Anatol C]r]cu (haltere).

                        Rezultatele etapei I:
R=spunsuri exhaustive, detaliate [i, ]n consecin\=, 

apreciate cu punctaj maxim (12 puncte), ne-au trimis: 
Lucia CHIRI|+, Ign=\ei, Rezina; Lucia BUTNARIUC, 
Ciuciulea, Glodeni; Eugen COJOCARI, Cobani, Glodeni; 
Vlad GANU{CEAC, Edine\; Nadejda PETCO, Chi[in=u; 
Veronica POPESCU, Valea-Trestieni, Nisporeni; Mihai 
AFANASII, Z]mbreni, Ialoveni; Cristina VREME{, Lo-
zova, Str=[eni; Maria PORUBIN, Dumitru SANDULES-
CU, Mihai TATARU, Rita ANDREEV, Elena PORUBIN, 
Tudor PORUBIN, Inga S}RBU, Holercani, Dub=sari; 
Nina SCAUN, Ina LUCHIANOV, Cristina SOLONAR, 
Vladimir TOLSTENCO, Diana BRADUCEAN, Olga SMO-
CVINA, Mihai SANIN, Cristina C}RNA|, Marina LAVI|A, 
Marina DOROFEEV, Aliona POPA, Radu MARDARI, 
Andrei NICHIFOROV, Dumitru ANGHELU|A, Andrei 
RUSU, Maria BE{LEAGA, Ion TUDOR, Oxana MI|-
CUL, Anastasia BARABA{, Pavel POPOV, Andrei 
PL+M+DEAL+, Mihail LOZAN, Radu ROTARI, Carina 
STAVINSCAIA, Dumitru ALBOT, Liliana S}RGHI, {te-
fan SMOCVIN, Artiom LESIV, Eugen DORUL, Cristian 
CEBOTARI, Valeria NIRCA, Cristina MIHAILOV, Liceul 
M. Eminescu, Dub=sari.

R=spunsuri incomplete, dar care ofer= [ansa de a 
continua lupta, au expediat: Doina LECA  – 11 puncte, 
Iulia COJU{NEAN – 9 puncte; Olga IA|CAN, Victor EV-
TU{ENCO  – 7 puncte, Liceul M. Eminescu, Dub=sari.

D=m publicit=\ii doar numele participan\ilor care 
au acumulat cel pu\in 7 puncte. La bilan\ul general 
]ns= vom \ine cont de punctajul tuturor participan\ilor.

Rubric= sus\inut= de  Ion ROBU

abc juridic

Rubric= sus\inut= de Tamara PL+M+DEAL+, 
avocat parlamentar pentru protec\ia drepturilor copilului

}n satul nostru, aproape fiecare om are o porecl=. 
La una dintre lec\ii, cert]ndu-m= cu un coleg, l-am 
poreclit. Profesoara m-a chemat ]n fa\a clasei [i am 
stat toat= ora ]n picioare, ceilal\i r]z]nd pe la spate 
de mine. A procedat oare corect profesoara?

Mihai. C
Cahul

Drag= Mihai,
Comportamentul profesoarei a fost unul inadec-

vat [i poate fi considerat drept temei pentru sanc\io-
narea acesteia. or, Legea ]nv=\=m]ntului spune c= 
obiectivul major al [colii const= ]n ”dezvoltarea libe-
r=, armonioas= a omului [i formarea personalit=\ii 
creative, care se poate adopta la condi\iile ]n schim-
bare ale vie\ii.” 

De asemenea, cadrele didactice s]nt obligate s= 
respecte ]n activitatea pe care o desf=[oar= normele 
de etic=, s= cultive, prin propriul exemplu, principiile 
morale de dreptate, echitate, umanism, generozita-
te, h=rnicie, patriotism [i alte virtu\i. Dar, totodat=, 
nici gestul t=u, poreclindu-\i colegul, nu este salutabil.

Tat=l meu este preot. Una dintre profesoare este 
adept= a concep\iilor [i a idealurilor comuniste. De 
fiecare dat= c]nd are ocazia, ]ncearc= s= m= ]njo-
seasc=, s= m= tachineze [i s= m= implice ]n diverse 
situa\ii penibile, care m= deranjeaz= foarte mult. V= 
rog s=-mi da\i un r=spuns c]t se poate de clar la ]n-
trebarea: Conteaz= oare apartenen\a social=?

C=t=lin T. 
Ungheni

Drag= C=t=lin,
Legea ]nv=\=m]ntului spune c= dreptul la ]nv=\=-

tur= este garantat, indiferent de na\ionalitate, sex, 
v]rst=, de originea [i starea social=, de apartenen\= 
politic= sau religioas=, de antecedentele penale. 

De asemenea, Conven\ia oNU cu privire la drep-
turile copilului, care este cel mai important act ]n do-
meniul drepturilor copilului [i garanteaz= tuturor copi-
ilor respectarea drepturilor lor, f=r= nici o discriminare, 
indiferent de ras=, culoarea, sexul, limba, religia, 
opinia public= sau alt= opinie a copilului sau a p=rin-   
\ilor sau a reprezentan\ilor s=i legali, de originea lor 
na\ional=, etnic= sau social=, de situa\ia lor materia-
l=, de incapacitatea lor, de na[terea lor sau de alt= 
situa\ie.

}ncearc= s=-i explici profesoarei c= felul ]n care te tra-
teaz= duce la discriminarea ta, care ulterior poate avea 
consecin\e nefavorabile pentru cariera dumneaei.

Nota redac\iei: Dac= ave\i anumite ]ntreb=ri ce \in 
de drepturile voastre, scrie\i-ne pe adresa revistei NOI.

TRATARE DISCRIMINATORIE
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pa gi na mu ze lor

M iley Ray Cyrus (pe numele adev=rat Destiny 
Hope Cyrus, n. 23 noiembrie 1992) este o c]n-

t=rea\= de origine american= care a devenit cunos-
cut= dup= ce a primit rolul principal ]n serialul Han-
nah Montana produs de Disney Channel. P=rin\ii ei, 
Leticia [i Billy Ray Cyrus (cunoscut c]nt=re\ de muzi-
c= country), au botezat-o Destiny Hope deoarece ve-
deau ]n ea o speran\=. Crescut= la ferma familiei, 
Miley a absolvit Heritage Middle School. C]nd era 
mic=, porecla ei era Smiley fiindc= obi[nuia s= z]m-
beasc= tot timpul. Miley mai are cinci fra\i [i surori. 

}nc= de la v]rsta de nou= ani, era interesat= de 
actorie [i-a ]nceput cariera de actri\= cu un rol mic ]n 
serialul tat=lui ei, iar ]n 2003 a jucat rolul lui Ruthie 
]n filmul Big Fish. La doisprezece ani a mers la cas-
ting pentru rolul secundar Lilly Truscott din binecu-
noscutul serial Disney Hanna Montana, pentru c= 

era un copil energic [i plin de via\=, a primit rolul 
principal. Acest rol o face cunoscut= ]n toat= lumea, 
iar pentru c= s-a bucurat de un succes at]t de mare, 
Miley a ]nregistrat opt piese pentru coloana sonor= a 
serialului [i a lansat primul ei album muzical.

Pe 22 iulie 2008, c]nt=rea\a lanseaz= cel de-al doi-
lea album, numit Breakout, album cu care a intrat pe 
locul i ]n topul Bilboard 200.

}n prezent, Miley Cyrus este pe primul loc ]n topul 
celor mai boga\i tineri din America. obiectivul ei ]n 
carier= n-a fost niciodat= s= ating= perfec\iunea, ci 
s= le poat= ar=ta fanilor de ce e ]n stare. Ea consi-
der= c= fanii trebuie s= [tie c= este la fel ca ei, o per-
soan= real=, care se mai [i ]n[al= din c]nd ]n c]nd.

Ana BRADU

MILEY CYRUS
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USAIN BOLT

P e unele str=zi din Europa ar fi obligat s= ]nceti-
neasc= pentru a nu fi prins de radar. Supranumit 

Fulgerul jamaican, Usain Bolt (n. 21 august 1986, Sher-
wood Content, Jamaica) este cel mai titrat sprinter din 
lume, recordman mondial la probele de 100 m, 200 m [i 
la proba de [tafet= 4×100 m. A stabilit recorduri ce se 
credeau imposibil de atins foarte cur]nd de condi\ia 
uman=. }n anul 2008 a devenit primul atlet, dup= Carl 
Lewis, care a c][tigat cele trei probe la o singur= edi\ie 
a Jocurilor olimpice [i primul om din istorie care a sta-
bilit recorduri mondiale la probele sus-numite la ace-
ea[i olimpiad=, fiind astfel desemnat atletul anului 
2008. E primul sprinter din lume ]n acela[i timp campi-
on olimpic [i mondial pe distan\ele de 100 m [i 200 m, 
performan\e realizate la diferen\= de un an de la olim-
piada de la Beijing 2008 [i la Campionatul Mondial de 
la Berlin 2009. Dup= mondialele de la Berlin, primarul 
ora[ului i-a oferit o sec\iune din Zidul Berlinului, de 
aproximativ trei tone, care a fost livrat= ]n cantonamentul 
lui din Jamaica, declar]nd c= “o persoan= poate d=r]ma 
ziduri care au fost considerate de netrecut”. 

}n 2012 a f=cut spectacol pe Stadionul olimpic din 
Londra, fiind medaliat de trei ori cu aur la 100 m, 200 m 
[i la proba de [tafet= 4×100 m, iar ]n proba de 100 m a 
realizat un nou record olimpic de 9,63 s. imediat dup= 

victorie atletul a f=cut c]teva flot=ri, semn c= traseul nu 
l-a obosit, spun]nd: “Jamaica a dovedit c= este \ara cu 
cei mai mari atle\i. Pista a fost generoas= cu mine”.

Crescut pe o planta\ie de cafea, Bolt parcurgea dru-
mul p]n= la [coal= alerg]nd cu prietenii [i [ut]nd sticle 
goale. Talentul lui ]l l=sa masc= pe un profesor de liceu: 
”M= uitam uneori la ceas [i m= ]ntrebam dac= nu cum-
va e ceva ]n neregul= cu el. Nici un pu[ti nu avea cum 
s= alerge a[a repede”. La doar 14 ani, Usain impresio-
neaz= cu viteza lui fulger=toare la concursurile regionale. 

Exper\ii ]n sport erau de p=rerea c= jamaicanul e 
prea masiv pentru a fi sprinter (1,96 m ]n=l\ime [i 94 kg), 
doar Norman Peart, impresarul s=u [i antrenorul Glen 
Mills, l-au ]ncurajat s=-[i continue cariera. Din cauza 
scoliozei de care sufer= din copil=rie, alearg= ]ntr-o 
pozi\ie u[or atipic= [i are un picior mai scurt dec]t ce-
l=lalt. 

De cur]nd Bolt ][i bucur= fanii: ”S]nt multe alte lu-
cruri pe care le-a[ putea face ]n sport. Antrenorul ar 
vrea s= ]ncerc 400 m, eu tind spre s=ritura ]n lungime. 
S]nt tentat [i de fotbal. Am nevoie de o nou= provocare 
care s= m= motiveze”. }l a[tept=m [i la Jocurile olimpice 
de la Rio. 

Daniela COJOCARU

time-out
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OTZI - TAINA GHE|ARILOR MILENARI

aventura cunoa[terii

III

E ste norocul ]ntregii omeniri c= at]t mumia, c]t [i ]ntregul con\inut al situ-
lui arheologic s-au conservat timp de milenii intacte, [i c= accidental 

au fost descoperite la hotarul unor \=ri dezvoltate. S= vedem dar ce taine 
ale lui Ötzi au fost descifrate, [i ]n ce mod.

Pe corpul lui au fost descoperite 57 de tatuaje ]n form= de linii [i cruciuli\e, 
plasate l]ng= ni[te puncte cardinale pentru organismul omenesc. Punctele, 
]mpunse cu ace (acupunctura), stimuleaz= func\ionarea anumitor organe. 
Tatuajele au fost realizate prin ]mpungerea pielii cu un obiect ascu\it [i 
impregnarea cavit=\ilor minuscule cu c=rbune vegetal, ]n linii sau cruciuli-
\e de culoare albastr=. Procedeul acesta ar fi fost utilizat ]n scop de u[urare 
a durerii. Tatuajele devin vizibile ]n lumina ultraviolet=.

Smal\ul din\ilor se formeaz= ]n copil=rie, componen\a lui fiind influen-   
\at= de apa [i alimentele consumate. iar apa, datorit= impurit=\ilor sub 
form= de minerale, poart= ”amprenta” acelor roci [i soluri, pe unde trece. 
Analiza chimic= [i izotopic= a smal\ului din\ilor lui Ötzi a prezentat indicii 
despre locul unde a copil=rit – Valea Venosta sau Valea isarco. }n acelea[i 
regiuni a [i tr=it – dovezi sigure au prezentat at]t speciile de arbori, din 
care au fost realizate diferite obiecte, c]t [i con\inutul stomacului, ]n care a 
fost g=sit polenul a circa 30 de specii de pomi [i arbu[ti. 

}n p=rul lui Ötzi au fost g=site urme de arseniu – metal ce ]nso\e[te cu-
prul ]n roci [i ar fi putut nimeri ]n p=r ]n timpul topirii lor pentru extragerea 
cuprului metalic. Dup= unghiile lui Ötzi s-a stabilit c= sistemul s=u imunitar 
a fost supus la trei ]ncerc=ri destul de stresante ]n ultimele trei luni de via\=. 

Medicii au scos ]n vileag [i alte maladii ale lui Ötzi. Suferea de arterio-
scleroz= [i, de[i lipseau factorii agravan\i ai stilului de via\= actual, era 
supus unui risc sporit pentru bolile cardiovasculare. Pietrele din vezica bi-
liar= denot= c= b=rbatul consuma carne gras= din ambunden\=. Nu con-
suma lactate – avea alergie la ele. i s-a depistat [i boala Lyme, provocat= 
de ]n\ep=turile c=pu[elor. Nu ducea lips= nici de parazi\i externi [i interni. 
Metodele nanotehnologice, sus\inute de microscopia atomic= [i spectro-
metrie, au permis s= fie depistat [i studiat cel mai vechi s]nge, descoperit 
vreodat=! Ötzi avea grupa ”0”, iar prezen\a urmelor de fibrin= (o protein= 
ce provoac= coagularea s]ngelui) e dovad= c= Ötzi ar fi murit ]n urma unei 
r=ni cu scurgere major= de s]nge. Razele Röntgen [i tomografia mumiei au 
descoperit rana, mai jos de omoplatul st]ng, provocat= de o s=geat=. iat= 
[i concluzia – Ötzi nu a murit accidental, ci ]n urma confrunt=rii cu inamicii 
(dup= r=m=[i\ele de s]nge de pe ve[mintele [i lucrurile lui Ötzi ar fi fost 
trei). Este cea mai veche crim= identificat=, de[i nu se cunosc nici agreso-
rii, nici motivele ei. o singur= consolare exist= pentru Ötzi – ]nainte de ]nt]l-
nirea fatal= avuse o mas= pe cinste, bogat= ]n carne de capr= [i p]ine ne-
dospit=. Numeroasele fire de l]n= de capr= [i oaie sugereaz= c= el mai 
cur]nd era un p=stor pa[nic. Sau poate c= era conduc=tor sau preot al unui 
trib – avea [i o amulet=. 

Studiul ADN-ului a ar=tat c= Ötzi, cel mai probabil, nu are urma[i prin-
tre contemporanii no[tri. Pentru a-i asigura o ”via\=” lung=, Ötzi este situat 
]ntr-o camer= frigorific= din muzeul din Bolzano, pe o balan\= electronic= 
de precizie. instala\iile dublate asigur= o temperatur= constant= de -6oC [i 
umiditate de 98 % – asem=n=toare celor din ghe\ar. }n cazul unei pene de 
curent electric, imediat se conecteaz= ]n mod automat unul dintre genera-
toarele diesel de curent. }n caz de necesitate, pentru Ötzi este mereu re-
zervat= o camer= ]n unul dintre spitalele ora[ului. Vizitatorii ]l contempl= 
printr-un geam blindat de sticl=. 

Pornind de la aspectul actual [i datele fizice – ]n=l\imea sa e de cca 160 cm, 
masa de 50 kg, v]rsta de 45-46 de ani.  Doi speciali[ti olandezi au aplicat 
cele mai noi tehnologii pentru a restabili chipul lui Ötzi, ]n ve[mintele sale, 
cu baltagul la br]u, ca odinioar=, cu 5300 de ani ]n urm=. {i, pentru a fi ]n 
pas cu progresul, ”a l=sat” [i o adres= de site – www.icemanphotoscan.eu.

Iurie SCUTARU, doctor ]n [tiin\e Ilustra\ie: Violeta ZABULIC+

..
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Rubric= sus\inut= de Valerie VOLONTIR

F+R+ SOLU|II
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diferit a criteriilor de evaluare de c=tre profesori; co-
piatul la examene; subiectele prea u[oare sau prea 
complicate; subiectivismul examinatorului (exigen\a 
excesiv= sau indulgen\a nejustificat= a unor exami-
natori); rotunjirea notelor [.a. 

Factorii perturbatori men\iona\i, dar [i al\ii ne-
identifica\i vor deforma curba Gauss ]ntr-o m=sur= 
mai mare sau mai mic=: de exemplu, ea poate avea 
mai multe maxime sau poate chiar degenera ]n alte 
figuri geometrice. Distribu\ia notelor acordate la ace-

ea[i disciplin= poate s= difere de la o clas= la alta, 
maximul curbei deplas]ndu-se spre note medii mai 
mari sau mai mici, fapt care se poate datora fie ni-
velului diferit de preg=tire al elevilor, fie exigen\elor 

diferite pretinse elevilor de c=tre diferi\i profesori sau 
altor factori. Conform doctrinei pedagogice, nota ar 
trebui s= exprime gradul (procentul) de ]nsu[ire a dis-
ciplinei studiate [i progresul individual la ]nv=\=tur= 
al elevului sau studentului. }n practic= ]ns= nota acor-
dat= este deseori o m=sur= comparativ= a nivelului 
de preg=tire, ea atest]nd pur [i simplu c= un student e 
preg=tit mai bine sau mai slab dec]t altul. }n conse-
cin\=, nu este o raritate un elev eminent care a ]nsu[it 
materia de studiu ]n propor\ie de cel mult 90%.

Pentru exemplificare, ]n figu-
ra 4 este reprezentat= ”curba” 
Gauss a notelor acordate ele-
vilor la un examen pentru lucr=ri 
copiate: 4 note de 10; 8 note de 
9; 9 note de 8; 9 note de 7; nici o 
not= de 6 [i 5. Este evident c= 
acest grafic nu are nimic ]n 
comun cu distribu\ia normal= a 
lui Gauss: curba nu are forma 
de clopot, nu are maximum, es-
te deplasat= spre dreapta fapt 
ce atest= o pondere exagerat= 
a notelor mari de parc= to\i ele-
vii ar fi supradota\i. Aproxima-
tiv aceea[i form= o va avea [i 
distribu\ia notelor m=rite sub 
presiunea p=rin\ilor sau a condu-
cerii [colii. Aceste practici s]nt 
d=un=toare [i prin faptul c= ]m-
piedic= ierarhizarea real= a ele-
vilor. }n consecin\=, absolven\ii 
de liceu cu note mari exage-
rate, dar f=r= acoperire, ]n-
cearc= un [oc atunci c]nd iau 
note mici la universitate.

A [adar, forma curbei Gauss 
permite s= se formuleze 

anumite concluzii privind at]t calita-
tea [i rezultatele ]nv=\=rii, c]t [i par-
ticularit=\ile [i deficien\ele procesu-
lui de evaluare. Este de remarcat 
faptul c= ]n Spa\iul European al }n-
v=\=m]ntului Superior la care Repub-
lica Moldova a aderat ]n 2005 este 
recomandat= folosirea distribu\iei 
Gauss ]n evaluarea performan\elor 
studen\ilor pentru a se asigura corec-
titudinea [i obiectivitatea evalu=rilor. 
Consider=m c= ar fi oportun= aplica-
rea distribu\iei normale Gauss [i la 
evaluarea lucr=rilor ]n centrele de ba-
calaureat din \ara noastr=.

{tefan D. TIRON
Universitatea Academiei de {tiin\e 

a Republicii Moldova

Fig. 2

dincolo de aparen\e

Urmare din pag. 24  

Fig. 1

Fig. 3 Fig. 4

Nota 
acordat= Calificativul

Frecven\a 
(num=rul de 
elevi care a 
ob\inut nota 
respectiv=)

Frecven\a (]n 
%)

10 Excelent 1 3
9 Foarte bine 2 7
8 Bine 8 25
7 Bine 9 30
6 Satisf=c=tor 7         ≈25
5 Suficient 2 7
4 E[ec 1 3

Total elevi: 30

Tabelul 1. Distribu\ia notelor acordate la examen ]ntr-o 
clas= ipotetic= de 30 de elevi.
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CIRCUMSTAN|E

A ceast= ]nt]mplare neobi[nuit= am auzit-o de la 
un cunoscut de-al meu, care la sf]r[itul lui au-

gust trecut s-a odihnit pe malul m=rii ]n preajma lo-
calit=\ii Kurortnoe, regiunea odesa. Pe nea[teptate, 
salteaua pneumatic=, pe care se g=sea un b=ie\el de 
patru ani[ori [i l=sat= pe clipe num=rate f=r= supra-
vegherea p=rin\ilor, a fost furat= de curentul apei [i ]m-
pins= u[urel ]n largul m=rii. Dumirindu-se de cele ]n-  
t]mplate, mama copilului ]n\epenise cu 
m]inile ]ntinse, femeile s-au pus pe \ipe-
te, iar b=rba\ii s-au aruncat ]n ap=. Sal-
teaua cu mica fiin\= ]nainta tot mai mult 
]n larg [i peste ceva vreme o parte din-
tre ]not=tori s-au l=sat p=guba[i, f=c]nd 
cale ]ntoars=. B=ie\elul, care st=tea ne-
mi[cat pe saltea, nu-[i d=dea seama de 
cele ce se ]nt]mpl=, flutur]nd dispus cu 
ambele m]nu\e, de parc= ]ntreba cine-l 
va ajunge. Au r=mas doar doi tineri care-l 
urmau ]not, dar ]n minute num=rate, p=-
rute o ve[nicie, [i-au ]ncheiat [i ei cursa 
de oboseal= ori de fric=. Lumea de pe 
plaj= striga ]n continuare ]nsp=im]nta-
t=, form]nd numere de telefoane la Bil-
horod, la odesa [i chiar la Kiev. B=rcile 
cu salvamari parc= au fost ]nghi\ite de 
ap= ori nici n-au existat. Mica barc= pne-
umatic=, cu micul om, se ]ndep=rta tot 
mai mult de mal. 

Deodat=, ]n dep=rtare, ]n preajma 
”naufragiatului”, a ap=rut ceva ca dou= 
mingi de rugby care s=ltau. Mul\imea a 
amu\it, duc]nd palma strea[in= la ochi. 
”Delfini...” – a f=cut cineva. ”Delfini, delfini...” – ][i 
spuneau unul altuia. Delfinii s-au apropiat de plut= 
[i, mare minune... au ]nceput s-o ]mping= spre mal. 
Lumea ][i f=cea semnul crucii [i rostea rug=ciuni ]n 
rus=, rom`n=, ucrainean=. C]nd mamiferele de ap= 
au ajuns la litoral cu ”naufragiatul” viu [i nev=t=mat, 
b=ie\elul nici acum nu se dumirea de cele ]nt]mplate, 
ba mai mult: ”jocul” acestor viet=\i ciudate nu-l putea 
opri din r]s. Delfinii au l=sat oaspetele ]n bra\ele p=-
rin\ilor aproape le[ina\i [i, s=lt]nd ca dou= mingi, au 
f=cut ]ndat= cale ]ntoars=, fotografia\i ]ncontinuu de 
zeci de camere.

Valerie VOLONTIR
Fotografie de autor

P.S. Dup= cazul de mai sus, mi-am amintit cum 
prin clasa a cincea sau a [asea, ]ntr-o zi de aprilie, 
]n ograda noastr= au cobor]t dou= turturele ori, 
cum am aflat mai t]rziu, li se zice gugu[tiuci. Ne vi-
zitau de fiecare dat= c]nd aruncam g=inilor c]te un 
pumn de gr=un\e sau de gr]u. C]inele, cum z=rea 
musafirii nepofti\i, ]ntindea lan\ul strun= [i l=tra la 
ei p]n= nu se termina ultima s=m]n\= de jos [i ei nu 
][i luau zborul. A[a zi de zi; dup= l=trat [tiam cine 
ne-a survolat proprietatea [i ]n aceste cazuri nu ne 

f=ceam nici o grij=. }ntr-o amiaz=, am observat c=   
]ntre doi craci ai castanului de l]ng= poart= a ap=-
rut un cuib, iar ]n el se ghemuise unul dintre gu-
gu[tiuci. M-a bucurat mult faptul c= au acceptat s= 
fie membri ai familiei noastre, ]ns= peste dou= zile 
m-am ]ntristat tare, c]nd pisica vecinului s-a c=\=rat 
]n castan [i a ]nfulecat cele dou= ou[oare. Dup= o 

s=pt=m]n= iar=[i am z=rit gugu[tiucul pe ou=. }ns= 
neamul de pisoi s-a l=comit [i de data aceasta la ele.

Au mai trecut vreo zece zile [i... nu-mi venea s= 
cred cele v=zute – turturelele [i-au f=cut o alt= c=-
su\=, de data asta ]n tei, chiar deasupra cu[tii c]i-
nelui, iar una dintre ele se a[ezase pe ou=. Urmase 
ceea la ce nu m= a[teptam niciodat=: pisica veci-
nului ]ncerca s= dea t]rcoale noii locuin\e, c]inele 
]ns=, care p]n= mai ieri tr=ia ]n bun= ]n\elegere cu 
d]nsa, de data asta se repezea la ea de parc= d=-
duse ]n curte cel mai mare ho\ din sat... C]inele pe-
trecea [i ]nt]mpina turturelele din copac ca [i pe 
noi, fra\ii, c]nd plecam [i veneam de la [coal=, ro-
tindu-[i coada ca pe un titirez. Iar c]nd teiul a ]nflo-
rit, din cuib au ap=rut dou= c=pu[oare, pe care c]i-
nele nu le p=r=sea  cu privirea nici o clip=.

V. V.
P.P.S. }mi imaginez un b=ie\el din Vinn]\a sau 

din Kriv]i Rih ]n a c=rui c=meru\= stau at]rnate pe 
perete dou= fotografii ]n rame: ]n una s]nt p=rin\ii 
lui, ]n alta doi delfini – ambelor perechi le va r=m]-
ne recunosc=tor toat= via\a.

V. V.

rectificare

AMICII
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Rubric= sus\inut= de Elena LEAH

ex-libris

CRONICA BASARABIEI, 1918-1944: 
m=rturii din presa timpului [i ima-
gini de epoc=. Vlad Darie, Mihai 
Pot`rniche. Chi[in=u: Moldpres, 
2012, 432 p.

Cartea cuprinde documente pre- 
\ioase pentru cititorii secolului XXi: 
[tiri, reportaje [i comentarii fasci-
nante din presa vremii de la Bucu-
re[ti, ia[i, Chi[in=u, Balta, Tiraspol, 
Moscova, Leningrad. ”Am relatat la 
timp c= organizatorii expozi\iei ge-
nerale [i a t]rgului de mostre din 
Chi[in=u au invitat toate statele mari din Europa s= par-
ticipe la cea dint]i manifestare na\ional= a Basarabiei 
de la 1918 ]ncoace” (Adev=rul, 8 august 1925, p. 121). 
Cele peste 200 de fotografii de epoc= ne inspir= s= sim-  
\im parfumul [i elegan\a \inutului basarabean, dar [i 
preocup=rile [i idealurile acelor timpuri.

CE SPUN C+R|ILE. Gheorghe Eri-
zanu. Chi[in=u: Cartier, 2012, 208 p.

o adev=rat= bucurie pentru ]m-
p=timi\ii de lecturi. iar cauzele s]nt 
evidente: ini\ial o verificare a titlurilor 
pentru a vedea dac= coincide valo-
rile, dup= care lecturarea unor noi 
texte despre alte c=r\i. Acestea con-  
\in detalii care ]\i reamintesc unele 
lecturi: ”Era o lume care asculta Ra-
dio Days [i citea cotidianul Univer-
sul. iar copilul ion Vianu ]i vedea ]n 
Conacul de la Zamora, care era un 
carnaval perpetuu al oamenilor celebri, pe Mihail Sa-
doveanu, Dimitrie Gusti, Camil Petrescu”  (p. 117), toto-
dat= invit= la alte lecturi: ”}ntr-o vreme c]nd femeilor li se 
permitea s= de\in= foarte pu\ine bunuri personale, aces-
tea aveau c=r\i, pe care le transmiteau fiicelor mai de-
grab= dec]t fiilor” (p. 203). o carte captivant= despre 
c=r\i, dar [i despre bucuria lecturilor de valoare. 

DIC|IONARUL SCRIITORILOR RO-
M~NI DIN BASARABIA 1812-2010. 
Anatol Ciocanu, Valeriu Nazar, Ser-
giu Nuc=, C=lina Trifan, Efimia |o-
pa, Vlad Zb]rciog. Chi[in=u: Prut In-
terna\ional, 2010, 600 p.

Dic\ionarul apare sub egida Mu-
zeului Literaturii Rom`ne M. Kog=l-
niceanu [i pune la dispozi\ia pu-
blicului larg o informa\ie bogat= 
despre scriitorii rom`ni ce au acti-
vat de la 1812 p]n= ]n zilele noastre 
]ntre Prut [i Nistru, dar nu numai. 
Au fost introdu[i [i scriitori care, de[i n=scu\i ]n dreapta 
Prutului, au activat cu succes mai mul\i ani ]n Basara-
bia, contribuind la prosperarea culturii rom`ne[ti. S]nt 
cuprinse aproximativ 500 de nume – poe\i, prozatori, 
dramaturgi, critici, istorici literari, folclori[ti [i traduc=-
tori. o not= original= a prezentei edi\ii o formeaz= refe-
rin\ele bibliografice din patrimoniul muzical.

punctul de pornire

—} n ce a constat proba de la concurs? A fost 
dificil=?

— A fost o prob= scris=, destul de accesibil=, dar 
erau [i nuan\e care te f=ceau s= g]nde[ti mai profund.

— Ce \=ri concurente \i s-au p=rut de temut?
— Participan\ii din Rom`nia au fost ni[te concu-

ren\i adev=ra\i, dar instinctul patriotic a f=cut ca noi, 
cei din partea aceasta a Prutului, s= lupt=m pentru a 
p=stra o bun= bucat= din victorie acas=. Am privit 
adversarii no[tri drept o motiva\ie de a lupta pentru 
a ]nvinge.

— Ai avut emo\ii la anun\area rezultatelor?
— Bine]n\eles. Am fost mul\umit= de prezentarea 

pe care am avut-o. C]nd am plecat de acas=, mi-am 
zis: ”F=r= medalie nu revin”.

— Cum crezi, ce te-a ajutat pe tine s= ob\ii locul II?
— Cred c= o influen\= enorm= a avut preg=tirea 

minu\ioas= ]mpreun= cu profesoara mea, doamna 
Viorica Jantovan. Am cercetat cu mult= r=bdare sche-
lete [i urme, structuri osoase [i comportamente ale 
animalelor. A fost un proces greu, dar roadele au 
meritat efortul.

— Pe l]ng= biologie la ce alte materii te descurci 
bine?

— La matematic= [i fizic=. Dar [i la istorie pentru 
a-mi cunoa[te adev=ratele ob]r[ii. }mi place ceea ce 
este exact, dar [i la care trebuie g]ndit timp ]ndelun-
gat pentru a ob\ine un r=spuns simplu. Este un antre-
nament eficient pentru g]ndire.

— De c]nd a ]nceput atrac\ia ta pentru natura 
uman= [i lumea vegetal=?

— Anatomia omului chiar reprezint= un adev=rat 
mister. De mic= am fost interesat= de ceea ce s]ntem 
ca [i structuri pe p=m]nt. 

— }\i aju\i colegii, dac= ]\i cer sfatul?
— Am ni[te colegi foarte prieteno[i. }i ajut ]n tim-

pul orelor sau a lucr=rilor de control. Chiar ]mi face o 
deosebit= pl=cere. Eu, de asemenea, apelez la ei c]nd 
am neclarit=\i la alte materii.

—  Care s]nt aspira\iile tale de viitor?
—  Acestea ]nc= nu s-au conturat definitiv, dar cred 

c= voi opta pentru ceva legat de medicin=. Voi porni 
de la pasiunea mea pentru biologie. Consider c= 
omul ]nc= nu a fost studiat suficient.

Pentru NOI – Dana FLOREA

EFORTUL ADUCE ROADE
Elena PETRA{CO este elev= 

]n clasa a IX-a la Gimnaziul I. Je-
chiu din M]rze[ti, Orhei. De\i-
n=toarea locului II la Concursul 
Interna\ional de Biologie al [co-
lii Viitorilor Olimpici desf=[urat 
la Chi[in=u ]n 2011. La olimpia-
dele raionale 2012 din Orhei a 
ob\inut locul I la biologie [i locul 
II la fizic=. 
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fii s=n=tos!

LE{INUL

poft= bun=!

D e fiecare dat= c]nd merg la cump=r=turi, trec pe 
la standul de fructe, at]t de multe [i at]t de deli-

cate. De la ultima mea ]nt]lnire cu micile creaturi exo-
tice, m-am ]ntors acas= cu papaya. Supranumit= ]nc= 
de Cristofor Columb drept ”fructul ]ngerilor”, papaya, 
de[i este cultivat= ]n \=rile tropicale, se g=se[te ]n 
supermarketurile noastre anul ]mprejur. Forma sa 
sferic= aminte[te o par= mare, de un galben-porto-
caliu intens, cu o mul\ime de semin\e negre ]n interior, 
acoperite de o membran= gelatinoas=. 

}n timp ce ne r=sfa\= cu gustul [i aroma ei deose-
bit=, papaya ofer= organismului o por\ie bun= de 
substan\e nutritive, care ]n alte alimente lipsesc. Am 
fost pl=cut surprins= s= aflu c= acest fruct con\ine 
mai mult betacaroten dec]t morcovul [i mai mult= vi-
tamina C dec]t kiwi sau portocalele (un singur fruct 
asigur= de trei ori necesarul zilnic de vitamina C). 
Foarte hidratant (80-90% ap=), papaya este [i o surs= 
concentrat= de magneziu, calciu, fier, vitamina A [i 
E, glucide, fibre [i proteine. Se g=se[te [i ]n farmacii 
ca supliment alimentar sub form= de pastile sau praf. 
Datorit= unei enzimi miraculoase pe care o con\ine 
— papaina — papaya stimuleaz= secre\ia bilei, ajut= 
la regenerarea celulelor hepatice [i este cel mai bun 
prieten al digestiei. iat= de ce ]n urma unei mese co-
pioase neap=rat consum c]teva felii proaspete de pa-
paya, evit]nd astfel indigestiile sau colicile biliare. 
Concomitent cu 
func\ia sa diges-
tiv=, fructul, con-
sumat ]n mod re-
petat are o ac\iune 
benefic= asupra 
vederii [i a siste-
mului imunitar. E 
recomandat ]n se-
zonul rece, c]nd 
gripa [i r=ceala 
fac ravagii.

Ca [i orice alt fruct, papaya, sau cum i se mai 
spune, pepenele de copac, se consum= ca atare, 
]n stare proasp=t= sau uscat=, sub form= de suc, 
ad=ugat ]n dulciuri, ]n cerealele de la micul dejun, 
]n salate de fructe [i de legume, dar [i al=turi de 
br]nzeturi, carne sau pe[te. P]n= [i semin\ele sale 
s]nt comestibile. Acestea fiind u[or iu\i pot ]nlocui 
cu succes boabele de piper negru. Locuitorii indiei 
le folosesc pe post de gum= de mestecat, pentru 
]mprosp=tarea respira\iei. }nainte de a folosi pa-
paya, coaja se ]ndep=rteaz=, fructul se taie ]n ju-
m=t=\i [i se ]ndep=rteaz= semin\ele. Se serve[te 
felii sau cubule\e. 

Rubrici sus\inute de Valeria PRODAN

D eseori se ]nt]mpl= s= observ pe cineva care 
le[in= din senin. De cele mai multe ori acest lu-

cru are loc vara, din cauza temperaturilor sufocante 
de afar=. }ns=, exist= at]tea motive care fac le[inul s= 
apar= oric]nd, ]n diferite circumstan\e. 

Aproape fiecare om a avut cel pu\in o dat= ]n via\a 
sa un episod de le[in — o pierdere temporar= a 
cuno[tin\ei. Aceasta are loc atunci c]nd fluxul de s]nge 
[i de oxigen din creier scade din cauza unor emo\ii 
foarte mari, a supraoboselii, a deshidrat=rii, ridic=rii 
bru[te ]n picioare, anemiei, afl=rii ]ntr-un mediu su-
pra]nc=lzit sau lipsit de aer, etc. 

Le[inul nu este 
o boal= [i dac= 
nu se produce ]n 
mod repetat, n-ar 
trebui s= te ]ngri-
joreze. Totu[i, este 
nepl=cut s= ajungi 
]ntr-o astfel de si-
tua\ie, pe care o 
po\i anticipa. }n 
multe cazuri le[i-
nul survine ]n ur-
ma unui regim alimentar haotic sau s=rac din punct 
de vedere nutritiv. Micul dejun este cea mai impor-
tant= mas= a zilei. De[i obi[nuie[ti s= sari peste el, 
]nainte de a ie[i din cas=, bea cel pu\in un ceai ]ndul-
cit cu zah=r sau miere. Atunci c]nd sim\i o sl=biciune 
pronun\at=, ]ntinde-te ]n pat sau a[az=-te imediat. 
Dac= ai posibilitatea, ia c]teva ]nghi\ituri de ap= sau 
strope[te-te cu ea pe fa\=. Un val de aer proasp=t 
\i-ar face bine. Deschide geamul sau improvizeaz= 
un evantai, dac= nu ai la ]ndem]n= unul adev=rat.

F=r= ]ndoial=, uneori nu po\i coordona cu le[inul, 
acesta fiind imposibil de evitat. indiferent de ]m-
prejur=ri, acordarea primului ajutor este foarte im-
portant=. Mai ]nt]i, persoana care a le[inat trebuie 
culcat= pe spate, av]nd un suport sub cap, dup= care 
se recomand= tamponarea zonei de sub nas cu o 
solu\ie puternic= — alcool, parfum sau o\et. }n lipsa 
acestora, victima poate fi stropit= pe fa\= cu ap= sau 
i se pot pune pe frunte comprese cu ap= rece. Aplica-
rea c]torva palme pe fa\=, este interzis=. De[i se crede 
c= este o metod= eficient=, aceasta, dimpotriv=, face 
mai mult r=u dec]t bine. Chiar dac= [i-a revenit ]n-
dat=, este bine ca pacientul s= mai stea ]ntins 15-20 
de minute, timp ]n care poate consuma un aliment 
dulce (o bomboan=, un fruct, o linguri\= de miere, un 
biscuit), care ]i va normaliza nivelul de glicemie. 

Dac= dup= m=surile luate starea de incon[tien\= 
continu=, cheam= de urgen\= ambulan\a. 

FRUCTUL }NGERILOR
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abc-ul Af ro di teisimbolistica accesoriilor

JOS P+L+RIA?
D e mic= m= atr=geau divele cla-

sice [i vizionam  filmele de e-
poc=. De atunci mi-au r=mas ]n-
tip=rite unele modele de p=l=rii. {i 
acum m= fascineaz= p=l=ria imen-
s= cu funde purtat= de Audrey Hep-
burn ]n My Fair Lady, p=l=ria Fedo-
ra [i p=l=riile-melon (à la Charlie 
Chaplin).

Primele p=l=rii dateaz= din peri-
oada neoliticului, m=rturie fiind de-
senele rupestre descoperite ]n pe[-
teri. Unul dintre ele ]nf=\i[a un om 
purt]nd o p=l=rie, asem=n=toare cu 
cea din paie [i a fost descoperit 
]ntr-un morm]nt din Teba (ora[ ]n 
Grecia antic=). Du-
p= spusele lui Pli-
nius cel B=tr]n, ]n 
Grecia antic= era 
r=sp]ndit= causia, 
p=l=rie din fetru 
cu boruri, conic=, 
preluat= de la sol-
da\ii macedoneni. 
Popular= era [i 
galerus, p=l=rie ce acoperea par-
tea de sus a capului [i care era 
prins= sub b=rbie cu [ireturi din 
piele. Mai aproape de ceea ce am 
numi o p=l=rie modern= era peta-
sus, mai moale [i cu boruri largi. 
Cet=\enii de r]nd purtau cu pre-
c=dere pileus, p=l=rie (sau mai de-
grab= o c=ciul=) confec\ionat= din 
piele sau l]n=. De fapt, aceast= 
p=l=rie era originar= din Frigia, de 
unde a fost adoptat= de per[i de la 
care au preluat-o grecii [i macedo-
nenii ]n timpul lui Alexandru cel 
Mare. Ulterior, a ajuns [i la Roma, 
unde a devenit simbolul libert=\ii, 
fiind acordat= sclavilor ]n momen-
tul eliber=rii. Aceasta a devenit [i 
simbolul revolu\ionarilor francezi 
(mai ales iacobinii) la sf]r[itul seco-
lului al XViii-lea.

}n Roma antic=, persoanele im-
plicate ]n ritualuri religioase nu 
erau niciodat= cu capul descoperit, 
importan\a p=l=riilor fiind dat= de 
credin\a ]n puterea acestora de a 
atrage aten\ia divin= [i de a proteja 
corpul de for\e necurate. }n mitolo-
gia galez=, vestalele purtau ]ntot-
deauna un acoper=m]nt conic al 
capului numit tutulo.

}n Evul Mediu, tichiile deveniser= 
un accesoriu destinat exclusiv mem-
brilor de rang ]nalt ai societ=\ii, av]nd 
diferite forme. Din aceast= perioa-

d= se p=streaz= [i forma beretelor 
aruncate ]n aer la ceremoniile de 
absolvire a universit=\ii. Ele erau 
decorate cu multe pietre pre\ioase, 
combin]ndu-se cu hainele din bro-
cart [i damasc orientale. Spre deo-
sebire de fe\ele luminate ale timpu-
rilor, oamenii de r]nd se mul\umeau 
cu purtatul glugilor [i beretelor.

}n a doua jum=tate a secolului al 
XVi-lea, frecvent se ]nt]lneau p=-
l=riile b=rb=te[ti, confec\ionate du-
p= moda spaniol= – ]nalte, din cati-
fea ]nchis= la culoare, av]nd borul 
]ntors ]n fa\=, ornate cu o cataram= 
sau o bro[= prins= pe o panglic= [i, 
uneori, cu pene. Secolul al XVii-lea 
urma s= fie marcat de p=l=riile de-
numite frunz= de zah=r, extrem de 
rigide [i asociate ulterior cu costu-
mul puritanilor. P]n= la sf]r[itul se-
colului al XVi-lea, p=l=riile erau 
create exclusiv pentru b=rba\i, fe-
meile purt]nd doar versiuni adap-
tate. }n era eduardian=, p=l=ria era 
at]t de larg rasp]ndit=, ]nc]t a nu 
purta p=l=rie echivala cu lipsa bu-
nelor maniere. }n perioada celor 

dou= r=z-
boaie mon-
diale, p=l=-
ria cunoa[te 
un declin, 
vestimen-
ta\ia deve-
nind func\i-
onal=. }n 
anii ’80 p=-
l=ria revi-

ne, fiind personaj principal ]n apari-    
\iile publice ale Dianei, Prin\esa de 
Wales. }n prezent, regina Elisabeta 
a Marii Britanii de\ine o colec\ie im-
presionant= de 5000 de p=l=rii. P]-
n= acum ceva mai mult de jum=ta-
te de secol, ]n Europa, mai ales ]n 
Anglia, p=l=ria a fost corelat= cu 
statutul social al proprietarului ei, 
fiind privit= drept o adev=rat= carte 
de vizit=. 

La finele secolului al XViii-lea, 
ap=ruse boneta, ea devenind ]n a 
treia decad= a veacului urm=tor un 
]nsemn al femeii c=s=torite. C=tre 
sf]r[itul acestui secol, intr= ]n scen= 
o noua vedet=: chou, o rozet= reali-
zat= din tul, catifea ori dantel=, 
ale c=rei capete at]rnau libere pe 
ceaf=. 

FRUMOS 
{I S+N+TOS

U n num=r mare de persoane 
sufer= de diferite afec\iuni 

dureroase provocate de haine [i de 
accesoriile vestimentare. Nea[tep-
tat de multe obiecte – de la blugi la 
po[ete – pot avea un impact nega-
tiv asupra s=n=t=\ii dac= s]nt ale-
se gre[it sau purtate ]ntr-un mod 
necorespunz=tor. }n dorin\a lor de 
a fi la mod= [i de a ar=ta bine, ado-
lescen\ii poart= adesea obiecte de 
]mbr=c=minte [i accesorii care nu 
li se potrivesc [i care le afecteaz= 
confortul [i starea de s=n=tate.

Hainele str]mte ]mpiedic= circu-
la\ia adecvat= a s]ngelui [i deter-
min= apari\ia unor afec\iuni la ni-
velul pielii [i \esuturilor musculare. 
De[i pot ar=ta foarte bine, pantalo-
nii sau bluzele str]mte s]nt de evitat, 
dac= nu vrei s= te treze[ti cu ciu-
perci [i eczem=.

Pantofii – nu numai cei cu toc 
]nalt, dar [i cei pla\i, atunci c]nd 
s]nt prea str]m\i – [i [lapii pot duce 
la apari\ia unor dureri [i chiar 
deform=ri ale degetelor picioarelor.

Domni[oarele care poart= gen\i 
mari [i grele risc= s= aib= proble-
me cu spatele [i coloana vertebra-
l=. Aceste probleme pot deveni per-
manente pentru cei care zilnic duc 
geanta pe un singur um=r sau pe 
antebra\. Chiar [i duc]nd geanta ]n 
m]n=, ele risc= s= ]ncordeze prea 
mult doar o parte a corpului. ideal 
ar fi ca greutatea s= fie purtat= pe 
ambii umeri, iar o solu\ie ]n acest 
caz ar fi s= ]\i achizi\ionezi un ruc-
sac. Dac= totu[i \inuta nu ]\i permi-
te o geant= sport, ]ncearc= s= mu\i 
geanta de pe un um=r pe altul la 
un interval constant de timp, astfel 
]nc]t nici o parte a corpului s= nu fie 
prea solicitat=.

Pot ap=rea dureri de cap din cau-
za unei c=ciuli prea str]mte. Cor-
doanele [i centurile prea str]nse 
pot [i ele s= provoace senza\ii de 
amor\eal= sau de arsur=, cu hiper-
sensibilitate la c=ldur=. A[a c= 
ave\i mare grij= ce purta\i. Nu tot 
ce-i frumos, e [i s=n=tos.

Rubric= sus\inut= de Elena LEAH

Va urma 
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HUMMER

ieri [i azi

MARTIE

L a finele anilor ‘70 ai secolului 
trecut, for\ele armate ale SUA 

au organizat un concurs pentru 
proiectul unui automobil de teren, 

c a r e 
ar cu-
m u l a 

]n el mai multe caracteristici deo-
sebite: capacitate de trecere spo-
rit= a pragurilor, vadurilor de ap=, 
terenurilor nisipoase, pietroase, 
ml=[tinoase, rezistent, ]nc=p=tor, 
puternic, iute pe [osea, cu siluet= 
robust=, pentru a se camufla mai 
lejer etc. – un HMMWV (High Mo-
bility Multipurpose Wheeed Vehi-
cle – Vehicol cu ro\i multifunc\io-
nale de mobilitate ]nalt=). }nving=tor 

a devenit pro-
totipul M998 al 
companiei AM 
General (cu is-
torie ]n dome-
niu din 1902) 
[i, deja ]n 1983, 
armata SUA a 
]nceput s= fie 
dotat= cu auto-
mobile numite 
de militari hum-
vee. Caracteris-
ticile sale feno-
menale, peste 
a[tept=rile mi-
litarilor, au fost testate dur ]n 
campania ”Furtun= ]n de[ert” din 
1991. Succesul a fost ]ntr-at]t de 
evident, ]nc]t [i civilii [i-au dorit 
un astfel de automobil. 

Astfel a ap=rut Hummer H1, 
versiunea civil= a M998, cu habi-
taclul mai pu\in ascet, mai co-

mod. H1 a fost imediat ]ndr=git 
de stelele Hollywoodului. Cu pro-
pulsoare cu garan\ie pentru 1 mln 
(!) km, caroserie par\ial de inox, 
[asiu indestructibil, ele devenau 
ve[nice. At]t doar c= aveau un 
consum exagerat de combustibil 
(vreo 25 l/100 km) [i erau prea 
masive pentru str=zile aglomera-
te. Evident c= trebuia s= apar= 
apoi H2 (anul 2000), de dimensi-
uni mai modeste, dar mai luxos 
(2,85 t, motor V cu 8 cilindri, 6 l, 
322 c.p.). Seria a continuat ]n 2005 
cu H3, cu mai mult rafinament at]t 
]n aspectul exterior, c]t [i interior. 
Reducerea gabaritelor [i a masei 
a f=cut posibil= dotarea cu mo-

toare mai mici [i consum mai 
adecvat.

Din 1998 marca Hummer 
apar\ine gigantului General 
Motors, care, confrunt]ndu-se 
cu criza profund= de dup= 
2008, a ]ncercat s= se salveze 
de la faliment prin v]nzarea 
sau chiar lichidarea unor 
m=rci mai consumiste [i mai 
pu\in profitabile. Prima pe lis-
t= a fost Hummer. }n pofida 
situa\iei dificile pe pia\=, Hu-
mmer a venit cu c]teva varia\ii 
interesante ale modelului 3H: 

3HT, un gen de pickup, fie cu ca-
bin= simpl= sau dubl=, chiar [i 
cabriolet=, Adventure, Black Edi-
tion. S= sper=m c= [irul nu se va 
sf]r[i aici.

Iurie SCUTARU

60 de ani de la na[terea Eudo-
chiei ZAVTUR, pictori\=, grafician= 
[i profesoar= (1 mart. 1953). 

225 de ani de la na[terea lui 
Gheorghe ASACHi, poet, prozator, 
dramaturg [i ]ndrum=tor cultural 
rom`n (1 mart. 1788 – 12 nov. 1869). 

90 de ani de la na[terea picto-
rului Mihail PETRiC (7 mart. 1923 
– 5 mai 2005). 

75 de ani de la na[terea lui Da-
vid BALTiMoRE, medic american, 
laureat al Premiului Nobel pentru fi-
ziologie [i medicin= (7 mart. 1938). 

100 de ani de la na[terea lui Te-
odor NENCEV, poet, publicist, ani-
mator al culturii rom`ne ]n Bugeac, 
fondator al revistei Bugeacul (9 mart. 
1913 – 3 nov. 1944). 

100 de ani de la na[terea lui 
Serghei MiHALKoV, scriitor, publi-
cist, scenarist [i traduc=tor rus 
(12 mart. 1913 – 27 aug. 2009).

125 de ani de la na[terea publi-
cistului [i pedagogului rus Anton 
MAKARENKo (13 mart. 1888 – 1 apr. 
1939). 

125 de ani de la na[terea preotu-
lui-poet Alexei MATEEViCi (16 mart. 
1888 – 26 aug. 1917). 

80 de ani de la na[terea lui Ti-
beriu AVRAMESCU, istoric literar 
[i editor, originar din Basarabia 
(16 mart. 1933). 

250 de ani de la na[terea scrii-
torului german Paul JEAN (pseudo-
nim al lui Johann Paul Friedrich 
Richter) (21 mart. 1763 – 14 nov. 1825).

850 de ani de la ]nceputul con-
struc\iei Catedralei Notre-Dame 
de Paris (24 mart. 1163), construc-  
\ie ce a durat p]n= ]n anul 1345.

320 de ani de la stingerea din 
via\= a lui Constantin CANTEMiR, 
Domn al Moldovei (18 nov. 1612 – 
26 mart. 1693).

95 de ani de la votarea Actului 
Unirii Basarabiei cu Rom`nia (27 
mart. 1918).

80 de ani de la na[terea poetu-
lui Nichita ST+NESCU (Hristea) 
(31 mart. 1933 – 13 dec. 1983). 

55 de ani de la inaugurarea la 
Chi[in=u a Aleii Clasicilor (mart./
apr. 1958).

calendar
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un de dai [i un de crap=

Rub ric= sus\inut= de Igor GRO SU

ORIZONTAL: 1. Mare nenorocire. 2. 
indiscutabil= – Face leg=tur= cu un 
circuit electric. 3. Mult mai mare – Un 
litru [i un sfert odinioar=. 4. Umbl= cu 
c=r\i – V]rf de a\=! 5. Strig=t de hamal 
– Gre[eal=. 6. A chiui – Asocia\i. 7. 
{es! – ia de acolo [i pune aici. 8. A 
se ]nfuria – Eu dau ap= calului. 9. 
Solvire – }nlocuie[te euro. 10. A sim\i 
ceva cu ajutorul mirosului.

VERTICAL: 1. Cus=tur= artistic=. 2. A 
se r=cori – Fruct. 3. Sc]ndura defunctu-
lui. 4. Pomp= – Neprietenesc. 5. Titlu 
universitar – Capul arm=sarului! 6. 
Duce s]nge de la inim= – Eugen 
Ene. 7. |epe! – Poam=. 8. Prima la 
telefon – Bomboan=. 9. +[tia rod 
c=r\ile – Foarte scump. 10. Ani din 
via\= – }ncolo.

Cuv]ntul tocar ]nseamn=:

1. Fa\= de pern=;
2. Elev silitor;
3. Etui pentru toc.

dezlegarea 

cuvintelor

]ncruci[ate 

 publicate 

]n nr. 12, 2012

ORIZONTAL: 1. Colinda. os. 2. 
Ame\eal=. 3. P=rinte[te. 4. R. T. 
Ni. {ir=. 5. Pe[ti[or. 6. Noroi. Tip. 
7. M=rar. Beta 8. +sur. Man=. 9. 
Pom. N=ut. 10. Alb=strime.

VERTICAL: 1. Capr=. Map= 2. 
om=t. Nasol. 3. Ler. Porumb. 4. 
itinerar. 5. Neni[or. N. S. 6. Dat. Ti. 
Mat. 7. Ale[i. Baur. 8. Asisten\i. 9. 
Troi\=. 10. Stearp=.

Cuv]ntul bastard ]nseamn= 
copil din flori; plant= corcit=.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

fr=m]nt=ri de minte

trei variante  –  un r=spuns

trei variante  –  un r=spuns

fr=m]nt=ri de minte

S-a constatat c= ]n timpul unei 
zile de lucru un cal parcurgea cu 
dou= picioare 18 km, iar cu cele-
lalte dou= – 20 km. Poate fi a[a 
ceva?

}ntrebarea e simpl=: “Eu am 
ajuns ]n satul vostru?”. omul 
care spune drept va r=spunde 
afirmativ. Cel care am=ge[te va 
zice: “Nu!”.
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