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Iti intorc adevdarul.
L-am obtinut pe al meu,
E mic, firav, sovdielnic,
Dar este al meu.
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La noi, nu gtiu cum se face, insa
"glamureala” mai mult e o parodie,
fenomen-obsesie, nu intotdeauna de
succes. Am denaturat esenta acestui
termen.
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MAMA

De fragila ta arip&

atirnd toate visele mele.

Sub a ta mind

s-ascund sperantele mele.

Sub a ta talpd

rasare iarba dorintelor mele.

In ochii t&i

e reflectatd toatd copildria meaq,
mamd.

Vasilisa CIOBANU, cl. a IX-a
Pruteni, Falesti

UMBRELE

Fotografie: Valerie TUDOR



capriciile muzei

JOCUL CU MARGELE DE STICLA

atalia POCIUMBAN, cl. a XI-a (Cobani, Glodeni).

Foarte bine intuiesti filonul artistic al mesajului.
Dincolo de unele nepotriviri nesemnificative, atit
discursul poetic, cit si eseul ating cote inalte. Fe-
licitdri.

Ana IVANOV (Paris, Franta). Se intrevede o avan-
sare sesizabild in arta poeziei. La cursivitatea, ele-
ganta si rafinamentul lingvistic de cindva se adaugd
subtilitate si profunzime. Succes!

Doina STINA (Gura Galbenei, Cimislia). Nu stim
cum scrii, dar se creeazd impresia cd oarecum usor,
t&rd a depune un efort iesit din comun. Dacd e asa,
atunci fii atentd la pericolul lunecdrii in discursuri
gratuite, de dragul frumusetii cuvintelor, care, vorba
lui Eminescu, “din coadd au s& sune”. Acest gind
ne-a apdrut la citirea poeziei M-am spulberat.

Alisa VERDE (Glodeni). Texte inegale. Si ca reali-
zare artisticd, si ca importantd a temelor. Scriitorul
are o responsabilitate mare atunci cind isi alege
tema si chiar cuvintele. Nu uita cd “cuvintul scris/
e-un leac sau o otravd,/ tu vei muri, dar tot ce-ai scris/
rdmine-n urmd drum deschis/ spre moarte sau spre pa-
radis,/ spre ocard sau slavd” (O, om, Sf. loan Hozevitul).

Lucia CHIRITA (Igndtei, Rezina). Desi e un pic
manieratd, Prima dragoste sund frumos. Rdzboiul,
de asemeneaq, e elaborat meticulos si rezistd. Dar se
aseamdnd intr-un fel cu “jocul cu margele de sticld”
(Hermann Hesse), ca s& nu spunem mai simplu, cu
“teoria chibritului”. Asemenea constructii au un anu-
mit farmec, dar din ele nu respird viata, durerea,
compasiuneaq, bucuria.

Cristina TARAN (Igndatei, Rezina). Este curios
acest mod sententios de a prezenta lucrurile. As-
teptam si alte lucrdri.

CERERE

Subsemnata, adicd Eu,

fiintd adeptd a egoismului,
locuiesc pe o stradd necunoscutd,
intr-o camerd sumbrd si goald,
rog sa fiu inscrisa

in lista celor mai indiferente persoane,
pentru a nu cadea pradda

in mrejele dragostei.

Promit sd& fiu

cea mai egoistd dintre egoisti,

s las totul balta

si s& privesc dragostea

doar dintr-o parte.

Cristina TARAN, cl. a XII-a
Ignatei, Rezina

Cristina VREMES, cl. a XII-a (Lozova, Straseni).
Se remarcd Iti intorc. Meritd sd lucrezi pentru a
depdsi timiditatea, ugoarele asperitdti de expresie si
a contura in continuare felul de a scrie meditativ, ne-
pretentios, nelipsit de gdselnite si de observatii fine.

Veronica BUGA, cl. a XII-a (Lozova, Straseni).
Poezia Cuvintele este o veritabild Ars poetica. As-
teptdm un ciclu amplu de poezii.

Vasilisa CIOBANU, cl. a IX-a (Pruteni, Falesti).
Publicabild e doar poezia. Dar ce poezie! Este vorba
de simplul si neprefdcutul poem Mamd. Proza e
schematicd, dar atestd aptitudini care meritd sa fie
dezvoltate.

Maria LIVIZOR, cl. a XII-a (Cosdauti, Soroca). Im-
presioneazd poezia despre ploaie in care atmosfera
e sustinutd abil de detdlii credibile.

Elena MARGINEANU (Cocieri, Dubdasari). Oare-
cum descriptivd, dar ingenioasd poezia despre tine-
rii de azi e un inceput poetic promitator.

Maddlina BURLAC, cl. a VI-a (Cobani, Glodeni).
Dupd citeva mici decupdri eseul Dorinta mea e mai zvelt
si mai convingdtor. Incearcd sd abordezi si alte teme.

Cristina BODRUG (Vorniceni, Straseni). Vii cu un
flux poetic remarcabil. Rdmine s&-1 canalizezi si sd-1
rafinezi. Succes!

Lucrdri care prezintd interes ne-au mai trimis Mi-
haela DOD], cl. a VI-a (Susleni, Orhei), Daniela BOA-
GHE, cl. a VII-a (Galesti, Straseni) si Leyla MUN-
TEANU, 12 ani (Cobani, Glodeni).

Nu numim autorii cu lucrdri ocazionale sau mo-
deste, dar rdminem in asteptarea altor incercdri lite-
rare, realizate dupd o pauzd de meditatii, lecturi si
exersdri.

V& doreste inspiratie si succes

Leo BORDEIANU

CUVINTELE

Incerc sd-mi scriu destinul cu virful lacrimii,
Insd cuvintele nu mda mai ascultad,

Precum eu nu ascult de inimd.

Oare md plagiazda?

Le-am uzat pe toate.

Acum mi-e trist si rece...

Qi am nevoie de ele ca de viatd,

Fiindcd s-au impregnat adinc in mine,
Precum pietrele solitare.

Am nevoie de o alifie.

Ca sd le ung balamalele ruginite de vreme,
Sd le urnesc din loc

Qi sd& le ingir ca altaddatd pe petale de suflet.

Veronica BUGA, cl. a XII-a
Lozova, Straseni
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VISATORI

Sintem visdtori,

Rupem cu gindul aripi de fluturi
Pe care le colectiondm

Printre cdrti cu timbre postale,
Numite amintiri.

COPILARIE

Cu miros de maci,

Zglobie cu pistrui

Alergind prin plodaie fard griji

Ea nu a ddruit nici-un sdrut,

Dar pe toti i-a iubit.

A stat putin,

A tot clipit, cu ochi mari si curiosi.
Apoi in taind a plecat,

M-a pdrdsit

Fard mesaj de adio.

NEPASARE

Miros de gaz, oameni grabiti
Nimdnui de nimeni nu-i pasd

Fug pe alee, merg prin parc

Si nici un zimbet in urmd nu lasd.
Merg multi trigti, multi fericiti

Cu chipuri pale sau bronzate
Toti ei sint tristi, dar fericiti

Si nimdnui de nimeni nu-i pasd.
Multe tramvaie, chipuri reci,
Priviri directe sau ascunse
Fiecare cu un gind al sdu

Zboard departe, nimeni sd-1 ajungd.

NE-AM INTILNIT

Undeva ne-am intilnit
La apus de soare, pe maluri pustii
de mare
Printre scoici, pesti
Si nisip ce ne ardea pasii
si burele reci,
Dar...
Chipurile ne erau ascunse de umbre
Si inotau cu sirene si alge verzi.
Ne-am intilnit
Intr-o dupd-amiazd de vard
Pe petale de flori dulce mirositoare.
Amortite de somn
Si rdpite de vint
Peste care pluteau fluturi si
al pdasdrilor cint.
Stiu... cindva... ne-am intilnit.

Alisa VERDE, cl. a XI-a
Glodeni

NOI, martie 2013
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Denis MARDICI, 11 ani

Centrul de Creatie Speranta, Soroca

PLEACA MOSUL

Versavia SOCOLOVSCHI, 15 ani
Liceul Vlad Iovitd, Cocieri, Dubdsari

FAMILIA

PLOAIA

Ploud.

Stropii de apd cad cu inversunare.

E frig si mi-e teamd de stropii de
plodie.

Alerg prin apd si caut scapare.

Ploud.

E frig.
Ploaia spald orice urmd de viatd.
Md rog si cer miluire,
Dar ploaia nu are margini,

nu-mi dd& sperantd.
E frig...

Si-i vint.

Ca o strdind incerc sd ajung la ai mei.
Ploaia md izbeste cu stropi grei si reci.
Nu-i pasda de plinsul meu.

Si-i vint...

Soare.

De dupd nori apare o razd de lumind.
Plodia a cedat, si-a retras oastea.
Intuiesc o noud viatd, una senind,
Cdci e soare...

Maria LIVIZOR, cl. a XII-a
Cosduti, Soroca



LUCRU FIRESC

tes secundele-n ore,
addugind in urzeala lor
sentimente trdite si

apoi fac un joc de culori

cu zimbete si lacrimi laolaltd.
iar la final, din ultimul fir
inod numele meu de-al tdu
pe vesnicie.

TRAIRE

mi-e dor,

imi vine s& cuprind cerul

la piept

si sd simt intregul acestor

clipe trdite,

sd pierd singurdtatea

printre file de istorie

si sd-ncerc a zbura

prin depdrtdri, care ma cheamda
acasd...

ECOUL COPILARIEI

c& dulce-mi era clipa de ieri -
copilarie,

cind cintdream mersul vremii
cu vesnicii scurse

printre fire de nisip,

cind uitam suferintele

pe altddata

si zimbeam naiv

la soare si la nori.

eram copil,

si desi nu stiam

prea multe despre viata

si chiar despre mine...
invatam sd prind

secundele de fericire
ascunzindu-le din obisnuinta
in buzunarul amintirilor de ieri...

Ana IVANOV
Paris, Franta

N

ITI INTORC

iti intorc adevérul.
L-am obtinut pe al meu,
E mic, firav, govdielnic,
Dar este al meu.

L-am cdpdtat in luptd
Cu sufletul meu.

Cristina VREMES, cl. a XII-a
Lozova, Strageni

PRIMA DRAGOSTE

asemeni unui strop de roud
pe cel mai rogu trandafir
inainte de rasdritul soarelui
prima dragoste e ideald,
ea nu cunoaste limite,

nu tine cont de gura lumii
si traieste sub privirile
invidioase ale rduvoitorilor.

RAZBOI

Inima a declarat razboi creierului,
de partea creierului au aderat
ochii si urechile,

iar inima si stomacul

au format o Aliantd.

Prima loviturd au primit-o urechile,
supuse de o explozie de cuvinte
ele au trecut

urgent de partea inimii.

O armatd de fluturasi

au invadat stomacul -

el a capitulat.

Ochii si urechile au devenit oponenti,
nu aveau zile bune,

iar inima si creierul — dusmani.
Creierul avea ratiune,

iar dupd cum urechile cintau,

asa inima juca.

Un armistitiu ar salva situatia,
dar cind si unde s&-1 inchei?
Fiecare are mindria sa

si nicidecum nu cedeazd.

Lucia CHIRITA, cl. a XII-a
Ignatei, Rezina

ABSURDITATE

Am rdmas {ar& gaz in lampd.
Gura plind mi-e de var

Am asteptat sa trag in teapd,
Asteptam in zadar.

Si m-am pierdut ca fumul de tigar&
In goana dupd aur pur

Trecut-a inc-o primdavard,

Iar tenu-mi devenise sur.

Banal, absurd si prea devreme...

DUBLET TRIPLU

In case — oameni,

e drumuri — oameni,

a televizor — oameni...
Uneori vad roboti
care "traiesc” la comandd,
fard zimbet, licdriri in priviri
si £&rd inimda...

Uneori se dubleazd,
entru a ascunde
acrimile...
Alteori se tripleazd,
pentru a le inmulti de trei ori
durerea fiind insuportabild...
Si pentru a ne convinge
cd si fard inima,
robotii pling...

Exist& motive s-o facd...
Multe...

CONDAMNATA
DE POEZIE

M-am botezat in apa infinitului,
am gustat anafora invizibilului,
m-am transformat in pulbere

si...

miros a zahdr ars si vanilie
sint acuzatd de traddare
risc sd fiu condamnatd pe viatd

si...

am spus adevdrul in versuri, atit.
sinceritatea mea a supdrat

md umilesc si-mi zidesc celula
si...

md tem doar s nu-L supdr pe Dumnezeu
vreau sd-L vad zimbind
tinindu-md de mind

si...

fara ?i. gata. atit.

restul se publicd in ziare.

Doina STINA, cl. a XII-a
Gura Galbenei, Cimislia
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PRIETENIA

Q@rietenia este una dintre cele mai frumoase si
scumpe valori ale omului. Un om cu prieteni
este bogat. Un prieten adevdrat iti poate fi ca un
frate, ca o sord. Prietenia este o floare ce-ti inflo-
reste in suflet doar o singurd datd. Acel cu care iti
poti impdrti bucuriile si necazurile, care este ala-
turi de tine la bine si la réu poate fi considerat prie-
ten. Nu inseamnd doar un umdr pe care sd plingi,
ci si un izvor de incredere, ddruire, sperantd, iubire...

Prieten ti-i acel care te acceptd asa cum esti, e
dispus sd-ii ierte slabiciunile gi sa le ascundd de
ochii altora, dar, totodatd, fiind capabil sd te ajute
sd& intelegi greseala.

Dumitrita UNGUREANU, 14 ani
Voinescu, Hincesti

GLASUL TACERII

yi totul incepe cu un “Bund”... Apoi se strecor
sentimente rind pe rind. Acestea sint urmate

e cuvinte... cuvinte care parcd nimic nu ar spune,
si totusi sint rostite, insd rdmin a fi doar cuvinte...
Adevaratele cuvinte vin din tdcerea gindului ne-
rostit. Te-am cunoscut asemenea unei adieri de
vint sagalnice, ce imi amintegte de ziua zimbetelor
obosite in urma distantei.

Totul a urmat cu acelasi “Bund”. Gindurile si
visele se contrau de la bun inceput si dacd pind
acum md gindeam e bine sau nu ceea ce se intimpld,
acum nu md madi intereseazd. Jtiu cd tin la tine si
asta e tot ce conteazd. Hm... cit de romantice au
fost acele plimbdri sub ploaia de stele, cufundate
in marea din ochii nostri. i sdrutul... primul sdrut
atit de inocent, furat de gesturile copildaresti, dar
care mai arde si acum pe buze, ca o flacdra ce
topeste o inimd inghetatd. Si ne-am revdzut... ne-am
revazut dupd atita timp... i ca un copil m-am cu-
fundat in bratele lui, pentru o clipd trdisem o po-
veste, tard de vrdjitori si balauri, o poveste fru-
moasd, dar prea scurtd, cdci realitatea mi-a dat o
palmd, trezindu-ma.

Azi mai zac amintirile, acele care contureaza
fericirea din sufletul si gindul meu. Zimbesc fara
motiv, iar ziua devine mult mai frumoasd atunci cind
md trezesc si zimbesc datoritd tie. Trecutul radmine
trecut, prezentul il perfectiondm, iar viitorul poate
fi schimbat asemenea acordurilor de chitard. Ji
md gindesc... vorbim prin cea mai tacutd tdcere, o
tdcere care de fapt ascultd glasul din interior.

Natalia POCIUMBAN, cl. a XI-a
Cobani, Glodeni
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Telegeu, Orhei

Rodica SAVGA, 15 ani

v

DRUM DE TARA

DORINTA MEA

bine cind esti copil! Lumea pare mai frumoasda

pentru cd nu ai grija problemelor, pentru cd
aldturi sint pdrintii care te ajutd mereu. Odatd cu tim-
pul zboard si copildria noastrd, ldsind in urmd multe
impresii gi amintiri de neuitat. Dar eu vreau ca la
mine sd fie altfel — copildria sd rdmind pe loc.

Vail cit ag vrea sd existe cineva, un cineva care ar
putea opri copildria pentru mine. Cite inventii, cite
tehnologii, citi oameni invatati sint pe lumea asta! De
ce nimeni nu a inventat o masindrie pentru a opri
copildria?

Ea este unicd si nevinovatd! Doar cind esti copil
simti c& lumea e a ta. Ea te atrage cu misterele ei, te
imbie s& o cuceresti, sd atingi necuprinsul. Numai
copil fiind poti visa cd totul e posibil gi cd viata e atit
de minunatd.

Cit de bine este sa te bucuri de aroma copildriei,
departe de responsabilitdtile celor mari. Nu poate fi
definitd bucuria jocurilor copildresti. E un sentiment
de bucurie sufleteascd. Primul pas, primul cuvint,
prima iubire, lacrimi, zimbete, nepldceri, fericire -
toate aceste lucruri care au loc in copildrie iti rdmin
pentru toatd viata in inimd. Pentru copii problemele
financiare sau oricare altele aratd ca un exercitiu
greu de matematicd, care poate fi rezolvat doar de
profesori, adicd de pdrinti.

Vreau s& opresc copildria pe loc, vreau imposibilul.

Méaddlina BURLAC, cl. a VI-a
Cobani, Glodeni



sarea gindirii

MUNCA—BRATARA DE AUR

’/&tuncind fizic sau muncind inelectual, cu totii in-
cercdm sd ldsdm o urmd cit mai adincd unde
cdlcdm. “"Dacd nu poti fi drum, fii cdrare”. Aceastd ca-
rare este efortul straduintelor noastre. Deseori, auzi de
la tineri replici de genul: "Decit s& invdt, mai bine m&
duc la prasit”. Incerc sd pdtrund in esentd, dar, oricit
de mult m-as stradui, nu pot gdsi logica acestor cu-
vinte. Pentru unii dintre noi, munca intelectuald devine
un comportament esential al vietii cotidiene, pentru
altii, munca fizicd constituie baza existentei lor. Cu
timpul, toti insd ajung sd poarte pe mind acea brdtard
care e impletitd din propriile lor eforturi.

Unii au muncit din greu la rezolvarea problemelor
in laborator, au demonstrat diferite teoreme, au fdacut
studii, au adoptat legi, altii au avut grija@ sd nu dis-
trugd pdmintul, muncind fizic. Toti sint mindri de mun-
ca pe care o presteazd si nu cred cd existd deosebiri
in faptul cit de pretioasd poate fi.

Lucia CHIRITA, cl. a XII-a
Ignatei, Rezina

abonament

NOI — REVISTA COPILARIEI
S| ADOLESCENTEI TALE

-

ragd prietene,

Ai observat c& revista gi-a mdrit numdrul de pagini?
Te poti bucura de noi rubrici. Te poti abona pentru urmd-
toarele 9 luni ale anului 2013.

Ar fi bine ca in fiecare clasd sd fie cel putin un abona-
ment la revista NOI. Fiecare dintre colegii t&i meritd un
abonament la revista NOI. Indeamnd-i s& se aboneze!

Abonindu-te la NO], te asiguri cu un adevdrat ghid pe
tdrimul creatiei si al autorealizdrii. Poti miza pe echipa
redactionald, pe specialistii asociati si pe toti cititorii care
sint gata sd te asculte, sd te inteleagd si sé-ti dea un sfat.

NOQI este revista care poate vorbi simplu despre lucruri
complicate. Cu revista NOI au crescut mai multe generatii.

Revista NOI apare lunar, inclusiv in vacanta mare, {ar&
numere comasate.

Pretul unui abonament pentru 9 luni este 117 lei.

Indicele PM 31239.

Abonamentul la revista NOI poate fi perfectat la
orice oficiu postal.

PICATURI DE PLOAIE

=4 . P v .
mpart umbrela mea cu altii atunci cind ploud, iar
dacd nu am umbreld, impart ploaia.

Enrique Ernesto FEBBRARO
Atunci cind ploud... cerul s&rutd pdmintul.

Rabindranath TAGORE

Imi place s& merg prin ploaie pentru cd nimeni nu
isi d& seama cd pling.

Anonim
Unii oameni merg prin ploaie, altii doar se uda.
Roger MILLER

Cind ploud, amintirile pe limba lor vorbesc despre
sfirsit.

Gabriel Petru BAETAN
Imi numér secundele in pic&turi de ploaie.

Ionut CARAGEA

A trecut o ploaie de primdvard si s-a tesut in zare
briul frint de mdtasd al curcubeului, cu el imi incing
mijlocul gi md& duc.

Ionel TEODOREANU
Nu stropii ploilor sint cei care aduc norii.
Sorin CERIN
O ploaie violentd piaptdnd fumul.
Guillaume APOLLINAIRE

Cdzind in mare, picdtura de ploaie in mare se
transformd.

Valeriu BUTULESCU
Ploile din aprilie aduc recoltd imbelsugatd.

Proverb italian

Nu orice nor aduce ploaie.

Inceputul ploii este picdtura.
Proverbe arabe

5/
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cutare rind musca

UN PRIETEN DEVOTAT

artea este una din genialele

descoperiri ale omului. Din
carti afldm cine ne-au fost strd-
mosii, cum au luptat bunicii si
pdrintii nostri pentru dreptate si o
viatd fericitd. In cdarti gasim cele
mai frumoase povesti, povestiri,
poezii ale scriitorilor clasici gi con-
temporani.

Pdrintii nostri muncesc pe ogoa-
re, la uzine, fabrici... Noi invatdm
la scoald. Invatatura este munca
noastrd. Iar cartea este cel mai
bun ajutor, cel mai devotat prieten.
Gratie ei vom ajunge cineva in
viatd.

Veronica CEALNIC
Jora de Sus, Orhei

SARBATORI SFINTE

%red cd tuturor le plac sdrbdtorile
de iarnd. Dincolo de impodobi-
rea bradului si sosirea Mosului, nu
trebuie sd uitdm adevdarata semni-
ficatie a Nasterii lui lisus.

Noi sarbatorim ziua Lui de nas-
tere, dar asteptdm ca tot noi sa pri-
mim cadouri. Dar nu despre asta
vreau sd vorbesc, ci despre impo-
dobirea bradului de Crdciun. De
micd si pind azi nu pot uita mirosul
de brad combinat cu cel de porto-
cale, pe care le gdseam sub pom.
Qi ador de-a dreptul s& impodo-
besc bradul aldturi de sora mea
mai mare.

Sdrbdtorile iernii sint intr-adevar
magice, in special, pentru cd ne
regdsim in ele. Ji, totodatd, sintem
aldturi de intreaga familie, si ne
bucurdm cu totii c& Domnul a fost
mereu aldturi de noi, de copiii lui.
La cei 12 ani ai mei imi dau deja
seama cd lumea nu a fost creatd sa
o distrugem, ci s& trdim cu bucurie
toate sarbdtorile, mai ales cele de
iarnal

Marinela LUPUSOR, cl. a VI-a
Cobani, Glodeni

TOPORASI

Fotografie: Doina COJOCARU, cl. a XI-a
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Liceul Ion Vatamanu, Strdseni

MI-E DOR
DE BASTINA
PARINTILOR MEI

mi spune Alexandra Turcan si

locuiesc intr-un ordsel situat nu
departe de Lisabona, capitala Por-
tugaliei. Invat in clasa intli, sint
eminentd. Imi place sd studiez, s&
aflu cit mai multe lucruri noi. In
timpul liber vizitez gradina zoo si
muzeele, md intilnesc cu colegii pe
bulevard, mda plimb cu bicicleta
sau cu patinele cu role. Md pasio-
neazd dansurile, inotul, studierea
limbilor portughezd, engleza si ru-
sd. Am inceput a invata si romé-
na, deoarece familia mea are aici
multi prieteni din Republica Mol-
dova. Mama si tata mi-au povestit
cu multd dragoste despre Moldo-
va, tara in care ei s-au ndascut. Eu
visez s& vizitez aceastd tard minu-
natd, deoarece la Chigindu se g&-
sesc buneii mei.

Cea mai mare pasiune a mea
este, totusi pictura, lucrez in ulei.
Nu demult, datoritd Ambasadei
Republicii Moldova la Lisabona,
am descoperit revista NOI, care
m-a impresionat mult si am hotdrit
si eu sa v trimit citeva desene de
ale mele.

Alexandra TURCAN, 6 ani
Semta Marta do Pinhdal, Portugalia

Nota redactiei: Draga Alexan-
dra, desenele tale ne-au lasat o
impresie deosebitd si o buna par-
te dintre ele vor fi gdzduite pe par-
curs in paginile revistei noastre.
De la Ambasada R. Moldova la Li-
sabona am aflat cd in cadrul unui
concurs, organizat de Centrul de
Cultura si Arta Trei Culori din Por-
tugalia, ai fost distinsd cu premiul I,
sectiunea desen. Felicitari!

La mai mult si la mai mare!

4 lubirea fatd de N
sine este un roman,
care dureazd toatd
viata.

\

O. WILDE j




noi si voi

_VIOLENTA
IN SCOALA

CHESTIONAR

1. La ce te gindesti atunci
cind auzi sau rostesti
sintagma violenta in
scoala?

2. Ce forme poate lua
violenta?

3. Ai fost vreodata vic-
timd a violentei verbale
sau fizice? Dar colegii,
prietenii t&i?

4. Ti s-a intimplat sa fii
injurat in stradd? Cum
ai procedat in astfel de
cazuri?

5. Cunosti situatii cind
elevii au avut de suferit
din cauza agresiunii al-
tor colegi sau profesori?

6. Care sint sursele si
cauzele violentei?

7. Cum poate fi aceasta
atenuata prin educatie?

8. Influenteazda explozia
mijloacelor de informa-
re dezvoltarea persona-
litatii tinerilor, instiga
uneori la un comporta-
ment agresiv (jocurile
la calculator, internetul,
filmele violente)?

9. Iti atrage periodic
atentia violenta din me-
diul scolar prezentda la
stiri? Ce impact are ea
asupra ta si a colegilor,
protesorilor t&i?

10. Ce crezi despre for-
mele de violentda mai
subtile gi aparent inofen-
sive: condescendenta,
ironia, sarcasmul, etiche-
tareq, ignorarea, etc.

11. De ce copiii, adoles-
centii de multe orinu cer
sfatul si ajutorul profe-
sorilor, al pdrintilor, ci
preferda sda-si rezolve
singuri problemele?

12. Ce madsuri de preve-
nire a violentei propui?

D_

NOI DIN PERSPECTIVA CITITORILOR

mai trecut un an aldturi de revista NOI Probabil, fiecare dintre voi a reusit sd-si

bifeze realizdarile, sd-si ironizeze esecurile si sa pdseascd in noul an cu noi proiec-
te si asteptdri. V& multumim pentru faptul cda ne insotiti in acest drum anevoios, dar
captivant al cunoasterii si autocunoasterii. Si de aceasta datd am mizat pe receptivita-
tea si sinceritatea voastrd, dragi cititori, asteptind mdrturisiri, propuneri si sugestii cit
mai interesante. Aflati care sint acestea din raspunsurile la chestionarul din nr. 12, 2012.

1. In urmd cu patru ani, mama m-a abo-
nat la revista NOJ, si de atunci nu m& mai
degpart de ea.
3. In familia mea tofi citesc revista, poate
nu integral, dar fiecare isi are paginile
sale indragite.
5. NOI m-a ajutat s& descopdr o lume pa-
raleld cu cea reald, care m-a provocat
mereu la noi incercdri.
6. Incep lectura revistei cu rubrica capri-
ciile muzei.
13. As propune ca revista sd organizeze
un concurs: cel mai fidel cititor sau cel
mai activ cititor.

Veronica POPESCU

Nisporeni

2. Md consider un cititor fidel, cum altfel?
4. O cumpdr mereu de la acelasi ghiseu
din capitald, unde doamna vinzdtoare imi
rezervd de fiecare datd un numdr.

8. Rubricile capriciile muzei si noi si voi
au cel mai mare impact asupra mea. Ele
md fac sd md descopdr si sd cresc.

10. Apreciez tratarea obiectivd a temei si
varietatea tematicd.

13. Ag propune o rubricd unde se vor pu-
blica note din scrisorile elevilor asupra
revistei sau pentru cei din redactie.

Doina STINA
Gura Galbenei, Cimislia

4. Nu intirzie niciodatd, am eu grija s-o
iau direct de la postd.

8. M-au marcat mai multe articole, ins&
unul il tin bine minte: Accident la rascru-
cea secolului XXI, publicat in nr. 12, 2006.
11. Nu ofer asemenea cadouri, deoarece
trebuie sd citesti din inimd& articolele din
revistd si nu tofi sint capabili sd le inte-
leagd, de aceea mai bine le ofer in dar o
revistd si nu un abonament.

13. Chiar dacd fiecare numdr este capti-
vant in felul sdu, numerele de vard imi
par {ard sare, insd nu-mi dau seama ce
le lipseste.

Lucia CHIRITA
Ignatei, Rezina

5. Cred cd revista NOI mi-a influentat
mult modul de a gindi: gindesc pozitiv,
vad lucrurile obiectiv si mi-a cultivat si
gustul pentru frumos.

6. De multe ori incep lectura de la prima
pagind, dar uneori, cind sint mai indis-
pusd, o pot citi selectiv, 1dsind unele arti-
cole pentru momentele cind am o dispo-
zitie mai bund.

12. Peste cinci ani o vad in formatul actu-
al, dar si mai voluminoasd, iar peste zece
ani sint convinsd cd va fi si in format elec-
tronic.

Nicoleta TURCANU
Chisindu

1. Am fdcut cunostintd cu revista la biblio-
teca scolard.

7. Mai intii citesc creatiile proprii ale co-
piilor, apoi concursurile, mai apoi revista
integral.

Cristina VREMES
Lozova, Straseni

4. Din fericire, nu s-a intimplat niciodata
s& nu primesc revista, e drept c&d numdrul
12 a intirziat, timp in care am asteptat-o
cu nerdbdare.

5. Gratie revistei mi-am schimbat stilul
de viatd, am inceput sd mdninc mai
sdndtos, s& md bucur de clipele frumoa-
se, din paginile revistei cunosc o multi-
me_de copii talentati.

6. Incep lectura revistei cu prima pa-
gind, aici primim sfaturi pretioase, care
ne ajutd sd ne conturdm stilul de scriere.
12. Peste cinci ani vad revista NOI
mdritd cu zece pagini, iar peste zece
ani o v&d un manual gros cu diferite
materiale utile.

13. Propun o rubricd despre fiecare loc
turistic din lume ce meritd sd fie vizitat.

Vasilisa CIOBANU
Pruteni, Falesti

(utorii celor mai interesante rdspunsuri la chestionar vor fi desemnati si premiati

in decembrie curent.

2013, martie NOI
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poezie

AUD PLOUIND, AUD MATERIA PLINGIND...

Magda ISANOS

Tl MINTE-NTIIA PLOAIE?

Tii minte-ntiia ploaie cum cdadea,
cu fulgere, cu stele lungi in ea?
Arborii stdteau drept, intonind
imnul vietii si-n zarea fognind,

verde ca un codru lichid,
s-auzeau cerurile cum se-nchid, se deschid.

Qi noi stdteam ca pomii in picioare.
“Nimic nu moare, mi-ai soptit, nu moare...”

Qi plantele cregteau, ne fdceau semne,
ca niste miini, ca umbre ne-mpdcate,
se straduiau spre viatd sd ne-ndemne
si iar cddeau in deznddejde toate.

Ana BLANDIANA

DESCINTEC DE PLOAIE

Iubesc ploile, iubesc cu patimd ploile,

Innebunitele ploi si ploile calme,

Ploile feciorelnice si ploile-dezldntuite femei,

Ploile proaspete si plictisitoarele ploi fara sfirsit,
Iubesc ploile, iubesc cu patimd ploile,

Imi place s& md tavdalesc prin iarba lor albd, inaltd,
Imi place sda le rup firele si sd umblu cu ele in dintj,
Sd ameteascd, privindu-md astfel, barbatii.

Stiu cd-i urit sa spui “Sint cea mai frumoasd femeie”,
E urit si poate nici nu e adevdarat,

Dar las&-md atunci cind ploud,

Numai atunci cind ploud,

Sd rostesc magica formuld “Sint cea mai frumoasd femeie”.
Sint cea mai frumoasd femeie pentru cd ploud
Si-mi std bine cu franjurii ploii in pdr,

Sint cea mai frumoasd femeie pentru cd-i vint

Qi rochia se zbate disperatd sd-mi ascundd genunchii,
Sint cea mai frumoasd femeie pentru c& tu

Esti departe plecat si eu te astept,

Qi tu stii cd te-astept,

Sint cea mai frumoasd femeie si stiu sa astept

Qi totusi astept.

E-n aer miros de dragoste viu,

Si toti trecdtorii adulmecd ploaia sd-i simtd mirosul,
Pe-o asemenea plodie poti sd te-ndragostesti fulgerdtor,
Toti trecatorii sint indragostiti,

Qi eu te astept.

Doar tu stii -

Iubesc ploile,

Iubesc cu patimd ploile, innebunitele ploi si ploile calme,
Ploile feciorelnice si ploile-dezldntuite femei...

72
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Ioan ALEXANDRU

PLOAIA

Ploaia a trecut. Clopotul ei de pe deal
Il mai aud in hohote piezise.

F&-md, Doamne, copita unui cal

Ori nezvintat un steag pe-acoperise!

Drum de pdmint cu aripile-n fum,
Creangd cu prune rosii ruptd de furtuna
Pe-o ulita cu foarte multi copii,

Ori curcubeu strigind intr-o finting;

Punte tremuratd peste-un riu

Venit din munti pe ape-nvolburate,
Qi-atit de limpede c-ai vrea sd-1 treci
Cu ochii-nchisi si miinile la spate;

Culoarea regdsitd in frunzele de plop,
Dorul aprins in zarea-aceea udd...
Ploaia a trecut. Clopotul ei, in deal,
Pe limbi de-argint usoare mai asudd.

Nichita STANESCU

PLOAIE IN LUNA LUI MARTE

Ploua inferndl,

si noi ne iubeam prin mansarde.
Prin cerul ferestrei, oval,

norii curgeau in luna lui Marte.

Peretii oddii erau

nelinistiti, sub desene in cretd.
Sufletele noastre dansau
nevdzute-ntr-o lume concretd.

O sd te ploud pe aripi, spuneai,

ploud cu globuri pe glob si prin vreme.
Nu-i nimic, iti spuneam, Lorelei,
mie-mi ploud zborul, cu pene.

Qi md-ndltam. i nu mai stiaom unde-mi

ldsasem in lume odaia.

Tu ma strigai din urmd: raspunde-mi, rdspunde-mi,
cine-s mai frumosi: oamenii?... ploaia?...

Ploua infernal, ploaie de tot nebuneascd,
si noi ne iubeam prin mansarde.
N-as mai fi vrut s& se sfirgeasca
niciodatd-acea lund-a lui Marte.



Liviu DELEANU

CROCHIU

Pdsim in doi
Sub pletele batrinei ploi
Ei-un vint bezmetic ne adie
a ora udd si tirzie
A stropilor ce cad mereu...
Iar pdrul tdu cu pdrul meu
Se-ating din mers - si se sdrutd,
Precum in noaptea abdtutd
Deasupra mea gi-asupra ta
Doi pomi vecini s-ar sdruta,
Sau cum o boare trecdtoare
S-ar sdruta cu-o altd boare.

i sintem tineri amindoi
ub ropotul bdatrinei ploi.

George BACOVIA

LACUSTRA

De-atitea nopti aud plouind,
Aud materia plingind...

Sint singur, s1 ma duce un gind
Spre locuintele lacustre.

i parcd dorm pe scinduri ude,
n spate md izbeste-un val —
Tresar prin somn si mi se pare
Cd& n-am tras podul de la mal.

Un gol istoric se intinde,

Pe-aceleasi vremuri md& gdsesc...

Si simt cum de atita ploaie
ilotii grei se prabusgesc.

De-atitea nopti aud plouind,
Tot tresdrind, tot agteptind...
Sint singur, si m& duce-un gind
Spre locuintele lacustre.

v

Ilustratie: Violeta ZABULICA

i
Iulian FILIP

PLOI LA TIMP

Doamne, ce frumos e plinsul tdu
peste cimpul nostru vegtezit,

peste ce-am visat gi-mi pare rdu
cd-am uitat si iar mi-am amintit.

Alexandru MACEDONSKI

CINTECUL PLOAIEI

Ploud, ploud,

Ploud, cit poate sd ploud.

Cu ploaia ce cade, m-apasd
Durerea cea veche, cea noud...
Afara e trist ca si-n casd,
Ploud, ploud.

Ploud, ploud...

Ploud, cit poate s& ploud...
Zadarnic vor cintece clare

Ca florile umezi de roud

Cei vecinic scutiti de-ntristare...
Ploud, ploud.

Ploud, ploud...

Ploud, cit poate s& ploud...
Fiinta mea si simtirea

Sufdr si pling amindoud...
Viata-si urmeazda-ndirjirea...
Ploud, ploud.

Ploud, ploud...

Ploud, cit poate sa ploud...
Rapdnd-n geamuri ca-n tobe...
Spintecd inima-n doud
Cintecul ploaiei de cobe...
Ploug, ploud...

Lucian BLAGA

MELANCOLIE

Un vint razlet isi sterge lacrimile reci
pe geamuri.

Ploua.

Tristeti nedeslusite-mi vin,

dar toatd durereaq,

ce-o simt n-o simt in mine,

in inimd,

in piept,

ci-n picurii de ploaie care curg.

Qi altoitd pe fiinta mea imensa lume
cu toamna si cu seara ei

md doare ca o rand.

Spre munti trec nori cu ugerele pline.
Qi ploud.

Leo BORDEIANU

TNAINTE!

Totul avea sd fie mai palid

in orice caz altfel

dacd nu cadea

aceastd plodaie devoratoare de friguri

incertitudini reticente confuzii

dacd nu aveam sd simt

invitatia ei la un maraton pe o distamta
dubla

dacd nu aveam s-o accept strengcreste

férd a-mi calcula fortele si

rezervele de timp

inainte cu pasiunea ploii

asa cum nu am mai facut-o demult
asa cum putini incearcd si pot s-o faca
fard a pune totul pe cintar

tara a-ti pregdti cdi de retragere
f&rd a exclude posibilitatea de

a te pomeni in preajma telului
pentru a constientiza ca el este

de neatins

inainte

cu tenacitatea ploii

cu insistenta ei de a cadea

acum

tard a sti ce va rdsdri miine

cu intelepciunea ei de a se opri

simplu

trecind peste teamd tristete pareri
de rdu

neastupindu-mi nasul si neinchizind ochii
plonjez

tara a sti de mai ies la suprafata
f&rd a miza prea mult pe norocul
ce md tine mereu la distanta

f&rct a crede c& m-am vindecat de iluzii
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pauzd de gindire

AM UITAT SA SPUNEM MULTUMESC

P

VIl-a din

Vladislav GUSPIT: A multumi in-
seamnd a iubi, a tolera, a valorifica
sentimentele si increderea celor din
jur. De cele mai multe ori acest lucru
poate fi inteles gresit; unii te pot lua
in glumd, altii pot crede cd esti ironic
pentru cd ai multumit pentru un lucru
mic sau nesemnificativ. Insd, in adin-
cul sufletului tdu, stii c& ai spus-o din
toatd inima si te simti impdcat.

Olesea CRIVET: S-a cam uitat s&
se multumeascd si sd se aprecieze
gestul celui care ne face sd ne sim-
tim bine. Acest lucru, de cele mai
multe ori, se datoreazd rutinei zilnice
care s-a asezat cu multd comoditate
printre noi.

Elena CARATEZU: Mulii consi-
derd cd atita vreme cit cel de lingd el
nu spune multumesc, nu este nici el
obligat sd o facd.

Mariana DARADUR: Sint citeva
lucruri elementare ce tin de bunul-
simt si de buna cregtere. Si mi se

drintii ne-au invdatat de mici ca este bine sa fim politicogi. Multumesc
este, probabil, printre primele cuvinte pe care se pune accent atunci
cind incepe procesul de instruire acasd. Acum insd, cu trecerea anilor, ne
este parca tot mai greu sd-1 spunem sau poate cd nu-i mai dam atit de multa
importantd. Adevdrul pe marginea acestui subiect ni-l spun elevii clasei a

ismichioi, UTA Gdagduzia.

pare normal sd multumesc atunci
cind mi se oferd ceva.

Oxana CARAGHEIRGHI: Nu am
numdrat niciodatd de cite ori multu-
mesc intr-o zi, pentru cd ar trebui s&
dau dovadd de atentie maximd. Fac
acest lucru din instinct, nu stau nicio-
datd sd md gindesc dacd meritd sau
nu. Cel mai des i-o spun mamei.

Dimitrii MADJAR: Aud tot mai rar
cuvintul dsta magic. Multi nu au timp
si nici chef sd-ti mulfumeascd atunci
cind faci un gest frumos.

Svetlana MADJAR: Un mulfumesc
n-a fdcut rdu nimdnui si ar trebui sa-1
spunem cit mai des. Eu md simt bine
atunci cind multumesc gi mi-ar pla-
cea sd aud mai des acest cuvint.
Chiar si in varianta de merci, pe care
eu o utilizez mai des.

Ina BELECCI: Se pare cd sintem tot
mai putini cei care spunem Multumesc!
Ar trebui s gdsim o solutie, altfel incet,
incet, ne vom transforma in nigte ro-
botei fard sentimente si valori.

Dimitrii BORDEI: Multumescul a
dispdrut de rusine. O rusine ciudatd
si opusd unei gindiri sincere, un fel
bizar de a fi cool.

Anastasia CIOBAN: Sintem atit
de... "uzati”, incit am ascuns aceste
lucruri marunte, dar atit de valoroa-
se, Intr-o cutie pe care refuzdm sd& o
stergem de praf... Nu uit niciodatd
sd-i multumesc lui Dumnezeu...

Pentru NOI - Iuliana BUNU
Cismichioi, UTA Gdagduzia

P.S. Intr-o lume civilizatd este
esential s& spui mulfumesc, si nu
din obligatie, ci pentru ca este poli-
ticos si frumos, iar o vorb& veche
spune sd ii tratezi pe altii asa cym
ai vrea sd te trateze si ei pe tine. In-
cearcd sd zimbesti cind spui mul-
tumesc, fie cd e vorba de postasul
care iti da o scrisoare, fie ca de vin-
zdtoarea care iti d& restul sau de
omul care iti ofera locul.

I. B.

FRICA DE PAIANJENI

F

deseori apare din cauza sensibilitatii gindirii noastre. Pe de o parte, ea

rica, una dintre cele mai puternice stari emotionale ale fiintei umane,

este fireascda si chiar constructiva, daca este realda si controlatd, iar pe de
altad parte atit de subtila c:i;i distructivd, incit da nastere la noi frici care se

infiltreazd in noi treptat,
Fiecare dintre noi a avut de tras cite o spaima in viata lui. De ce le-a fost

evenind fobii.

fricd cel mai mult in viatd, ne spun nu fard de emotii elevii din clasele a
VI-a si a VII-a de la Liceul Teoretic Molesti, Ialoveni:

Tatiana BALANUT, 14 ani: Intof-
deauna mi-a fost fricad de pdianjeni. [i
visez mereu, ceea ce md face sd ii vgd
caraghiogi, uriti si nesuportabili. In
rest nu mi-a fost fricd de nimic, deoa-
rece stiu c& Dumnezeu este cel care
md protejeazd. .

Valeria GROAPA, 13 ani: Cel mai
mult mi-a fost fricd atunci cind mama
a plecat, iar eu credeam cd nu o voi
revedea niciodatd. Cind eram micd
imi era fricd de tatdl meu, dar, nici pi-
nd astdzi, nu am realizat de ce.

Gusein GODIJIEV, 13 ani: Intuneri-
cul a fost cel care mereu mi-a trezit
sentimentul de fricd. Acest lucru am in-
ceput sd-1 inteleg dupd ce am incetat
sd& privesc filme de groazd.

Nicoleta COJOCARU, 13 ani: Tea-
ma de a md imbolndvi m-a urmdrit
mereu. Sdndtatea pentru mine este
cel mai important lucru.

1y
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Maria CRETU, 13 ani: Cel mai
mult mi-e fricd sd nu imi pierd pdrintii
si in general intreaga familie. Pentru
mine ei sint cel mai de pret lucru.

Emilia CUJBA, 13 ani: Examenul
din clasa a IV-a a fost spaima cea
mai mare pe care am trdit-o vreodatd.
Sper ca la urmdtoarele examene s&
fiu mai curajoasd.

Victoria DOIBANI, 14 ani: Se in-
timplase pe la vreo gapte ani, cind
mi-a fost dat s& trag o fric& groaznicd,
din cauza stomatologului. Am stat la
el nu mai mult de zece minute, dar
aceasta m-a determinat sd& nu mai
merg curind la medic.

Sanda MUNTEANU, 13 ani: Am o
sord mai micd. La nastere aceasta a
suportat o traumd, din cauza greutdtii
de 5,4 kg. Frica pe care am avut-o
atunci cred ¢d nu o voi uita niciodatd.

Adriana MUNTEANU, 13 ani: Lo-
cuim In apropierea unui riulet, de ace-
ea, am nepldcerea de a vedea side a
auzi zilnic broasgtele de pe mal si din
imprejurimi. Intotdeauna mi-a fost fri-
c& de acestea, mai ales cind apar du-
pda ploi.

Aliona SCORTESCU, 13 ani: O
spaimd de nedescris am trdit atunci
cind tatdl meu era la un pas de moar-
te. Aveam vreo noud ani, cind intr-o
dimineatd tatdlui meu i se facuse rdu,
ca mai apoi sd aflam cd suferd de o
boald grea. R

Marcela CRASNOV, 14 ani: In
viatd cel mai mult m-am temut de
faptul c&d mama nu se va insdndtosi
si nu va avea puterea necesard sd ne
educe.

Pentru NOI - Olesea CURMEI
Molesti, Ialoveni



DINCOLO DE CARTI, ZIMBETUL COPILARIEI

€

in zilele noastre

ind invatam, ne gindim de multe ori cum vom aplica cunostintele, intrucit
ragmatismul se educd incd din scoald. Dacd nu ni se

contureazd un scop clar, ne grabim sd facem etichetdri sau sa dam verdicte:
nu invdt aceasta pentru cd nu voi avea nevoie de asa ceva. Se intimpla sa
invatam si multe lucruri complicate, uitind sau facind abstractie de faptul ca
cele simple de multe ori ne joacd festa. Am fost curiosi sd-i intrebam pe vii-
torii protesori de la Colegiul Pedagogic V. Lupu, din Orhei ce lucruri ii vor
invdata in primul rind pe elevi:

Catdlina PLINSCHI, 14 ani: Fac-
torii pe care as pune accentul cind
voi preda ar fi: fantezia, capacita-
tea de a crea ceva frumos, aptitudi-
nile de lecturare si colaborare. Am
ales acesti piloni, deoarece cuvintul
e ceed ce ne reprezintd, spiritul fru-
mosului ne gjutd s& ne integrdm in
societate, iar lectura ne face din co-
pii — Oameni.

Eufrosenia BESCHIERI, 15 ani:
Le voi cultiva elevilor lucrurile care
mi-au dezvoltat personalitatea: res-
ponsabilitatea, intelegerea recipro-
cd si atentia. Pentru mine acestia
reprezintd temelia pentru construc-
tia viitorului nostru pe tdrimul peda-
gogiei. R

Catdglina CROITOR, 15 ani: In
primul rind le-ag demonstra de ce
au nevoie pentru a pdsi cu dreptul
in societate: cei sapte ani de-acasd,
de a fi un om comunicativ si respec-
tuos, dar si istet,

numai pentru noi

Veaceslav COJOCARU, 16 ani:
Disciplina este importantd de la cea
mai fragedd virstd, intrucit ea ne
ajutd sd facem ordine in ideile si
cunostintele noastre. Apoi as pune
accentul pe respect si intelegere re-
ciprocd.

Doina TURCAN, 16 ani: Cred c&
primele trei lucruri ar fi: s& stie a se
saluta, a se comporta adecvat in dife-
rite situatii si a vorbi frumos.

Mihaela RUSNAC, 15 ani: Dacd
voi ajunge vreodatd sd invat pe ci-
neva, voi incepe de la faptul cd cel
mai important lucru care trebuie
educat este felul de a se comporta in
societate, dorinta de a afla mereu
ceva nou, de a creste intelectual, de
a pretui frymosul.

Ana SACULTAN, 16 ani: Cele
trei elemente de bazd ar fi: increde-
reda in sine, sd-si descopere proprii-
le aptitudini, sd facda diferenta in-
tre bine si rdu.

Grigorina STRASNEI, 16 ani: As
pune accentul pe bunele maniere,
dragostea de tard si cea fatd de pd-
rintj.

Daniela SEVCIUC, 16 ani: Res-
pectul fatd de altii, punctualitateq,
pentru cd intr-un fel ne responsabi-
lizeazd, si dreptatea, cdci ea ne
ajutd sd ne formdam ca personalitdati
integre. .

Dorina RUSNAC, 16 ani: In pri-
mul rind i-ag invdata sd nu uite jocul,
copildria, indiferent cit de greu le
este, sd nu uite sad zimbeascd.

Cristina POPESCU, 17 ani: As in-
vata copiii s& iubeascd, sa-si trd-
iascd frumos viata si sa stie cum sa
se comporte in societate.

Pentru NOI - Elena LEAH
Orhei

NOI yor NOI

NOU " wor  Not
Nof NOl NOJ

@ ragi cititori, numiti instrumentele muzi-
cale prezentate in imaginile aldaturate.
Primilor trei care ne vor trimite raspunsul corect
redactia le va oferi cartea Arta muzicala din
Republica Moldova, istorie si modernitate (Edi-
tura Grafema Libris). Cistigatorii vor fi de-
semnati in nr. 6, 2013.

deosebite.

Primele trei scrisori cu raspunsul corect la
concursul din nr. 12, 2012 au fost ale Domnicai
DIACONU, Sorinei MUSAT din Chisindu si ale
Mihaelei DODI din Susleni, Orhei. Premiul -
cartea Mihai Volontir sau despre vocatia ome-
nescului (Editura Stiinta) va asteaptd la redactie.

Raspunsul corect este urmdatorul: Fat-Frumos,
Dimitrie Cantemir, Tiganii, Intoarcerea lui Bu-
dulai, Un caz in pdtratul 36-80, In zona atentiei
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calea spre Olimp

Rubrica sustinuta de Elena BANARI, magistru in filologie

VENI, VIDI, VICI

ETAPA a VI-a

I. Justificati ortografia urmdtoarelor omofone, plasin-
du-le in enunturi: demult — de mult, niciodatd — nici o
datd, decit — de cit, deseard - de seard, citeodatd — ci-
te o datda.

II. Explicati sensul urmdtoarelor neologisme si
alcdtuiti cu cinci dintre ele cite o propozitie:

Bestseller; fashion; fast-food; sale; hight-life; cool;
boss; copyright; cash; jogging.

Model: Leasing - forma specifica de inchiriere a
unor bunuri pe o perioadd limitatd, la sfirgitul careia
cel care a inchiriat poate opta pentru achizitia acelui
bun in schimbul unei plati.

Exemplu: Pdrintii mei au cumpdrat in leasing o
masind luxoasa.

III. La cine se referea St. Augustin Doinas cind spu-
nea: El este cel mai important poet romdn de dupd cel
de-al doilea razboi mondial. Odatd cu el, prin el, logo-
sul limbii romdne ia revansa asupra poetilor ei. Este
laureat al mai multor premii, numiti citeva dintre ele.
Enumerati cinci plachete de poezii si trei volume de
eseuri semnate de acest scriitor. Citi anide lanasterea
sa vom marca pe 31 martie curent?

IV. Elaborati o compunere despre farmecul adoles-
centei si principiile morale ale vietii.

Volum - jumdtate de pagind.

V& dorim succes!

Asteptdm raspunsurile timp de 20 de zile de la apa-
ritia revistei.

Raspunsurile corecte la etapa a IlI-a:

I. Formele corecte de plural ale substantivelor de
mai jos sint urmdtoarele:

Arpacas — arpacasuri, grepfrut — grepfruturi, obicei
— obiceiuri, tirbuson - tirbusoane, trening — treninguri,
catalog - cataloage, suspin — suspine, linoleum - lino-
leumuri, tarif - tarife, ambalaj — ambalaje.

Exemplu: Anul acesta au crescut tarifele la carburanti.

II. In enunturile de mai jos e vorba de o singura
greseald de exprimare: pleonasmul.

¢ Pictura lui este cea mai sublimd. //Pictura lui este
sublimd.

* Pdrintii si bunicii au convietuit laolaltda zece ani. //
Pdrintii si bunicii au convietuit zece ani.

¢ Cel mai extraordinar rdspuns a fost al ei. //
Rdaspuynsul ei a fost extraordinar.

* Isi recapitula din nou lectiile mai dificile pentru a
obtine o notd mai bund. //Isi recapitula lectiile mai di-
ficile pentru a obtine o notd mai bund.

* Viata lui va continua mai departe. // Viata lui va
continua.

III. Marin Preda este prozatorul romén care s-a ndscut
pe S august 1922, in comuna Selistea-Gumesti, judetul Te-
leorman. A debutat editorial in 1948, cu volumul de nuvele
Intilnirea din Pdminturi. Marin Preda l-a continuat creator
pe Liviu Rebreanu, polemizind cu el in subsidiar. Roma-
nele de referinta: Morometii (1967), Risipitorii (1969), Intru-
sul (1968), Marele singuratic (1972), Delirul (1975), Viata
ca o pradd (1977), Cel mai iubit dintre pdminteni (1980).
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IV. Visul a fost mereu pentru om impulsul care il mo-
tiveazd sd tindd spre mai mult, spre ceva nou, diferit.
Fiecare are visuri neimplinite, insd nu fiecare incearcd
s le transforme in realitate. Deseori, greutdtile impuse
de soartd ne sldbesc increderea in propriile puteri gi ne
fac s& renuntdm la visuri si aspiratii.

Visul meu este sd devin cintdreatd de muzicd ugoard.
Mi-a pldacut intotdeauna muzica, dar, vorbind cinstit, nu
am intreprins multe spre a-i cunoaste tainele. Imi plac
instrumentele muzicale, mai cu seamd, chitara, dar me-
reu gdseam scuze ca sd nu insusesc arta acestui miste-
rios instrument. Aveam o fricd nemaipomenitd de scend
si public. Dar, de ceva timp, am inteles ca trebuie sd-mi
schimb viata spre bine, s& fiu mai aproape de visul
meu. Luptind cu frica si emotiile, am urcat pe scend si
astfel am depdsit aceste bariere. De acum incolo, in-
fruntind timiditatea si emotiile ce mda copleseau doar la
gindul c& o sd cint in fata publicului, voi continua a-
ceastd activitate cu pldcere si incredere in talentul ce
mi-a fost ddruit de Cel de Sus...

Valentina MIHALCIUC
Susleni, Orhei

Rezultatele etapei a Ill-a:

38de puncte aacumulat: VeronicaBUGA (9,10,10,9),
Lozova, Straseni.

37 de puncte aacumulat: Ionela BEJENARU (9,10,9,9),
Butesti, Glodeni.

36 de puncte a acumulat: Doina MANIC (9,8,10,9),
Lozova, Straseni.

35 de puncte au acumulat: Valentina MIHALCIUC
(9,8,10,8), Susleni, Orhei; Vasilisa CIOBANU (8,9,10,8),
Pruteni, Fdalesti; Natalia POCIUMBAN (9,10,8,8), Co-
bani, Glodeni; Ion ROSU (9,10,8,8), Ciripcdu, Floresti.

34 de puncte au acumulat: Mihaela PATRASCO
(9,8,8,9), Dumitru USATII (8,10,8,8), Iustin ANDONII
(8.9.9,8), Ciripcdu, Floresti.

33 de puncte au acumulat: Mihaela UNGUREANU
(10,8,7,8), Chigcdreni, Singerei; Lucia CHIRITA (9,8,8,8),
Igndtei, Rezina; Doina STINA (9,8,8,8), Gura Galbe-
nei, Cimislia.

32 de puncte au acumulat: Vlad GANUSCEAC
(9,7,7,9), Edinet; Mihaela DODI (9,8,8,7), Susleni, Orhei.

31 de puncte a acumulat: Cristina VREMES (8,9,7,7),
Lozova, Strdseni.

30 de puncte a acumulat: Daniela GORGOS, cl. a
VI-a “A" (8,8,7,7), Susleni, Orhei.

29 de puncte a acumulat: Silvia MUNTEANU (6,8,7,8),
Susleni, Orhei.

28 de puncte au acumulat: Ana POPA (7,7,8,6), Iulia
POPA (7,7,7,7), Ciripcau, Floresti.

Eratd. Innr. 1 curent la aceeasi rubricd, in loc de Mi-
haela UNGUREANU, Colibasi, Cahul, a se citi Mihaela
UNGUREANU, Chiscdreni, Singerei.

Ddam publicitdtii doar numele participantilor care au
acumulat minimum 28 de puncte. La bilantul general
ins& vom tine cont de punctajul tuturor participantilor.
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Rubricd sustinutd de Andrei MUNTEANU, doctor in biologie, profesor universitar

SOL LUCET OMNIBUS

ETAPA a VI-a

1. Care sint asemdnadrile si deosebirile dintre vra-
bia de casa si vrabia de cimp?

2. Care specie alohtond de arbori din tara noas-
trd este cea mai invaziva? Caracterizati-o succint.

3. Definiti notiunea de organisme litofile. Exem-
plificati.

Ca de obicei, agteptdm rdspunsurile pe adresa re-
dactiei pentru ultima etapd din aceastd editie timp de
20 de zile de la aparitia revistei.

Rdaspunsurile corecte la etapa a Ill-a:

1. In lumea marilor soliste ale mdrii se impune ca
vedetd Beluha (Delphinapterus leucas). Aceasta face
parte din neamul delfinilor. Seamdnd insé cu o ba-
lend, datoritd capului sferic si dimensiunilor sale:
masculul mdsoard 5 metri in lungime si are masa de
1500-2000 kg, femela — 4 metri si 1300-1400 kg. Beluha
a devenit celebrd prin cintecul sdu. I se mai spune, de
altfel, si Canarul oceanului pentru melodicitatea ape-
lurilor sale. “Cintd”, de obicei, in timpul migratiilor
spre zona arcticd, bogatd in hrand. Are o distributie
circumpolard. De ce cint& oare beluha? Este un mijloc
prin care animalele din cird pdstreazd un contact per-
manent intre ele, tinind legdtura intre toti membrii
dispersati pe o mare intindere. Dupd ce isi ating locul
de hrand, isi inceteazd “cintecul”.

2. Banian (Ficus bengalensis), arbore care isi ince-
pe dezvoltarea dintr-o sdmintd incoltitd pe tulpina
unui arbore si formeazd un numdr mare, de rdddcini
aeriene, numite baniane, care, ajungind la sol, se in-
raddcineazd si capdtd aspect si functii de tulpind.
Rdaddcinile banianului acoperd copacul-gazdd, de un-
de si denumirea de arbore inndbusitor. In consecintd,
arborele-gazdd piere. Dezvoltindu-se, banianul for-
meazd o dumbravd, o pddure in care trdiesc multe
pdsdri, maimute, sopirle, serpi si insecte. Numele ar-
borelui provine de la cuvintul banya, care inseamnd
negustor, la umbra cdruia f&ceau business comerci-
antii indieni. In induism si budism banianul este arbo-
re sacru. Se spune cd, meditind sub acest arbore, lui
Buddha i-a apdrut o luminare.

3. Ozonul este un component natural al atmosferei.
Prezent la o altitudine intre 15 gi 40 km, el formeazd un
invelig protector pentru lumea vie a planetei. Acest
strat retine radiatia ultravioletd beta biologic nocivd,
care e in stare sd provoace cancerul pielii, cataracte,
melanina, imunodificientd, arsuri de piele etc. Ozonul
este prezent si in straturile inferioare ale atmosferei,
dar intr-o concentratie mult mai micd decit in strato-
sterd. Cel din straturile joase duce la poluarea de tip
fotochimic si este ddundtor vietii pe glob. Substantele
care stau la baza formdrii ozonului troposferic sint oxi-
zii de azot si compusii organici volatili. La nivelul solu-
lui din marile orase, smogul rezultat din poluare se
transformd in ozon, punind in pericol sdndtatea popu-
latiei, provocind afectiuni respiratorii.

Punctajul acumulat de participanti la etapa a Ill-a:

27 de puncte (8,9,10) au acumulat: Veronica BUGA,
Lozova, Strdseni; Nina SCAUN, Liceul M. Eminescu,
Dubasari. .

26 de puncte (6,10,10) qu acumulat: Cristina GILCA,
Rita ANDREEYV, Doina CIRNAT, Valentina CHICER-
MAN, Felicia COJUHARI, Maria PORUBIN, Oxana
DARII, Tatiana POPUSOI, Holercani, Dubdsari; Vlad
GANUSCEAC, Edinet.

25 de puncte (6,9,10) cu gcumulat: Doina MANIC, Lozo-
va, Stréseni; Dorina BOSCANEANU, Holercani, Dubdsari.

24 de puncte (6,8,10) a acumulat: Elena ROSCA,
Holercani, Dubdsari.

22 de puncte (6,6,10) au acumulat: Andrei NICHI-
FOROV, Iuliana SIRGHI, Daniela CERNEI, Olga
GATCAN, Valeria NIRCA, Cristina MIHAILOV, Liceul
M. Eminescu, Dubdasari; Cristina VREMES (8,6,8), Lo-
zova, Strdseni.

21 de puncte (6,6,9) a acumulat: Radu ROTAR]I, Li-
ceul M. Eminescu, Dubdasari.

20 de puncte (6,6,8) au acumulat: Alisa LECA, Olga
SMOCVINA, Liceul M. Eminescu, Dubdsari.

Ddam publicitatii doar numele participantilor care au
acumulat minimum 20 de puncte. La bilantul general
insd vom tine cont de punctajul tuturor participantilor.

concurs-loterie

CISTIGA CU NOI

@ ragi cititori, desigur, sinteti curiosi sa aflati cine
sint cistigdtorii concursului-loterie lansat in nu-
mdrul 11, 2012. Abonatii la revista NOI pentru anul 2013
au fost invitati s& trimitd pe adresa noastrd copiile co-
toarelor de abonament, iar pe versoul lor sd rdspundd
la doud intrebdri. Inainte de a prezenta rezultatele, pu-
blicdm r&spunsurile corecte la intrebdrile in cauzd:

1. Rubrica cei sapte ani de-acasd este sustinuta
de Daniela Codreanu.

2. Proza de proportii este ilustratd de Adrian
Moraru.

Am primit multe scrisori cu rdspunsuri corecte. De
aceastda dagtd cei mai norocosi insd s-au dovedit a fi:

Tudor BITCA, Hincesti — o minge de fotbal; Tatiana
MARDAR]I, Chisindu, un tricou sport si un chipiu; Mi-
haela BUJAC, Larguta, Cantemir — cartea Plante cu
flori Ill din seria Lumea vegetald a Moldovei (Editura
§tiin;a): Mihai RADEANU, Ungheni — Albumul foto

tefan cel Mare (Editura Princeps); Sorina ROBU,
alti — Enciclopedia Chisindu (Editura Museum); Ana
MUNTEANU, Chisindu —ion Drutd, IV volume (Editura
Cartea Mo]dovez%; Veronica POPESCU, Valea-Tres-
tieni, Nisporeni - Enciclopedia ecologicd (Editura
Stiinta); Natalia POCIUMBAN, Cobani, Glodeni - Car-
tea rosie a Republicii Moldova.

Tuturor participan}ilor le-a fost oferit calendarul ilus-
trat 2013 (donator: Oficiul Ozon/Ministerul Mediului).

Felicitdri!

Invingdtorii sint invitati la sediul redactiei pentru
a-si ridica premiile.
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nimic altceva

DOR DE CINTECUL POPULAR

DE VORBA CU VETA GHIMPU-MUNTEANU, INTERPRETA DE MUZICA POPULARA,
AUTOARE DE EMISIUNI MUZICALE LA RADIO-MOLDOVA

oamnd Veta Ghim- v
pu-Munteanu, ati
invatat regie si actorie
la Institutul de Arte Ga-
vriil Musicescu. Oare,
cistigind un interpret de
muzicd populard, noi nu
am pierdut un regizor
sau un actor bun?

— Pornitd la Chisindu
din sdtucul Paicu, raionul
Cahul, dupd absolvirea
scolii, luasem cu mine si
visul ca voi deveni inter-
pretd de muzicd popula-
rd. Am copildrit pe malul
Prutului, unde, in timpul
sovietic, erau foarte bine
receptionate Radio-lasi
si Radio-Bucuresti. Cunos-
team repertoriul multor
dintre marii interpreti ro-
mani. Apoi, norocul a fost
sd am ca profesori la in-
stitut personalitati cultu-
rale precum Veniamin
Apostol, Victor Ciutac, Da-
mian Dimitrov, Eugenia
Butnaru, Silvia Berov...
Totusi, faptul cd am ab-
solvit Institutul de Arte
m-a obligat la inceputuri
sd fac si altceva: dupda
absolvire, am fost anga-
jaté la Directia de Cultura
din Chisindu, responsa-
bild de colectivele de artisti amatori din sectorul
Botanica.

Abia dupd primul concediu de maternitate m-am
angajat la redactia muzicd a postului de radio nati-
onal, unde lucrez pind in prezent. Am inceput sa fac
emisiuni muzicale cu o pldcere deosebitd, promo-
vind activitatea unor colective artistice care au lansat
interpreti emblematici: Mugurelul, cu Valeriu Negruti,
Anastasia Istrati, Vasile Marin, Valentina Cojocaru si
Maria Dragan; Folclorul, cu Veronica Mihai, Teodor
Negard, Nina Ermurache si Ion Bas; Contemporanul,
cu Mihai Dolgan, Bucuria...

Pe parcursul anilor, am sustinut emisiunile radio-
fonice Lautarii Moldovei, Port in suflet dor de cintec,
La izvoare, O melodie pentru tine, Radio nocturn, Din
comoara stramosilor nostri si altele. Pind anul trecut,
am promovat talente populare din diferite regiuni ale
republicii prin intermediul emisiunii V-aduc cintul
meu de-acasd. In prezent, sint autorul emisiunii Ld-
utarii Moldovei, prin care vreau s demonstrez cd noi
avem nigte instrumentisgti extraordinari, gcoliti, vir-
tuosi, dar care nu au unde sd-si prezinte capacitdtile.

14/
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Fotografie din arhiva personala

De cind lurie Nistor a plecat
la Domnul, am preluat si
emisiunea Vatra jocului, iar
impreund cu ceilalti colegi
prezentdm si O melodie pen-
tru tine — o emisiune zilnicd,
la cerere, in timpul orei de
prinz...

— Fiecare spune cd satul
sau de bastina este cel mai
frumos. Pe dumneavoastra
ce va face sa afirmati aceasta?

— Nu pot fi locuri mai fru-
moase ca cele din preajma
satului meu! E ceva extraor-
dinar. Peisajele prin care mi-
am trdit copildria mi-au mar-
cat toatd viata. Libertatea
mea se trage din libertatea
de acolo - o intindere imensa
in lunca Prutului. Ji bogdtia
imaginatiei tot de acolo mi
se trage. Vai, ce sdlcii ple-
toase mi-au mingiiat anii
copildriei, cu cocostirci si pit-
palaci pe sub ele. Era o fee-
rie. Imi pare o rugdciune
pentru mine cintecul inter-
pretat de corul nostru pe ver-
suri de Mihai Eminescu “Sa-
ra pe deal buciumul sund cu
jale...”. Vad peisajul din ime-
diata apropiere de casa
noastrd, cu stina de oi... Ce
frumusete! lar in tot acest
univers — casa pdrinteascd.
Tata ii fGcuse fel de fel de acareturi, bazin cu apd in
curte, fintind la poartd, citeva saraie...

— Cine va mai asteaptd in casa pdrinteasca?

— Noi sintem cinci surori casdtorite, dar in sat nu
a mai rdmas nici una. Un frate s-a stabilit in Israel.
Ce s& facem cu casa pdrinteascd? De mult md fré-
minta gindul cd& si satul nostru trebuie s& aibd o bise-
ricd. [-am spus aceastd dorintd si sotului meu. Am
discutat cu surorile, cu fratele si am decis s& dam
casa pdrinteascd pentru biserica din sat — o pomand
si iIn memoria pdrintilor, a bunicilor si, mai ales, a
strdbunicului, care a fost proprietarul pamintului pe
care a crescut neamul nostru de la Paicu. A avut o
credintd in Dumnezeu deosebitd. Lumea din sat mer-
gea la biserica din satul vecin cu cdruta, iar el infrun-
ta drumul cu pasul. Spunea cd spre credintd se ajun-
ge pe jos...

— Sinteti cunoscutd ca una dintre interpretele
ansamblului folcloric Tdaldncuta. Cum v-a gasit An-
drei Tamazlacaru, cel care este mai mult decit
"nasul” ansamblului?



— Eu am mers la dumnealui, purtaté de dorul de
a interpreta cintece populare. In 1984, am venit la
Tamazléacaru, care m-a ascultat, apoi mi-a dat ceva
de probd, dupd care am pornit cu Tdldncuta prin sa-
tele republicii. O fdceam si o fac mai mult in zilele de
odihndg, cdaci de radio nu m-am despdartit niciodatd.

Cu Tdldncuta am avut foarte multe iesiri peste ho-
tare, mai ales — peste Prut. Am dus cintecele noastre
prin Lituania, Georgia, Franta, Italia, Portugalia... La
intoarcere, neapdrat pregdteam si o emisiune radio-
fonicda despre evoluarea ansamblului in strdindtate.
O fdceam din dragoste, pentru c& respect mult acest
colectiv. Recent, am scos o carte despre Tdldncuta,
in care am inclus portrete despre colegii mei de aco-
lo si aproape tot ce s-a scris despre ansamblu pe
parcursul anilor. Cartea are 600 de pagini i, la pro-
punerea Ambasadorului Republicii Moldova la Bu-
curesti, lurie Renitd, as vrea sd-i fac lansarea la Mu-
zeul Tdranului Romén din capitala Romdniei.

Sa stiti ¢d un alt mare succes al ansamblului lui
Andrei Tamazlacaru a fost cd, din dragoste mare
tata de el, prin locdlitdtile republicii au apdrut sute
de alte Tdldncute. Au colectivele lor surorile Osoia-
nu, Nicolae Gribincea, Maria Iliut... Cind ascult mi-
cutii care cintd atit de frumos colindele, m& conving
cd si cintecul nostru popular va ddinui peste vremi.

Ei bine, cintecul popular este o pasiune a meaq,
pentru cd eu mai fac si altceva. Totusi, faptul c&d am
ajuns la Tdldncuta a fost o ocazie fericitd de a-mi
realiza visul din adolescentd...

— Chiar credeti cd mai putem vorbi astdazi despre
folclor ca despre o comoard a stramosilor nostri?

— Prin anii miscdarii de eliberare nationald, la Ra-
dio-Moldova a venit Gruia Stoia, un cunoscut folclo-
rist romdn. Era pentru prima datd in Basarabia si,
aflind ca fac parte din Tdldncuta, m-a rugat sd-i pre-
zint folclorul nostru. Timp de trei zile, i-am fdacut cu-
nostintd cu ceea ce prezintd valoare in repertoriul
interpretilor nostri. Gruia era o fire cam taciturng,
retinutd in declaratii, dar, la urmd, in fata intregului
nostru colectiv, a spus: “Sd stiti c& doamna Veta mi-a
descoperit Basarabia. Eu eram sigur cd nu mai aveti
folclor pe aici...”. La indemnul lui, impreund cu An-
drei Tamazléacaru, am lansat emisiunea Din comoa-
ra stramosilor nogtri. O fdceam in urma expeditiilor
folclorice ale membrilor ansamblului Tdldncuta.
Acea emisiune a durat vreo noud ani.

Cei care au respectat cintecul popular trdiesc cu
el in continuare. Alta e ¢& s-a propagat pind acum
ceea ce nu trebuie si oamenii se obignuiesc cu cinte-
ce facute la comandd, autobiografice, nu-i mai inte-
reseazd cintecul popular adevarat. Am incercat sd-i
explicdm ascultatorului cd mai existd si altceva, dar
el motiveazd cda plateste si trebuie sad-i respectam ce-
rerea. Mgjoritatea cer cintece auzite la piatd. Din
pdcate, acesta e nivelul societdtii azi si de asta se
tolosesc din plin posturile de radio si de televiziune
particulare. Desi se aruncd multe pietre in postul de
radio national, el rdmine singurul care respectd o
etica a culturii, care nu coboard stacheta preferin-
telor la nivelul pietei.

— Adica, a inceput si prin partile noastre o ma-
nelizare a culturii?

— Slavd Domnului c& am fost feriti de manele!
Manelele au pornit de la cintecul tigdnesc. Acum ci-
tiva ani, am mai moderat si niste nunti la care m-am
convins cd manelele n-au prins in Basarabia. Mdacar
de asta am scdpat. La noi se solicitd un fel de abe-
ratii ce tin de viata personald, cu, bundoard, “Am o
sord ca o gheorghind si mereu o tin de mind...” sau cu
muzicg usgoard cit mai zgomotoasd, dar fard sens.

— In ultimul timp, sinteti cunoscutd si ca autoa-
re de carti. Iata, pregatiti lansarea cartii despre
Talancuta. Ce v-a facut sa va apucati de scris?

— Cind r&posatul meu sot, Simion Ghimpu, erq,
practic, imobilizat la pat, cu permisiunea lui, am scos
totul din masa lui de scris. In doi ani, i-am editat un
CD dublu cu cele mai bune cintece fdcute pe textele
lui, si patru carti, printre care romanul autobiogratfic
Viata pe muchie de cutit. Dar mai intli a fost manus-
crisul sdu cu versuri pentru copii.

Dar mult mai inainte, m& pomenisem intrebindu-
md: dar cine esti tu, Veta, si ce ar trebui s& mai faci?
Gindurile acestea md& duceau la frumoasele mele
rude din Paicu. Bunicul, lonicd Negru, s-a prapadit
pe front. L-au luat sovieticii la 37 de ani, printre ul-
timii rezervisti mobilizati. A fost ucis cu vreo trei
luni inainte de sfirsitul rdzboiului. Lumea spune cd el
cinta foarte frumos, o intrecea chiar si pe o sord a
mamei, cdci in satul nostru se cinta mereu. lar buni-
ca meaq, [leana Negru, care a trdit 96 de ani, a fost in
ale povestitului un fel de Ion Creangd. De cite ori
mergeam acasd, imi notam povestirile ei, ca s& me-
morizez de unde ne tragem. Totodatd, un unchi al
meu, Constantin Negru, care a fost director al gcolii
Pedagogice din Cahul, stringea materiale despre is-
toricul satului nostru. Toatd familia lor a fost depor-
tatd si durerea prin care a trecut, dar i dorul de satul
natal l-a fdcut s adune materiale despre Paicu.
Atunci mi-a venit ideea unei cdarti despre satul meu
de bastind. Ei bine, e usor a zice: vreau sa fac o car-
te. Cind am inceput sd adun informatii si sa-i inter-
vievez pe copiii fogtilor deportati, a trebuit s& merg
pe la Cahul, la Brdila, Tirgu-Mures, pe la Romanesti,
Orhei, la Arhiva Nationald din Chigindu. Credeam
cd voi reusi in trei luni s& completez manuscrisul, dar
a fost nevoie de cinci ani, cu deplasdri si in sudul
Basarabiei. Am fdcut-o din dragoste fata de satul
copildriei mele. Am cdutat fotografii de epocd, am
adunat folclorul local, am alcdatuit 18 arbori genealo-
gici cu rubedeniile Paicului si astfel a apdrut Paicul,
un sat din lunca Prutului de jos. Acolo am fdcut lan-
sared si m-am straduit ca volumul s& ajungd in fieca-
re familie din localitate.

— Aveti o fata si un bdiat. Care e ultima bucurie
din partea lor?

— Chiar cd mi-au fdcut o surprizd. Fiica mea e
stabilitd la Bucuresti cu familia ei si m-a imbogdtit cu
trei nepotei. lar bdiatul absolveste anul acesta mas-
teratul la Politehnica din Iasi.

Pentru NOI — Gheorghe BUDEANU

15/

2013, martie NOI



lumindg din lumind

cei sapte ani de-acasa

Rubrica ingrijita de Ioan ALBU

POSTITOAREA DE TREI ANI

maicd povestea despre sine urmdtoarele: “Fami-

lia noastrd era cu adevdrat crestind si {inea cu
strictete toate posturile. Cind aveam trei ani, in Du-
minica iertdrii mama mi-a spus: “De miine incepe
prima sdptdmind a Postului Mare. Pind simbdtd sa
nu mai ceri lapte, iar simbdatd dupd impdrtdsanie iti
vom da, dacd va binecuvinta pdrintele”. Iar mie imi
placea foarte mult laptele si mi-am zis: totuna o sa-1
capdat.

In ziua urmdtoare cer lapte, insd in zadar. Lacri-
mile si cererile mele nu sint luate in seamd. M-am
supdrat tare si m-am gindit: “Atunci nu voi mai minca
nimic”. Prima zi n-am mincat nimic. A doua zi foa-
mea a biruit si am mincat
putin. In aceeasi zi m-am
simtit rdu si m-am imbol-
navit. Mi s-a trezit consgti-
inta: "Vrei s& pdcdatuiesti,
sa bei lapte, iatd Domnul
te pedepseste si de boald
vei muri”. M-am speriat si
am dat fagdduinta: “Nu
voi mai bea lapte tot pos-
tul, numai iartd-md, te
rog, Doamne, i nu ma la-
sa sd mor”.

Din boald am iegit re-
pede. Simbdtd m-am im-
pdartdsit. Acasd mi-au dat
un pahar de lapte fierbin-
te: "Acum poti bea, pda-
rintele ti-a permis”. "N-am
s& beau”, am rdspuns. "Prostii”, mi-a zis mama si
m-a pus cu de-a sila s& beau. Dar luind o inghititura
de lapte, mi s-a pdrut atit de nepldcut, incit n-am mai
putut bea si incepui s& pling.

Mai mult nu m-au impus, iar eu mi-am tinut prima
tdgdduintda - tot postul n-am bdaut lapte.

"In continuare toatd viata cu usurintd am {inut
toate posturile”.

CALENDAR CRESTIN-ORTODOX
APRILIE

7 Duminica III din Post (a Sfintei Cruci). BUNA

VESTIRE.

14 Duminica IV din Post. Cuv. Ioan Scararul. Cu-
vioasa Maria Egipteanca. Cuv. Eftimie, Varsonofie.

21 Duminica V din Post. Cuv. Maria Egipteanca.
Sf. Ap. Irodion, Ruf, Ermia; Sf. Irh. Nifont.

28 Duminica VI (a Floriilor). INTRAREA DOMNU-
LUI IN IERUSALIM. Sf. Ap. Aristarh, Pud, Trofim; Sf.
Mc. Vasilisa. La masd se permite peste.
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Rubricd sustinutd de Daniela CODREANU

GLAMOUR MOLDOVENESC

.% evistd glamour, fatd glamour, bland glamour sint
expresii tot mai des intilnite printre tineri. De curind
limba roménd a imbrdtisat un neologism pe cit de su-
gestiv, pe atit de controversat. Dictionarul il defineste:
farmec (prezentd fermecdtoare, romanticd, sarmantd,
magneticd). La scotienii antici glamour era un descin-
tec magic, prin care oamenii de rind obtineau frumu-
setea eternd, tineretea si nemurirea. Astdzi putini din-
tre voi mai cred in povesti cu zine. Lasind gluma la o
parte, originea cuvintului glamour are intr-adevdr rd-
ddcini magice, fiindcd in textele pdstrate din sec. al
XVIII-lea 11 gdsim cu sensul de vrdjitorie. Apoi la scrii-
torul scotian Sir Walter Scott il intilnim cu sensul de
farmec. Pentru francezi ajunge sd insemne sarm. Anu-
me din Franta glamour-ul se raspindeste in intreaga
lume, de unde il inhat& americanii, care trec pe plan
secundar conceptele de farmec si sarm, in prim-plan
plasind strdlucirea, efectul si fastul. Actritele glamou-
roase de la Hollywood si revista americand Glamour,
care apdrea in anii ‘90 ai secolului al XIX-lea in 11 {dri,
devin pionieri in ce priveste industria glamour-ului.

La noi, nu stiu cum se face, insd “glamureala” mai
mult e o parodie, fenomen-obsesie, nu intotdeauna de
succes. Am denaturat esenta acestui termen. Nu uitati:
redlitatea nu are nimic in comun cu ochelarii roz glamu-
rosi pe care tineti neapdrat sd-i purtati. Printre fetele
glamuroase au apdrut gi bdietii glamurosi. Psihologii
afirmd cd glamour-ul este o mascd prin care unele per-
soane tind sd&-si ascundd complexele si imperfectiunile.

Oare toate
aceste proble-
me au la baza
simtul compe-
titiei atit de ca-
racteristic pen-
tru moldoveni?
Retelele de so-
cializare prefe-
rate de tineri,
uite care sint pir-
ghiile prin care
ne credm statu-
tul virtual al mol-
doveanului. F&-
rd pic de ironie, iatd cum aratd el: Hai sd ne glamurim
oleacd! - imaginea de bazd, bineinteles, este cea mai
glamour in conceptia noastrd. Plasam, de obicei, foto-
grafii care mai de care: cele de peste hotarele tarii,
cazati la hoteluri de cinci stele, la volanul sau in preaj-
ma unei masini de lux, in cluburi de noapte sau locuri
de agrement arhicunoscute. Asteptdm sd& ludm note
inalte, de ce nu 5+? Nici nu ne std bine dacd nu sintem
mindri si fuduli. Nici nu reusim bine s& ajungem acasd
de la vreo nuntd, cumetrie i, hop! apare fotografia fil-
tratd prin photoshop cu ultima noastrd tinutd de sdr-
bdatoare pe facebook sau odnoklassniki... Rar de tot
vei vedea aici poze pe fundalul casei pdrintesti...

Ne-am creat un stereotip al personajului glamouros
tara sa intelegem cd acesta include originalitate, si nu
aere ostentative de superioritate, de clasd. Glamurul
nu trebuie sd& dicteze moda si comportamentul, situ-
indu-se la limita dintre strdlucire si kitsch.

= Eu am sd-t explic ce este glamour-ul...

Ilustratie: Alexandru DIMITROV
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pat, se imbrdca si se ducea sda-1
trezeascd pe pusti. Dar in seara
asta mirosul vintului dinspre uscat
veni foarte devreme, iar el isi dadu
seama incd din vis cd era prea
devreme si continud sd viseze cum
vede piscurile albe ale Insulelor
ridicindu-se din mare, dupd care
visd tot felul de porturi si rade din
Insulele Canare.

De-acum nu mai visa nici fur-
tuni, nici femei, nici intimpldri ex-
traordinare, nici pesti imensi, nici
lupte, nici concursuri de for{d si nici
pe sotia lui. Nu mai visa decit locuri
si lei pe plajd. Leii se jucau ca niste
pisici tinere In amurg, iar el ii iubea
tot asa cum il iubea si pe pusti. Pe
pusti nu-l visase niciodatd. Se trezi
asa, pur si simplu, se uitd la lund
prin cadrul usii deschise, isi intinse
pantalonii si ii puse pe el. Urind
lingd colibd si o lud la picior pe
drum, ca sd-l trezeascd pe pusti.
Tremura din pricina rdcorii de di-
mineatd. Dar stia cd tremuratul o
s&-1incdlzeascd si cd in curind o sd
inceapd s& dea la visle.

Usa casei in care locuia pustiul
era descuiatd, asa cd bdtrinul o
deschise si intrd, cdlcind incetigor
cu tdlpile lui desculte. Pustiul dor-
mea pe un prici din prima incdpere,
iar batrinul il vazu limpede in lumi-
na lunii muribunde, ce se strecu-
ra Induntru. Il prinse cu blindete
de un picior si il tinu asa pind cind
pustiul se trezi, se rdasuci si se uita
la el. Batrinul dddu din cap apro-
bator, iar pustiul isi lud pantalonii
de pe scaunul de lingd pat si, stind
asezat pe prici, gi-i trase pe el.

Batrinul iesi pe usa si pustiul veni
dupd el. Era adormit. Batrinul il cuprinse
cu bratul pe dupd umeri si-i spuse:

— Imi pare rau.

— Qué va, raspunse pustiul. As-
ta-i menirea barbatilor.

O luard inapoi pe drum pind
la coliba bdtrinului. In intuneric,
cit era drumul de lung, se vedeau
bdarbati desculti care isi carau ca-
targele barcilor.

Cind ajunserd la coliba bdtrinu-
lui, pustiul bagd intr-un cosg colacii
de sfoard, harponul si cangea, iar
bdatrinul isi puse pe umdr catargul,
cu vela strinsd.

— Vrei o cafea? intrebd pustiul.

— Stai sd punem sculele in bar-
cd sidupd aia o s& bem.

Bdurd cafea din nigte cutii me-
talice de lapte condensat la un lo-
cal pentru pescari ce se deschidea
devreme.

— Cum ai dormit, bdtrine? in-
trebd pustiul.

Deja incepea sd se trezeascq,
desi incd ii venea greu sd se scu-
ture de somn.

— Foarte bine, Manolin, zise b&-
trinul. Azi md& simt increzdtor.

— 9i eu, spuse pustiul. Acum
stai s& aduc sardelele tale si pe-ale
mele si momelile tale proaspete. El
isi aduce singur sculele. Nu vrea sa
lase pe nimeni sd-i care niciodatd
nimic.

— Sintem diferiti, comentd bdatri-
nul. Eu te las s&-mi cari lucrurile de
pe vremea cind aveai cinci ani.

— Stiu, spuse pustiul. M&-ntorc
imediat. Mai bea o cafea. Aici ni se
dd pe datorie.

Pustiul iesi, cdlcind cu picioa-
rele goale pe stincile de coral, si
se indreptd spre ghetdria unde
erau depozitate momelile. Batrinul
isi bdu cafeaua fard grabd. Stia
cd n-o sd mai aibd parte de nimic

10/

si sd urmdreascd pasdrea neagrd,
cu aripi mari, care de-acum zbura
jos, razant cu apa.

In timp ce se uita dupd pasdre,
aceasta pdtrunse din nou in apd,
cu aripile strinse pentru plonjon,
apoi le desfacu iar, brusc si inutil,
cind se lansa pe urmele pegtelui
zburdtor. Bdatrinul reusi sa vada
usoara vdalurire pe care o iscaserd
doradele pe suprafata apei atunci
cind o porniserd dupd pestele fu-
gar. Doradele despicau apa exact
pe sub pestele ce plana in aer si
ajungeau, inotind cu toatd viteza,
in locul unde pestele cddea inapoi.
"E un banc mare de dorade”,
se gindi bdtrinul. “Sint rdspindite
peste tot si pestele zburdtor nu are
sanse prea mari. Pasdrea nu are
nici una. Pestele zburdtor e prea
mare pentru eq, iar doradele inoatd
mult prea repede.”

Urmdri salturile repetate ale pes-
telui zburdtor pe deasupra apei si
inutilele miscari ale pasdrii. “Ban-
cul dla de dorade s-a indepdrtat
de mine”, cugetd el. “S-au migcat
mult prea repede si-au ajuns deja
departe. Dar poate c& o sa reugesc
sa prind vreuna rdtdcitd si poate
cd si pestele meu mare e pe-acolo,
cu ele. Pe undeva trebuie sa fie si
pestele meu.”

Norii de deasupra uscatului
se ridicard acum ca niste munti si
coasta deveni doar o linie lungd si
verde, cu niste dealuri gri-albdstrui
in spatele ei. Apa se fdcuse de
un albastru intunecat, atit de in-
tunecat, incit pdrea aproape mov.
Cind bdatrinul se uita in jos, la eaq,
vdzu in apa intunecatd viermuiala
rogiaticd a planctonului si lumina
ciudatd pe care o isca soarele
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in apd. Se uitd la unditele sale, ca
sd-si dea seama dacd sforile stau
intinse cum trebuie in apd, din cit
putea el s& observe, si se bucurd ca
vede atit de mult plancton, fiindca
asta insemna si mult peste. Lumina
stranie pe care soarele o ndstea
in apd acum, cind urcase mai sus
pe cer, ardta ca va fi vreme bund
si tot asta ardta si forma norilor de
deasupra uscatului. Dar pasdrea
aproape cd nu se mai zdreaq, iar
pe suprafata mdrii nu mai apdru
nimic, doar citeva petice de alge
gdlbui, arse de soare, si balonul
movuliu, bine conturat, gelatinos
si cu irizatii multicolore al unei me-
duze otravitoare, ce plutea chiar
lingd barcd. Meduza se rdsturnd
pe o parte si se intoarse iar. Plutea
veseld, ca o minge, tirindu-gi prin
apd, la un metru in urma ei, fila-
mentele lungi si ucigdtoare.

— Agua mala®, spuse bdtrinul.
Tirfo!

Se 1ds& usor peste visle, se uitd
de-acolo in adinc si vazu pestigorii
aceia de aceeasi culoare ca si fila-
mentele ce pluteau dupd meduzd,
pesti care inotau printre ele, sub
umbra micutd ldsatd de balonasgul
creaturii in timp ce aluneca pe
apd. Pestisorii erau imuni la otrava
meduzei. Nu insd si oamenii, iar
atunci cind vreunul din filamente
se prindea de sfoara unei undite
si rdminea acolo, mov si viscos, 1n
timp ce bdtrinul se lupta s& prinda
cite un peste, pe miini si pe palme
ii apdreau iritatii gi rdni ca acelea
pe care le fac iedera otrdvitoare
sau alte tufe de soiul dsta. Dar inte-
pdturile otrdvite venite de la agua
mala se inflamau si te ardeau ca o
loviturd de bici.
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altceva toatd ziua si cd trebuie
sd se bucure de ea. Trecuse deja
multd vreme de cind i se urise sa
mai mdnince si nu-gi lua niciodatd
nimic pentru prinz. La prora bdarcii
avea o sticld cu apd si altceva nici
cd-i mai trebuia toatd ziua.

Pustiul se intoarse deja cu sarde-
lele si cu cele doud momeli, invelite
intr-o bucatd de ziar. O pornird amin-
doi pe cdrarea spre barcd, simtind
sub tdlpi nisipul zgrunturos. Ridi-
card barca si o impinserd in apd.

— Noroc, batrine!

— Noroc, ii radspunse bdtrinul.

Fixd opacele vislelor in strapa-
zane si, aplecindu-se cu toatd gre-
utatea pe lopetile lasate in apd,
incepu sd& visleascd, iesind din
port pe intuneric. Alte bdrci ieseau
pe mare de pe alte plaje. Batrinul
auzi plescditul si scirtiitul vislelor
lor, chiar dacd nu mai izbuti sd le
vadd, cdci luna coborise in spatele
dealurilor.

Uneori vreun ins din cite o barca
spunea ceva. Dar cele mai multe
bdrci rdmineau tdcute. Se auzea
doar plescditul vislelor. Dupd ce
iegird din gura portului, bdrcile se
imprdastiara si fiecare o porni spre
acea parte de ocean in care spera
sd gdseascd peste. Bdatrinul stia
cd o sd iasd mult in larg, asa ca
ladsd in urma lui mirosul uscatului
si visli inainte, spre mirosul curat
al oceanului de la prima ord a di-
minetii. Vazu in apd fosforescenta
algelor golfului in timp ce trecea
vislind peste acea parte din ocean
pe care pescarii o numeau marele
put, pentru cd acolo incepea
brusc un abis de o mie patru sute
de metri, unde, din pricina virteju-
lui facut de curentul ce se izbea de

peretii abrupti de pe fundul ocea-
nului, se stringeau toate soiurile de
pesti. Aici, in gropile cele mai
adinci, se gdseau colonii de creveti
si peste pentru momeald, uneori
chiar si grupuri de calmari, iar
noaptea toate aceste fdpturi se ri-
dicau aproape de suprafatd si toti
pestii ratdcitori se hrdneau cu ele.

Cumstdteaasa, inintuneric, bétri-
nul simtea c& se apropie dimineata
si, In timp ce vislea, auzea sunetul
tremurdtor al pestilor zburdtori, ca-
re tisneau din apd, si fislitul pe care
il scoteau perechile lor de aripi te-
pene atunci cind se avintau prin
aer in beznd. Pestii zburdtori ii erau
foarte dragi, cdci ei erau principalii
sdi prieteni pe ocean. li pdrea rdu
de pdsdri, mai ales de micile si
delicatele rindunici de mare negre,
care zburau si cdutau mereu si nu
gdseau aprodpe niciodatd, si se
gindi ca pdasdrile au o viatd mai
grea decit avem noi, cu exceptia
pdsdrilor de pradd si a celor mari
si puternice. De ce au fost facute
pdasdrile atit de pldpinde si de deli-
cate, asa cum sint chirele de baltd,
cind marea poate fi atit de crud&?
Ea e blindd si atit de frumoasd...
Dar marea poate fi si foarte crudda si
se schimba atit de iute, iar pdsdrile
astea care zboard, se cufundd si vi-
neazd, cu glasurile lor mici si triste,
sint dintr-o pldmadd prea delicatd
pentru ea.

In mintea bdtrinului marea fu-
sese Intotdeauna la mar, aga cum o
numesc oamenii in spaniold atunci
cind o iubesc. Uneori, ceice oiubesc
spun lucruri urite despre ea, dar
vorbele lor sint rostite intotdeauna
ca si cum ar fi adresate unei femei.
Citiva dintre pescarii mai tineri, cei
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care foloseau geamanduri pe post
de plute pentru unditele lor si aveau
bdrci cu motor, bdrci cumpdrate pe
vremea cind se puteau face bani
frumosi cu ficatul de rechin, vor-
beau despre ea ca despre el mar,
adicd la masculin. Vorbeau despre
ea ca despre un concurent sau de-
spre un loc ori chiar ca despre un
dusman. Dar in mintea batrinului
ea fusese intotdeauna la feminin
si insemnase ceva ce acorda sau
refuza favoruri imense, iar dacd
fadcea nazbitii sau ticdlosii, era din
cauzd cd nu se putea abtine. Luna
o influenteazd tot asa cum influen-
teazd o femeie, isi zicea batrinul.

Vislea ritmic si fdrd sd facd
nici un efort, deoarece reusea sda-
si mentind foarte bine viteza, iar
suprafata oceanului era neteddq,
cu exceptia unor virtejuri provocate
ici si colo de curent. Batrinul lasa
curentul s& facd o treime din treabd
si, cind incepu sd se lumineze, vazu
cd ajunsese deja mai departe de
locul unde sperase sd fie la acea
ord.

"Am pescuit la puturile cele adinci
o sdptdmind intreagd si n-am f&cut
nici o treabd”, se gindi el. "Azi o
s& merg sa pescuiesc in larg, aco-
lo unde se adund bancurile de
pdldmidd si ton albd, si poate ca
printre pestii dia o s& dau si peste
unul mare.”

Pind sd& se lumineze cu adevdrat
de ziud, bdatrinul dddu drumul mo-
melilor in apd si se 1dsa dus de
curent. Asezd una dintre momeli
la mai bine de saptezeci de metri
adincime. Celei de-a doua ii dadu
drumul pind la o sutd patruzeci
de metri, iar a treia si a patra se
scufundard mult de tot in apa al-

bastrd — la o sutd optzeci si doud
sute treizeci de metri. Fiecare peste
pus ca momeald statea atirnat cu
capul in jos, cu capdtul cirligului
induntrul momelii, care era legatd
si cusutd zdravdn, iar toate pdrtile
exterioare ale cirligului — curba si
virtul — erau acoperite cu sardele
proaspete. Fiecare sardea era agd-
tatd bine, cirligul traversindu-i amin-
doi ochii, astfel incit toate laolaltd
formau o jumdtate de ghirland& pe
otelul proiectat inspre exterior. Din
pdartile de cirlig pe care un peste
mare ar fi putut sd le simtd, nu era
nici una care sd nu aibd un miros
ademenitor si un gust bun.

Pustiul ii ddduse doi toni mici si
proaspeti, doi toni albi, care atimau
ca nigte plumbi la capdtul celor do-
ud undite ldsate la cea mai mare adinci-
me, iar in celelalte doud cirlige
batrinul pusese doud soiuri de sta-
vrid — unul albastru-argintiu si altul
gdlbui —, pesti pe care ii mai folo-
sise, dar erau incd in stare bund
si aveau pe lingd ei si niste sardele
superbe, ce le dddeau un gust si
un aspect atragdtor. Fiecare sfoara
aved grosimea unui creion mare si
era legatd de un bdt de un verde
aprins, astfel incit orice se atingea
sau smucea de momeald fdcea
batul sd se scufunde, iar fiecare
unditd avea doud mosoare de cite
saptezeci i ceva de metride sfoard,
care puteau fi legate rapid de cele-
lalte mosoare de rezervd, asa cd,
dacd ar fi fost cazul, un peste putea
sd tirascd dupd el mai bine de cinci
sute de metri de sfoard.

Acum bdtrinul stdtea cu ochii
atintiti la cele patru bete ce plu-
teau dincolo de marginea bdarcii si
vislea incetigor, ca s& menting sfo-
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Rubricd sustinutd de Adrian DOLGHI, doctor in istorie

HISTORIA EST MAGISTRA VITAE

ETAPA a VI-a

1. Demonstreaza relatia de cauzalitate dintre
sfirgitul celui de-al Doilea Razboi Mondial si insta-
urarea regimurilor comuniste in Europa Centrala
si de Est.

2. Apreciati rolul per-
sonalitatii lui Vasile
Lupu.

3. Recunoasteti edi- &
ficiul arhitectural din
imagine.

Asteptam rdaspunsurile timp de 20 de zile de la
aparitia revistei.

Raspunsurile corecte la etapa a IlI-a:

1. Orasul a continuat sd fie, pe parcursul intregu-
lui Ev Mediu, factorul si beneficiarul principal al pro-
gresului, al evolutiei social-economice, politice si cul-
turale in ansamblu. Oragul medieval capdatd un “rol
de cdlduzd, de ferment, de motor”, atit in ordinea
economicd, cit siin domeniul vietii mentale, inclusiv
in manifestdrile ei intelectuale si artistice. Desi ca-
drul monastic rdmine in secolul al XI-lea si, intr-o mai
micd mdsurd, in secolul al XII-lea cel mai favorabil
pentru dezvoltarea culturii si artei, in rezultatul
cresterii economiei urbane, a productiei si a nece-
sitdtii de cunostinte in diverse domenii are loc un
transfer cultural al primatului mdndstirilor asupra
oraselor, in primul rind in doud domenii: invétémin-
tul si arhitectura. In cursul secolului al XII-lea, scolile
urbane trec hotdrit inaintea celor monastice. Noile
centre gcolare se emancipeazd prin recrutarea ma-
gistrilor si studentilor, prin programele si metodele
lor. Scolastica este fiica oragelor. Ea domneste in in-
stitutiile noi: in universitati — adevdarate corporatii in-
telectuale ale magistrilor si studentilor. Studierea si
predarea devin un mestesug (universitas inseamnd
corporatie).

Dezvoltarea economicd, perfectionarea meste-
sugurilor, precum si necesitatea de edificii mai in-
cdpdatoare si luminoase au conditionat transforma-
rea arhitecturii oraselor. Arta romanicd, produs si
expresie a avintului crestinatdatii dupd anul 1000, se
transformd in cursul secolului al XII-lea. Arta goticd
este o artd urband, artd a catedralelor izbucnite nda-
valnic din corpul urban, pe care il subliniazd si il do-
mind. Catedrala addposteste o populatie urband
mai numeroasd, mai umand si mai realistd, care tin-
de spre libertate economicd si politicd, iar prin aces-
tea — si spre cea a creatiei culturale, care a dat nas-
tere unui nou avint spiritual: cel al renasterii.

2. Maria Cebotari - cintdreatd de operd, soprand
lirico-dramaticd, actritd de film. Originard dintr-o fa-
milie de intelectuali. Studii la scoala normald de fete
"“Florica Nitd"” si Capela Mitropolitand din Chisindu
condusd de M. Berezovschi. In 1924-1929 a studiat la
Conservatorul “Unirea” din Chisindu cu Maria Zla-
tov, Gavriil Afanasiu si Anastasia Dicescu (canto).
S-a perfectionat cu Oskar Daniel (canto) la scoala
Superioard de Muzicd din Berlin (1929-1931).

A debutat cu mare succes la 15 aprilie 1931 pe
scena operei din Drezda in rolul Mimi din opera Boe-
ma de G. Puccini. Intre anii 1935-1946 este solistd a
operelor din Berlin, iar intre 1947-1949 a Operei din
Viena. A sustinut numeroase turnee in Anglia, Franta,
Italia, Suedia, Danemarca, Belgia, Elvetia. A inter-
pretat circa 60 de roluri in opere, a cintat in spectaco-
le de operetd, a interpretat roluri principale in filme-
le: Fata in alb (1934), Inimi tari (1937), Cintec de
leagdn (1937), Visul doamnei Butterfly (1939), Maria
Malibran (1943) s.a.

3.1n imagine este prezentat Big Ben, cel mai mare
ceas cu clopot si patru fete, si al treilea turn cu ceas
ca indltime din lume. Ceasul a fost pus in functiune
in ziua de 31 mai 1859. Big Ben (in traducere, Marele
Ben) este porecla marelui clopot al ceasului din tur-
nul de nord al Palatului Westminster din Londra.
Acest nume este utilizat atit in cazul clopotului, cit si
al ceasului si chiar al turnului cu ceas.

Rezultatele etapei a Ill-a:

Cite 30 de puncte (15,10,5) au acumulat: Doina
STINA, Gura Galbenei, Cimislia; Silvia NACU,
Vasieni, Ialoveni; Laurentiu CALANCEA, Liceul Ori-
zont, Chisindu; Cristina MOVILEANU, Silvia JIGA-
NU, Natalia DOBOS, Gabriela VELESCO, Hincesti.

29 de puncte a acumulat: Silvia ISTRATI (15,9,5),
Vasieni, Ialoveni.

Cite 28 de puncte (13,10,5) au acumulat: Natalia
POCIUMBAN, Mihaela STICEA, Cobani, Glodeni;
Veronica BUGA, Lozova, Straseni; Marcela DAMI-
AN, Cristian TAGIRS, Zina STOICA, Ana JUCOV-
SCHI, Irina CALUGAREAN, Anastasia ROTARU,
Adriana BUDACA, Victoria BUNESCU, Hincesti.

27 de puncte a acumulat: Vlad GANUSCEAC
(12, 10,5), Edinet. )

25 de puncte a acumulat: Gheorghe BINZARI
(10,10,5), Hincesti.

20 de puncte a acumulat: Cristina VREMES
(5.10,5), Lozova, Straseni.

Ddam publicitatii doar numele participantilor
care au acumulat minimum 20 de puncte. La bilan-
tul general insd vom tine cont de punctajul tuturor

participantilor.
2013, martie NOI 21/



Carul-Mic

RUGACIUNE DE SEARA

@ oamne, ziua s-a sfirsit,/ Noaptea iardasi a
venit,/ Peste zi ne-ai ajutat,/ De-am lucrat
si-am invdatat./ Ajutd-ne, Doamne Sfinte,/ Si de-
acum inainte./ Zi de zi sa& tot sporim,/ Oameni
buni cu toti sa fim. Amin

Otilia CAZIMIR

PENTRU TINE, PRIMAVARA!

Qiruri negre de cocoare,
Ploi cdldute si usoare,

Fir de ghiocel pldpind,
Cintec inginat in gind,
Sdarbdatoare, ...

Zumzet viu prin zarzdri. Oare
Cintd florile la soare?

Cd pe crengi de floare pline
Nu stii: flori sint, ori albine?
Pentru cine?...

Pentru tine, primdavard,
Care-aduci belgug in tard,
Care vii,

Peste cimpii,

Cu bdanuti de papadii

Qi cu cintec de copii!

_.—. A

NOI, martie 2013

4

32000 DE ANI SUB PAMINT

0amenii de stiint& din Rusia au reugit s& rea-
ducd la viatd o plantd care a trdait acum 32000
de ani. Cercetdtorii au gdsit pe teritoriul Siberiei,
la 38 de metri sub pdmint, o tulpind a speciei Si-
lene Stenophylla, care, spre surprinderea lor, era
intacta.

Planta a rezistat 32000 de ani, deoarece a fost
protejatd de permatrost (strat de sol inghetat per-
manent), fiind expusd unei temperaturi constan-
te, de circa -7° C pe parcursul intregii perioade.

Oamenii de stiintd au luat planta, au cultivat-o
din nou, iar aceasta a crescut. Succesul obtinut
de specialistii rusi a convins si alti cercetdtori sa
creadd cd pot readuce la viatd plante dispdrute.
“Ar fi vital pentru ecosistem dacd am reusi sd re-
aducem la viatd unele dintre plantele cultivate
acum mii de ani si dispdrute intre timp"”, a decla-
rat botanista Elaine Solowey, de la Institutul pen-
tru Studii de Mediu din Israel.

la o sinagogd, isi poate aminti, cu precizie, tot

s-a petrecut in viata sa, zi de zi, timp de 22 de
ani. Abilitatea ei a fost descoperitd in anul 2000
si, de atunci, a fost testatd de nenumdarate ori,
confirmindu-se cd niciodatd nu d& gres atunci
cind i se cere s& vorbeascd despre evenimente
verificabile, petrecute in urmda cu 10-20 de ani,
intr-o anumita zi.

Marilu Henner, un actor cunoscut pentru rolul
sdu din seria Taxi, este capabil sd ridd si sa plinga
foarte usor, fiindcd memoria 1i permite s& retra-
iascd, oricind, episoade din viata sa, care sd il
aducd, brusc, in starea de gratie.

g ill Price, coordonator de educatie religioasa
e

% xpresia cdlciiul lui Ahile, pe care o utilizeaza
vorbitorii de limbd& roménd, vine incd din mi-
turile grecesti. Ahile este un erou celebru din mi-
tologia greacd. Potrivit legendei, maicd-sa, zeita
Thetis, pentru a-1 face pe fiul ei nemuritor, l-ar fi
cufundat in apele Styxului; numai cdlcliul, de
care il tinuse, i-ar fi rdmas vulnerabil. $i, intr-
adevdr, dupd multe fapte vitejesti, Ahile a murit
in razboiul Troiei, strdpuns de o sdgeatd tocmai
in cdlcii.

Expresia se foloseste pentru a ardta locul vul-
nerabil al unei persoane.



Victor HUGO

Rubricd ingrijitd de Olesea CURMEI

MIZERABILII

(fragment)

= Ay
j n vremeda aceeq, puteai intilni
adesea pe Boulevard du Tem-
ple un bdiat de vreo unsprezece-
doisprezece ani, care era adevdara-
ta intruchipare a strengarului. Purta
pantaloni lungi, barbdatesti, si blu-
z& femeiascd. Dar nici pantalonii
nu-i avea de la taicd-sdu si nici blu-
za de la maicd-sa. Niste oameni
strdini il imbrdcaserd, de mild, in
aceste zdrente. Totusi, bdiatul avea
si tatd si mamda. Taicd-sdu insd nu-i
purta de grijq, iar maicd-sa nu-l iu-
bea; astfel, pe drept cuvint, putea fi
socotit orfan.

Se simtea in largul lui numai pe
stradd. Era un bdiat palid si bolnd-
vicios, dar istef, indeminatic, zglo-
biu si tare glumet. Nu stdtea nicio-
datd intr-un loc; hoindrea pe strdzi
cintind, scormonea prin canale de
scurgere, sterpelea pe ici, pe colo,
cu haz si indeminare, aga cum fac
pisicile sau vrabiile, ridea cind i se
spunea strengar si se minia cind i
se spunea haimana. N-avea nici
casd, nici masd, nici pe cineva care
s&-1 iubeascd sd-1 mingiie, dar lui
nu-i pdsa. Si cu toate cd era atit de
pardsit, uneori 1i trecea prin minte:
"la s& md& duc s-o vad pe mamal”.
Pleca atunci din locurile cunoscute,
cu piete si bulevarde zgomotoase,
cobora pe chei, trecea podurile si,
in cele din urmd, ajungea in maha-
lalele oamenilor sdrmani.

Acolo, intr-o cocioabd nenoroci-
td, trdia familia acestui bdiat zglo-
biu. Gdsea aici numai amdrdciune, mizerie si, ceea
ce era mai trist, nici mdcar un zimbet de bun sosit.
Vatra era rece si reci erau inimile.

Cind intrq, il intrebau: "De unde vii?”. "De pe
stradd!” raspundea el.

Cind pleca, il intrebau: “Unde te duci?”. "Pe
stradd”, raspundea el. lar maicd-sa ii striga din

urmd: “Ji ce-mi cauti pe aici?”. Copilul trdia lipsit
de dragoste si de ingrijire, ca ierburile gdlbejite
care cresc prin pivniti. Nu suferea insd din aceasta
pricind, nu invinuia pe nimeni. De altfel, nici nu stia
cum ar trebui sd ai cu adevarat un tatd si o mamd...

Am uitat sd v& spun cd pe Boulevard du Temple
acest strengar fusese poreclit Gavroche.

Ilustratii: Sergiu PUICA
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MORALA

j’ n acele vremuri indepdrtate in scoala din satul
nostru era o rusine dacd cineva dintre elevi nu
cunostea pe de rost cel putin doud-trei fabule de
Donici. Nu era
serbare la ca-
re sd nu se
recite ori sa
nu se insce-
neze ceva din
creatia ace-
luia care a
fost numit cuib
de intelepciu-
ne de cdatre
cel mai mare
poet al neamu-
lui nostru din
toate timpurile.

LECTII DE CICLISM
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In pauzd, in drum spre scoald ori spre casd ne
amuzam cu totii cu fabule. Fiecare dintre noi mai
era botezat cu incd un nume inspirat din creatia
cunoscutului fabulist: greier, furnicd, albindg, broas-
cd, rac, stiucd, bursuc, vulpe... Unii au purtat aces-
te porecle toata viata.

Cel mai mult ne placea morala fabulelor, pe care
o cunosteau si cei mai lenesi elevi la invataturd.
Adeseori ne reprogam sau rdspundeam unul altuia
cu fraze din opera indragitului literat: Ai cintat? fmi
pare bine,/ Acum joacd daca poti,/ Iar la vard f& ca
mine; Are pufusor pe botisor; Dumnezeu sd ne fe-
reascd de judecata mdgdreascd; Viata vegetald,/
Viata sociald,/ Totul atirnd de la raddcindg... Pentru
noi morala lor era egald cu invatdmintele pe care ni
le dadeau zilnic pdrintii, profesorii, buneii.

La marginea localitdtii noastre, dinspre Red;,
se gdsea o livadd bdatrind de mere a colhozu-
lui. Tot in aceastd parte a satului locuia o fa-
milie numeroasd. Intr-o zi capul c&dminului le-a
spus celor sapte copii ai sdi cd e pdcat sa
trdiesti sub coasta unor asemenea bundatdturi
si la iarnda s& duci dorul lor. Copiii l-au inteles
pe pdrinte dintr-un cuvint gi, cum se ldsa intu-
nericul, harnicii bdieti si fete se strecurau in
faimoasa livadd. Cind agricultorii au terminat
de cules, bravii copii au reusit s umple jumd-
tate de beci cu mere.

@e la inceputul lui decembrie, copiii i-au

amintit tatdlui de gustoasele fructe, iar
unele dintre ele incep s& se pdateze. Tatdl, ne-
fiind din fire un zgirie-brinzd, le-a intins o stra-
chind si le-a zis sd aleagd doar dintre acele
care se stricd. A doua zi copiilor li se face din
nou poftd de mere. Tatdl nu s-a lasat mult ru-
gat, dar i-a povdatuit din nou sd ia dintre acele
care se stricd. La Crdciun si la Sfintul Vasile
tatdl la fel le-a amintit cd mai intii trebuie sa
mdnince merele care au inceput sd putrezeas-
cd. Asa pind in primdavard. Cu doud sdptamini
inainte de coptul ciregelor tatdal a coborit sin-
gur in beci si a adus ultima strachind cu mere
pe jumdtate stricate.

Morala...

Valerie VOLONTIR
Fotogratfii de autor



abc juridic

calea spre Olimp

Rubricd sustinuté de Tamara PLAMADEALA,
avocat parlamentar pentru protectia drepturilor copilului

ACTIVITATE EDUCATIVA

Ne-a fost inlocuitd una dintre profesoare. Aceasta
a venit cu diverse schimbdri, netinind cont de faptul
cd nu sintem adaptati incd la noua modalitate a ei
de a preda. Ne-a atentionat din start cd, dacd nu
vom invdta, vom avea de pdtimit. Ba mai mult, ne-a
spus cd vom sus}jne un examen sub formd orala la
acest obiect. Nefiind obisnuiti cu astfel de evaludri,
psihologic nu ne-am simtit bine. Are dreptul profe-
soara sd procedeze astfel?

Elena C.
Nisporeni

Draga Elena,

Orice profesor care lucreazd cu elevii trebuie sa
ia in calcul particularitdtile psiho-fiziologice ale fie-
cdrui copil si nu poate sd-si impund propriile reguli
ce vin in contradictie cu obiectivul major al gcolii si
interesele superioare ale copilului.

De asemeneaq, profesorii trebuie s& respecte pro-
grama scolard, aprobatd de Ministerul Educatiei pe
care trebuie s& o cunoascd atit profesorii, cit si elevii.

E corect din punct de vedere juridic ca un elev din
clasele superioare sd facd ore cu elevii din clasele
mai mici, chiar dacd profesorul de disciplina respec-
tiva lipseste din institutie?

Ion.C
Falesti

Dragd Ion,

In institutiile de Inv&tdmint se practicd, cu ocazia
diferitelor evenimente, predarea orelor de cdtre ele-
vii claselor mai mari colegilor mai mici. Este o activi-
tate cu rol educativ, pentru ca elevii sa constientizeze
cit de dificilad e munca profesorului, dar si pentru ca
elevii s& formeze deprinderi de a discuta in public si
a insusi deprinderi de viatd.

Am auzit cd o elevad dintr-o localitate rurald din
tara noastrd a fost hdrtuitd sexual de un profesor,
acesta promitindu-i note mari la disciplina pe care o
preda. Ce ne puteti spune despre asemenea fapte?

Rodica OUS, 16 ani
Chisindu

Dragd Rodicaq,

Din p&cate, asemenea cazuri ajung tot mai des in
vizorul avocatului parlamentar, si asta ne ingrijo-
reazd foarte mult. Unele cazuri se adeveresc, altele
nu. Dacd ai auzit pe cineva ca a fost hartuit, poti sa
anunti cazul la Linia Verde “Telefonul Copilului”
080011116 sau la Centrul National de Prevenire a
Abuzului fatd de Copii “Amicul”, tel.: 022 75 88 06.

Totodatd, nu trebuie sd neglijédm nici faptul ca
unele adolescente se imbracd si au un comporta-
ment provocdtor sau insinueazd diferite cazuri de
hdartuire. Hartuirea poate fi stabilitd de catre psiho-
log in urma unei evaludri psihologice a presupusei
victime.

Nota redactiei: Daca aveti anumite intrebdri ce tin
de drepturile voastre, scrieti-ne pe adresa revistei NOL

Rubricd sustinutd de Ion ROBU

CITIUS, ALTIUS, FORTIUS!

% ontinudm concursul cu réspunsurile la intrebdrile
etapei a doua si clasamentul provizoriu. Surprin-
zator, numdrul participantilor s-a redus. Ne referim,
in special, la reprezentantii Liceului din satul Corjova,
Dubdsari. Oricum, asta nu inseamnd c& lupta pentru
trofeele anuntate a devenit mai putin aprigd. Totul se
va decide in ultima etapd.

ETAPA a V-a

1. Cit timp a rezistat recordul fotbalistului german
Gerd Miiller? Cine si cind l-a doborit? (5 puncte)

2. Cite victorii a obtinut boxerul Veaceslav Gojan
in actuala editie World Boxing Series? (4 puncte)

3. Numiti doud dintre cele mai remarcabile per-
formante ale judocanului Sergiu Toma. Unde le-a
stabilit? (3 puncte)

Asteptdm rdspunsurile timp de 20 de zile de la
aparitia revistei.

Raspunsurile corecte la etapa a II-a:

1. Michael Phelps (22 de meddlii cucerite, dintre
care 18 de aur, 2 de argint si 2 de bronz).

2. Ion Luchianov. Medaliat cu bronz la Campionatul
European de Atletism de la Barcelona (2010).

3. Radu Rebeja (74 de meciuri, 2 goluri marcate).

Rezultatele etapei a II-a:

Rdspunsuri corecte (12 puncte) au expediat: Mihai
AFANASII, Zimbreni, Ialoveni; Maria PORUBIN, Mihai
TATARU, Rita ANDREEV, Tudor PORUBIN, Inga SIRBU,
Elena PORUBIN, Holercani, Dubdsari; Vlad GANUS-
CEAC, Edinet; Eugen COJOCARU, Cobani, Glodeni.

Urmeazd in top Lucia CHIRITA, Igndtei, Rezina,
care a adunat 10 puncte.

Dé&m publicitatii doar numele participantilor care
au acumulat minimum 10 puncte. La bilantul general
insd vom tine cont de punctajul tuturor participantilor.

abonament

o’

AC

Saptamanal de informatie, opinie si cultura pedagogica

® ACESTAVAFICEL MALAFRECIAT GEST DIN PARTEA
ELEVILOR CARE AR DORISA-I FACA OSURPRIZA PLACUTA
MRIGINTELUL

& _FACLIA® ESTE © PUBLICA e PERIODICA DE
INFORMATIE, OPINIE 51 CULTURA PEDAGOGICA, PE CARE
ARIHIEISA DAIERA PEMASASADE LUCRU FIECARE CADEKL

DHIACTRC,

O clasa de elevi, un diriginte -
un abonament la “Faclia”!
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ZDOB Sl ZDUB

trupd sarmantd care lasd urme adinci in istoria
muzicald a Republicii Moldova, totodatd, simtindu-
se acasd pe orice scend. Creativitatea si devotamentul
lor au dus la formarea unei discogratfii interesante si
le-a deschis calea spre cele mai bune scene ale Europei.
Incepind cu mijlocul anilor noudzeci, Zdob gi Zdub
combind hardcore-ul si folclorul romdanesc intr-un mod
unic si elegant, oferind un show live spectaculos... dacd
doriti, numiti-i etno-rockeri. Cu ceva de hip-hop, drum
and bass, jungle, punk... un crossover muzical original,
unde se intilnesc intensitatea urband si spiritul rural.
Pentru a adduga autenticitate sunetului sdu, Zdob
si Zdub a inregistrat unele piese si a cintat live cu
interpreti de folclor, artisti ca Vasile Dinu (MC Vasile,
din Roménia), Surorile Osoianu (Moldova), Trio Erden-
ko (Rusia), bunica gi bunicul de la Vdaleni (Tudor si Li-
dia Bejenaru) s.a. Au concertat in peste doudzeci de
{dri europene. De-a lungul anilor a cintat in deschidere
la formatii cu renume mondial, precum: Red Hot Chili
Peppers, Emir Kusturica & No Smoking Orchestra, Bio-
hazard, Rollins Band, Rage Against The Machine,
Soulfly, The Garbage, Fun Lovin’ Criminals s.a.
Muzica formatiei a fost apreciatd in cadrul mai mul-
tor concursuri (de exemplu, Eurovision 2005, 2011,

2
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unde, Zdob si Zdub s-au plasat pe locuri de frunte) si
de diverse televiziuni, printre care gi MTV Europe, re-
viste si posturi de radio - toate contribuind la colectia
lor de premii.

Octombrie 2010 vine cu un album in limba rusd, nu-
mit Beloe Vino/ Krasnoe Vino. Pe parcursul unei peri-
oade indelungate, cu ocazii diferite au fost inregistrate
piese care, la fel, din varii motive, nu au fost lansate,
acestea au fost aduse sub o copertd.

Zdob si Zdub au apdrut intr-o lumind noud prin ul-
timul lor album Basta Mafia! (2012). E rezultatul muncii
lor asidue si al exploatdrii unor noi dimensiuni creative
ale formatiei si producdtorului Marc Elsner si a unui ma-
terial nou, in limba englezd si roménd.

Membrii formatiei: Roman lagupov — voce, in for-
matie din 1994 pind in prezent; Mihai Gincu - bass chi-
tard, 1994 - prezent; Sveatoslav Starus — chitard, 1996
— 2004, inceputul 2010 - prezent; Andrei Cebotari —
tobe, 2000 - 2003, inceputul 2010 — prezent; Valeriu
Mazilu — trompetd, cimpoi, 2001 — prezent; Victor Dandesg
— trombon si instrumente populare, 2001 - prezent.

Ana BRADU



time-out
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V ictorii dupd victorii. i nu doar pe terenul de fotbal, ci
si pe arena bunului-simt §i a modestiei intr-o lume su-
focatd de ifosele vedetelor. Lionel Andrés Messi (24 iunie
1987) reinventeazd fotbalul-spectacol intr-un moment in
care acest lucru pare imposibil. Atacantul argentinian
joacd pentru FC Barcelona si in echipa nationald de fotbal
a Argentinei. Puricele (are indlfimea de 1,69 metril) a cigti-
gat in anul 2012 a patra oard consecutiv Balonul de Aur,
depdsindu-l pe coechiperul sdu de la FC Barcelona An-
dres Iniesta si pe portughezul Cristiano Ronaldo, atacan-
tul lui Real Madrid. La doar 25 de ani stabileste un nou
record, dupd ce a inscris 91 de goluri in 2012, doborind
recordul de 85 de goluri realizat in 1972 de legendarul fot-
balist german Gerd Miiller. Messi e singurul fotbalist din
lume care obtine trofeul de patru ori, devansindu-i astfel
pe olandezii Johan Cruyff (1971, 1973, 1974) si Marco Van
Basten (1988, 1989, 1992), precum si pe francezul Michel
Platini (1983, 1984, 1995), actualul presedinte al UEFA.
Vizibil emotionat, declard: “Impart premiul cu toti colegii
de la Barga... Putine lucruri se compard cu obtinerea unui
titlu aldturi de echipa ta”.

Povestea piticului incepe pe strazile din Rosario, Ar-
gentina. Prima datd la fotbal a fost adus de bunica Celia,
apoi tatdl sdu s-a ocupat de primii sdi pasi. In 1995 ajunge
la cea mai bund echipd din Rosario, Newell’s Old Boys.
Cadlificindu-se in finala unui turneu de juniori, jucdtorii as-
pirau la premiul pus in joc: o biciclet&! Dar ghinion, in ziua
meciului se intimpld ca Leo sd rdmind blocat in casd.

8 —

Meciul incepe farda el, ...echipa este condusda cu 1-0 la
pauzd. Sparge un geam in cele din urmd, ajunge si
rdstoarnd scorul in a doua reprizd, la 3-1 pentru Newell's.
Citeva zile mai tirziu, un pusti de 1,20 metri se plimba cu
noua sa bicicletd, iar in spate, legatd strins de portbagajul
mic, statea prima minge dintr-o colectie de invidiat.

In anul 2000 se mutd cu familia in Spaniga, fiind diag-
nosticat la zece ani cu probleme grave ce tin de hormonul
de crestere. Carles Rexach, legenda Barcelonei, il primeste
aldturi de alti pusti la o probd. Cu lacrimi in ochi, piciul
Messi nu mai spera sd fie introdus pe teren. Rexach isi d&
seama cd uitase de el si-l introduce cu citeva minute
inainte de finalul meciului. Citeva preludri, un dribbling
scurt, si o pasd lungd spre un coechipier... atit a fost sufi-
cient pentru agerul antrenor: "Pustiul dsta semneazd de
urgentd cu noi!”. Clubul acceptd s& suporte tratamentul
costisitor pentru Leo.

Cregte sub toate aspectele la celebra academie de fot-
bal a Barcelonei! La 17 ani joacd aldturi de fotbalisti de
renume, ca Ronaldinho, Deco sau Henry. Antrenorul FC
Barcelona, Josep Guardiola, intuind c& are in mind un
jucdtor epocal, centreazd filosofia de joc a echipei pe per-
sonalitatea lui Messi. Intr-un an calendaristic, 2010-2011,
Messi marcheazd 60 de goluri. Este comparat cu Diego Ma-
radona gratie stilului s&u de joc, iar Maradona il declard
succesorul sdu.

Daniela COJOCARU
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galeria Minervei

HIPATIA — PERLA SCLIPITOARE A ANTICHITA]’II

, Alexandria! Orasul de odinioard al muzeelor si al

cartilor, capitala intelepciunii, a filozofiei si a stiin-
telor. Anume astfel te-a zdmislit marele Alexandru Ma-
cedon — oazd a talentului gi virtutii umane intru perpe-
tuarea civilizatiei. Aici se intersectau odatd cdile
Orientului si Occidentului. Toate cunostintele civiliza-
tiei europene si orientale, in cdrti scrise si suluri de piele
sau papirus, erau adunate cu grij& in renumita Biblio-
tecd din Alexandria, unde studiosii aveau ac-
ces la o comoard inestimabild, ce numdara
intre 400 si 700 de mii de denumiri! Unde, dacd
nu in Alexandria, era cazul sd se nascd acea
care avea sd devind “un far al intelepciunii” al
antichitatii? Spre deosebire de renumitul far-
minune de 120 m indltime, care lumina pind la
60 km, cel al “intelepciunii” isi extindea lumina
mult peste hotarele imperiului, dar si peste
milenii.

Nu se cunoagte cu exactitate anul nasterii
Hipatiei (Hypatia), dar se presupune cd ar fi
intre 355 si 370 d.Hr. Nu a avut parte de grija mamei,
care a murit in timpul nasterii. Agsa c& a crescut cu tata
Teon, cunoscut invdatat din Alexandria, matematician,
astronom i filozof, mai tirziu si

Cu toate acesteq, printre elevii sdi erau reprezentanti ai
tuturor religiilor intilnite in partea locului si cu toti gdsea
limbaj comun. Unul dintre elevii sdi, devenit mai tirziu
episcop crestin — Sinesius, dupd, ce a frecventat si
scoala filozoficd din Atena, scria cd “Hipatia este cel
mai genial filozof”. Cunostintele profunde ale Hipatiei
in astronomie si matematicd i-au permis s& perfectio-
neze astrolabul — un “computer” al timpurilor pentru
e calcularea pozitiilor stelelor si a orei, foarte
util indeosebi pentru marinari. Ea a construit si
o hartd pland, pliantd, a boltei ceregti. Se con-
siderd c& ea a inventat hidroscopul - un aparat
pentru distilarea apei si a altor lichide, si are-
ometrul — pentru determinarea densitdtii lor. Ei
i se atribuie si inventarea nivelului cu buld de
aer, simplu si eficient, larg utilizat de construc-
torii contemporani. Hipatia a analizat complex
figurile, obtinute la intersectia unui plan cu un

e con —cercul, elipsa, parabola, hiperbola. Multe

secole aceste cunostinte nu au fost solicitate,
aproape fiind uitate. Mult mai tirziu, incepind cu sec.
XVI, acest subiect a intrat in vizorul marilor mate-
maticieni ai timpului — Decartes, Leibniz, Newton. Re-
zultatele studiilor lor au permis

conducdtorul scolii-universitdti din
oras, pe atunci cea mai faimoasda
din lume. In familie micuta Hipa-
tia a primit o educatie si instruire
aleasd, avind acces la biblioteca
personald a tatei sila cea din Mou-
seion. Tatdl ei o indruma sd tind
mintea deschisd si sd gindeascd
mereu, chiar gi gresit.

Cregtea o domnitd iscoditoare,
meditativd, de o rard frumusete,
cu ochi senini gi visdatori. Deja la
16 ani isi avea auditoriul sdu, cu-
rios sd afle ce este astronomia, arit-
metica si geometria, s& asculte
pasaje filozofice despre dezvolta-
rea omenirii. Cu timpul influenta
Hipatiei asupra ordsenilor cres-
tea. Tatdl ei realiza analize pro-

sd fie calculate orbitele astrilor
ceresti, iar mai apoi si ale rache-
telor cosmice.

Dupd tatdl ei, Hipatia a prelu-
at catedra de filozofie la scoala
din Alexandria. Popularitatea sa
era intr-atit de mare, incit gi pre-
tectul urbei, Oreste, venea sa se
sfdtuie cu ea in cele mai diverse
probleme. Chiril, episcopul ora-
sului, care pretindea o autoritate
absolutd, atit in cele cregtinesti,
cit gi in cele sociale, era deranjat
de o astfel de situatie, instigind
la urd fatd de Hipatia in rindul
slujitorilor bisericesti si ale eno-
riagilor. Unul dintre ei spunea c&
“"ea isi hipnotizeazd elevii si se
dedica studiilor astrale satani-

funde ale operelor lui Euclid si Pto-
lemeu, ale altor ginditor, iar Hipatia
pdtrundea in esenta acestor lucrari
pentru a le intelege mesajul si a-1
dezvolta in continuare. Cu entuziasm a plecat intr-o lun-
gd cdldtorie la Atena pentru a lua cunostintd de scoala
matematicienilor, condusd de Plutarh cel Tindr.

Dupd revenire, autoritatea sa a atins astfel de culmi,
incit, pentru a o asculta, lumea venea de peste mari si
{dri. Desteaptd ca Atena, frumoasd ca Afrodita, grati-
oasd ca Hera - trei zeite grecesti isi gdsiserd intruchi-
pare in Hipatia. Refuzind s& adere la vreo religie, inclu-
siv la cea crestind, care se raspindea in Egipt, pentru a
nu se molipsi de dogme, ea trezi invidia si ura unora.
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Ilustratie: Violeta ZABULICA

ce”. Notorietatea Hipatiei nu mai
putea fi toleratd de dictatura reli-
gioasd, astfel cd sub pretextul
combaterii cultului pdgin poli-
teist fanaticii cresgtini din nou au distrus templele, au ars
bibliotecile, iar pe Hipatia — prima matematiciand si
filozof al antichitatii, intr-o zi din postul mare, in martie
415, au ucis-o cu cruzime. Hipatia insd nu a fost uitatd,
ea regdsindu-se in picturi celebre, in romane, in filmul
"Agora”. Numele ei il poartd un crater de pe Lund si un
asteroid. Secolele scurse doar au confirmat marea pu-
tere a ratiunii si genialitatea Hipatiei.

Iurie SCUTARU, doctor in stiinte
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Rubrica sustinuta de Valerie VOLONTIR
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Rubrica sustinuta de Liuba AGAPI

PARADOXURI NEPARADOXALE

u stiu la ce te-ai gindit cind ai citit titlul, dar eu
l-am gdsit drept cel mai potrivit pentru a defini
“mariajele” surprinzdtoare dintre unele vorbe apa-
rent nepotrivite, dar care concentreazda atit adevar si
farmec al exprimdrii tocmai pentru cd sint impreund!
Nu-i asa cd paradoxurile din urmdtoarele prover-
be se transformd in judecdti cit se poate de logice
imediat ce le descifrezi sensurile: scump Ia tdrite si
ieftin la mdlai; zece destepti nu pot sa dezlege ce a
legat un prost; unde dai si unde crapd; buturuga
micd rastoarnd carul mare; ride cioara de cioroi cd
sint negri amindoi?

provocdri vesele

@ acd m-ati intreba cine-s mai creativi, mai
ingeniosi, cu simtul umorului mai ascutit: fetele
sau bdietii? Judecind dupd rdspunsurile care au ve-
nit la redactie, voi raspunde cd fetele detin intiietatea
la acest capitol, dar, probabil, data viitoare baietii
imi demonstreazd contrariul.

A raspuns provocdrilor din decembrie Vasilisa
CIOBANU, elevd in clasa a IX-a, Pruteni, Falesti,
care ne sugereazd sd completam Dictionarul expli-
cativ vesel cu urmdtoarele definitii:

Profesor — persoand aflatd in cdutarea unei profe-
sii; Tencuitor — persoand care aranjeazd obiectele in
teancuri; Mercenar — persoand care vinde mere;
Cardiolog — persoand care se ocupd de cardurile
bancare; Vizitiu — persoand aflatd in vizitd; Apicul-
tor — persoand care furnizeazd apd; Viticultor — per-
soand care creste vite; Redactor — persoand care se
ocupd de reduceri; Stomatolog — medic care trateazda
bolile de stomac.

La capitolul felicitari spirituale, Lia IONEL din
Cdldarasi ne-a trimis un mesaj cu “accente ecologice”
pe care l-a compus pentru a-si felicita profesoara de
biologie cu ocazia zilei de nastere: “In noul an din
viatd, destinul sa va creeze un mediu cit mai favora-
bil pentru a v& pdstra ecologia sufletului departe de
poluarea emotiilor sau a gindurilor nepotrivite. La vi-
ndtoarea norocului i a implinirii visurilor s& va puteti
lduda cu cele mai de pret trofee, iar incdlzirea glo-
bald sad se faca simtitd doar in zimbetele de pe chi-
pul dumneavostrd, in cuvintele si in atitudinea celor
ce v inconjoard”.

Mizind din nou pe ingeniozitatea ta, pentru data
viitoare te invit sa reformulezi, sa parafrazezi pro-
verbe cunoscute, transformindu-le in unele amu-
zante (citeva exemple: dacd ai carte, o duci la anti-
car; cine sapd groapa altuia se cunoaste dupd hirlet;
cine ride la urmd e vesel etc.).

Mediteaza si asupra urmdtoarelor intrebari,
chiar dacd unii zic ca situatiile ar fi din categoria
paradoxurilor indescifrabile:

1. Intr-un sat existd un singur frizer, iar barbatii
satului se impart in doud categorii: cei care se rad
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Incearcy s& descoperi si logica paradoxurilor din
poezii: “Tacerile sint pline de cuvinte”, “M-am obignuit
cu raul tdu atit, cd-mi face si un pic de bine”, “Iti scrii
poezia, cind poezia pe tine te scrie”, “Dor imi e de
tine chiar cind esti alaturi” (N. Dabija); “Trdim mari si
asfintim tot mici”, “De ce si-atunci cind pierd cistig”
(L. Damian).

Te invit si pe tine sa te gindesti la alte parado-
xuri ale vremurilor noastre, pe care sd ni le trimiti
la redactie. Scrie-ne care crezi ca sint si paradoxu-
rile amuzante ale vietii elevului de astazi!

Ilustratie: Valeriu CURTU

v

v

FARA CUVINTE

singuri intotdeauna si cei care se rad intotdeauna la
frizer. Din ce categorie face parte frizerul satului?

2. Un cretan spune cd toti cretanii sint mincinosi.
Spune el adevdrul sau minte?

Nu uita, pe cei mai isteti si zimbdreti ii asteapta
cadouri de pret in septembrie curent!!!

TINERII DE AZi

In secolul acesta
Tinerii nu-nvatd.

Ei vor o alta viatd -
Scoala sd nu fie,
Discoteci — o mie,
Fetele se vad modele
Ca sd& pozeze doar ele
Cu fustite scurte

Si bratdri mai multe,
lar bdietii vor s-ajungd
Cavaleri de onoare

Qi campioni cu nume mare.

Elena MARGINEANU, cl. a VIII-a
Cocieri, Dubdasari



papion

TENTATII DE PRIMAVARA

Q/Vu veti avea niciodatd a doua
sansd ca sda faceti o primd
impresie bund, spunea Coco Cha-
nel. Iar primdvara mai mult ca ni-
ciodatd toti isi doresc s& arate bi-
ne. Aplicatiile au un loc aparte in
tendintele primdverii 2013. Sint
finute si iti conferd un aer elegant
si surprinzdator. De la flori mari
aplicate pe topuri, pind la paiete
si margele, primdvara aceasta ai
de unde alege ceva care sa te ca-
racterizeze si sa te scoatd din ano-
nimat.

Imprimeurile florale sint elegan-
te sirafinate. Ele s-au purtat destul
de mult in ultimele sezoane, insa
primdvara aceasta vine cu o schim-
bare. Clasicele imprimeuri florale
sint inlocuite cu florile false, adica
imprimeurile sugereazd vag ideea
de floare.

Materialele lucioase sint si ele
in tendinte, dar sint atit de preten-
tioase, incit trebuie sd le porti cu
multd grijd. Dat fiind faptul cd sint
opulente si atrag atentia suficient
de mult, este indicat s& nu-ti in-
carci tinuta cu alte elemente mari

sau cu elemente care ar putea in-
tra in concurentd cu materialul.
Poti opta pentru un top lucios si o
fustd matd sau o rochitd lucioasa
intr-o nuantd placutd.

Eternul feminin japonez, geisha,
a influentat o multime de designeri

pentru sezonul primdavard 2013.
De la kimono-uri, centuri satinate
si mineci largi, pina la materiale
cu imprimeuri mari si culori puter-
nice, in acest sezon vom avea de
toate. Imprimeurile grafice se adre-
seazd fetelor increzdatoare. Aldturi
de culorile vibrante, imprimeurile
grafice ocupd o pozitie fruntasd in
topul tendintelor. Acest tip de im-
primeuri s-a purtat si in sezonul
primavard-vard 2012, astfel ca da-
cd ai piese vestimentare care se
incadreazd bine, poartd-le si anul
acesta.

Stilul minimalist va fi si el in
tendinte primdavara aceasta. El se
adreseazd doamnigoarelor care isi
doresc sa aibd un look elegant si
simplu, dar in acelasi timp in-
draznet si modern. Albul, bejul,
cremul, cafeniul deschis, lavan-
da, albastrul ciel si negrul sint
principalele nuante ale stilului
minimalist.

Dungile revin in prim-plan in
sezonul primdvard 2013. Dacd ai
o siluetd zveltd, dungile se pot
transforma in cele mai bune prie-
tene ale tale. Insd, dacd ai citeva
kilograme in plus, trebuie sa fii
atentd la dungile pe care le alegi.
Cele orizontale au tendinta de a
lati, in timp ce dungile verticale
alungesc corpul si il fac sd pard
mai subtire.

Chiar dacd nu aratd la fel de
mult ca si fetele, si bdietii sint
preocupati de modd. Le spunem
cd se poartd albul, mai exact cos-
tumul alb, pantaloni si vestd, sa-
cou alb sau cdmasd albd. Se
poartd griul, maroul, turcoazul in
nuante asezate. Un detaliu nelip-
sit este un fular sau o esarfd verde
smarald sau verde mentd.
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punctul de pornire

ex-libris

SUB PRESIUNEA TIMPULUI

Mihaela CURMEI, eleva la liceul
Orizont din Chisindu. Are in pal-
mares trei meddalii si o mentiune:
IMO 2012 (International Mathemati-
cal Olympiad) Mar del Plata, Argen-
tina - mentiune de onoare; IMAC
2011 (International Mathematical
Archimedes Contest) Roménia -
medalie de aur; JSO 2010 (Interna-
tional Junior Science (fizicd, chimie,
biologie) Olympiad) Abuja, Nigeria
— medalie de bronz, JBMO 2010 (Ju-
nior Balkan Mathematical Olym-
piad) Roménia — medalie de bronz.

e unde a pornit dragostea ta pentru cifre?
- — In casa noastrd dulapurile au fost pline cu
cdarti de matematicd, mama fiind profesoard si predind
aceastd discipling. Am inceput sd rasfoiesc ce gdseam
pe rafturi, apoi mama mi-a ghidat primii pasi, culti-
vindu-mi dragostea pentru aceastd materie.

— Matematicienii au emotii ca toatd lumea sau sint
mai calculati?

— Multi au pdreri preconcepute cd matematicienii ar
fi ceva mai “stranii”. Personal sint o fire destul de emo-
tivd. Cunosc multi oameni care nu au nimic de a face
cu stiintele exacte, insd sint cu mult mai calculati. Cred
cd aceastd trasdturd este determinatd de alii factori.

— Ai vreo metodd de autostimulare?

— Cel mai bun stimulent e presiunea timpului. M-am
convins cd, atunci cind am multe activitdti, reugesc mai
multe decit atunci cind sint mai liberd. Ca sd-mi ating
scopurile, de multe ori fac mici pacte cu mine Insumi, imi
promit mici cadouri dacd reugesc sa ating cele propuse
si mici pedepse in caz cd planurile nu-mi reugesc (renunt
la serialele preferate, nu mdninc nimic dulce o zi, nu stau
pe 1b etc.). Aceastd tehnicd nu doar md motiveazd, ci ma
face sd fiu obiectivd fatd de propria-mi persoand.

— In agenda ta se regdsesc note de doi?

— Nu, pentru c& deja de vreo opt ani nu mai am
agendd, oricum, nu am note de doi, md& descurc bine la
toate materiile scolare.

— Iti amintesti la ce virstd ai inceput a numdra?

— De micd aveam o memorie foarte bund, si m-am dez-
voltat precoce, incepind a vorbi si a citi de la o virstd frage-
dd, iInsd nu am retinut momentul cind am inceput a numcra.

— Iti doresti o bursda de studii la Universitatea Ha-
vard sau la o altd institutie cu renume?

— Foarte mult. Absolvirea unei asemenea institutii
nu este doar un moft pentru mine, fiindc& momentan in
fard nu sint destule resurse pentru dezvoltare in dome-
niile care m& pasioneazd, pe cind in State ti se oferd
mult mai multe oportunitati. Ma vad in viitor intoarsd
acasd, insd pind atunci imi concentrez eforturile pentru
a fi admisd la o universitate de top.

— Cum {i s-au pdarut concurentii din alte tari?

— Cel mai bun lucru pe care poti sd-1 obtii de la o
olimpiadd este socializarea cu toti concurentii.

— Pentru a avea succese, de ce este nevoie?

— Cel mai important este sd iesi din zona ta de con-
fort. Nu poti ajunge cineva asezat comod in fotoliu, e
nevoie de muncd sistematicd.

Pentru NOI - Iuliana SCHIRCA
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Rubrica sustinuta de Elena LEAH

MOLLIS DAVIA. Victor Teleucd.
Chisindu: Universul, 2012, 72 p.

Titlul cartii (si al poemului) este
explicat chiar de autor: “... Numele
latinesc al unei pdrti din Dacia de
pind la Traian, ce inseamnd Dacia
Moale, cu climd dulce, plécutd” (p. 7). |
In conceptia poetului, Moldova a
"rasdrit” din cercul semantic Mollis
Davia: Tu de-aici iti cresti putereq, /
pdstorind singurdtdti, / ti-ai fdcut
din munti cetdti, / ca sa-ti aperi lim-
ba, vrerea (p. 76). Mollis Davia este un poem inspirat
al devenirii gi nesfirgirii moldovenilor ca parte ina-
lienabild a acelui TOT, care este poporul romdn.

LATRIND LA LUNA. Aureliu Bu-
suioc. Ed. a 2-a. Chisindu: Cartier,
2012, 176 p.

Alcdtuitd din cincisprezece capi-
tole, cartea descrie viata cu toate
suigurile i coborigurile ei. Viata
unui ciine. E surprinzdtor, nu? Per-
sonajul principal, cel care ni se con-
feseazd este un cline din speta sori-
carilor, un cline ginditor — Enrique.
Facind parte dintr-o familie de in-
telectuali, clinele este gi el unul in-
teligent. Incepind cu copildria, tine-
retea, subiectul cdartii cuprinde o intreagd filozofie a
existentei unui necuvintdtor: “Md& consideram stdpi-
nul casei si md simteam dator nu numai s& o intorc cu
tundul in sus, ci s-o si apdr de cele rele. Mi se treceau
cu vederea multe, multe mi se iertau, educatia care mi
se dddea nu fdcea parte din sistemul spartan, era mai
degrabd o problemd ldsatd pe seama mea” (p. 16).
Romanul deschide spatii largi de meditatie pentru fie-
care cititor: e binevenit pentru toate virstele, dar in pri-
mul rind e menit s&-i sensibilizeze pe cei care se numesc
oameni.

IVANHOE. Dupé& romanul lui g
Walter Scott. Traducere de Luana
Schidu. Chisindu: Arc, 2011, 112 p.

Marele secret al cartilor din
colectia Lanterna magica consta
in faptul c& fiecare capitol din |
opera clasicd este insotitd de ru-
brica “Encyclopaedia”, in care
anumite momente din textul de
bazd sint comentate din punct de
vedere stiintific. Explicatiile is-
torico-gtiintifice sint insotite de
desene. "“In romanul lui Walter
Scott premiul cavalerului Ivanhoe pentru victoria re-
purtatd in turnir este cununa pe care trebuia sd i-o
pund Lady Rowena” (p. 51). Cei care veti citi aceasta
carte veti deveni imediat nu numai simpli cititori, dar
si participanti nemijlocit la intimpldrile descrise — ilus-
tratiile schimbindu-se caleidoscopic, in ritmul rapid
al cadrelor cinematografice.

Victor Teleuek

Mollis Davic

Litrind la lund




fii sandtos!

pofta bund!

BOALA TINERETII

Zcum jumdtate de an o bund cunoscutd de a mea
a fost operatd de apendicitd — boala de care
in copildrie imi era fricd cel mai mult. M& punea in
gardd orice durere in abdomen, motivind cd ar putea
fi un prim simptom de apendicitd.

In termeni medicali, apendicita reprezintd in-
flamarea apendicelui — o excrescentd in formd de
sdculet, atasatd intestinului gros. Cauzele apendi-
citei sint multiple, fie cd la mijloc sint tulburdrile di-
gestive, amigdalitele frecvente sau infectiile intesti-
nale. Degiapare
si la persoanele
in etate, aceas-
ta se intilnegte
cel mai des in rin-
durile celor cu
virsta cuprinsd
intre 10 si 30 de
ani. Nu in zadar
i se mai spune
"boalatineretii”.
Apendicita repre-
zintd o urgentd
medicald. Netratatd la timp, aceasta provoacd com-
plicatii, cum ar fi perforarea apendicelui si raspindi-
rea infectiei in abdomen. Iat& de ce fiecare trebuie
sd-i cunoascd semnele si in cazul in care are vreo
suspiciune, s& se adreseze imediat la medic.

Cu sigurantd, te intrebi cum ai putea sa-ti dai sea-
ma dacd ai fdcut o apendicitd. Ca orice boald, apen-
dicita debuteazda cu durere. In cazul ei durerea poate
fi simtitd mai intli in cosul pieptului, ca mai apoi,
dupd 4-6 ore, sd se localizeze in partea dreaptd a
abdomenului. Acest simptom este insotit de greatd,
varsaturi, pierderea apetitului, febrd nu foarte ridi-
catd, abdomen tare la palpare. Apendicita nu o poti
trata de sine statator acasd, iar administrarea anal-
gezicelor si aplicarea compreselor reci pentru calma-
rea durerii este interzisd. Unica solutie este inter-
ventia chirurgicald. Operatia este simpld si scurtd,
constind in indepdrtarea apendicelui inflamat. Cu
cit se intervine mai rapid, cu atit recuperarea post-
operatorie este mai ugoard.

Din pdcate, apendicita nu poate fi prevenitd.
Totusi, o alimentatie s@ndtoasd, bazatd pe alimente
proaspete si usor digerabile, ar putea fi considerata
o metodd de profilaxie impotriva apendicitei. Riscul
de imbolndvire scade in rindul consumatorilor de fi-
bre, care se gasesc din abundentd in primul rind in
fructele si legumele proaspete, in cereale si boboase.

Rubrici sustinute de Valeria PRODAN

TENDINTA PRIMAVERII

rimdvara aduce cu ea noi tendinte alimentare.

Dacd in zilele reci de iarnd ne-au ademenit min-
cdrurile consistente, bogate in grdsimi si condimente,
acum, la inceput de nou sezon, cdutdm cu disperare
ceva usor si sdndtos. Natura a avut grija de aceasta
si a inventat stevia — una dintre primele trufandale
care impinzesc grddinile dupd retragerea zdapezilor.
Nu este o descoperire, incd din timpuri stravechi ste-
via era apreciatda drept un deliciu de primdavard, fiind
foarte asteptatd. Astazi insd este tot mai ignoratd.

Frunzele mari, verzi si lucioase de stevie sint atit
de benefice organismului. Stevia nu are nici o con-
traindicatie. Dimpotrivd, este recomandatd in ali-
mentatie pe toatd perioada ei, fiind un furnizor de
vitamine, calciu, fosfor, magneziu, zinc, proteine si
fibre.

De citiva ani stevia a devenit unul dintre zarzava-
turile mele preferate. O urmdresc la fiecare inceput
de primdvard cind apare in toatd prospetimea si se
extinde pe pdmintul din spatele casei. Are un gust
aparte, care in salate, sosuri, supe sau ceaiuri nu
poate fi confundat cu altele. Degi este mai dulce
decit zahdrul, stevia este cel mai recomandat inlo-
cuitor al acestuia. Nu contine calorii si hidrati de car-
bon si constituie un indulcitor ideal pentru cei care
suferd de diabet. In tdrile asiatice, stevia este folosita
la indulcirea gumei de mestecat, a bauturilor gazoa-
se, a produselor de patiserie. Citeva bucdti de frunze
de stevie addugate intr-un pahar cu apd in care a
fost stoarsd o lamiie sau intr-o cand cu ceadi este o
bduturd perfectd pentru acest sezon. M-am convins,
oricum ai consuma-o, stevia este un adevdarat elixir
pentru orga-
nism - il revi-
goreazd, ajutin-
du-l sa lupte
cu astenia de
primdavard, sti-
muleazd sis-
temul imuni-
tar, constituie
un detoxifiant
puternic, este
un bun reme- ®
diu antianemic
si regleazd nivelul zahdrului din singe. Totodatd,
trunzele crude de stevie previn aparitia cariilor si
dezvoltarea bacteriilor dentare.

Spre deosebire de alte plante, stevia nu este re-
zistentd. Pentru a md bucura de ea mai mult timp, imi
fac rezerve la congelator. Este simplu, frunzele bine
spdlate si apoi uscate pe un prosop trebuie doar puse
intr-o pungd de plastic sau in folii de aluminiu si
lasate in congelator. De asemeneaq, stevia se pds-
treazd si in stare uscatd. Aceasta se intinde intr-o
camerd bine aerisitd pind se usucd suficient pentru a
fi f&arimitatd cu degetele, dupd care se depoziteazda
in borcane sau in pungi de plastic.
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Rubricd sustinutd de Elena LEAH

JOS PALARIA?

Urmare din nr. 2, 2013

nul 1917 se remarcd prin apari-

tia pdldriilor-clopot, a caror indl-
time depdsea cu mult latimea si care
aveau sd domine si in decada urma-
toare. Se purtau si foca, bereta, cano-
tiera. Suprarealismului i se datoreazd
fantezia deosebitd a pdldariilor din
anii ‘30, mergindu-se chiar pind la for-
ma triunghiului sau a ghetei. Cel de-
al Doilea Razboi Mondial readuce in

atentie nota clasicd, punindu-se ac-
queline Bouvier-Kennedy a lansat un
nou trend: al dimensiunilor mici si al
formelor rotunde. O revenire nostal-
regelui Edward

se va traduce prin #

situarea in prim-

a panglicilor late.

Trepvtcxvt,__ pur- e
tarea pdldriilora = -
rard, de obicei fi- f
ind prilejuitd de
evenimente spe- —
soare gi vint. Melonul sau pdldria der-
by a fost un accesoriu la modda la in-
ceputul secolului al XX-lea. In Anglia
rang inalt, precum majordomii. Nu-
mele unei alte pdldrii - fedora - vine
de la personajul principal al unei pie-
printesa Fedora, purta o astfel de
pdldarie stilatd, care se putea rula
atunci cind nu se afla pe cap. Jobenul
gustorul francez Jobin, care 1-a comer-
cializat pentru prima datd la Bucu-
resti) a devenit un accesoriu popular in
a inceput sa se afiseze purtindu-1.

In moda secolului XXI au apdrut
pdldriile unisex. Se purtau destul de
special de femeile si barbatii trecuti
de prima tinerete. In perioada actu-
ald, aproximativ 40 la sutd dintre
sutd din cei cu virste mai inaintate
apeleazd la pdldrie pentru a-gi com-
pleta tinuta. Barbatii zilelor noastre
necesitate, in anotimpurile friguroa-
se. Penele de strut sau de egretd au
fost preferate anii trecuti, acum sint in

centul pe simplitate si pe confort. Jac-
gicd a timpurilor

plan a voaletei si

devenit tot mai

ciale sau de necesitatea protejcrii de
aceasta era specificd servitorilor de
se de teatru scrisd in 1882. Eroina,
(model de pdldrie denumit dupd ne-
1850, odatd ce printul Consort Albert
mult inainte de 1989, fiind preferate in
roménii intre 20 si 30 de ani si 60 la
poartd pdldriile clasice mai mult din

%
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vogd panglicile din voal ori satin. In
2007 pdldriile au cunoscut o revenire
fabuloasd. Din secolul al XIlI-lea pind
astdzi, pdldriile de damd au avut di-
verse forme, mdrimi si garnituri. Une-
le modele au revenit, altele au rdmas
doar in muzee.

Pdlaria comportd diferite semnifi-
catii pentru diferite culturi si popoare.
La noi se obisnuieste ca barbatii sd-si
scoatd pdldria in semn de salut, sau
cind intrd in bisericd. In literaturd insd,
i se conferd mult mai multe valente.
La scriitoarea de limbd& germand (de
origine roménd) Herta Miiller, de
exemplu: "Astfel, cind iti ridici pdldria
sd saluti, e nu atit un semn de respect,
cit mai ales o infruntare. [-arati celui-
lalt fruntea descoperitd. Cind scoti
pdldria, ea se prezintd pe dinduntru
cu cdptuseala-i albd de mdatase. Pd-
Idria poate fi orice fel de acoperdmint
pentru cap cu cdptuseala alba” (Re-
gele se-nclind si ucide). O alta valoa-
re are in romanul Hortensiei Papadat-
Bengescu: “(fostele colege ale Siei)
Aveau pdldrii de culori vii gi unele
chiar cu flori rosii,
asa cd se dascun-
deau inapoia unui
rind de haine ne-
gre” (Concert din
muzicd de Bach).
| Din aceastd pers-

| pectivd pdldriile de-

| notd lipsd de soli-
daritate si sfidarea
. traditiilor.

In celebrul roman Pianista de El-
friede Jelineck pdldria declangeaza
un lant de nemultumire: “li scoate gri-
juliu capturii pdldria de cowboy de pe
cap. Citd ingratitudine impotriva a-
cestei pdldrii, apdrutd ca o cdalduzda
amabild in invalmdseald, luceatdr de
ziud pentru cei trei magi, o pdldrie pe
lingd& care nu poti trece fard sa platesti
tribut batdii de joc! E de ajuns s-o vezi
si te pomenesti indispus, chiar dacd
nu pui motivul indispozitiei totdeauna
pe seama pdldriei”.

In nuvela Clopotnita de Ion Drutd,
pdldria conservd traditiile noastre de
veacuri de a saluta, dar si un limbaj
specific pentru indrdgostiti: “Jeannete
fi fdcea semn cu basmaua, el i-a
raspuns ridicind pdldria sus si satul ar
fi inteles totul, de-ar fi zdrit aceste
semne”.

SOMNUL DULCE

fV iata de adolescent nu e tocmai
usoard: gcoald, teme, sport, a-
ctivitati extracurriculare, eventual
si un job part-time. Dacd mai adda-
ugdm si activitatea hormonald, es-
te posibil ca lipsa somnului sd fie
deja o obignuintd in rindul adoles-
centilor. Chiar dacd la o primd ve-
dere lipsa somnului nu este o pro-
blemd majord, organismul tindr
avind suficientd energie, pe termen
lung, ea se poate transforma intr-un
pericol real.

Un studiu recent efectuat in rin-
dul adolescentilor aratd cd persoa-
nele care au dormit mai putin de
opt ore pe noapte si care nu si-au re-
cuperat orele de somn prezentau
un risc crescut de obezitate. Medi-
cii recomandd adolescentilor sa
respecte programul zilnic de somn
si s& nu se bazeze pe recuperarea
in weekend.

Intrucit organismul nu se recu-
pereazd suficient, sistemul imuni-
tar incepe sd cedeze. Astfel sinteti
predispusi imbolndvirilor de gripd,
rdceald sau la alte boli. In plus, lip-
sa somnului favorizeazd comporta-
mentul agresiv si incurajeazd con-
sumul de mincdruri nesdndtoase.

Dacd nu dormiti suficient, pot
apdrea probleme cu memoria, ceea
ce, evident, va duce la o scddere a
capacitdtii de insusire a materialu-
lui si, prin urmare, a nivelului note-
lor de la scoald. Sigur nu v& doriti
acest lucru.

Un adolescent trebuie s& doar-
md minimum opt ore pe noapte.
Pentru a va forma o rutind a som-
nului, trebuie sa va gdsiti citeva ac-
tivitati placute, relaxante inainte de
a merge la culcare: s& citifi ceva
usor, sd ascultati muzicd. In nici un
caz sd nu va uitati la televizor, sa
stati pe internet, messenger, jocuri
video etc. Chiar dacd le conside-
rati “relaxante”, aceste activitati
stimuleazd activitatea cerebrald,
iar somnul va dispdrea ca prin mi-
nune. De asemeneaq, inainte de cul-
care, ar trebui sa evitati si minca-
rea. Dacd aveti o senzatie de
foame, ar trebui sd va mulfumiti
doar cu biscuiti din cereale integra-
le sau brinzeturi {ard grdsime. Sint
excluse, de asemenea, bduturile
energizante sau cu cofeind.
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xistd automobile cu istorii

dramatice, care, intr-un mod
sau altul, au atras atentia amato-
rilor din intreaga lume. Ele infru-
museteazd colectiile bogdatasilor
pasionati, zgirciti pentru a le oferi
si altora posibilitatea de a le ad-
mira. "“Bio-
grafia”aces-
tor bijuterii
este scrisa
de persona-
je nu mai pu-
fin exotice,
ghidate de un vis obsedant de a
realiza “cel mai tare” automobil
sportiv de gosea din lume. Unul
dintre ei este Gerald Alden Wie-
gert, zis “Jerry”, care in 1971 a ab-

solvit un colegiu din
California (SUA) la spe-
cialitatea designul in-
dustrial si al transpor-
tului. Dupd cum mdrturi-
sea, dorise sa devind
pilot de vindatoare, dar
unele probleme cu ve-
derea i-au “aterizat”
sperantele, astfel cd a
decis sd construiasca
un automobil asema-
ndtor avioanelor. Pen-
tru aceasta a infiintat, impreuna
cu un prieten, compania Vehicle
Design Force, in cadrul careia au
elaborat, in 1972, un concept -
Vector W2. Wiegert niciodatd nu
a acceptat compromisurile, si a-
ceastd trasdturd i-a facut dificila
colaborarea cu partenerii. Toto-
datd, insistenta sa si crezul s-au
fructificat cu elaborarea si lansa-
rea citorva modele de exceptie.
Tema aviaticd nu l-a pdrdsit, siin
1978 redenumeste firma sa in
Vector Aeromotive Corporation.
In 1980 Wiegert a prezentat super-

carul Vector W2, dotat cu legen-
darul motor Chevrolet V8, cu modi-
ficari revolutionare, care permiteau
de a dezvolta puterea de 650 c.p.,
acceleratie de invidiat (100 km/
ord in doar 4 sec.), vitezd maximd
de peste 300 km/ord&. Mai tirziu,
intr-un test de pe lacul sarat Bon-
newil, a fost atinsd viteza de 389
km/ord.

A urmat modelul W8 (1989 -
1993), cu design aerocosmic si
tehnologii pe mdasurd, foarte
scump, care a fost produs in serie
micd. Evolutia “aeronauticd” a
continuat si in modelele WX-3
(coupe) si WX-3R (roadster). Ele
puteau fi dotate cu motoare de la
600 la 1200 c.p.! Intre timp firma
sa a fost preluatd de o
companie din Indonezia,
Wiegert fiind inlaturat de
la cirmd. Noii patroni au
lansat modelul Vector
M12, apoi SRV8 (in 1998).
=8l Wiegert, insd, nu s-a lasat
batut si a fondat o alta
firmda — Avtech Motors, ca-
re, in 2007, spre uimirea

tuturor, a prezentat modelul Vec-
tor Avtech WX8, insotit de super-
lativul “hyper car”. Inzestrat cu un
motor superb, Corvette Z06, de
750 c.p., poate depdsi viteza de
400 km/ord. Tehnologiile de ul-
tim& ord si aspectul futuristic ne
dovedesc cda visele de zbor ale lui
Wiegert continud sda-1 inspire.
Priviti Avtech WX8 — oare nu e
fantastic? Ce opere poate crea un
om talentat, inzestrat si cu o insis-
tentd legendaral

Iurie SCUTARU

APRILIE

120 de ani de la nasterea lui
Vlad BOGOS, medic si om politic,
a fost unul dintre membirii activi in
Sfatul Tarii, a votat Unirea Basara-
biei cu Roménia (1 apr. 1893 — 25
mai 1950).

140 de ani de la nasterea com-
pozitorului si pianistului rus Ser-
ghei RAHMANINOV (1 apr. 1873 -
28 mart. 1943).

530 de ani de la nasterea lui
Ratfael SANZIO (cunoscut si ca Ra-
fael sau Ratfaello), pictor si arhi-
tect de seamd al Renasterii italie-
ne, unul din cei mai mari artigti ai
tuturor timpurilor (6 apr. 1483 -
6 apr. 1520).

85 de ani de la stingerea din
viatd a lui Carol SCHMIDT, jurist,
anchetator penal, fost primar al
Chisgindului, activist pe tdrim so-
cial (25 iun. 1846 — 9 apr. 1928).

80 de ani de la nasterea actoru-
lui francez de teatru si film Jean-
Paul BELMONDO (9 apr. 1933).

155 de ani de la nasterea lui
Barbu DELAVRANCEA (pseudoni-
mul lui Barbu Stefdnescu), politician,
avocat, ziarist, prozator si drama-
turg romd@n, membru titular al Aca-
demiei Romdne (11 apr. 1858 —
29 apr. 1918).

205 ani de la nasterea lui Cos-
tache (Constantin) NEGRUZZI,
prozator, poet, dramaturg, tradu-
cdator si om politic (12 apr. 1808 -
24 aug. 1868).

120 de ani de la nasterea lui
Eugen COCA, compozitor, violo-
nist si dirijor, maestru Emerit al Ar-
tei din Republica Moldova (15 apr.
1893 - 9 ian. 1954).

90 de ani de la nasterea gratfici-
anului Ilie BOGDESCO (20 apr.
1923 — 29 mart. 2010).

50 de ani de la stingerea din
viatd a lui Vasile VOICULESCU,
poet, prozator, dramaturg si medic
romén (27 noiemb. 1884 — 25 apr.
1963).

85 de ani de la inaugurarea la
Chisindu a Monumentului lui Ste-
fan cel Mare si Sfint, opera sculp-
torului Alexandru Plamdadeala

(29 apr. 1928).
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ORIZONTAL: 1. Fragment — Tumoare
malignd. 2. Manifestd urd fata de
alte popoare — Radiu. 3. Care nu
se poate schimba. 4. Somptuos -
Urmeazd dupd ziua de odihnd. S.
Poet chirghiz — Mototolit. 6. Tdiat
de la radddcing — A impreuna doud
cabluri. 7. R&ddasgcd. 8. Cu ele unele
animale acvatice prind prada. 9.
Mdasurd a intensitdtii sunetelor —
Macagii. 10. Documente — Serveste
la zbor.

VERTICAL: 1. Izolare - Madmoazela
la tard. 2. Inlocuieste pdrul natural
— Scrie. 3. Nereal. 4. V&l de mireas&
— O miime din mileniu. 5. Aduc amo-
fos... In sfirsit! - Femeia care tace. 6.
Magazie intr-un port — Casd provi-
zorie de scinduri. 7. Pachet mare de
mdrturi — Vehicul rustic. 8. Magazine
mici si luxoase. 9. Pustiu — Slin. 10.
Caracteristicd pozitivd.

Rubricd sustinutd de Igor GROSU

trei variante — un rdspuns

Cuvintul leviatan inseamnd:
1. Masind de spdlat lina;

2. Monstru;

3. Om mic de staturd.

framintdri de minte

Cum poti demonstra prin me-
todele logicii cd un pahar plin
este acelasi lucru ca si un pahar
gol?

ragi cititori,

Iatd cd a venit primdavara
cu toate frumusetile ei surprin-
zatoare. La inceputul ei facem si
niste bilanturi, imbucurdtoare,
am spune. Deci, Lucia BUTNA-
RIUC din Ciuciulea, Glodeni,
ramine a fi prima in concursul
nostru. Urmeazda Ion COLESNIC
din Chisindu si Lucia CHIRITA
din Ignatei, Rezina. Felicitari si
succes in continuare!

E imbucurdtor si faptul, ca
multi dintre voi ati inceput sa
dezlegati framintdrile de minte.
Din Prutenii Fdlestilor ne-a ras-
puns bine Vasilisa CIOBANU,
din Igndatei, Rezina - Cristina
TARAN. Bravo!

(

dezlegarea
cuvintelor
incrucisate
publicate

innr. 1, 2013

ORIZONTAL: 1. Fenomenali. 2.
Eronatd. Ac. 3. Revolutii. 4. Itim.
lartd. 5. Becar. Al 6. Eteric. 7.
TV. Otetitd. 8. Aspiratii. 9. Olten.
Tinc. 10. Nereale. Ea.

VERTICAL: 1. Feribot. O. N.
2. Erete. Vale. 3. Novice. Str. 4.
Onomatopee. 5. Mal. Retind. 6.
Etui. Rer. 7. Natalitate. 8. Ir. Citi.
9. Laita. Tine. 10. Ic. Altaica.

trei variante — un rdspuns

Cuvintul curtizan inseamnd&
curtean; lingusitor.

fradmintdri de minte

Dacd credeti cd numai feb-
ruarie — gresiti amarnic. Toate
cele 12 luni ale anului au 28 de
zile, pur si simplu unele, pe linga
cele 28, au 29, 30 si 31.

J
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ochiul al treilea

Léon-Jean-Bazille PERRAULT (1832 - 1908):
POVESTE INTERESANTA

Pictor francez. A pictat lucrdri de gen, istorie sau religie.
Celebru pentru picturile sale despre copii. Este descris ca fiind
un gentleman francez galant si puternic ce muncea cite zece
ore in atelierul sdu.

Lucrdri: PLECAREA, BATRIN SI TREI TINERI, SORA MAI
MICA, LECTIA DE CITIRE, MEDITATIE, FIICA PADURARULUI,
FRATE SI SORA, O CARTE BUNA etc.

DIN NUMARUL URMATOR:

Cintece si colinde populare pascale culese si ingrijite de folclo-
ristul Andrei TAMAZLACARU.
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