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NEVOIA DE SENS

DUP+ S+RB+TORI

Valerie TUDOR

Ai nevoie de o scump= atitudine
}n via\a asta scump= ]n devenire,
Te transformi ]ntr-un aleg=tor cu certitudine,
Cu emo\ii ascunse ]n privire.
Ai nevoie de sens ]n tot nonsensul,
Ce se ridic= p`n= la substan\a cenu[ie
{i ]\i admiri ca un trec=tor mersul,
}\i cape\i r=bdarea num=r`nd p`n= la 1000.
De dup= \=rm, te vezi st=p`n pe propria via\=,
Lumea ]n ]ntregime ]\i apar\ine,
Nu oamenii, [i nici acea frumoas= ra\=,
Dar drumurile acestei vaste lumi [i viitorul ce dup= 

tine vine.

Cu perna sub cap, somnul te salveaz= de la grele 

g`nduri,

{i c`te un v`nt u[or te face din nou un nou-n=scut,

F=r= percep\ia de a face o alegere ]n ale verii c=lduri,

Cu pielea catifelat=, cu z`mbetul deja schi\at.

{i cu gustul simplu asezonat cu condimentele pasiunii,

Treci dincolo, spre mare,

Nu r=m`i mult pe loc, cum o fac unii,

Dar mergi spre acea frumoas= zare.

Alexandra BOGUS, cl. a X-a
LT S. Haret, Chi[in=u
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capriciile muzei

PLONJAREA }N TIMP 
O dat= ce suntem ]n luna na[terii ,,Luceaf=rului poe-

ziei rom`ne[ti”, v= invit s= plec=m urechea la ]n-
demnul lui Tudor Arghezi: Eminescu e singur un tot, [i 
scriitorul ]nc= t`n=r se poate familiariza cu me[te[ugul 
literar din cele [aizeci [i una de poezii ale lui, studiate 
cu de-am=nuntul. Desigur, un studiu serios presupune 
prezen\a unui instrumentar special. Dar, pentru ]nce-
put, e bine s= lua\i cuno[tin\= de aceste poezii, s= v= 
p=trunde\i de atmosfera lor, de marile lor elanuri, de 
setea poetului de a ajunge la esen\a lucrurilor [i a 
existen\ei umane. Succes!

Alexandra BOGUS, cl. a X-a (Chi[in=u). Dincolo 
de unele reticen\e [i u[oare voal=ri, textele au o \inut= 
elevat= [i invit= cititorul la coparticipare, comedita\ie, 
codescoperire a sensurilor. Vorba lui Tudor Arghezi: 
Poezia nu poveste[te nimic [i se poate [i lipsi de cu-
vinte: poezia e ca o cea\=, [i ca un ecou: o stare sufle-
teasc=. Felicit=ri!

Olga CURO{, cl. a XI-a (Cricova, Chi[in=u). Iubi-
rea ce mi[c= stelele din nou e pe tapet. Ar fi bine s= 
acorzi o aten\ie mai mare limbajului, detaliilor, tutu-
ror aspectelor care, p`n= la urm=, creeaz= atmosfera 
poetic=, inefabilul. Or, poezia este o [tiin\= la fel de 
exact= ca [i geometria (Gustave Flaubert).

Patricia PETRESCU, 17 ani (T`rgu-Neam\, Ro-
m`nia). De aceast= dat= vii cu un text mai scurt [i, se 
pare, mai concentrat, ]n care fiorul poetic e la el 
acas=.

Gloria FURDUI, C=t=lina CROITOR, cl. a V-a 
(Anenii Noi). E de remarcat efortul concertat al elevi-
lor de la Liceul M. Eminescu din Anenii Noi. }ntre 
r`nduri am descoperit mult entuziasm, cunoa[tere 
bun= a limbii, subiecte interesante, care ]ns=, abia 
profil`ndu-se, nu au ajuns s= ]ntruneasc= condi\iile 
unui text publicabil. Cu unele mici rezerve, am evi-
den\iat poezia Gloriei Furdui [i eseul C=t=linei Croi-
tor. Succes ]n continuare!

Nicoleta GU{TIUC (Chi[in=u). Ai schimbat serios 
macazul de la eseu la proz= [i, probabil, nu ]nt`m-
pl=tor. Vine o vreme c`nd dintr-un observator al lumii 
dore[ti s= devii creator de lumi. }\i reu[e[te!

Adriana VDOVICENCO, cl. a XI-a (Puhoi, Ialo-
veni). Prima brum= puncteaz= nu doar o stare a natu-
rii, ci [i a sufletului. Laconic, dar expresiv [i antrenant, 
eseul convinge [i invit= la o privire mai iscoditoare 
spre lumea din jur, dar [i spre cea interioar=.

Ana COJOCARU, 16 ani (R=ciula, C=l=ra[i). Nu e 
u[or s= plonjezi ]n timp. Ai f=cut-o! Pe alocuri st`ngaci, 
pe alocuri oarecum confuz, ne-ai condus totu[i prin 
timp [i ne-ai pus ]n fa\a lui. Restul depinde de fiecare 
cititor ]n parte.  

V= dore[te inspira\ie [i succes

Leo BORDEIANU

Te \in l`ng= sufletu-mi aproape,
}\i aud pa[ii [i vocea ce tiptil ]n mine intr=, 
Valurile inocente se pierd prin taine [i-n noapte
Mai tac, mai iubesc, mai ascult=. 

S= am o via\= pierdut= prin dor, 
Iar g`ndurile vrai[te s=-mi omoare privirea.
|i-a[ dedica un veac [i-un minut de amor –
S= ascult ca un nebun [i eu tot a[a iubirea. 

Amant privilegiat prin chip se z=ri.
Fixeaz=-m= cu patima [i sufletul!
Frigul cu team= amar ne-nc=lzi 
{i prin locuri goale ne duce vuietul. 

Olga CURO{, cl. a XI-a 
LT Al. I. Cuza, Cricova, Chi[in=u 

Ei, bine, ziua m-a obosit –
Cer m`inilor s= dea drumul la tot, 
Frun\ii s= uite orice g`ndire, 
Sim\urilor – s= se cufunde ]n somn.
Lampa mic= de pe noptier= 
}mi d= lumin= [i tace!
}nv=\at= cu pu\in,
}nv=\at= cu dor [i triste\e!
Pentru mine e mult.
Afar= v`ntul fream=t=,
Desparte frunza de ramur=
Ca pe mine de vise!
}n jurul cercului magic al nop\ii
Vreau s= plutesc, s= r`d [i s= dansez, 
Vreau s= simt c= tr=iesc, vis`nd.

Patricia PETRESCU, 17 ani
T`rgu-Neam\, Rom`nia
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Afar=-i iarn=
{i ninge lini[tit,
}n jur e mireasm= de s=rb=toare –
Cr=ciunul a sosit!
La por\i r=sun=-un colind sf`nt,
E pace-n cer [i pe p=m`nt,
C=ci ast=zi s-a n=scut Hristos,
Cel cu chipul luminos.
Copiii na[terea vestesc,
Nuci [i mere dulci primesc
{i-L laud= pe Domnul Sf`nt
C= s-a n=scut pe-acest p=m`nt.

Saida SKRIJELJ , cl. a XII-a
LT {t. cel Mare [i Sf`nt, Taraclia, C=u[eni 

}n garderoba pr=fuit= [i uitat= de ani buni,
Sunt capturate mii de amintiri cu grele presiuni.
}mpins= cu mult= dram= [i pasiune,
Sunt ale tale zile de tensiune.
Ascuns= este [i a voastr= pies= de teatru,
Unde el era un delicat egolatru.
Acum ]ns= tr=ie[ti clipa cu o inocent= viziune,
Energia ta ramific= a stilului difuziune.
G`ndul ]\i zboar= rafinat peste tot,
Te consideri al vie\ii propriu pilot.

Alexandra BOGUS, cl. a X-a 
LT S. Haret, Chi[in=u

A fost ]n iarn= c`nd ningea
Peste c=rarea noastr=.
{i fulgii din cer c=deau
Frumos, ca prima dat=.
Eram cu fe\ele ]n sus
{i g`ndurile ne trezir=,
C`nd am v=zut copacul tuns
Cum ne privea cu mil=.
Da, se uita exact la noi –
Un cuplu-nm=rmurit ]n iarn=.
M`inile ne ]nghe\au
{i nimic nu puteam spune.

Sorina GANDRABUR
Glinjeni, {old=ne[ti

CR+CIUNUL

* * *

UN CUPLU }N IARN+

O SEAR+ ALBASTR+
Lea IOVU, cl. a II-a

LT Principesa N. Dadiani, Chi[in=u

SOARE CU DIN|I
Nicoleta S}NCHETRU, 12 ani
LT M. Berezovschi, Chi[in=u

NATUR+ STATIC+ CU RODII
Sorina DOBAN, 13 ani

{coala de Arte Co[ni\a, Dub=sari
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P e gene, pe ochi, pe buze, pe m`ini... sunt toat= 
numai brum=.

Am ajuns cu num=r=toarea p`n= la 35 august 
[i vara m-a ac\ionat ]n judecat=, cic= ]i prelungesc 
ilegal zilele de munc=. La 47 august, dosarul a fost  
]nchis. Deznod=m`ntul? Vara nu-i dec`t o iluzie  
]ng`mfat= a sufletului. Roua de diminea\= e efe-
mer=, aparent banal= [i chiar neobservat= de glo-
bii oculari gr=bi\i spre, spre unde oare...?

{i totu[i noiembrie ]i ia dreptul de a mai exista, 
f=r= s= o ]ntrebe m=car [i o preschimb= sub ac- 
\iunea frigului care o constr`nge ]n brum=, cristale 
mici de ghea\=, care ]ns= nu mai conduc c=ldura 
clipelor de azi, de ieri [i de m`ine.

{i c`t de imprevizibil apar aceste fire de frig 
care cresc pe coardele l=untrice ale g`ndurilor. 
Pur [i simplu, la miez de noapte, ]n bezna t=ioas= 
te invadeaz= aerul rece polar, rece p`n= ]n nucle-
ul de cord [i te aresteaz= f=r= drept de apel.

Noiembrie, 0°C, oameni deghiza\i ]n frunze, 
vals, vals, vals... [i culoare peste care cade domol 
bruma.

Adriana VDOVICENCO, cl. a XI-a
LT Gh. Palade, Puhoi, Ialoveni

T r=im ]ntr-o lume ]n care timpul este mai activ 
dec`t oamenii. Fiecare secund=, fiecare mi-

nut vin [i pleac=, l=s`nd ]n urm= o amintire ce mai 
devreme sau mai t`rziu se ]ntoarce doar ]n memo-
rie.

Suntem liberi la fel ca [i timpul, dar p`n= la 
urm= realiz=m c= cu to\ii suntem supu[i persona-
lit=\ii noastre. G`ndurile, fr=m`nt=rile [i planurile 
noastre nu [tim unde ne duc: la bine sau la greu.  
}ns=, zi de zi, realiz=m c= timpul se ocup= de toa-
te. Anume el ne dezv=luie toate a[tept=rile, care 
acum se dovedesc a fi ni[te provoc=ri pentru tre-
cut.

Timpul nu e un vechi apanaj al umanit=\ii, ci un 
nou ]nceput de via\=. Nu e necesar s= spunem c= 
,,avem numai o via\=” sau c= ,,nu avem timp”, pen-
tru c= s-ar putea s= nu realiz=m valoarea lucruri-
lor care se ]nv`rt ]n jurul nostru, a fericirii ce bate 
la u[a inimii [i a[teapt= un z`mbet de recuno[tin\= 
sau de bun=voin\=. Timpul niciodat= nu pleac=, 
nu ne p=r=se[te, doar c= las= loc de o activitate 
nou= pe traiectoria succesului, care c`ndva a fost 
doar un vis.

Ana COJOCARU, 16 ani 
R=ciula, C=l=ra[i

PRIMA BRUM+ TIMPUL NOSTRU

V~N+TOARE DE NOAPTE
Nicoleta ALEXANDRUC, 12 ani 

LT I. Creang=, Chi[in=u

IARN+ BL~ND+
Maria CERBU, 15 ani 

Bobeica, H`nce[ti
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DANS }N GLISSANDO
Iulia |ICAREVA, 17 ani

{coala de Arte Plastice A. {ciusev, Chi[in=u 
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A sear=, c`nd am pus gean= pe gean=, aveam 
o dispozi\ie vesel=. }n mintea mea, pluteau 

mii de g`nduri, iar printre ele, ie[i la iveal= o 
p=durice micu\=. Pe copaci se v=d afi[e colorate, 
care d=deau de [tire c= ]n cur`nd marele concert  
va ]ncepe. Concertul a [i ]nceput, veselie, muzic=, 
emo\ii, voie bun=, toate erau acolo, nimeni [i nimic 
nu lipsea. Concertul a durat c`t a durat, ]ns=, la un 
moment dat, a luat sf`r[it, iar odat= cu el, a sf`r[it 
[i noaptea. Soarele harnic urc= lin pe cerul crista-
lin, iar luna mohor`t= coboar= ]nceti[or de pe cer. 
M-am trezit [i un g`nd m= tot cople[ea, ,,Oare ce 
am visat noaptea aceasta?”, ,,Chiar nu-mi pot 
aminti...”. M-am g`ndit mult [i, ]ntr-un final, am 
z=rit un g`nd=cel ursuz [i nu [tiu cum, sau de ce,  
]ns= ]ndat=, str=b=t`nd mii de g`nduri [i dorin\e, 
visul magic reu[i s= ias= la iveal=. C`t de fericit= 
eram c= mi-am adus aminte visul bucluca[.

  Visul mi l-am amintit, ]nt`mplarea v-am poves-
tit, acum e timpul pentru citit!

                            C=t=lina CROITOR, cl. a V-a 
LT M. Eminescu, Anenii Noi

C a o actri\= de revist=, cu firele rebele de p=r  
]mpr=[tiate ca microorganismele ]n solul fer-

til, merge triumfal spre ceva fatal, ca o art= ]n cerul 
privit de at`\ia ochi ]n nop\ile ]nstelate, cu p=turile 
peste recele corp, s=rutat de buze parfumate [i 
calde. {i roza arom= de promisiuni goale cu un 
rom la calde confesiuni sunt cele mai pip=ite clipe 
de lacrimi criminale ce vin [i cu un vin ca un boom 
sec sau poate demidulce. {i ]mbr=\i[=ri dispersate 
ca o profilaxie la a[a-numitul dor, care nu fuge 

spre fereastr= s= alerge dup= alte doruri. 

Alexandra BOGUS, cl. a X-a
LT S. Haret, Chi[in=u

CUM E S+-|I 
AMINTE{TI UN VIS

ACUM CA NICIODAT+
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sarea g`ndirii

CARTE F+R+ SF~R{IT

S unt o parte a tot ceea ce citesc. 
Theodore ROOSEVELT 

	
Lectura este o form= a fericirii. Ultima la care vom 

renun\a. 
Fernando SAVATER 

	
Niciodat= doi oameni nu vor citi la fel una [i 

aceea[i carte. 
Edmund WILSON 

	
Dac= nu-\i place s= cite[ti, ]nseamn= c= n-ai g=sit 

cartea potrivit=. 
Joanne K. ROWLING 

Am citit o carte pe zi [i toat= via\a mea a fost schim-
bat=. 

Orhan PAMUK 

O carte bun= nu are niciodata sf`r[it. 
Robert Dalziel CUMMING 

C`nd ]nve\i s= cite[ti, devii liber pentru totdeauna. 
Frederick DOUGLASS 

Un cititor tr=ie[te o mie de vie\i ]nainte de a muri. 
Cel care nu cite[te, tr=ie[te o singur= via\=. 

George R. R. MARTIN 

Dac= am citi numai ce citesc al\ii, am g`ndi la fel 
ca ei. 

Haruki MURAKAMI 

Citim ca s= afl=m c= nu suntem singuri. 
Clive Staples LEWIS 

}ntotdeauna mi-am imaginat Paradisul ca fiind un 
fel de bibliotec=. 

Jorge Luis BORGES 

C=r\ile bune nu ][i dezv=luie secretul de la ]nceput. 
Stephen KING 

Asta e fascinant la c=r\i: ]\i permit s= c=l=tore[ti 
f=r= s= faci un pas.

Jhumpa LAHIRI 

Nu po\i deschide o carte [i s= nu ]nve\i ceva. 
CONFUCIUS 

abonament

 REVISTA NOI — 2021
D rag= prietene, 

Te-ai bucurat din plin de s=rb=torile de iarn= 
al=turi de cei dragi. Sigur \i-au adus [i niscaiva bani 
]n pungu\a ta. Dac= ]nc= nu te-ai abonat la revista 
NOI, rezerv= 220 de lei pentru a face un abonament 
pentru urm=toarele 11 luni ale anului 2021.

Fiecare dintre colegii t=i merit= un abonament la 
revista NOI. }ndeamn=-i s= se aboneze! Ar fi bine ca 
]n fiecare clas= s= fie cel pu\in un abonament la re-
vista NOI.

Abon`ndu-te la NOI, te asiguri cu un adev=rat 
ghid pe t=r`mul crea\iei [i al autorealiz=rii. Po\i miza 
pe echipa redac\ional=, pe speciali[tii asocia\i [i pe 
to\i cititorii care sunt gata s= te asculte, s= te ]n\eleag= 
[i s=-\i dea un sfat. 		

Colaborarea noastr= este una deschis= – ]n pagi-
nile revistei po\i g=si: literatur= [i spiritualitate, ecolo-
gie [i investiga\ii tehnice, profesii [i probleme psiho-
logice, teatru, muzic= [i cinema, sport [i curiozit=\i... 
NOI este revista care poate vorbi simplu despre lu-
cruri complicate. Cite[te num=r cu num=r [i via\a ta 
va deveni mai frumoas= [i mai interesant=. 

Revista NOI apare lunar, inclusiv ]n vacan\a mare, 
f=r= numere comasate.

Pre\ul unui abonament pentru 11 luni este de 220 
de lei. 

Indicele PM 31239.	  

Abonamentul la revista NOI poate fi perfectat la 
orice oficiu po[tal.
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} n una din zile, c`nd atmosfera 
]n casa noastr= era pl=cut=, 

p=rin\ii mei ne-au adunat ]n jurul 
lor, tot [u[otind.

Aveau ]n m`n= o cutie frumos 
ambalat=, urm`nd s= ne dea ves-
tea cea mare. Eu [i Smaranda, 
emo\iona\i nevoie mare, ne ]ntre-
bam: ce-o fi oare? Mama ne-a 
adunat gr=m=joar=, iar tata ne-a 

spus c= urma s= mai avem o suri-
oar= sau un frate. 

Culorile pe care le-am descope-
rit ]n cutie prevesteau surpriza mult 
a[teptat=. Rozul [i albul inundase 
casa noastr=, iar inimile familiei 
mele o a[teptau pe Sara.

Severian CODREANU, cl. a VI-a 
LT I. Creang=, Chi[in=u

6

cutare r`nd mu[c=

C a ]n orice familie, mai ales, ca 
]ntre surori, avem mici ne]n- 

\elegeri. De fiecare dat= [tiam 
solu\ia. Este leg=m`ntul exprimat 
prin versurile transmise de p=rin\i, 
iar lor de la parin\ii lor: }mp=care- 
]mp=care, niciun fel de sup=rare, 
dac= ne mai sup=r=m, lu=m vali-
za [i plec=m. 

Acest pact era ]nt=rit prin unirea 
celor dou= degete mici ale ambe-
lor p=r\i. La ]nceput nu-mi d=deam 
seama de sensul acelor cuvinte. 
Citind mai mult= literatur= despre 
pace [i ]n\elegere, am descoperit 
lucruri care ]mi erau tip=rite ]nc= 
de mic=. Deci pacea [i iubirea sunt 

str`ns legate ]ntre ele. Doar cel 
care ]l iube[te pe aproapele s=u [i 
caut= pacea, o poate dob`ndi. Ea 
trebuie c=utat= ]n ad`ncul sufletu-
lui [i se ascunde ]n fiecare dintre 
noi, asemenea unui cuf=r scufun-
dat ]n ocean. Cheia o poate g=si 
oricine. Nu e greu. O purt=m ]n ini-
ma noastr=. Ea se afl= ]n lucruri 
simple [i m=runte, cum ar fi: vorbe 
bl`nde [i dulci, gesturi de polite\e, 
fapte bune.

S= iubim via\a! S= c=ut=m pa-
cea [i s-o urm=m!

 
Andreea GONCEAR, cl. a V-a

 LT M. Eminescu, Anenii Noi

}MP+CARE, }MP+CARE

VESTEA CEA MARE EXAMENUL  
}NCREDERII

} n ultimul timp via\a chiar m-a 
surprins. Uneori m= las= s= 

m= t`r=sc pe p=m`nt, alteori m= 
ridic=.

Acum vreau s= vorbesc despre 
prieteni adev=ra\i. Prieteni – un 
cuv`nt str=in pentru mine. De ce? 
De c`te ori am ]ncercat s= leg prie-
tenii, am fost fr`nt= cu ni[te ac\iuni 
la care nu m= a[teptam. Poate 
sunt eu de vin=, dar mi se pare c= 
sunt o persoan= destul de amical=. 
Am fost educat= s= \in foarte mult 
la persoanele de l`ng= mine, ]ns= 
]n ultimul timp ele ]mi fac r=u.

Ei bine, s= trecem peste tema 
aceasta, pentru c= nu-mi ajung cu-
vinte s= m= exprim.

Alt= tem= care m= fr=m`nt= 
este ]ncrederea. Sunt o persoan= 
care ofer= ]ncredere, doar pentru 
c= nu mi s-a oferit mie.

Ce este ]ncrederea?
Pentru mine este siguran\a c= 

e[ti ]n\eles [i nu e[ti tr=dat. Priete-
nia [i ]ncrederea sunt lucruri foarte 
complicate. To\i juc=m roluri, chiar 
dac= schimb=m scena. Sunt si-
gur= c= ne e scris scenariul [i c= 
trebuie s= a[tept=m piesa ]n care 
prietenii adev=ra\i ][i fac apari\ia.  
}ncep ]nc= o dat= s=-mi demon-
strez c= undeva m= a[teapt= [i pe 
mine o persoan= care s= nu m= 
judece [i pe care s= o pot numi  
Prieten. O s= exersez mult la ]ncre- 
derea ]n oameni, dar examenul e 
foarte greu.

Andreea VERDE{, 15 ani
Cotul Morii, H`nce[ti

TIMPUL TRECE
Cristina CODA, 17 ani

LT Gh. Palade, Puhoi, Ialoveni
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noi [i voi

1. Cum crezi, temele pentru acas= 
sunt o necesitate sau [i o povar=?

2. C`nd obi[nuie[ti s= faci teme-
le, ]ndat= dup= ce te ]ntorci de 
la [coal= sau le la[i pentru mai 
t`rziu?

3. La care dintre discipline ]nt`m- 
pini greut=\i atunci c`nd ]\i pre-
g=te[ti temele pentru acas=? 

4. Ceri ajutorul cuiva atunci c`nd 
]\i faci temele?

5. Cum memorizezi mai bine infor-
ma\ia, citind cu voce tare sau ]n 
g`nd?

6. Cum procedezi atunci c`nd 
cineva ]\i cere s= copieze de la 
tine tema pentru acas=? 

7. C`nd obi[nuie[ti s= repe\i 
tema ]nv=\at=: diminea\a, ]na-
inte de a pleca la [coal= sau ]n 
pauzele dintre ore? 

8. Ce surse folose[ti atunci c`nd 
]\i faci lucrul pentru acas=?

9. Preferi s=-\i faci temele ]n lini[te 
sau cu muzic=?

10. S-a ]nt`mplat s= mergi la 
[coal= cu temele nepreg=tite?

11. Cuno[ti care a fost ultima 
tem= pentru acas= propus= de 
profesorul Mihai Ulmu elevilor s=i 
din romanul cu acela[i nume de 
Nicolae Dabija?

CHESTIONAR

AM }NDR+GIT REVISTA NOI

NOI {I VOI – 2020

R ecent, revista NOI a ]mplinit 90 de ani de la apari\ie [i 30 de ani de 
la trecerea ei la o serie nou=. Cu aceast= frumoas= ocazie, ]n 

num=rul din octombrie trecut, prin intermediul chestionarului Constela\ia 
NOI, v-am invitat s= v= exprima\i opiniile, g`ndurile, emo\iile legate de 
revist=. Ca de obicei, le public=m pe cele care ne-au impresionat mai 
mult.

2. Am descoperit revista NOI ]n 
,,cutia magic=” a surorii mele, 
care a fost un cititor fidel al aces-
tei publica\ii. 
3. Citesc doar anumite rubrici, ]n 
schimb nu ratez concursurile.
8. Nu [tiam ce v`rst= are revista, 
dar am aflat acest lucru odat= cu 
apari\ia num=rului din octom-
brie 2020. }i doresc mul\i ani ]na-
inte [i cititori fideli.

Dumitri\a CHIRI|A, 13 ani
Ign=\ei, Rezina

4. Nu sunt abonat= la revista NOI, 
dar o citesc la biblioteca [colii.
6. Recomand revista colegilor, de-
oarece g=sim ]n ea informa\ii uti-
le, pe care le folosim la multe dis-
cipline.

Lidia COZAC, cl. a VII-a
Clocu[na, Ocni\a

2. }n 2019, angaja\ii revistei NOI 
au f=cut o vizit= la [coala noastr=. 
Din acel moment am ]nceput s-o 
citesc [i s= particip la concursurile 
din paginile ei.
9. Dac= revista nu ar ap=rea ]n pe-
rioada de var=, a[ pierde timpul ]n 
zadar.
12. Este vorba de Ion Dru\=, Nico-
lae Dabija, Grigore Vieru.

Mihaela MI|CO, cl. a VIII-a
Cu[mirca, {old=ne[ti 

4. Am ]ndr=git at`t de mult revista 
NOI, ]nc`t am hot=r`t s= m= abo-
nez ]ndat= la ea. 
5. Da, particip la concursurile or-
ganizate de revista NOI deja a  
treia edi\ie. Acestea contribuie la 
acumularea mai multor cuno[tin\e.

Teoctista COL|A, 14 ani
C=rpineni, H`nce[ti

7. Chiar de la ]nceput, de c`nd 
m-am abonat la ea, revista m-a 
ajutat foarte mult la [coal=, la orele 
de limba rom`n=, dar [i ]n via\a de 
zi cu zi.
10. Mi-ar pl=cea s= apar= ]n re-
vist= rubrici despre animale, p=-
s=ri, copaci.

Daniela CO{CIUG, 14 ani
Gura Camencii, Flore[ti

1. M= consider un cititor fidel al re-
vistei NOI.
11. Nu v=d ce ar lipsi sau ce ar tre-
bui de ]mbun=t=\it la revista NOI. 
Este o revist= bine g`ndit=, at`t 
dup= con\inut, c`t [i ca prezentare 
grafic=.

Elena CASIAN, 15 ani
Orhei

NECESITATE 
SAU POVAR+?

D ragi prieteni, desemn=m cei mai activi par-
ticipan\i la chestionarul noi [i voi pentru  

anul 2020. Felicit=ri pentru Teoctista COL|A, C=rpi- 
neni, H`nce[ti; Maria CERBU, Bobeica, H`nce[ti; 
Dumitri\a CHIRI|A, Ign=\ei, Rezina; Mihaela MI|CO, 
Cu[mirca, {old=ne[ti; Gabriela POPENCO, Ciobur-
ciu, {tefan-Vod=; Diana BOLDURATU, H`nce[ti. 
C`[tig=torilor li se ofer= Albumul de familie al Par-

teneriatului Estic (Donator: Uniunea Arti[tilor Foto-
grafi din Republica Moldova) sau Catalogul Bienala 
Interna\ional= de Pictur=. Chi[in=u 2019 (Donator: 
Uniunea Arti[tilor Plastici din Republica Moldova. 
Ace[tia sunt a[tepta\i s=-[i ridice premiul la redac- 
\ie. Totodat=, le mul\umim tuturor pentru participare. 

}ncepe o nou= edi\ie a acestui concurs. A[tept=m 
]n continuare r=spunsuri inspirate. Succes!



NOI, ianuarie 20218

poezie

E{TI AT~T DE FRUMOAS+, IARN+!

E[ti at`t de frumoas=, iarn=!
C`mpul ]ntins pe spate, l`ng= orizont,
[i copacii opri\i, din fuga criv=\ului...
}mi tremur= n=rile
[i nici o mireasm=,
[i nici o boare,
doar mirosul ]ndep=rtat, de ghea\=,
al sorilor.
Ce limpezi sunt m`inile tale, iarna!
[i nu trece nimeni
doar sorii albi se rotesc lini[tit, idolatru
[i g`ndul cre[te-n cercuri
sonoriz`nd copacii
c`te doi,
c`te patru.

Aicea totul seam=n= cu tine
Sau poate eu asem=n=ri ]\i caut;
Flori de ninsoare mari, diamantine,
Suavi mesteceni-melodii de flaut.

Brazii ]nal\i [i cople[i\i de nea
Par crini enormi acoperi\i de floare –
Cu dorul meu de pretutindenea
Te caut ca o plant= suitoare.

}n [arpele de fum ce suie lin
F=ptura ta sub\ire se ml=die,
V`ntul de nord ]n fulgii care vin
Te spulber=, te-adoarme [i te-nvie.

Ce\uri t`rzii – flori de ninsoare, flori
Tresar [i se-nfioar= omene[te,
{i parc= ]ns=[i noaptea uneori
Cu ochii t=i de-aproape m= prive[te.

O, ceas de tain= – clipele dispar,
E numai g`ndul meu umbl`nd aiurea.
{i neaua cu sclipiri de nenufar
Trec`nd prin mine, b`ntuie p=durea.

Sunt numai eu care mi-aduc aminte…
Din toate-ai disp=rut, nu te mai vezi.
Doar inima cu dorul ei fierbinte
Tope[te-n jur imensele z=pezi.

Pe marginea dorului ghea\= fragil=
z`mbe[ti ori s`ngerezi
]n umbra frunzei
ce ne-a v=zut ]n var= ]mpreun=

r`zi ]n hohote ori ]n hohote pl`ngi?
de departe
nu pot pricepe aproape nimic
at`t doar
c= ]\i v=d umerii
tres=lt`nd nefiresc totu[i ginga[

pe linia ninsorii te-ai alungit
alc=tuin\= doar din os [i pan=
u[oar= ca sur`sul risipit
darnic

pe linia ninsorii unde apa
]nc= nu a ]nghe\at
dar n-o mai po\i de-acum lua
]n palme.

Zarea se-noreaz=. Cad de sus om=turi.
Dor ]mi e de tine, chiar c`nd e[ti al=turi.

Frunza se destram=. Ceruri cad ]n ape.
Dor ]mi e de tine, chiar c`nd e[ti aproape.

Iar afar= plou=, ceruri viscolesc –
s= nu m= mai satur s= te tot privesc.

Draga mea, iubito, floare-ng`ndurat= –
a mea ]ntotdeauna, [i-a mea niciodat=.

Oare [i atuncea, dup= ce-o s= mor,
tot a[a de tine o s=-mi fie dor?

Nichita ST+NESCU Anatol E. BACONSKY

Leo BORDEIANU

Nicolae DABIJA

C~NTEC DE IARN+ MIRAJ DE IARN+

PE LINIA NINSORII

DE DRAGOSTE
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Poiene, ieri cu iarb= [i cuiburi guralive,

uitate azi a cuget departe [i total,

au ]mbr=cat culoarea retragerii festive

]n pacea amintirii sub ceruri de cristal.

O limpezime-ad`nc= domin= peste lume

[i-o lini[te ]ntins= a ]mbr=cat p=durea.

Abia acum se-aude cum ]mi [opte[ti pe nume,

abia aici – o harp= ce-o ]ntrebam aiurea.

M= cheam=, dar ]n [oapt=, p=duri s= nu treze[ti,

s= nu atingi, copil=, veciile din cetini.

Parc=-a trecut o barz= peste z=pezi cere[ti

cu amintiri de var= – [i ne-a g=sit prieteni.

Ningea, ningea pe-ntreg p=m`ntul,
}n toat= zarea.
Ardea lum`narea pe mas=,
Ardea lum`narea.

Cum, vara, roiesc musculi\e
}n jurul luminii, noian,
To\i fulgii, to\i fulgii din curte
Se-nv`rtejeau la geam.

Lipea pe geam viscolul cercuri,
S=ge\i indic`nd dep=rtarea,
Ardea lum`narea pe mas=,
Ardea lum`narea.

Str`ngea tavanul luminat
Tot umbre bizare,
Destine ale ]ncruci[=rii,
}ncruci[=ri de m`ini, ]ncruci[=ri de picoare.

{i doi pantofiori lunecau
Cu zgomot sec jos,
Pe rochie lum`narea ][i picura
Lacrimile, sfios.

{i totul pierea ]n p`cla z=pezii,
Alb=, c=runt=,
Ardea lum`narea pe mas=,
O rug=ciune de sf`nt=.

{i un ungher sufla ]n fe[til=,
{i focul ispitei ]nvolburate
}[i ridica precum un ]nger
Dou= aripi ]ncruci[ate.

A nins toat= luna, ]n februarie,
{i mereu, ca ninsoarea,
Ardea lum`narea pe mas=,
Ardea lum`narea.

Traducere de Marin SORESCU

Iulian FILIP

Boris PASTERNAK

ALB

NOAPTE DE IARN+
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pauz= de g`ndire

MIROS DE CR+CIUNEI

URSULE|UL PE NUME URSULE|

S =rb=torile de iarn= ocup= un loc aparte ]n inimile noastre. Nu po\i ]nlocui cu 
nimic atmosfera nop\ii dintre ani [i a Cr=ciunului. Fiecare dintre voi se bucur= 

de magia s=rb=torilor [i ave\i multe de povestit la acest capitol. I-am ]ntrebat pe ele-
vii claselor a VII-a [i a VIII-a de la Gimnaziul Gr. Vieru din Vasilc=u, Soroca, cum ][i 
petrec, de obicei, timpul ]n aceast= frumoas= perioad= a s=rb=torilor de iarn=.

J uc=ria reprezint= un accesoriu indispendabil pentru un copil. Dar ce se ]nt`mpl= 
atunci c`nd p=[im primul prag al maturit=\ii, pubertatea? Cum exprim=m dorul 

fa\= de toate momentele petrecute al=turi de acea juc=rie? La aceste ]ntreb=ri ne-
au r=spuns elevii clasei a V-a de la LT Mihai Eminescu din Anenii Noi. 

Denisa |URAC: S=rb=torile de 
iarn= ]n familia mea sunt pline de 
emo\ii. Deschidem u[a pentru oas-
pe\ii dragi [i inima pentru spe-
ran\=, bucurie [i lumin=. De Cr=-
ciun, dis-de-diminea\=, mergem la 
Biseric=, la Sf`nta Slujb=. Eu fac 
parte din corul bisericesc [i, de 
marile s=rb=tori, c`nt=m cu mult= 
evlavie, dragoste [i smerenie fa\= 
de Bunul Dumnezeu. 

Alexandrina SMISARCIUC: De 
Cr=ciun [i Sf`ntul Vasile, cu dis-
pozi\ie bun=, merg ]n sat cu colin-
datul, pentru a le ]nc=lzi gospo- 
darilor sufletele. Decorez casa [i 
bradul cu panglici [i juc=rii. A[a 
cum ]n familia mea se pune accent 
pe masa de s=rb=toare.

Iuvilina PREPELI|A: }n dimi-
nea\a de Cr=ciun, mergem la Bi- 
seric=. Apoi preg=tim masa de s=r-

b=toare, de pe care nu lipsesc frip-
tura, m=m=liga, br`nza de oi, dar 
[i alte bucate tradi\ionale. }n peri-
oada s=rb=torilor ne ]nt`lnim mai 
des cu cei dragi.

M=d=lina STAR}{:  S=rb=torile 
de iarn= au un farmec aparte, ]n-
cep`nd cu tradi\ionala ]mpodobire 
a bradului [i p`n= la petrecerea 
ultimului ur=tor. Asist cu drag la 
preg=tirea cozonacilor, a p`inii [i 
a turtelor cu nuc=, pe care mama, 
na[a [i m=tu[a mea le coc ]n cup-
torul vechi. 

Tudora CO|AGA: S=rb=torile 
de iarn= sunt dintre cele mai a[-
teptate. Petrec frumos timpul cu fa-
milia [i savur=m ]mpreun= far- 
mecul colindelor [i ur=turilor,  bu-
catele gustoase [i mirosul de cr=-
ciunei.

Eliza MAFTIOR: Cu c`teva zile 
]nainte de s=rb=tori, eu [i bunica 
mea ]ncepem preg=tirile. Nu uit=m 
s= fierbem gr`ul pentru coliv=, 
pentru ca ]n noul an s= rodeasc= 
gr`nele. De Cr=ciun a[tept=m co-
lind=torii, de la mic la mare. Cred 
c= cele mai frumoase colinde se 
c`nt= la noi, la Vasilc=u.

Anastasia MORARI: Suntem 
mul\i copii ]n familie [i ne este  
foarte bine ]mpreun=. }mpodobim 
casa, ]i scriem dorin\ele noastre 
mo[ului [i ne bucur=m de darurile 
lui. Lipsa mamei ne ]ntristeaz=. 
Plecat= la munc= departe, ea nu 
poate ajunge acas= de s=rb=tori.

Pentru NOI – Valeria PRODAN
Vasilc=u, Soroca

Simona GARBUZARU: Am avut 
un dragon de plu[ c`ndva. }l che-
ma Go[a. L-am primit de la Mo[ 
Cr=ciun. Era verde, cu aripioare 
galbene – culoarea mea preferat=. 
}l luam cu mine oriunde, p`n= 
c`nd... mi l-a ,,confiscat” fratele 
mai mic. 

Irina NU|OI: Juc=ria mea prefe-
rat= din copil=rie a fost Kitty. Mi-a 
d=ruit-o bunica, c`nd am ]mplinit 
cinci ani. Cu ea am c=l=torit ]n Bul-
garia prima dat=. Odat= am ie[it 
la plimbare [i, dup= ce m-am ]n-
tors, n-am mai g=sit-o. Kitty, s= [tii 
c= te iubesc [i acum! 

Daniel FILIPA{CU: Prima mea 
juc=rie a fost un Spider-Man. }n 
mintea mea el era tare glume\ [i 
haios. L-am primit c`nd am ]mpli-
nit trei ani. 

Ecaterina FLOCEA: Prima mea 
juc=rie a fost ata[at= de salopeta 

pe care o purtam – un iepura[ 
micu\ de plu[. Mereu ]mi doream 
s= fie mare. }ntr-o zi am g=sit pe 
pat acel iepura[, dar mult mai 
mare, nici nu puteam s=-l ridic. 

Maxim GHEREG: Primul prie-
ten al meu de plu[ a fost un ursule\. 
De mic m= jucam cu el [i ]l purtam 
cu mine oriunde m= duceam. Era 
mic [i ]l chema Ursule\. C`nd am 
plecat cu mama mea la spital, l-am 
uitat acolo pe pervaz. L-am c=utat, 
dar nu l-am g=sit. Nu o s= te uit ni-
ciodat=, ursule\ul meu!

Liviu BOSTANARI: Juc=ria mea 
preferat= este bicicleta mea veche. 
Am numit-o Fulger, pentru c= este o 
biciclet= foarte rapid=. Mi-am pe-
trecut aproape toat= copil=ria pe 
aceast= biciclet=. 

Anastasia ZAMCOVA: Juc=riile 
mele preferate sunt ursule\ul [i 
[oarecele din plu[. {oricelul l-am 

c`[tigat la mare pentru buna tra-
gere la \int=! Iar ursule\ul nu [tiu de 
unde ]l am. Era mereu l`ng= mine 
[i m= sus\inea c`nd veneam trist= 
acas=. 

Evelina LUNGU: Eu am avut o 
colec\ie Monters Hie, 21 la num=r.  
}mi pl=cea s= m= joc cu ele mult. 
Din p=cate, nu mai sunt cu mine, 
c=ci fratele meu cam n=zb`tios 
le-a stricat. 

Alexandra B+D+R+U: Am o 
juc=rie de plu[ de care ]nc= nu 
m-am desp=r\it. Se nume[te Gilda 
[i are forma unui flamingo. Odat=, 
venind de la gr=dini\=, am intrat ]n 
camer= [i am descoperit-o acolo. 
St=tea singur=, parc= a[tept`ndu-
m=. 

Pentru NOI – Cristina URSU
 Anenii Noi
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C=t=lin CAZAC: A[ vrea s= re-
par masa de scris a bunicilor mei, 
dar nu am instrumentele necesare. 
Masa este din lemn de cire[. E f=r= 
un picior [i are multe g=uri provo-
cate de carii. Bunicii au folosit mult 
aceast= mas= de scris. Bunica 
mea nu mai este ]n via\=, bunicul 
sunt sigur c= s-ar bucura c= 
o repar.	

Iuliana {TIRBU: Un coli-
er pe care l-am primit ]n dar 
de la mama. }mi doresc s=-l 
port la g`t, a[ sim\i prezen\a 
mamei mereu.

Vitalina COJOCARI: Ne-
ap=rat vreau s= repar c=-
su\a pentru p=s=rele pe 
care bunicul a construit-o 
pe c`nd aveam cinci ani. }n 
orice clip= poate s= cad=, [i 
nu-mi doresc acest lucru.  
}mi aminte[te de bunicul [i 
de copil=ria mea. {i vreau 
s= se adune c`t mai multe 
p=s=ri iarna. 

Ionela BEJAN: Penibordul meu 
s-a defectat, vreau s=-l repar, cu 
ajutorul lui mi-am f=cut prietene 
noi, cu care m-am plimbat toat= 
vara [i am adunat multe amintiri 
frumoase. C`nd aveam cinci ani, 
am sc=pat jos o poz= ]n ram= a 
p=rin\elor mei, acum a[ vrea s-o  
repar, pentru ei este o amintire 
scump=. 

Ionela COJOCARI: Lucrul pe 
care \in neap=rat s=-l repar este o 
carte cu re\ete culinare r=mas= de 
la bunica mea. Aceast= carte are 

ni[te re\ete speciale pe care doar 
bunica le putea prepara. }i pl=cea 
mult s= g=teasc= [i a transmis 
aceast= pasiune din genera\ie ]n 
genera\ie.	

Eldar CUZUIOC: |in foarte 
mult la mingea mea de fotbal, care 
mi-a marcat copilaria. Nu este una 

scump=, dar pentru mine are o va-
loare mare. De fiecare dat= c`nd o 
v=d, ]mi aduc aminte de momente-
le frumoase de joc. Am primit-o ]n 
dar la v`rsta de cinci ani. 

Ana SICINSCHI: Vreau neap=-
rat s= repar o carte – da, o carte, 
dar nu una simpl=, ci anume car-
tea str=bunicii. Str=bunica pe 
c`nd era mic= nu [tia s= citeasc=, 
a ]nv=\at singur=, dup= aceast= 
carte. Eu voi putea s= o citesc doar 
c`nd voi avea 15 ani. Mai am pu- 
\in! 

Gabriela STRAISTA: Eu a[ dori 
s= repar un tablou ]n care e famila 
mea. }mi pare r=u c= s-a stricat. 
Doresc s= merg la un me[ter s=-l 
repare [i ]l voi pune pe peretele din 
camera mea. E o amintire fru-
moas=. 

Ana RUSU: Mi-a[ repara telefo-
nul vechi, pentru c= mi l-a 
d=ruit fratele meu. |in mult 
la el, deoarece e primul 
meu telefon. A fost cel mai 
scump [i frumos cadou. 

Ion M~RZENCO: Multe 
lucruri, din p=cate, nu mai 
pot fi reparate. Dac= unele 
ar putea vorbi.  

Gloria-Maria BERGHI: 
A[ repara orice carte care 
mi-ar ap=rea ]n cale ca s=-i 
lungesc via\a, ca ea s= 
poat= oferi bucurie [i altor 
cititori.       

Mihaela S}RBU: Eu nu-
mi doresc s= repar lucruri 
materiale, dar sentimenta-

le. A[ ]ncepe de la mine cu 
schimb=rile, pentru fericirea mea 
voi ]ncerca ]ntotdeauna s= fiu co-
rect=, at`t cu mine, c`t [i cu cei din 
jur. Mi-a[ dori s= fiu apreciat= pen-
tru ceea ce sunt.  

Maria-Elena CIBOTARI: Eu 
cred c= ar trebui s= repar=m ne-
p=sarea noastr=. S= ne schimb=m 
atitudinea fa\= de tot ce ne ]ncon-
joar=.

Pentru NOI – Iuliana BUNU 
Mateu\i, Rezina

11

VREMEA MICILOR C~RPELI

O bi[nuim s= arunc=m aproape tot ce se stric=. Unele obiecte ne-ar putea 
servi ]nc= mult timp, dac= le-am oferi [ansa de a fi reparate. Ce lucruri 

personale \ii neap=rat s= le repari [i de ce? La aceast= ]ntrebare ne-au r=spuns 
c`\iva elevi de la Gimnaziul din Mateu\i, Rezina.

O M~N+ DE AJUTOR
Valerie TUDOR
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calea spre Olimp

VENI, VIDI, VICI
ETAPA a IV-a:

I. G=se[te sinonimul-lips=: a. consecin\=, reper-
cusiune, rezultat, urmare; b. arden\=, ardoare, 
av`nt, entuziasm, ferven\=, fervoare, ]nfl=c=rare,  
]nfocare, ]nsufle\ire, pasiune, patim=, patos; c. ma-
xim=, cugetare, dicton, sentin\=; d. precau\ie, aten- 
\ie, b=gare de seam=, circumspec\ie, grij=, luare-
aminte, prevedere.

II. Scrie c`te o metafor=, un simbol sau un frag-
ment cu care ai asocia opera literar= pentru fiecare 
dintre scriitorii: A. Mateevici, N. Labi[, M. Eminescu, 
Gr. Vieru, Al. Donici, M. Preda, N. St=nescu, V. Alec-
sandri, M. Sadoveanu. 

III. Formuleaz= diverse contexte care s= actuali-
zeze cuvintele compuse de tip substantiv: bun=-
cre[tere, bun=stare, bun-gust, bun-sim\. 

IV. Redacteaz= un minieseu ]n 5-8 enun\uri des-
pre cel mai frumos dar primit de Cr=ciun, argu-
ment`ndu-\i alegerea.

A[tept=m cu drag r=spunsurile voastre, ]n scris, ]n 
decurs de 20 de zile de la apari\ia revistei. R=spunsu-
rile expediate cu ]nt`rziere risc= a nu fi evaluate. V= 
dorim mult curaj [i succes!

R=spunsurile corecte la etapa I:

I. Jumping – accentul este pe litera ,,u”, – con-
curs hipic de s=rituri cu obstacole: Indice – accen-
tul este pe primul ,,i”-1. Num=r, liter= sau simbol 
literal a[ezat la dreapta sau la st`nga fa\= de un 
num=r sau de o liter=, c=rora le precizeaz= valoa-
rea sau ]n\elesul; 2. Fapt, indica\ie care, sub forma 
unui num=r, a unei formule sau a unei expresii,  
]nf=\i[eaz= aspectul unui fenomen, al unei ac\iuni, 
al unei situa\ii etc.; 3. Semn conven\ional cu care 
se noteaz= un domeniu de cuno[tin\e sau o anu-
mit= problem= ]ntr-un sistem de clasificare dup= 
con\inut a publica\iilor; 4. Ac mobil al unui aparat 
sau instrument care arat= pe o scar= gradat= 
valoarea m=rimii m=surate; Hostel – accentul este 
pe litera ,,e”, - unitate de cazare pentru turi[tii cu 
buget restr`ns, ]n general tineret, av`nd dormi-
toare [i b=i comune;  Holding – accentul este pe 
litera ,,o”, societate care de\ine o cantitate sufi-

cient= din ac\iunile altor societ=\i pentru a putea 
exercita controlul asupra lor; Debit – accentul este 
pe litera ,,e”, 1. Datorie pe care o are o persoan= 
debitar=. 2. Coloan= ]ntr-un registru de contabili-
tate sau ]ntr-un extras dintr-un asemenea registru, 
]n care se ]nscriu sporurile de activ sau, respectiv, 
reducerile de pasiv; sum= ]nscris= ]n aceast= 
coloan=; Cover – accentul este pe litera ,,o”, prelu-
are sau reinterpretare a unui c`ntec ]nregistrat an-
terior; Copywriter – accentul este pe litera ,,o”, an-
gajat al unei agen\ii de publicitate, responsabil de 
crearea textelor incluse ]n mesajele publicitare. 
Copyright – accentul este pe litera ,,o”, drept ga-
rantat de lege, rezervat numai autorului sau edito-
rului de a reproduce [i de a vinde operele literare, 
artistice [i [tiin\ifice; drept de autor; Android – ac-
centul este pe litera ,,i”, robot cu aspect uman; Pa-
ramedic – accentul este pe litera ,,e”, (Referitor la) 
personalul auxiliar care lucreaz= ]ntr-o unitate 
medical=. Zilier – accentul este pe litera , ,,e ”, mun-
citor angajat [i pl=tit cu ziua; zila[.

Not=: Au fost punctate toate contextele care au 
respectat sensurile enumerate mai sus. 

II. a) Cuv`ntul Sale este pronume posesiv. b) Gri-
gore Vieru a folosit litera majuscul= la scrierea lexe-
mului Sale, deoarece, prin intermediul acestui cu-
v`nt, se invoc= personalitatea lui Mihai Eminescu. 
Eminescu pentru Vieru fiind un veritabil reprezentant 
al culturii [i literaturii rom`ne, prin scrierea lexemu-
lui Sale cu majuscul= se dore[te scoaterea ]n evi-
den\= a ideii c= Eminescu este asemenea unui zeu al 
literaturii, o fiin\= sf`nt= pentru poetul Grigore Vieru, 
precum [i pentru ]ntreaga na\iune rom`n=. 

III. Au fost acceptate enun\urile de tipul: Copiii/co-
legele ale c=ror priviri erau interogative au ]n\eles,  
]ntr-un final, lec\ia;  Am cunoscut un om ciudat a 
c=rei privire i-a speriat pe prietenii mei; Copilul al 
c=rui nume era cunoscut a reprezentat cu demnitate 
\ara; Vinovatul ale c=rui fapte sunt evidente ple-
deaz=, ]n continuare, nevinovat. Echipa al c=rei 
scop era clar nu ][i recunoa[te inten\ia. 

Rubric= sus\inut= de Elena LEAH, master ]n filologie

Continuare ]n pag. 24
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ETAPA a IV-a:

1. De ce frecventarea de c=tre oameni a parcuri-
lor [i cr`ngurilor periurbane se reflect= negativ 
asupra st=rii acestora, chiar dac= oamenii nu exer-
cit= un impact negativ direct asupra copacilor?

2. Descrie\i avantajele plantelor, at`t cu semin\e 
mari, c`t [i cu semin\e mici.

3. Exist= ]n natur= diverse tipuri de rela\ii ]ntre 
diferite specii de organisme. Aceste rela\ii sunt de-
numite ]n mod colectiv rela\ii simbiotice sau simbio-
ze. Un tip de rela\ie simbiotic= ]nt`lnit= ]n natur= se 
nume[te mutualism, termen introdus de Pierre-Jo-
seph van Beneden ]n cartea sa Parazi\ii [i comese-
nii animalelor. Reproduce\i defini\ia mutualismului 
dup= Beneden, a[a cum apare ]n lucrarea sa de la 
1876.

A[tept=m r=spunsurile voastre timp de 20 de zile 
de la apari\ia revistei.

R=spunsurile corecte la etapa I:

1. Excre\ia este un proces prin care de[eurile 
metabolice sunt eliminate dintr-un organism. Ex-
cre\ia este un proces esen\ial pentru toate formele 
de via\=. Plantele verzi produc dioxid de carbon [i 
ap= ca produse ale respira\iei. La plantele verzi, 
dioxidul de carbon eliberat ]n timpul respira\iei 
este utilizat ]n timpul fotosintezei. Oxigenul este un 
produs al fotosintezei [i este eliminat prin stomate, 
pere\ii celulelor radiculare [i alte c=i. Plantele pot 
sc=pa de excesul de ap= prin transpira\ie [i prin 
guta\ie. S-a demonstrat c= frunza ac\ioneaz= ca 
un ,,excretofor” [i, pe l`ng= faptul c= este un organ 
primar al fotosintezei, este folosit= [i ca organ de 
excre\ie a de[eurilor toxice prin difuzie. Alte mate-
riale reziduale care sunt exsudate de unele plante 
r=[ini, seve, latex etc. – sunt expulzate din interi-
orul plantei de presiunile hidrostatice [i de for\ele 
de absorb\ie ale celulelor plantei. Aceste ultime 
procese nu au nevoie de energie suplimentar=, ele 
ac\ioneaz= pasiv. Plantele elimin=, de asemenea, 
unele substan\e reziduale ]n solul din jurul lor.

2. Este u[or s= presupunem c= fiin\ele umane – 
Homo sapiens – constituie cea mai reu[it= specie 
din istoria natural= a planetei, dar este oarecum 
mai dificil de cuantificat aceast= afirma\ie. Succe-
sul biologic al unui individ este m=surat de succesul 
organismului individual ]n transmiterea genelor sale 

genera\iei urm=toare. Evident, aceast= defini\ie a 
succesului biologic nu poate fi utilizat= pentru a 
defini succesul biologic al unei specii, dar ar putea 
fi reformulat=, pentru a se aplica speciilor ]n 
ansamblu [i nu doar indivizilor unei specii. Suc-
cesul biologic al unei specii, atunci, ar putea fi 
m=surat prin informa\iile genetice pe care le trans-
mite altor specii distincte dup= ce specia ]n cauz= 
a disp=rut.

Cum ar trebui s= m=sur=m succesul biologic de 
moment al unei specii? Succesul biologic al unei 
specii ar putea fi m=surat prin:

a) num=rul absolut de indivizi apar\in`nd spe-
ciei ]n cauz=;

b) num=rul de biomi distinc\i ]n care specia ]n 
cauz= a reu[it s= o populeze;

c) biomasa total= a indivizilor reprezent`nd 
specia dat=;

d) capacitatea unei specii date de a-[i modifica 
habitatul pentru propria utilizare;

e) capacitatea unei specii date de a ocupa fie-
care ni[= ecologic= disponibil=;

f) capacitatea unei specii de a substitui alte 
specii.

3. Un endoschelet (din greac= endon # ,,]n inte-
rior”, ,,interior” @ skeletos # ,,schelet”) este o struc-
tur= intern= de sus\inere a unui animal, compus= 
din \esut mineralizat. Un exoschelet (din greac= 
éxo ,,exterior” [i skeletós ,,schelet”) este scheletul 
extern care sus\ine [i protejeaz= corpul unui ani-
mal, spre deosebire de scheletul intern (endosche-
let), de exemplu, al unui om.

Rubric= sus\inut= de Tudor CASTRAVE|, doctor ]n [tiin\e, conferen\iar universitar

SOL LUCET OMNIBUSˇ
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S -a n=scut ]n 1986, ]n 
Republica Moldova. 

Studiaz= la Colegiul de 
Muzic= {tefan Neaga, 
apoi la Academia de Mu-
zic=, Teatru [i Arte Plasti-
ce din Chi[in=u. A ajuns 
s= c`nte pe scenele din 
Italia dup= ce a c`[tigat o 
burs= de studii pentru doi 
ani la Academia de Bel-
Canto din Modena, al=turi 
de Mirela Freni. 

Este c`[tig=toare a nu-
meroase concursuri de 
oper= de prestigiu, inclu-
siv – Operalia, Fondat= de 
Placido Domingo. De\ine Marele Premiu al Francisc 
Vinas Barcelona, Ottavio Ziino Roma, Associazione 
Lirica Concertistica Italiana Cleto Tomba. De ase-
menea, s-a ]nvrednicit de Marele Premiu [i de 
nominaliz=rile Cea mai bun= interpretare [i Cea 
mai bun= voce feminin= la Concursul anual pentru 
c`nt=re\i de oper= St. Moniuszko, 2013.

A debutat cu succes la nivel interna\ional cu ro-
lul lui Mimi ]n Boema de Puccini la Opera de Stat 
din Ungaria [i la Teatro Carlo Felice din Genova. A 
fost invitat= s= c`nte la festivalurile Kirsten Flag-
stad din Norvegia, Peralada din Spania, [i la cele 
din Moscova, Sankt-Petersburg, Var[ovia, Buda-
pesta.

— Ave\i un z`mbet frumos [i de o sinceritate rar=. 
Ce v= ajut= s= fi\i at`t de pozitiv=?

— Pozitivi trebuie s= fim to\i ]n vremurile pe care le 
tr=im. Colegii mei sunt foarte pozitivi, [i noi to\i ne do-
rim ca lucrurile s= se schimbe ]nspre bine. Cultura e 
ramura care a avut de suferit cel mai mult ]n pande-
mie. Majoritatea teatrelor sunt ]nchise, iar contractele 
pe care le-am avut sunt anulate sau reprogramate. 
Nu-i nicio certitudine c= ele vor avea loc.

— Ce ]nseamn= acas= pentru dvs.? 
— Acas= e Moldova, familia, p=rin\ii. Sunt din 

Ol=ne[ti, {tefan-Vod=. Am crescut cu bunicii mei ]n 
mult=, mult= dragoste. Moldova este locul unde m= 
simt cel mai bine [i nimeni [i nimic nu va schimba 
aceasta.

De doi ani locuiesc ]n Germania. Aici m-am reg=sit, 
m= simt bine ]n aceast= \ar=. Mi-a oferit multe lucruri 
importante, ]n primul rând familia, celelalte au venit 
ca bonus. Unicul lucru dificil este limba german=!

— {tiu c= mama dvs. este mezzosopran=, iar 
tat=l – tenor. Ei v-au ]ndrumat pe calea muzicii?

— Eu singur= am decis s= fac muzic=. P=rin\ii mei 
nu [i-au dorit s= devin c`nt=rea\=, categoric au fost  

]mpotriv=. {i ]ntotdeauna 
au afirmat c= aceast= pro-
fesie necesit= multe sacrifi-
cii. Pentru a deveni artist, 
trebuie s= te dedici plenar.  
}n ceea ce m= prive[te, am 
avut o copil=rie obi[nuit=, 
f=r= ore interminabile de 
canto. 

— Fata mamei sau fata 
tatei?

— Probabil fata tatei. 
Tata era unica persoan= cu 
care puteam s= m= simt cu 
adev=rat liber= ]n copil=-
rie. El m= ]ncuraja [i g=sea 
modalit=\ile de a dezghe\a 

st=rile mele. Eram romantic=, vis=toare, introvertit=.  
}mi amintesc bine [i cu mult dor de timpul petrecut  
]mpreun=. Acum ]mi dau seama c`t de pre\ioas= este 
rela\ia spiritual=, emo\ional=, plin= de dragoste dintre 
p=rin\i [i copii. Am copil=rit cu modestia [i simplitatea 
vremurilor de atunci. Azi nu-mi amintesc lucrurile ma-
teriale, doar rela\ia mea special= cu bunicii [i p=rin\ii 
mei. 

— Cum a\i ajuns s= face\i muzic=?
— Singurele ore de canto pe care le-am avut au 

fost cele ]n care c`ntam ]n corul [colii. Acolo f=ceam 
lec\ii cu o t`n=r= profesoar=, care preda la Colegiul 
{tefan Neaga. C`nd am auzit-o c`nt`nd pentru pri-
ma dat=, am fost fascinat=. Atunci am decis c= voi 
deveni c`nt=rea\=. Am sus\inut examenele [i am fost 
acceptat=. Remarc c= toate aceste lucruri le-am f=cut 
]n mare tain=. Dup= absolvirea colegiului, am mers la 
conservator, unde am ]nv=\at ceea ce am visat – canto 
academic. Desigur, ]ntre timp mama a devenit mento-
rul principal ]n cariera mea [i ]i datorez 90 la sut= din 
ceea ce am ob\inut p`n= acum. 

Dup= un an de studii la Academia de Bel-Canto 
din Modena al=turi de Mirela Freni, una dintre cele 
mai bune soprane din acele timpuri, o voce unic= [i o 
personalitate mare, via\a mea a luat o alt= ]ntors=tur=. 

— V= aminti\i de primele concursuri?
— S-au desf=[urat ]n Rom`nia [i Rusia. Au fost di-

ferite de cele care au urmat. Concursurile au fost 
experien\e frumoase, unice [i necesare, de[i dificile. 
Totul s-a ]nt`mplat foarte rapid. Au venit ca un val pes-
te mine: scene mari, juriu independent... Sim\eam o 
responsabilitate enorm=. Acum m= ]ntreb dac= eram 
preg=tit=...

— A\i devenit un artist independent. A fost un act 
de curaj?

— A fost ceea ce am sim\it. Poate pentru unii este 
un act de curaj. E ceea ce mi-am dorit mereu. Am mun-
cit extrem de mult [i continui s= o fac. Nu v=d o alt= 
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cale, dec`t s= cresc [i s= m= dezvolt, s= aduc un be-
neficiu societ=\ii.

— Cum a fost parcursul dvs.?
— Treapt= cu treapt=, prin munc= [i responsabili-

tate zilnic=. Continui s= ]nv=\, asta este dorin\a mea. 
Au fost momente ]n care aveam urcu[uri accelerate, 
dup= care urmau cobor`[uri, este un lucru firesc. To-
tul depinde de noi, de ambi\ia, dorin\a de a ob\ine 
ceea ce ne-am propus.

— C`t de ,,grea” este lumea operei? 
— E frumoas=. E divers=. Depinde cum o percepem. 

Sigur c= sunt [i sacrificii. Majoritatea timpului e[ti de-
parte de familie. Turneele pot dura mai multe luni.

— Ave\i anumite ritualuri ]nainte de a urca pe 
scen=? 

— }n ziua spectacolului prefer s= am ziua t=cerii, 
m= str=duiesc s= vorbesc pu\in. }nainte de spectacol, 
p`n= la machiaj [i costume, ]mi rezerv o or= ca s= m= 
concentrez, s=-mi adun g`ndurile [i for\ele [i s= m= 
concentrez pe ceea ce am de f=cut.

— S-a ]nt`mplat vreodat= s= v= identifica\i at`t 
de mult cu un personaj ]nc`t s= v= contopi\i cu el?

— Personajele cu care ie[eam ]n scen= erau influ-
en\ate de tr=irile personale. }n unele perioade din 
via\a mea, emo\iile erau la superlativ [i, atunci c`nd 
personajul meu tr=ia o dram=, eu sufeream de zece 
ori mai mult... Aceasta f=cea publicul s= l=crimeze. 
Pl`ngeam ]mpreun=. Aceste momente sunt pre\ioase 
pentru orice artist.

— A\i avut parte de public diferit.
— Fiecare public e pre\ios, chiar dac= e diferit. Pu-

blicul e ca [i \ara, cu c`t mai cald= este \ara, cu at`t 
mai focos e publicul. }n Spania spectatorii sunt cu 
temperament, atmosfera e fantastic=. }n regiunile mai 
reci, oamenii sunt mai rezerva\i. Aceasta ]ns= nu ]n-
seamn= c= te apreciaz= mai pu\in. Te iubesc la fel de 
mult.

— Publicul de acas= nu are [ansa s= vad= [i s= 
aud= ceea ce vede [i aude publicul de peste hotare...

— E o ]ntrebare dureroas=. }mi doresc mult s= c`nt 
pe scena de acas=. Am onorat toate invita\iile la con-
certe. Doar c= acestea, nu [tiu din ce motiv, nu sunt 
foarte multe. 

— Prefera\i concertele sau spectacolele de 
oper=?

— Prefer s= fiu pe scen=. Acolo este locul unde m= 
simt cel mai bine.

— La ce proiecte lucra\i acum?
— Recent am revenit din Amsterdam, unde am 

deschis stagiunea cu proiectul Opening of the season 
Faust Working title. A avut loc redeschiderea teatrului, 
de[i a fost un risc enorm ]n plin= pandemie. Am avut 
multe restric\ii [i reguli de respectat. Premiera a fost 
un succes enorm, criticile au fost superbe, ceea ce nu 
se ]nt`mpl= foarte des la o premier=.

Contractele mele pentru 2021 sunt standby din ca-
uza pandemiei. }mi doresc mult s= ne relu=m activita-

tea c`t mai cur`nd. Momentan preg=tesc c`teva ro-
luri noi. }nainte eram mereu pe fug=. }nv=\am roluri 
noi ]ntr-un timp scurt, ceea ce era stresant. Acum am 
mai mult timp [i savurez procesul. Continui s= mun-
cesc zilnic. Trebuie s= fiu ]n form= vocal= [i fizic=.

— Pe scena Operei din Amsterdam a\i interpre-
tat una dintre melodiile legendarei Maria T=nase. 

— A fost o libertate pentru noi s= alegem ceea ce 
vrem s= prezent=m. Am interpretat una dintre piesele 
mele preferate din repertoriul legendarei Maria 
T=nase. Publicul a savurat-o. 

— Cum se vede Republica Moldova de departe?
— Pentru mine e aceea[i. Am o rela\ie mai speci-

al= cu Republica Moldova: cu c`t sunt mai departe, 
cu at`t mai mare este dorul.

— Ce lucruri de acas= v= lipsesc cel mai mult?
— Cei dragi, timpul pe care mi-a[ dori s=-l petrec 

al=turi de ei. Vorbim la telefon ]n fiecare zi.
— Cum ]ncerca\i s= evada\i din rigorile operei? 

Ce pasiuni ave\i?
— Am multe pasiuni. Se trag din copil=rie. }mi 

amintesc cum evadam ]mpreun= cu veri[oarele mele 
]n podul plin cu c=r\i ]n grafie chirilic= de la bunica. 
Pasiunea pentru lectur= mi-a cultivat-o tata. Am f=cut 
dansuri populare [i sportive. Am f=cut pictur=. Aveam 
un set de creioane colorate – gua[a pe atunci era o 
raritate. Pe la 10-11 ani mergeam la [coala de pictur=, 
care se afla ]n incinta [colii noastre. Erau ni[te seri 
fantastice. Acum c`\iva ani, am ]nceput s= pictez ]n 
ulei pe p`nz=, doar c= sunt prins= ]n munc= [i nu dis-
pun de timp. Am avut pasiune [i pentru design vesti-
mentar. Cream rochii, ]ncercam s= g=sesc stofe mai 
deosebite. Atunci c`nd ]mi construiam cas= ]n Moldo-
va, am cochetat [i cu designul interior.

— Ce ,,rela\ie” ave\i cu pandemia? 
— Am respectat [i continu=m s= respect=m toate 

regulile. Tr=im ]ntr-o zon= extrem de verde, ceea ce ne 
permite s= evad=m ]n natur=. Aceast= perioad= va 
mai dura. De aceea trebuie s= avem r=bdare [i s= fim 
precau\i. S= vorbim cu cei care ]nc= mai au dubii s=-[i 
asume toat= reponsabilitatea, pentru c= mai mult ca 
niciodat= depindem unii de al\ii.

— Cum putem s= le cultiv=m copiilor dragostea 
pentru oper=?

— Copiilor trebuie s= le cultiv=m dragostea pentru 
tot ce-i ]nconjoar=. S= le oferim [ansa s= descopere 
artele frumoase, s= cunoasc= c`te pu\in din toate: 
muzic=, pictur=, literatur=, dans, sculptur=, teatru... 
Ca ]ntr-un final s= aib= libertatea de-a alege.

— Un g`nd bun pentru cititorii no[tri.
— V= mul\umesc mult pentru c= sunte\i dornici s= 

afla\i ce se ]nt`mpl= ]n lumea muzicii. Sper cur`nd s= 
revin pe scena de acas=, pentru c= publicul nostru ]mi 
este cel mai drag. 
	

Pentru NOI – Iuliana BUNU
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S untem ]nc= pe valul s=rb=torilor de iarn=. Mo-
[ul, de[i pandemia poate i-a cam dat mari b=-

t=i de cap, nu a uitat s= creeze atmosfera frumoas= 
de Cr=ciun [i de Revelion [i s= ne bucure cu multele 
[i mult a[teptatele sale daruri. Unora, ca ]n fiecare an 
de altfel, le-a fost h=r=zit= o desag= mai bogat=, al-
tora – una mai pu\in ]nc=rcat=, dar cu siguran\= c= 
nimeni nu a r=mas nemul\umit. Iar, dac= ai r=mas 
nemul\umit, s= [tii, drag= cititorule, c= at`t codul bu-
nelor maniere, c`t [i etica cre[tin= ne spun c= e o 
lips= de educa\ie, e dincolo de moralitatea noastr= 
s= ne conferim acest titlu de om care nu [tie s= mul- 
\umeasc= pentru ceea ce are.

De aceea, a[ vrea ca ast=zi s= vorbim despre cum 
e s= fii bun cu aproapele [i despre cum po\i [i tu s= 
aduci lumin= ]n sufletul celor mai neferici\i ca tine, 
mai ales, c`nd ei de mult nu au mai v=zut-o, despre 
c`t e de frumos [i manierat s= apreciezi ceea ce ai [i 
s= fii recunosc=tor pentru tot ce \i se ofer= ]n via\=, 
indiferent c= e mult sau pu\in. Nu evita s= te g`nde[ti 
c= exist= copii mai tri[ti ca tine, copii care nu l-au cu-
noscut niciodat= pe Mo[ul [i nu au avut posibilitatea 
s= se bucure de s=rb=tori al=turi de cei dragi a[a 
cum o faci tu. 

Or, acum c`nd \i se pare c= le ai pe toate, ar fi co-
rect s=-\i aduni toate lucrurile, de care crezi c= al\ii se 
vor bucura mai mult dec`t tine, [i s= le dai altor copii 
care au nevoie de ele. Mergi la p=rin\ii t=i [i roag=-i 
ca s=-\i dea c`teva bucate de 
pe masa de s=rb=toare pentru 
copiii vecinilor t=i, care ast=zi 
poate au m`ncat aceea[i m`n-
care obi[nuit= sau care nu au 
mai m`ncat de c`teva zile. Ia-
\i prietenii, colegii, veri[orii [i 
jertfi\i c`te o juc=rie din cele 
care v-au fost puse sub brad [i d=rui\i-le unui orfeli-
nat, ca s= simt= [i cei de acolo c= nu sunt singuri, iar 
voi, astfel, ve\i da dovad= de educa\ie [i de bun-sim\.

Trebuie s= ]nve\i s= d=ruie[ti din pu\inul pe care ]l 
ai. Cu c`t mai mult ]\i va p=sa de cel de l`ng= tine, cu 
at`t vei ar=ta c= e[ti un copil bun, educat [i manierat. 
Cu c`t mai manierat vei fi, cu at`t vei rezista [i tu [i 
noi acestor vremuri grele din fa\a noastr=.

Darul [i bun=tatea ta va aduce lumin= at`t ]n su-
fletul t=u, al p=rin\ilor t=i, c`t [i al copiilor care au ui-
tat s= mai z`mbeasc=.

B iblia nu e o culegere de istorioare, ci o carte des-
pre noi, o carte despre sufletul nostru nemuritor, 

o carte care ne ajut= s= ne cunoa[tem pe noi ]n[ine. 
Astfel, citind Sf`nta Scriptur=, ]l putem g=si pe Dum-
nezeu [i ne putem g=si [i reda pe noi nou= ]n[ine. 
Vorba lui Eminescu: pe mine mie red=-m=.

Sf`ntul Ambrozie al Mediolanului (340-397) nota: 
,,Dumnezeu umbl= prin Sf`nta Scriptur= ca prin Rai, 
c=ut`nd omul. Deschide zilnic Sf`nta Scriptur= [i 

Dumnezeu te va g=si. El 
umbl= [i te caut= ca s=-\i 
dea m`ng`iere [i n=dejde”. 
}ntr-adev=r, Biblia este un 
leac t=m=duitor, dar [i o 
arm=, un felinar ]n ]ntuneric. 
Ea ne creeaz= o ]nchipuire te-

meinic= despre Dumnezeu, despre Hristos, despre 
om, despre lume [i despre credin\=. Ea ne ]nva\= iu-
birea. Iubirea fa\= de Dumnezeu [i fa\= de aproapele 
nostru.

Biblia – Vechiul [i Noul Testament – cuprinde circa 
70 de c=r\i. E o veritabil= bibliotec=. ,,Orice bibliotec= 
din lume poate avea cuvinte despre Dumnezeu, scrie 
Arhiepiscopul Bartolomeu Anania (1921-2011). Biblia 
]ns= e ]ns=[i rostirea lui Dumnezeu. Inspirat= de  
Duhul Sf`nt, ea e cartea devenit= c=r\i”. Anume de 
aceasta e bine ca la citirea Bibliei s= ne conducem de 
t`lcuirile f=cute de sfin\ii p=rin\i, ei fiind cei care au 
agonisit Duhul Sf`nt.

Desigur, noi suntem oamenii Noului Testament, ai 
religiei iubirii. De aceea ne este mai aproape [i mai 
pe ]n\eles aceast= parte a Bibliei: evangheliile, epis-
tolele [i faptele Sfin\ilor Apostoli. Dar e bine s= ]nce-
pem citirea Bibliei [i de la unele c=r\i din Vechiul Tes-
tament, cum ar fi: Pildele lui Solomon, Cartea ]n- 
\elepciunii lui Solomon, Cartea ]n\elepciunii lui Iisus, 
fiul lui, Sirah (Ecclesiasticul), Cartea lui Iov, Psalmii 
Proorocului David [.a.

Biblia este coloana vertebral= a vie\ii duhovnice[ti. 
Citirea ei ]ns= trebuie s= fie ]nso\it= de ]mp=rt=[irea 
cu Sfintele Taine, de faptele iubirii, ale milei [i ale 
iert=rii, de rug=ciune.

PB
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CARTEA C+R|ILOR
Rubric= sus\inut= de Olesea COSOI

DAR DIN DAR LUMIN+ FACE

cei şapte ani de-acas=

Rubric= ]ngrijit= de Leo BORDEIANU 

lumin= din lumin=

CALENDAR CRE{TIN-ORTODOX
FEBRUARIE

12  Soborul Sfin\ilor Trei Ierarhi: Vasile cel Mare, 

Grigorie Teologul [i Ioan Gur= de Aur.

15  }NT~MPINAREA DOMNULUI.

21  Duminica Vame[ului [i a Fariseului.

28  Duminica Fiului Risipitor. 

Alexandru DIMITROV 
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sim
plu. D

up= o desp=r\ire dure-
roas=, pierderea slujbei [i un acci-
dent de m

a[in=, am
 sim

\it c= ]n fi-
nal m

i-a venit tim
pul. N

u regret 
plecarea. Totu[i, am

 sperat c= ci-
neva m

= va c=uta. D
in p=cate, nu 

a fost a[a.
V

ictoria este cu un an m
ai m

ic=
 

dec`t m
ine, are o m

inte str=lucit=
 

[i o personalitate m
ult prea oni-

ric=. A
m

 cunoscut-o ]ntr-un super-
m

arket, atunci c`nd de-abia m
-am

 
m

utat aici, sc=pasem
 saco[a cu 

fructe pe jos, iar ea m
-a ajutat s= le 

adun. D
e atunci am

 devenit ne-
desp=r\ibile. 

}n 
ultim

ele 
s=pt=-

m
`ni a devenit din ce ]n ce m

ai 
distant=. S

cuza ei este c= are m
ult 

de m
unc= [i este obosit=, dar eu 

cred c= este ceva m
ai profund. 

Troleibuzul 
a 

venit, 
sm

ulg`ndu-
m

= din transa m
ea m

editativ=.

18 decem
brie 2019

A
zi a fost o zi groaznic=. {

eful 
m

eu ]ncearc= s= scurg= [i ultim
a

 
firim

itur= de via\= pe care o am
 ]n 

m
ine. }n drum

 spre cas= a ]nceput 
a ninge. Lipsa c=ciulii a intensifi-
cat considerabil frigul [i um

ezeala
 

pe care le sim
t. A

juns= ]n scara
 

blocului, un val de satisfac\ie m
=

 
cuprinde, ]n sf`r[it a venit [i w

eek-
endul, dou= zile de odihn= [i pace 
sufleteasc=, exact de ce am

 nevo-
ie. C

=su\a po[tal= este plin= de 
plicuri, facturi cel m

ai probabil. Le 
arunc 

pe 
m

asa 
din 

buc=t=rie. 
M

`ncarea are prioritate ]n acest 
m

om
ent.

19 decem
brie 2019

N
oaptea trecut= a fost un cal-

var. N
-am

 putut dorm
i defel – ba

  
]m

i era frig, ba cald. Totul era lipi-
cios [i inconfortabil, orice speran\=

 
la un som

n odihnitor era de m
ult 

disp=rut=. Facturile stau aruncate 
]n nep=sare pe m

as=. Electricitate, 
ap= m

enajer=, anun\ publicitar la
 

televizoare, gaz, [i un plic pe care 
nu scrie dec`t adresa  m

ea. S
unt 

intrigat= – oare cine m
ai scrie scri-

sori 
]n 

zilele 
noastre? 

C
u 

sigu-
ran\=, nu fam

ilia m
ea, ei nu [tiu 

unde tr=iesc, poate de la serviciu, 
vreo ]n[tiin\are. C

uriozitatea m
=

 
m

acin=, orice secund= este vital=. 
S

f`[ii ]n buc=\i plicul [i analizez cu 
grij= con\inutul acestuia. Este o 

verdictul final a fost c= ea s-a sinu-
cis prin ]necare, tot ce a m

ai r=m
as 

de f=cut era g=sirea cadavrului. 
D

in ziua c`nd s-au pornit c=ut=rile 
am

 ni[te m
om

ente livide, c`nd m
=

 
transpun com

plet ]n am
intirile cu 

ea. Z
ile banale, pe care credeam

 
c= le-am

 uitat, continu= s= revin=
 

]n con[tientul m
eu. Este o tortur=

 
s-o aud r`z`nd sau vorbind de fie-
care dat= c`nd ]nchid ochii. M

i se 
fr`nge inim

a la g`ndul c= nu i-am
 

putut spune la revedere, c= nu am
 

c=utat-o m
ai devrem

e, c= nu am
 

realizat ce se ]nt`m
pl= cu ea, c=

 
are problem

e. R
egretul [i vina m

=
 

m
acin= u[or, ca apa pietrele. Fie-

care zi pare aceea[i, tr=it= la ne-
sf`r[it: m

= trezesc cu am
intirea

 
V

ictoriei [i m
= culc ]ncerc`nd s= o 

alung din g`ndurile m
ele.

2 aprilie 2020
A

[  vrea s= m
= pot ]ntoarce ]n 

tim
p, s= schim

b totul. D
ac= ar 

exista o alternativ=, oric`t de si-
nistr= ar p=rea, a[ ]ncerca-o. A

m
 

ajuns 
la 

disperare, 
zilele 

m
ele 

sunt din ce ]n ce m
ai sum

bre. }n 
afar= de ea nu m

ai am
 pe nim

eni. 

S
unt singur=, m

= aflu ]ntr-o t=cere 
continu=, aproape t=ioas=. A

far=
 

este cald, florile ]nfloresc [i apar-
tam

entul m
eu vede soarele, dar 

nu [i eu. C
`teodat= m

= g`ndesc 
c= sunt ca ]ntr-un cerc – de fiecare 
dat= c`nd cred c= ]m

i este m
ai 

bine, exact atunci m
= lovesc din 

plin g`ndurile cele m
ai negre. N

u 
[tiu 

c`nd 
voi 

trece 
peste 

asta, 
c`nd voi sim

\i [i eu fericirea sau 
cel pu\in lini[tea, de care duc lips=

 
de at`tea luni. E greu, at`t de 
greu...

29 m
ai 2020

Poate program
area la psiho-

log nu a fost cea m
ai proast= deci-

zie a m
ea. A

m
 f=cut 10 [edin\e, 

dar progresul este vizibil, a[ spu-
ne eu. S

= plec acas= la p=rin\ii 
m

ei dup= ce n-am
 auzit de ei de 

trei ani? Ei, bine, asta ar putea fi 
cea m

ai proast= alegere a m
ea

 
de p`n= acum

. Le [tiu adresa, 
dac= nu s-au m

utat, dar, probabil, 
n-au f=cut asta – ei nu sunt tocm

ai 
am

atorii schim
b=rilor. Trenul se 

m
i[ca repede prin p=durea dea-

s=. Im
aginea acesteia devenea
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5 /

cheie argintie pe care scrie nr. 2 [i 
o m

ic= scrisoare.
D

rag= R
ebeca,

S
= [tii c= ]m

i pare r=u c= te las 
]n cea\=, m

ereu te-am
 iubit.                                                                              	

Te veghez de pe lum
ea cealalt=,                                                                                                                                    	

V
ictoria

  

Inim
a ]m

i bate de parc= am
 

alergat 10 km
. O

chii m
ei citesc, 

dar creierul nu vrea s= recep\io-
neze. N

eg cu desav`r[ire adev=-
rul. Probabil, s-a m

utat ]n alt=
  

\ar= [i nu a vrut s=-m
i spun=. Poa-

te s-a s=turat de m
ine, e im

posibil 
s=... s= fie m

oart=. }m
i aduc am

in-
te de cheie, probabil este cheia

 
de la apartam

entul ei, sau de la
 

m
a[in=, de la cutia ei po[tal=. N

u 
am

 nicio idee, g`ndurile m
ele se  

]ncol=t=cesc ]ntr-o gr=m
ad= de 

haos [i [oc, e im
posibil.

D
ecid c= trebuie s= rezolv pro-

blem
a cu cheia, s= o caut pe V

ic-
toria, 

poate 
]nc= 

nu 
a 

plecat. 
A

partam
entul ei nu este departe, 

ajung la u[a ei m
ai repede dec`t 

m
= a[teptam

. Probabil, [ocul a
 

pom
pat ]n m

ine adrenalin=, iar 
adrenalina – energie nedescope-

rit=, 
cu 

toate 
c= 

]nc= 
nu 

am
 

m
`ncat nim

ic azi. Lini[tea devine 
ap=s=toare, blocul pare a fi p=-
r=sit, cu toate c= lum

inile din fe-
restre sugereaz= opusul, ajung la

 
etajul trei, urc`nd sc=rile cu repe-
ziciune. 

U
[a 

apartam
entului 

ei 
este verde. S

e distinge ]n m
od si-

gur ]n com
para\ie cu toate celelal-

te, care sunt de o m
onotonie gri, 

repetitiv=. C
ioc=nesc ]ncet, cu sfi-

al=, de parc= nu vreau s= intru, 
dar trebuie. N

u pot l=sa frica s=
 

m
= m

acine, cioc=nesc m
ai cu pu-

tere, de m
ai m

ulte ori, dar nim
ic. 

C
heia salvatoare ]n aceast= si-

tua\ie se rote[te perfect ]ncuietoa-
re. D

eschid u[a ]ncet, ]nso\it= de 
sc`r\`itul 

prelung 
al 

acesteia.  
}n=untru e ]ntuneric, pa[ii ]m

i sunt 
greoi, respira\ia – sacadat=. E o 
lini[te ca de m

orm
`nt. O

 strig pe 
V

ictoria, dar ]n zadar. G
=sesc un 

]ntrerup=tor. Lum
ina din buc=t=rie 

se aprinde aproape im
ediat. }m

i 
str`ng ochii, lum

ina este prea pu-
ternic=. M

= uit ]n jur. Totul pare 
gol, nepopulat. Pe aragaz nu este 
nicio crati\=. Ibricul de cafea nu 
este pe platul buc=t=riei, ca de 

obicei. D
ulapurile sunt pline doar 

de vase. N
iciun fel de m

`ncare, 
nici m

=car sare nu este. Frigiderul 
este [i el gol [i deconectat, drape-
riile de la fereastr= sunt trase. To-
tul este nefiresc, fiorii m

= cuprind. 
N

u am
 m

ai v=zut buc=t=ria nicio-
dat= at`t de ostil= ca acum

. M
=

 
aventurez [i ]n celelalte ]nc=peri, 
baia este goal=, dorm

itorul nici 
m

=car o plapum
= nu are. D

oar ]n 
sufragerie, pe m

=su\a de cafea
 

din sticl=, se afl= ]nc= un plic, gata
 

s= fie deschis. Ezit, dac= ultim
ul 

plic 
a 

fost 
prevestitorul 

r=ului, 
acesta ce putea fi? O

bserv c= nu 
este sigilat. Foi\a m

ic= din interior 
este ]m

p=turit= ]n dou=. S
unt doar 

dou= r`nduri de scris ]ngrijit.
   Bine ai venit la fosta m

ea cas=, 
dac= ]\i place, te po\i m

uta aici. Eu 
m

-am
 l=sat dus= de ape, la podul 

de s`nge, acolo unde am
intirile 

negre s-au ]necat odat= cu m
ine.

                                                                                                                                              
21 decem

brie 2019
Podul 

de 
s`nge, 

podul 
de 

s`nge, podul de s`nge... doar la
 

asta m
= g`ndesc de trei zile. S

i-
tua\ia devine alarm

ant=. N
u pot 

da de V
ictoria ]n niciun chip, iar 

scrisorile pe care m
i le-a l=sat nu 

sunt deloc lini[titoare. M
i-e team

=
 

c= ar fi putut face o prostie, [i ]nc=
 

una m
are, dar nu cred c= a m

urit. 
N

u, V
ictoria... Ea tr=ie[te, pur [i 

sim
plu ]m

i joac= o fest= care se  
]ntinde m

ult prea m
ult, cel pu\in 

sper.

24 decem
brie 2019

Podul ro[u... ]m
i aduc am

inte c=
 

]n prim
a var=, c`nd m

-am
 m

utat 
aici, V

ictoria m
-a invitat la un pic-

nic. A
m

 preg=tit tartine [i suc de 
portocale. M

i-a spus c= vrea s=-m
i 

arate locul ei preferat. A
m

 f=cut o 
or= 

cu 
m

a[ina, 
am

 
ajuns 

la 
o 

p=dure, pe o c=r=ru[= l=turalnic=, 
un pod [i, ]n final, pe un im

a[ plin 
cu flori roze. }m

prejurim
ile erau 

at`t de frum
oase ]nc`t m

i-au t=iat 
respira\ia. A

m
 r`s [i povestit m

ult  
]n dup=-am

iaza aceea, am
 plecat 

acas= abia c`nd a am
urgit.

A
m

 trecut un pod, [i era ro[u...

25 decem
brie 2019

     {
tii m

om
entul c`nd faci ceva

 
nou [i entuziasm

ant, atunci c`nd
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ETAPA a IV-a:

1. Identific= din sursa [i din cuno[tin\ele anteri-
oare dou= consecin\e ale evenimentului/fenomenu-
lui/procesului remarcat. 

,,Domitian, ]nvins de marcomani [i nevoit s= 
fug=, trimise ]n mare grab= o solie la Decebal, re-
gele dacilor, [i ]i oferi s= ]ncheie cu el un tratat pe 
care, mai ]nainte vreme, la cererea lui Decebal, ]l 
refuzase ]n c`teva r`nduri... acord`ndu-i lui Dece-
bal me[teri pricepu\i ]n cele mai diferite meserii fo-
lositoare [i ]n timp de pace [i ]n timp de r=zboi, ca 
s= nu mai pomenesc de f=g=duielile c= ]i va da me-
reu alte ajutoare”. (Cassius Dio, Istoria roman=)

2. Determin= evenimentul,  
\in`nd cont de surs=. Aprecia-
z= prin dou= argumente rolul 
unei personalit=\i care a parti-
cipat la elaborarea documentu-
lui men\ionat. 

3. Argumenteaz= denumirea lu-
cr=rii, f=c`nd trimitere la un eveni-
ment sau la un [ir de evenimente 
petrecute ]n RSSM. Formuleaz= 
dou= cauze.

A[tept=m r=spunsurile voastre timp de 20 de zile 
de la apari\ia revistei.

R=spunsurile corecte la etapa I:

1. Evenimentul reprezentat ]n imagine este 
adoptarea Reformei agrare ]n Rom`nia ]n 1921, 
care a determinat ]nsemnate modific=ri ]n structu-
ra propriet=\ii funciare rurale din Rom`nia: ]n 
urma exproprierii p=m`ntului de la mari proprie-
tari, terenuri arabile, f`ne\e, p=[uni, p=duri, vii [i 
terenuri necultivabile au fost distribuite la ]m-
propriet=rirea individual= a 1 393 353 de \=rani, 
restul ]ntinderii expropriate fiind destinat= pentru 
p=[uni [i p=duri comunale, vetre de sat, rezerve 

calea spre Olimp

de interes de stat sau ob[tesc. O consecin\= a 
aplic=rii Reformei din 1921 a fost dezvoltarea ra-
murii culturii cerealelor, astfel c= ]n perioada inter-
belic= Rom`nia devine un important produc=tor [i 
exportator de cereale. Pentru Basarabia hot=r`rea 
privind Reforma agrar= a fost adoptat= ]n 1920, 
iar institu\ia menit= s= implementeze reforma, 
Casa Noastr=, care a sprijinit colonizarea be-
nevol=, oferindu-le coloni[tilor creditul necesar 
pentru procurare de inventar, precum [i materiale 
de construc\ie pentru ]ntemeierea gospod=riilor. 

2. Evenimentul despre care relateaz= Plutarh 
este B=t=lia de la Termopile din 480 ]. Hr., ce este 
parte a r=zboaielor greco-persane, b=t=lie ]n care 
s-au confruntat ]n calitate de conduc=tori de oaste 
Leonidas I, rege al Spartei, [i Xerxes, suveran al 
Imperiului Persan. Leonidas I s-a remarcat ca un 
deosebit strateg militar, determin`nd un punct im-
portant – trec=toarea Termopile, unde timp de mai 
multe zile a putut opune rezisten\= unei armate 
persane numeric mult mai mare. S-a remarcat [i 
ca adev=rat patriot al Greciei, acest fapt fiind re-
marcat prin cuvintele „ci eu mai degrab= mor pen-
tru Grecia dec`t s= fiu singurul domn asupra nea-
mului meu”.

3. }n imagine, prin coperta Abecedarului din 
1932, este reprezentat= implementarea Legii pri-
vind trecerea la alfabetul [i grafia latin= ]n RASSM, 
deosebit de important= ]n special ]n condi\iile 
promov=rii politicii de moldovenizare ]n RASSM,  
ale ]ncerc=rilor de a demonstra c= moldovenii sunt 
un popor diferit de rom`ni. Tip=rirea manualelor, 
a c=r\ilor, a ziarelor [i a altor tipuri de publica\ii ]n 
limba rom`n= cu grafie latin= a oferit popula\iei 
din RASSM, pentru o scurt= perioad=, posibili-
tatea de a se apropia de identitatea real=, de a  
]nv=\a a citi cu grafia limbii rom`ne, de a men\ine 
]n suflet con[tiin\a na\ional= [i apartenen\a la 
poporul rom`n.  

HISTORIA EST MAGISTRA VITAE
Rubric= sus\inut= de Alina FELEA, doctor ]n istorie, conferen\iar cercet=tor

Continuare ]n pag. 31
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Carul-Mic

Doamne, sfinte }mp=rate,/ Noi, micu\ii, te rug=m:/ 
Mintea noastr= o de[teapt=,/ Carte mult= s=-

nv=\=m./ Carte mult=, s=n=toas=,/ Care face ferici\i/ 
pe copiii cei cumin\i. Amin

DOAMNE,  
SFINTE }MP+RATE

NOAPTE DE IARN+
Iarna!... Iarna trist=-mbrac=
Stre[inile somnoroase,
Pune v=l de promoroac=
Peste pomi [i peste case. 
Scoate-o lume ca din basme
}n lumini de felinare –
Umple noaptea de fantasme
Neclintite [i bizare.
Din hogeacul de c=rbune
Face alb= colonad=
{i pe trunchiuri negre pune
Capiteluri de z=pad=,
Iar prin crengile cochete
Flori de marmur= anin=, –
O ghirland= de buchete
Care tremur=-n lumin=. 

B alaurii din basme nu sunt pure n=scociri ale 
imagina\iei omului. Investiga\iile [tiin\ifice au 

stabilit c= au existat reptile ]naripate de propor\ii gi-
gantice, precum [i p=s=ri cu caracter de reptil=. }n-
su[irea balaurului de a regenera – capul retezat de 
palo[ul eroului din poveste cre[tea la loc – are o con-
firmare [tiin\ific=. Aceast= proprietate o au c`teva 
animale [i reptile: hidra – animal ce tr=ie[te ]nc= ]n 
apele noastre dulci, unele [op`rle care ][i refac coa-
da rupt=, tritonul – un balaur miniatural av`nd ]n lun-
gul spatelui o creast= viu colorat=. }nc= ]n secolul al 
XVIII-lea, zoologul amator Trambley a f=cut c`teva 
experien\e pe hidr=, ]n urma c=rora a observat rege-
nerarea acestui mic animal, pe care l-a botezat hidr=, 
prin asocia\ie cu fabuloasa creatur= mitologic=, 
ucis= cu mare greu de Hercule. T=ind ]n lung o hidr=, 
dar nu toat=, ci doar cap=tul anterior unde sunt bra- 
\ele, fiecare jum=tate s-a ref=cut, iar t=indu-le [i pe 
acestea ]n dou=, capetele s-au ref=cut iar=[i; dup=  
]nc= o t=iere, animalul sem=na cu un adev=rat bala-
ur cu 7 capete. 

A      existat sau nu Robin Hood, c`ntat ]n baladele 
engleze medievale? Acest haiduc al nordului, 

care ]i pr=da pe cei boga\i pentru a distribui prada 
s=racilor, se aseam=n= cu eroii legendari ai balade-
lor rom`ne[ti. Dac= ]n secolul al XIX-lea se mai consi-
dera c= este vorba de un erou fictiv, cercet=rile ulteri-
oare au stabilit c= legenda con\ine multe elemente 
veridice. Primele referin\e la Robin Hood au fost f=cute 
]n 1350. Arhivele din 1230 men\ioneaz= un Robin 
Hood, descris ca un ,,ho\”, dar problema const= ]n 
faptul c= acest nume era foarte frecvent ]n Anglia. Nu 
este fiabil= nici data, diferite balade ]l situeaz= sub 
diverse domnii: de la cea a lui Richard Inim= de Leu 
(1189-1199) p`n= la cea a lui Eduard al II-lea (1307-
1327). 

E xpresia A fi ca ]n s`nul lui Avraam poate fi ]n- 
\eleas= dac= [tim despre ritualul evreiesc de a 

sta la mas= dup= anumite reguli. Mesenii erau 
a[eza\i ]n a[a fel ]nc`t capul unei persoane era 
aproape de s`nul vecinului de mas= [i pu\in deasu-
pra lui. Oaspetele privilegiat era pus ]n aceast= pozi- 
\ie fa\= de gazd=. Cei care erau ]n s`nul patriarhului 
Avraam se aflau, metaforic, la intrarea ]n Paradis. 

BALADE MAI VECHI...

George TOP}RCEANU
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V iscolul chiuia, rostogolind tr`mbele de 
z=pad= m=runt=, icnea ]n pere\ii de 

ghea\=, ]n st`nci, în sloiuri, gemea [i urla de-a 
lungul pustiet=\ilor albe. 

Nu se cuno[tea cer de p=m`nt, ghe\uri de 
ape. 

{i aceast= n=prasnic= dezl=n\uire dura de 
ceasuri, [i de ceasuri, [i de ceasuri. 

Se mai afla oare undeva un cer limpede? 
Se mai afla undeva oare o cas= cald=, cu o 

gur= de sob=, unde copiii ]ntind m`inile sub\iri 
s= se dogoreasc= la p`lp`irea fl=c=rilor? 

Mai erau oare undeva oameni care se pl`ng 
de c=ldur=, asud= [i ][i fac v`nt cu batista? 

Sp=im`nt=toarea urgie a viscolului p=rea 
c= a m=turat tot. C= a ]ngropat tot. St=p`nea 
acum numai chiotul uraganului alb, v`ntur`nd 
n=me\ii dintr-un cap=t la cel=lalt. Peste insule, 
peste banchiz=, peste ochiuri de ap=, vijelia 
trecea v`j`ind. 

Doi oameni se t`r`ser= de-a bu[ilea sub un 
perete de sloi. 

Credeau c= au g=sit ad=post. Dar ad=postul 
era am=gitor. Viscolul cl=dea troiene peste d`n[ii. {i 
oamenii luptau s=-[i elibereze r=suflarea. Scoteau ca-
pul din z=pad=. Iar atunci ]i izbea ]n ochi, ]n gur=, ]n 
obraz, pulberea m=runt= [i ustur=toare, ca sticla pi-
sat=. {i ]nghe\ul ]i cuprindea ]ncetul cu ]ncetul. 

— Egon, tu mai sim\i m`inile? 
— Nu le mai simt de mult, Otto. Nici m`inile, nici 

picioarele... 
Ca s=-[i aud= glasul, erau nevoi\i s= strige. {i sfor- 

\area strig=tului ]nsemna acum o ]nfrico[=toare sufe-
rin\= pentru puterile lor istovite. 

— Love[te, Egon! Love[te mereu din palme. Mi[c= 
degetele. Numai a[a nu se opre[te s`ngele!... Dac= 
s-ar opri, s-a sf`r[it cu noi!... 

Cel=lalt gemu. Un timp au t=cut am`ndoi.
S-a auzit iar=[i numai chiotul bezmetic al viscolu-

lui; v`ntul izbind ]n st`nca de ghea\=, praful sticlos 
de z=pad= ]nvolbur`ndu-se ]n [uier. 

— Egon... Ascul\i, Egon? M= g`ndesc c= m= 
a[teapt= acas= doi copii. N-am s=-i mai v=d nicio-
dat=. Niciodat=... Maria ]mpline[te doi ani. Peste o 
s=pt=m`n= ]mpline[te doi ani... Are s= uite cuv`ntul 
tat=. Ascul\i, Egon? Are s= uite cuv`ntul tat=...

}n ]nveli[ul lui de troian, Egon ]ncerc= s= vor-
beasc=. Dar viscolul ]i astup= gura. }nchise ochii. De 
ce-ar mai vorbi? Ce poate s= mai spun=? Avea [i el o 
feti\= care ]l a[tepta acas=. Poate acum se ]nc=lze[te 
la gura sobei. Poate ]ntreab=: — Oare ce face tata?... 
Poate ia lec\ie la pian... Feti\a lui e mai mare. A ]mpli-
nit [apte ani. Merge la [coal=. Fotografia ei se afl=  
]ntre capacele ceasornicului din buzunar. Dar la ce 
mai folosesc aceste amintiri?

23
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IV. Caracterul este temelia demnit=\ii personale. 
}n lume, succesul se ob\ine cu ajutorul t=riei de ca-
racter, care, de asemenea, reprezint= un talent ce 
nu poate fi mo[tenit. Caracterul este rezultatul a 
dou= lucruri: atitudinea mental= [i felul ]n care ne 
petrecem timpul liber, fiind o compozi\ie a propri-
ilor obiceiuri. Pentru a ob\ine succes ]n via\=, e ne-
cesar s= fim mai preocupa\i de caracterul nostru 
dec`t de talent, deoarece caracterul reprezint= 
ceea ce suntem cu adev=rat, iar formarea final= a 
caracterului nostru st= ]n propriile m`ini. 

Caracterul are o valoare mai mare dec`t talen-
tul, deoarece acesta nu se arat= ]n momentele de 
confort, ci ]n cele de schimb=ri [i controverse.

Daniela MORARU
Pepeni, S`ngerei

Punctajul participan\ilor la etapa I:

39 de puncte: Ion LATU (10,10,10,9), Orhei.
38 de puncte: Sanda POSTICA (8,10,10,10), 

Bardar, Ialoveni; Teoctista COL|A (9,9,10,10), 
C=rpineni, H`nce[ti.

37 de puncte: Zarina BU|CU (10,9,9,9), Pepeni, 
S`ngerei.

36 de puncte: Nadina NICOLAESCU (9,9,9,9), 
Nadina URSU (9,9,9,9), Lozova, Str=[eni; Alexan-
dra COTUN+ (9,9,9,9), Orhei.

35 de puncte: Dumitri\a CHIRI|A (8,9,10,8), 
Ign=\ei, Rezina; Daria CO{ER (10,9,8,8), Cania, 
Cantemir; Stela R+ULE| (9,9,9,8), Corjova, 
Dub=sari.

34 de puncte: Daniela MORARU (7,8,9,10), Pe-
peni, S`ngerei; Marina NOVAC (9,7,9,9), Susleni, 
Orhei; Alina LUPU{OR (9,8,8,9), Ustia, Glodeni; 
Maria NINICU (7,9,9,9), Orhei.

33 de puncte: Andrei P}NTEA (8,8,9,8), Pepeni, 
S`ngerei.

32 de puncte: Cristina LOPOTENCO (9,8,9,6), 
Pepeni, S`ngerei.

28 de puncte: Alina POPESCU (8,5,10,5), Su-
sleni, Orhei.

25 de puncte: Andreea ICHIM (4,5,9,7), Pepeni, 
S`ngerei.

23 de puncte: Mihaela BUGA (7,5,8,3), Lozova, 
Str=[eni.

17 puncte: Mihaela MI|CO (5,1,6,5), Cu[mirca, 
{old=ne[ti.

    
Din lips= de spa\iu, public=m doar numele par-

ticipan\ilor care au acumulat minimum 17 puncte. 
La bilan\ul general ]ns= vom \ine cont de punctajul 
tuturor participan\ilor.

Un endoschelet poate func\iona pur [i simplu 
pentru sprijin (ca ]n cazul spongierilor), dar 
serve[te adesea ca loc de ata[are pentru mu[chi 
[i ca mecanism de transmitere a for\elor muscu-
lare. Endoscheletul se g=se[te ]n unele protozoare 
(structuri de siliciu), cefalopode (cochilii interne) [i 
vertebrate (\esut osos [i cartilaj). Endoscheletul 
poate cre[te continuu odat= cu corpul animalului.

Animale cu exoschelete sunt insectele, cum ar fi 
l=custele [i g`ndacii, [i crustaceii, cum ar fi crabii 
sau homarii, precum [i diferitele grupuri de 
molu[te, inclusiv gasteropodele, bivalvele, poli-
placoforele [i nautilu[ii. Unele animale, cum ar  
fi broa[tele-\estoase, au at`t endoschelet, c`t [i  
exoschelet.

Exoscheletele con\in componente rigide [i re-
zistente care ]ndeplinesc un set de roluri func\ionale 
la multe animale, inclusiv protec\ie, excre\ie, detec-
tare, sus\inere, hr=nire [i ac\ioneaz= ca o barier=  
]mpotriva deshidrat=rii la organismele terestre.  
Exoscheletele au un rol ]n ap=rarea ]mpotriva d=-
un=torilor [i pr=d=torilor, la sprijin [i ]n furnizarea 
unui cadru de ata[ament pentru musculatur=.

Deoarece exoscheletele sunt rigide, ele pre-
zint= unele limite de cre[tere. Organismele cu 
cochilii deschise pot cre[te ad=ug`nd material 
nou la deschiderea cochiliei lor, a[a cum este  
cazul melcilor, bivalvelor [i altor molu[te. Un 
adev=rat exoschelet, ca cel g=sit ]n artropode, 
trebuie s= fie p=r=sit (n=p`rlire) atunci c`nd este 
dep=[it.

Punctajul acumulat de participan\i la etapa I:

27 de puncte: Ionela PILCHIN (9,9,7), Satul Nou, 
Cimi[lia; Cristina PLOTNICOV (10,8,9), V=sieni, Ia-
loveni.

22 de puncte: Paulina CIOBANU (9,4,9), Satul 
Nou, Cimi[lia.

20 de puncte: Andreea IOVU Bardar, Ialoveni; 
Teoctista COL|A, C=rpineni, H`nce[ti; Marinela 
URSU, Lozova, Str=[eni (8,4,8).

19  puncte: Cristina DARII (7,4,8), V=sieni, Ia-
loveni.

17 puncte: Zarina BU|CU (5,4,8), Pepeni, 
S`ngerei.

16 puncte: Diana PLUGARU (4,4,8), Bardar, Ia-
loveni.

15 puncte: Mihaela MI|CO (5,4,6), Cu[mirca, 
{old=ne[ti.

Din lips= de spa\iu, public=m doar numele par-
ticipan\ilor care au acumulat minimum 15 puncte. 
La bilan\ul general ]ns= vom \ine cont de punctajul 
tuturor participan\ilor.

calea spre Olimp
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drepturile tale

S unt elev= ]n clasa a VI-a la un liceu din capi-
tal=. Pe l`ng= disconfortul creat de pandemie 

ne-am pomenit doar cu 10 manuale de istorie [i 10 de 
limb= [i literatur= rom`n= pentru o clas= de 28 de 
elevi... }n libr=rii nu sunt, ca s= le procur=m. Stocurile 
sunt epuizate de c`\iva ani! Manuale de muzic=, dez-
voltare personal=... sunt pentru to\i. Doar c= nimeni 
nu-[i alege muzica la bac... Suntem nevoi\i s= facem 
copii alb-negru. {i atunci c`nd profesoara ne spune: 
,,cite[te din chenarul marcat cu ro[u”, eu ce fac? 
 

Adelina V., 12 ani
Chi[in=u

Adelina, statul este, de fapt, obligat s= asigure 
at`t garantarea dreptului la educa\ie, c`t [i asigura-
rea GRATUIT+ cu manuale, care ar trebui s= fie egal 
accesibile. }n acest sens, p=rin\ii t=i trebuie s= solicite 
de la administra\ia institu\iei de educa\ie unde ]\i faci 
studiile s= te asigure cu manuale la toate discipline-
le, care, de fapt, este obligat= s= o fac=. La r`ndul ei, 
administra\ia liceului trebuie s= solicite Direc\iei Edu-
ca\ie din teritoriul unde ]\i faci studiile sau Ministeru-
lui Educa\iei, Culturii [i Cercet=rii s=-[i onoreze obli-
ga\iile. |in`nd cont de situa\ia pe care o descrii, ]\i 
recomand=m s= aduci la cuno[tin\a profesoarei pro-
blema, astfel ]nc`t ea s= adopte o variant= alterna-
tiv= de predare, ca exemplu – expunerea verbal= 
pentru ca voi s= v= face\i noti\e, precum [i reformula-
rea sarcinilor. Profesoara nu trebuie s= avantajeze 
nicidecum copiii care au manuale, ]ntruc`t o astfel de 
formulare ,,marcat cu ro[u” v= discrimineaz= pe voi, 
cei care a\i f=cut copii la manuale. Cel mai eficient 
este s= ruga\i profesoara s= se exprime pe c`t de clar 
se poate, cu folosirea nu a culorilor, ci a textelor.

V= ]ncurajez s= aborda\i problema public, pentru 
c= fiecare dintre voi are dreptul la opinie, opinia 
voastr= conteaz= [i trebuie s= se \in= cont de ea ]n 
orice situa\ie care v= prive[te, desigur, dac= nu este  
]n detrimentul s=n=t=\ii [i dezvolt=rii.

F+R+ MANUALE

Rubric= sus\inut= de Maia B+N+RESCU, Avocat al 
Poporului pentru drepturile copilului (Ombudsman)

Rubric= sus\inut= de Constantin OLTEANU

CITIUS, ALTIUS, FORTIUS!

D a, da. Despre sporturi e rubrica noastr=, dar 
vreau s= spun ceva care nu prea are nimic cu 

sporturile. Mi-a p=rut interesant s= v=d ]n Statele Uni-
te ale Americii, de Halloween, c`t de mult se asea-
m=n= o tradi\ie cu alt= tradi\ie. Noi, a doua zi de Anul 
Nou, mergem cu Sem=natul [i punem ]n traist= dul-
ciuri culese pe la casele oamenilor. Credeam, nu [tiu 
de ce, c= doar noi facem asemenea lucruri. }n Ameri-
ca, ]n seara zilei de Halloween, copii, ]nso\i\i de 
p=rin\i, merg pe la casele oamenilor [i primesc dul-
ciuri. Doar dulciuri. De ce cu p=rin\ii? Ca s= fie ]n si-
guran\= [i ca s= stea lini[ti\i [i unii, [i al\ii. 

ETAPA a III-a:
Precum spuneam: despre sporturi e vorba. Ve-

nim cu alte ]ntreb=ri [i cu ]ndemnul s= face\i 
urm=torii pa[i spre victorie. Victoriile voastre ne 
bucur= nespus [i ne ]ncurajeaz= s= venim cu alte  
]ntreb=ri. Iat=-le:

1. C`te medalii au ob\inut moldovenii la mondi-
alele de sambo din Serbia? (5 puncte)

2. Cine este c`[tig=torul turneului  de tenis de la 
Anvers (Belgia)? (4 puncte)

3. De ce a fost anulat= Edi\ia 2020 a Grand Prix-
ului Skate Canada? (3 puncte)

V= dorim mult succes [i…, dac= v= plac dulciu-
rile, bate\i la u[= [i trimite\i r=spunsurile voastre 
timp de 20 de zile de la apari\ia revistei.

calea spre Olimp

LEC|IE ON-LINE
Mircea ANDREI
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ENYA

E nya, pe numele real Eithne Ní Bhraonáin, este o 
c`nt=rea\=, compozitoare [i instrumentist= irlan-

dez=. S-a n=scut pe 17 mai 1961, ]n Gweedore, Irlan-
da. Bunicii artistei f=ceau parte dintr-o trup= ce c`nta 
]n toat= \ara, tat=l s=u era liderul trupei Slieve Foy 
Band, iar mama sa era c`nt`rea\= [i dansatoare ]ntr-
o trup= din ora[ul natal. Cei patru fra\i [i cele patru 
surori ale ei formeaz= grupul An Clann As Dobhar ]n 
1968. }n 1980, Enya se al=tur= trupei de familie. C`nt= 
la clape [i este backing vocal pe albumul lor Crann 
Úll, de[i, oficial, nu face parte din trup=. }n 1982, 
produc=torul [i managerul lor p=r=se[te trupa, iar 
Enya ]ncepe o carier= solo sub ]ndrumarea lui.

Albumul de debut al artistei, Enya, lansat ]n anul 
1987, nu atrage aten\ia publicului [i a speciali[tilor ]n 
mod deosebit. Marea lovitur= a artistei ]n cariera solo 
vine ]n anul 1988, odat= cu lansarea albumuljui Wa-
termark, pe care este inclus [i hitul Orinoco Flow. Pie-
sa devine nr. 1 ]n Marea Britanie, ajunge pe locul 2 ]n 
Germania, iar albumul Watermark ]nregistreaz= 
v`nz=ri de peste opt milioane de copii.  

Trei ani mai t`rziu, Enya lanseaz= un nou album 
de succes, Shepherd Moons. Discul se vinde ]n 10 mi-
lioane de exemplare [i ]i aduce artistei primul premiu 

Grammy din carier=. La patru ani dup= Shepherd 
Moons, Enya vine cu un nou album, The Memory Of 
Trees, care ]i aduce un nou premiu Grammy. }n anul 
2000 artista lanseaz= un alt disc premiat cu Grammy, 
A Day Without Rain. Se spune c= acest disc este cel 
mai reu[it album p`n= ]n prezent, single-ul Only Time 
este folosit ]n filmul Sweet November [i ajunge la ra-
diourile americane spre finele anului. Only Time este 
melodia mea preferat=. Piesele artistei irlandeze 
ajung coloana sonor= pentru filme celebre. }n noiem-
brie 2005, Enya lanseaza albumul Amarantine. Dis-
cul este recompensat cu un nou premiu Grammy ]n 
2007, al patrulea. 

Enya compune muzic= rar. Nu se gr=be[te nicio-
dat=. A[teapt= momentul inspirat cu adev=rat pentru 
a face asta. O mare parte din muzica artistei are 
influen\e din folclorul irlandez [i din muzica clasic=. 

}n timpul liber Enya ascult= muzica lui Serghei Ra-
chmaninov, ador= filmele romantice realizate ]n alb-
negru, cite[te, picteaz= [i se ocup= de colec\iile ei de 
art=. Iube[te pisicile, are ]n preajm= 12 astfel de ani-
male. 

Ana BRADU
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TATIANA KO{ELEVA

V oleiul fiind un joc competitiv, ofer= spectacol 
dac= se sincronizeaz= perfect urm=toarele ele-

mente de baz=: serviciul bine executat, rota\ia, atacul 
[i, bine]n\eles, ap=rarea. Spontaneitatea [i pricepe-
rea de a crea faze impresionante pe terenul de volei 
nu scap= de sub observa\ie publicului atunci c`nd au 
]n fa\= un exemplu de admirat, mai ales c= se las= 
remarcat cu u[urin\= la ]n=l\imea pe care o are – 191 
cm. Este cazul juc=toarei Tatiana Ko[eleva, membr= 
a echipei na\ionale de volei feminin din Rusia. Sporti-
va a impresionat la numeroase competi\ii, inclusiv la 
Montreux Volley Masters 2010, la Marele Premiu 
Mondial de Volei FIVB (]n 2007, 2009, 2011, 2013, 
2014, 2015, 2016), la Campionatele Europene (]n 2007, 
2009, 2013, 2015), la Campionatele Mondiale (]n 2010, 
2014), Cupa Mondial= FIVB de Volei Feminin 2015 
din Japonia [i Jocurile Olimpice de la Londra 2012 [i 
Rio 2016. 

Tatiana Ko[eleva este medaliat= cu aur la Campi-
onatul Mondial din 2010, Campionatul European din 
2013 [i 2015, la cele din urm= fiind desemnat= cea 
mai valoroas= juc=toare a evenimentului sportiv [i cel 

mai bun secund. La Campionatul Mondial din 2010, 
care a avut loc ]n Japonia, i se atribuie titlul de cel mai 
bun atacant al turneului. 

N=scut= pe 23 decembrie 1988, la Minsk, Belarus, 
face primii pa[i ]n lumea sportului ]n ora[ul Tula, 
unde se mut= cu familia sa c`nd avea trei ani. La ]n-
ceputuri practic= atletismul, face parte din echipa de 
baschet a [colii, este majoret= [i apoi juc=toare a 
echipei de volei Tulama[. Peste ani joac= la cluburile 
Dinamo Moscova (2004-2007), Zarecie Odin\ovo, Di-
namo Kazan [i Dinamo Krasnodar ]nainte de a se 
al=tura clubului de la Istanbul Eczacıba[ı VitrA ]n 
2016. Se c=s=tore[te ]n 2011 cu antrenorul secund al 
clubului Dinamo, Fiodor Kuzin.

Sportiva a suferit o opera\ie serioas= pe genunchi 
]n 2011, mul\i crez`nd c= ][i va ]ncheia cariera. Dar 
datorit= insisten\ei [i perseveren\ei de care d= do-
vad=, se recupereaz= surprinz=tor de rapid [i revine 
pe teren cu noi performan\e.

Daniela CODREANU

time-out
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ROBERT KOCH,  
ANCHETATORUL INAMICILOR INVIZIBILI

T r=im vremuri deosebit de grele. Omenirea nu a 
mai avut astfel de provoc=ri mai bine de un secol, 

c`nd Europa era b`ntuit= de gripa spaniol=. Aceasta 
a exterminat pe tot globul un num=r enorm de oameni, 
care, dup= diverse aprecieri, variaz= ]ntre 17 [i 100 de 
milioane. E vorba de o pandemie, care a trecut 
ca un vifor negru, peste ]ntreaga planet=. S-a 
]nt`mplat ]n anii 1918-1920. Atunci inamicul 
invizibil a curmat preponderent vie\ile tine-
rilor, v`rsta medie fiind de 28 de ani... Lumea 
deja cuno[tea c`te ceva despre acest du[man, 
de care ]ncerca s= se protejeze [i pe care 
spera s= ]l ]nving=. {i un suport de nepre- 
\uit ]n aceast= lupt= erau rezultatele cerce-
t=rilor savantului german Robert Koch.

Heinrich Hermann Robert Koch s-a n=scut pe 11 
decembrie 1843, ]n or=[elul Clausthal din Saxonia de 
Jos, Germania, ]n familia inginerului minier Hermann 
[i a Mathildei Koch. Era al treilea copil din cei 13. Cu 
ajutorul fra\ilor mai mari, a ]nv=\at s= citeasc= [i s= 
numere pe c`nd avea doar patru ani. Bunicul s=u 
dup= mam= a intuit un viitor de cercet=tor pentru 
nepo\el. El, ]mpreun= cu fiul s=u 
erau naturali[ti amatori [i ]ncurajau 
setea de cuno[tin\e a b=iatului. Du-
p= studii private, Robert a urmat 
gimnaziul [i, ]n scurt timp, a devenit 
cel mai bun elev. La 19 ani se ]nscrie 
la Universitatea din Göttingen pen-
tru a studia filologia, dar ]n scurt 
timp se transfer= la medicin=. Prin-
tre profesori l-a avut [i pe anatomul 
Jacob Henle, care afirma c= bolile 
infec\ioase pot fi provocate de mi-
croorganisme, care p=trund u[or ]n 
organismul uman prin r=ni. La scurt 
timp, dup= absolvirea cu succes a 
studiilor, Koch sus\ine examenele 
pentru a deveni ofi\er medical.

S-a c=s=torit ]n 1867, [i so\ia i-a d=ruit pentru dis-
trac\ie un microscop. Nici nu b=nuia c= acesta avea 
s=-l ,,fure” pe Koch din familie definitiv, microscopul 
devenindu-i ,,prieten” nedesp=r\it. Acas= [i-a organi-
zat un laborator, ]n care petrecea tot timpul liber. }n 
1870 se ]nroleaz= ]n calitate de medic de campanie  
]n r=zboiul franco-prusac. }n 1876 el reu[e[te s= 
izoleze [i s= cultive ]n mediu artificial bacilii de antrax 
– o boal= infec\ioas= extrem de periculoas=. Elabo-
reaz= propriile tehnici de studiu al microorganisme-
lor invizibile – le ]nmul\e[te ]n medii sintetice, le 
coloreaz= cu anumi\i pigmen\i, le studiaz= la micro-
scop, le deseneaz= [i le fotografiaz=, le cerceteaz= 
ac\iunea asupra animalelor. Confirm= experimental 
ipoteza profesorului s=u Jacob Henle.

Munca asidu=, plin= de sacrificii, i-a permis s= de-
termine, ]n 1882, c= tuberculoza, care lua mii de vie\i, 
este provocat= de un bacil, transmis pe cale aerian=. 
Acesta este cunoscut ca ,,bacilul Koch”. A elaborat [i 
metoda identific=rii acestuia, [i m=surile de protec\ie 

]mpotriva tuberculozei, chiar a ]ncercat s= [i o 
trateze (din p=cate, nereu[it). Aceste rezultate 
senza\ionale i-au adus faima ]n ]ntreaga 
lume. Ca un specialist valoros, este trimis ]n 
diferite colonii germane din Africa, pentru a 
lupta cu diferite infec\ii. }n Egipt el descoper= 
vibrionul, care provoca holera – o alt= boal= 
infec\ioas= cumplit=.

Rolul lui nu se limiteaz= la aceast= desco-
perire – el elaboreaz= [i metodele de control al epi-
demiilor, valabile [i azi. Ajunge [i ]n India, unde ho-
lera f=cea ravagii, iar m=surile elaborate de el ajutau 
autorit=\ile s= lupte cu astfel de epidemii. Meritul s=u 
]n studierea bacteriilor [i a altor microorganisme,  
responsabile de multe boli infec\ioase, este recunos-
cut de autorit=\ile germane, care ]l numesc profesor 
la Universitatea din Berlin (1885-1891), apoi fondeaz= 

[i conduce primul Institut de Boli In-
fec\ioase din Germania, care ]n 
prezent ]i poart= numele. }n 1901 
Koch afirma c= tuberculoza la om [i 
la animale este provocat= de bacili 
diferi\i, fapt care a fost luat ]n furci 
de c=tre speciali[ti. Timpul a de-
monstrat c= R. Koch a avut dreptate.

}n 1905, pentru meritele enorme  
]n studiul tuberculozei, Koch s-a ]n-
vrednicit de cea mai mare distinc\ie 
]n lumea [tiin\ei – Premiul Nobel. {i 
dup= aceast= recunoa[tere Koch 
continu= expedi\iile ]n Africa, unde 
contribuie substan\ial la cunoa[-
terea mai profund= a bacteriilor 
contagioase. Postulatele lui Koch 

despre identificarea [i dezvoltarea bolilor infec\ioase 
sunt valabile [i azi. Rolul lui enorm pentru [tiin\a [i 
practica epidemiologic= este greu de supraapreciat. 
S-a stins din via\= la doar 66 de ani (27 mai 1910). 
Dup= Koch omenirea a devenit mai sigur= – el a indi-
cat c=ile de lupt= cu numero[ii inamici biologici ai 
oamenilor [i animalelor.

Din p=cate, adesea ne amintim de astfel de titani 
ai [tiin\ei prea t`rziu, c`nd clopotele bat necontenit. 
A[a c= asculta\i [i respecta\i cerin\ele medicilor – ei 
[tiu ce recomand=. Ave\i grij= de voi [i de cei dragi, 
p=stra\i darul cel mai scump [i irecuperabil – via\a. 

Iurie SCUTARU, doctor ]n [tiin\e

Violeta ZABULIC+

galeria Minervei
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anticamera fotografiei alb-negru

Rubric= sus\inut= de Valerie VOLONTIR

PRIVIRE

C+L+UZ+
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E noaptea Na[terii Domnului. V`ntul sufl= juc=u[ 
peste dealurile troienite de om=t. Cerul ][i cerne 

argintat= z=pad= ]n roiuri [i v`rtecu[uri sc`nteietoare. 
E ora la care, cu genele obosite de a[teptare, copiii 
p=[esc ]n ]mp=r=\ia somnului.

P=rin\ii au adormit [i ei. Numai v`ntul n-are somn. 
El e paznicul ce vegheaz= taina acestei nop\i, taina 
nop\ii Na[terii Domnului. Spre miezul nop\ii, c`nd nu 
se mai aude niciun fo[net de-al oamenilor, v`ntul co-
boar= pe un val de z=pad= un ]nger din ]n=l\imea ]n-
stelat=. E ]ngerul Na[terii Domnului.

}n fiecare an, ]n aceast= noapte, Dumnezeu ]l trimi-
te pe p=m`nt cu daruri pentru copii. }ngerul are o tolb= 
at`t de ad`nc=, ]nc`t niciodat= darurile din ea nu 
s-au ]mpu\inat. El intr= din cas= ]n cas= [i se opre[te 
la c=p=t`iul fiec=rui copil. Dintr-o privire ]i cite[te [i-i 
c`nt=re[te sufletul, dup= care scoate din desag= da-
rul h=r=zit lui de Dumnezeu. Iar Bunul Dumnezeu 
preg=te[te ]n fiecare an o mul\ime de daruri minuna-
te.

Prima dat= a intrat ]ntr-o cas= frumoas= cu ferestre 
mari, prin care abia se z=rea o lumini\= firav=. }ntr-o  
]nc=pere curat= [i cald=, ]ntre perne, pe un p=tu\, o 
feti\= tocmai adormise. }ngerul s-a apropiat de ea, a 
cercetat-o cu o privire p=trunz=toare [i a scos din sac 
darul potrivit pentru sufle\elul ei. Darul ei era pacea.  
}ngerul a binecuv`ntat-o [i i-a citit deasupra capului, 
dintr-o carte groas= cuv`ntul lui Dumnezeu:

— |ie, pentru c= nu te cer\i cu nimeni [i nu-\i plac 
vorbele ur`te, \ie ]\i d=ruiesc pacea. Inima ta va fi 
plin= de pace ]n toat= vremea. Oamenii se vor sim\i 
lini[ti\i l`ng= tine [i vei potoli multe furtuni din suflete-
le lor.

Pe urm= ]ngerul a s=rutat-o pe copil= pe frunte [i a 
zburat mai departe.

A intrat ]n alt= cas=. {i acolo un b=ie\el abia a\ipi-
se. }ngerul l-a c`nt=rit [i pe el cu privirea [i a scos da-
rul din desag=. Darul acestui b=ie\el era curajul. Dup= 
ce l-a binecuv`ntat, i-a citit [i lui din cartea cea groas=:

— |ie, pentru c= nu-\i este fric= de greut=\i [i alegi 
de fiecare dat= ce este mai greu de f=cut, ]\i d=ruiesc 
curajul. Vei avea o inim= curajoas= [i nu vei [ti ce ]n-
seamn= ]ndoiala. Oamenii te vor pre\ui [i se vor spri-
jini de sufletul t=u c`nd v`nturile vie\ii ]i vor cl=tina.

Dup= ce a terminat de citit, ]ngerul l-a s=rutat [i pe 
el pe frunte [i a plecat gr=bit mai departe. Calea pe 
care-o avea de f=cut era lung=.

A intrat ]n casa unei feti\e care adormise de numai 
c`teva clipe. Dup= ce i-a c`nt=rit cu grij= sufle\elul, a 
scos din desag= darul potrivit pentru ea. Darul ei era 
bl`nde\ea. }ngerul a binecuv`ntat-o [i i-a citit:

— |ie, pentru c= nu vrei s= r=ne[ti pe nimeni, nici 
m=car cu o privire, ]\i d=ruiesc bl`nde\ea. Vei avea o 
inim= bl`nd= ca o raz= de soare [i vei alina multe 
suflete chinuite.

Dup= ce a s=rutat-o pe fruntea adormit=, ]ngerul 
s-a gr=bit spre al\i copii. La to\i le-a c`nt=rit sufletele [i 
le-a l=sat daruri pe potriva lor. A dat unora ]n\elepciu-
nea, altora bucuria, altora h=rnicia, iste\imea, mila, 
cump=tarea, smerenia, n=dejdea... [i c`te [i mai c`te 
daruri.

}ntr-un sf`r[it, a ajuns [i la ultima c=su\=. Era o 
cas= simpl=, \=r=neasc=. Obosit de osteneala drumu-
lui, ]ngerul [i-a scuturat ]n cerdac aripile ]nc=rcate de 
z=pada argintie [i a intrat ]nceti[or ]ntr-o odaie. Acolo, 
]ntr-un p=tu\ cu cear[afuri curate, dormea ad`nc un 
b=ie\el. Avea fruntea ]nalt=, peste care se rev=rsau 
bucle negre [i moi. }ngerul s-a apropiat de el [i l-a 
privit ]ndelung. B=ie\elul ][i rezemase pe bra\ t`mpla 
str=vezie [i g`nditoare, ]nc`t nici nu p=rea un copil, ci 
un om ]n toat= puterea cuv`ntului. Lumina palid= a 
lunii ce b=tea prin fereastr= ]i sc=lda chipul alb [i fra-
ged ca floarea de cire[. }ngerul l-a privit ]ncurcat. A 
vrut s=-i c`nt=reasc= sufletul, dar n-a putut. Sufletul 
acestui copil era mult prea mare. At`t de mare, c=  
]ngerul s-a speriat [i a tres=rit, ne[tiind ce s= ]n\eleag=. 
Oare avea el prin desag= vreun dar potrivit pentru 
acest copil? O clip= chiar a avut g`ndul c= poate 
Dumnezeu a uitat s= pun= un dar pe m=sura lui. Dar 
]ngerul [tia c= acest lucru era cu neputin\= [i a c=utat 
mai atent ]n tolb=.

}n m`n= a luat ceva greu, greu de tot. A tras m`na 
afar= [i a privit ]n palm=. Atunci s-a cutremurat. Darul 
acestui copil era suferin\a. }ngerul a privit fruntea alb= 
ca laptele a b=ie\elului, buzele sub\iri, obrazul fraged, 
umerii pl=p`nzi [i a suspinat. A suspinat d`ndu-[i 
seama c= nici mintea lui de ]nger nu poate pricepe 
toate tainele [i judec=\ile lui Dumnezeu. Aripile i s-au  
]nfiorat tremur`nd u[or. A ]ngenuncheat l`ng= p=tu\ul 
copilului [i i-a a[ezat pe frunte darul. L-a binecuv`ntat 
de trei ori, [i cu vocea stins= ca de litanie, i-a citit 
cuv`ntul lui Dumnezeu:

— {tiu c`t de mare este sufletul t=u. {tiu c= ]n el va 
]nc=pea o lume ]ntreag=, [tiu c= ]n el vei vrea s= cu-
prinzi chiar nem=rginirea Mea. {tiu c= inima ]\i va 
arde de iubire. C= ]\i vei iubi ca nimeni altul neamul 
din care te-ai n=scut, c= ]i vei iubi pe oameni p`n= la 
sf`r[it, c= vei iubi toate frumuse\ile f=cute de Mine, c= 
vei iubi r`ul, ramul, c= vei iubi Biserica Mea, pe Sfin\ii 
Mei, pe Maica Mea; [tiu ca M= vei iubi pe Mine. {i 
pentru c= te vei asem=na cu Mine ]n iubire, \ie ]\i 
d=ruiesc darul Meu cel mai de pre\: ]\i d=ruiesc su-

proz=

}NGERUL NA{TERII DOMNULUI

Monahia Parascheva AV+DANEI
M=n=stirea Diacone[ti, Rom`nia
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ferin\a. }ntreaga ta via\= va fi muiat= ]n ad`ncuri 
amare de lacrimi. S=bii, fulgere [i piroane vor trece 
prin sufletul t=u. De la oameni vei primi biciuiri, loviri 
[i pietre. To\i se vor lep=da de tine, ]\i vor ]njosi nume-
le [i-l vor umili. Chiar [i cei apropia\i ai t=i, c`nd ]\i va 
fi cel mai greu, ]\i vor da s= bei fiere [i otrav=. R=ni 
nevindecate [i nem`ng`iate vei purta ]n trup [i ]n su-
flet.

}ngerul s-a oprit o clip=, a suspinat [i a citit mai 
departe:

— Dar din acest ad`nc de suferin\= va cre[te un 
t`n=r ]n\elept ce va arde ]n inima sa toate dorurile [i 
durerile neamului s=u. Va cre[te un t`n=r voievod ce 
va fi peste veacuri lumina neamului s=u. Iar c`nd lu-
mea nu va mai putea ]ncape str=lucirea ta, lumina 
ochilor t=i se va stinge. Atunci vei urca u[or, cu suflet 
bl`nd [i luminos, slobozit de toat= suferin\a, ]n lumina 
falnicelor bol\i, ]n palatele cele de m=rgean, acolo 
unde nu este nici durere, nici ]ntristare, nici suspin...

Acestea au fost ultimele cuvinte pe care ]ngerul 
le-a citit din cartea cea groas=. Printre genele rourate 
de lacrimi l-a privit pe copilul ce dormea [i i s-a p=rut 
c= vede str=lucind pe fruntea lui c`nd o cunun= de 
stele, c`nd o cunun= de spini. A vrut s=-l s=rute [i pe 
el pe frunte, dar n-a ]ndr=znit. {i atunci ]ngerul s-a 
aplecat cu evlavie [i a s=rutat picioarele copilului care 
primise ca dar suferin\a.

Copilul acela era Mihai Eminescu.

calea spre Olimp

}n contextul politicii de moldovenizare, dezna- 
\ionalizare [i rusificare a popula\iei din RASSM, ]n 
perioada 1924-1932, ]n [colile din RASSM se ]nv=\a 
]n ,,limba moldoveneasc=”, scrisul fiind cu grafie 
chirilic=, [i toate publica\iile erau editate cu aceast= 
grafie. 

Punctajul acumulat de participan\i la etapa I:

Se acord=: 5 puncte din oficiu [i c`te 10 puncte 
pentru fiecare r=spuns corect.

35 de puncte: Cristina PLOTNICOV (5,10,10,10), 
V=sieni, Ialoveni;

34  de puncte: M=d=lina NACU (5,10,9,10), Corina 
MERIACRI, Alexandra Petrean (5,9,10,10), V=sieni, 
Ialoveni;

33 de puncte: Teoctista COL|A, C=rpineni, 
H`nce[ti; Gabriela PAHOME, Nisporeni; Mihaela 
MI|CO, Cu[mirca, {old=ne[ti (5,9,9,10); Anastasia 
VATAMAN, V=deni, Soroca; Maria-Denisa NOVI-
COV, Parma, Italia (5,10,9,9); Mihaela UNGU- 
REANU, Chetrosu, Drochia; Sanda POSTIC+, Bar-
dar, Ialoveni (5,9,10,9);

32 de puncte: Diana PLUGARU, Bardar, Ialoveni; 
Natalia IEPURE, V=deni, Soroca (5,9,9,9).

S-au acceptat toate variantele corecte ale r=s-
punsurilor.

Din lips= de spa\iu, public=m doar numele par-
ticipan\ilor care au acumulat minimum 32 puncte. 
La bilan\ul general ]ns= vom \ine cont de punctajul 
tuturor participan\ilor.

Dragi elevi! Fi\i aten\i la sarcinile formulate! 
Scrie\i cite\! Fi\i aten\i la ce este un eveniment/un 
proces/un fenomen [i ce este un tratat (document 
[i nu eveniment)/ o reform=/o surs=. V= reamintim: 
r=spunsurile trebuie s= fie individuale, originale [i 
complexe. Aten\ion=m: r=spunsurile colective [i/
sau identice nu vor fi punctate.

Urmare din pag. 21

Copilul acela era Mihai Eminescu. 
Alexei COL~BNEAC
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Rubric= sus\inut= de Daniela CODREANU

ex-libris

Nadejda RA|+, 17 ani, elev= la LT 
I. Creang= din Ungheni. Finalist= a  
concursului interna\ional de desene 
din Winston-Salem, SUA (2020). 

— Ce emo\ii ai tr=it c`nd ai aflat 
c= e[ti printre finaliste al=turi de cei 
din Japonia, Canada [i Mexic? 

— Am fost surprins=. Nu credeam c= o s= c`[tig. 
Eram fericit=, m`ndr= de propria lucrare [i de capa-
cit=\ile mele. Este o victorie mare pentru mine.

— Cum ai descoperit pasiunea pentru pictur=? 
— Pictura era str`ns legat= de mine de c`nd m=  

\in minte. Adev=rata pasiune am descoperit-o ]n cla-
sele primare la orele de art= plastic=. P=rin\ii au v=zut 
un poten\ial talent [i a[a am fost ]nscris= la {coala  
de Arte Plastice Raisa Cojocaru din Ungheni, unde  
mi-am dezvoltat aptitudinile [i mi-am g=sit propriul stil 
al=turi de profesoara Diana Ciubotaru-Viziru.

— Ai o culoare preferat=? 
— }mi este foarte greu s= aleg doar o culoare, dac= 

totu[i fac alegerea – ar fi violetul. De[i este o culoare 
rece, ]mi ]nc=lze[te sufletul. O asociez cu nem=rginirea 
universului [i frumuse\ea ]ntunericului iluminat.

— Care pictori te inspir=? 
— Unul dintre pictorii mei prefera\i este Salvador 

Dalí, care se eviden\iaz= prin tehnica sa unic= de de-
sen [i printr-o deformare semnificativ= a realit=\ii.

— Ce lucrare celebr= \i-ai dori s-o ai acas= pe 
perete?

— Noaptea ]nstelat= de Vincent van Gogh. Tehni-
ca de desen [i contrastele pe care le folose[te ]n 
aceast= lucrare te cuceresc.

— Care a fost cel mai bun sfat pe care l-ai primit 
vreodat=?

— ,,}ncearc=”. De[i pare simplu, acesta este un sti-
mul bun: s= ]ncerci ceva nou, s=-\i asumi riscul, s= nu-
\i fie fric= de-o schimbare. Aceasta a stat la baza 
realiz=rii desenului pentru concursul din America. 
P`n= nu ]ncerci, nu afli ce po\i realiza.

— Ce loc rezervi ]n viitorul t=u picturii? 
— Cu siguran\= va sta la baza profesiei mele.
— Ce-\i place s= faci ]n timpul liber?
— Continui s= desenez, dar prefer [i s= joc volei, s= 

citesc, s= privesc filme.
— Care este cartea de pe noptiera ta? 
— Romanele semnate de Agnes Martin-Lugand 

Oamenii ferici\i citesc [i beau cafea [i Via\a e u[oar=, 
nu-\i face griji.

Pentru NOI – Iuliana {CHIRC+

punctul de pornire

VIOLETUL  
}MI }NC+LZE{TE SUFLETUL DIC|IONAR DE INTERPRET+RI GRAMATICALE. 

Cuvinte mici, dificult=\i mari. Academia Rom`n=, 
Facultatea de Litere, Universitatea din Bucure[ti. 
Coordonator Gabriela Pan= Dindelegan. Bucure[ti: 
Univers Enciclopedic GOLD, 2020, 560 p.

Edi\ia conceput= ca instrument de lu-
cru adresat celor interesa\i de dinamica 
limbii rom`ne ia ]n discu\ie 165 de cu-
vinte [i de forme cu gramatic= dificil=, 
categorii greu de integrat gramatical, 
diferite tipuri de neregularit=\i [i de con-
versiuni etc. Lucrarea colectiv= se situ-
eaz= ]n continuitatea altor dou= lucr=ri 
importante, Gramatica de baz= a limbii rom`ne (2010, 
2016) [i Gramatica limbii rom`ne pentru gimnaziu 
(2019). Noutatea [i originalitatea ei ca resurs= educa-
tiv= accesibil=, util= [i modern= de explorare a gra-
maticii limbii rom`ne r=m`ne s= o descoperi\i, dragi 
cititori.

GUSTUL Z~MBETULUI. Antologie de satir= [i 
umor. Ion Diviza, Gheorghe Postolache, Victor 
Prohin. Chi[in=u: ARC, 2020, 160 p.

Spor la z`mbet [i stare de bine s= 
ave\i v= ]ndeamn= antologia de fa\=, 
care vine s= confirme „adev=rul apo-
dictic, [tiut de la cei vechi, de cei din 
Evul Mediu, de moderni [i postmoderni 
c= solu\ia de supravie\uire a spiritului, 
ap=sat de problemele spinoase ale 
existen\ei, este m`ntuirea prin r`s” 
(Acad. Mihai Cimpoi). Epigramiada 
basarabean= cu autorii ei remarcabili reliefeaz= 
,,contrastul comic dintre cuv`nt [i sens, dintre apa-
ren\= [i esen\=, dintre valoare [i nonvaloare etc., 
poanta cu efectul ei de surpriz= [i de atac violent, 
desfiin\=tor, folosirea jocurilor de limbaj”. 

G~NDURI C+TRE SINE }NSU{I. Marcus Aure-
lius. Bucure[ti: Humanitas, 2020, 188 p.

Mottoul volumului O carte de c=p=t`i 
a civiliza\iei europene, semnat pe co-
pert= de Andrei Ple[u, nu te va l=sa s= 
treci f=r= s= o descoperi. }mp=ratul 
Marcus Aurelius, ]mp=rat al Romei vre-
me de dou= decenii, ]ntre anii 161 [i 
180, filozof stoic, a scris o lucrare ]n lim-
ba greac= ]n cortul s=u de campanie ]n 
timpul luptelor cu germanii [i sarma\ii, 
intitulat= Ta eis heauton (G`nduri c=tre 
sine ]nsu[i). Prin intermediul ]nv=\=turilor sale cu un 
caracter moral, omul poate dob`ndi cump=tarea, vir-
tutea [i lini[tea sufleteasc= ]n fa\a vitregiilor vie\ii. Cio-
ran sublinia: ,,Cu ani ]n urm= am cump=rat o edi\ie 
veche din Marc Aureliu care purta urm=toarea dedi-
ca\ie: S=-\i fie prieten ]n ceasurile grele [i s= te sprijine 
cum m-a sprijinit pe mine. Nu cred c= i se poate face 
unei c=r\i un elogiu mai frumos dec`t acest prieten ]n 
ceasurile grele”.



332021, ianuarie NOI

fii s=n=tos! poft= bun=!

Rubrici sus\inute de Valeria PRODAN

A st=zi, ]n contextul pandemiei de COVID-19, s=-
n=tatea pl=m`nilor a devenit unul dintre cele 

mai discutate subiecte de pe glob. Pl=m`nul este or-
ganul pereche, situat ]n cutia toracic= – principalul 
organ respirator, care asigur= aprovizionarea cu oxi-
gen a organismului [i eliminarea dioxidului de car-
bon din s`nge. Iat= de ce protejarea lui este impor-
tant= pentru to\i [i ]ntotdeauna, nu doar c`nd suntem 
amenin\a\i de o boal=, a[a cum este infec\ia cu noul 
coronavirus.

Te-ai ]ntrebat vreodat= 
c`t de corect respiri? De  
obicei, nu acord=m aten\ie 
acestui act, deoarece tot tim-
pul ]l petrecem respir`nd. 
Totu[i, trebuie s= te asiguri 

c= inspiri [i expiri corect. }ncepe ziua cu c`teva exerci- 
\ii de ]nviorare. Po\i face acest lucru ]n aer liber sau ]n 
cas=, cu fereastra deschis=. Respir= relaxat, pe nas. 
Aerul inspirat pe nas ajunge cald [i filtrat ]n pl=m`ni, 
ceea ce nu se ]nt`mpl= atunci c`nd respiri pe gur=. 
Stai cu spatele drept pentru a respira corect. Obiceiul 
de a sta g`rbovit sau str`mb te dezavantajeaz= nu 
doar din punct de vedere estetic, dar ]\i poate reduce 
capacitatea respiratorie. 

 Cel mai mare du[man al pl=m`nilor este fumul de 
\igar=, chiar [i pentru nefum=tori. Atunci c`nd stai 
aproape de o persoan= care fumeaz=, f=r= s= vrei, 
inhalezi [i tu acele substan\e nocive emanate de \i-
gar=. Din acest motiv, ai grij= s= evi\i expunerea la 
fumatul pasiv. 

Atunci c`nd vine vorba de s=n=tatea pl=m`nilor, 
un rol colosal ]l au [i alimentele pe care le consum=m. 
Fructele [i legumele, bogate ]n vitamina C, betacaro-
ten, acid folic [i zinc sprijin= sistemul imunitar [i sunt 
prietenoase celui respirator. Opteaz= pentru c`t mai 
multe legume crucifere (varz=, conopid=, broccoli), 
morcovi, usturoi, ghimbir, mere, gutui, citrice, pe[te, 
nuci. Nu uita s= bei lichide. Apa, precum [i ceaiurile 
din plante ajut= la eliminarea toxinelor, inclusiv a ce-
lor din pl=m`ni. Dac= ]\i plac portocalele sau manda-
rinele, afl= c= sucurile de citrice sunt bogate ]n 
antioxidan\i care ajut= la men\inerea unui sistem res-
pirator s=n=tos. 

{terge regulat praful [i urmele de mucegai de pe 
suprafe\ele din cas= [i las=-te ]nconjurat de c`t mai 
multe plante. Bogate ]n clorofil=, acestea ]mbog=\esc 
aerul cu oxigen, absorbind dioxidul de carbon [i re-
gleaz= nivelul de umiditate.

Dac= nu ai avut ]nc= ]ndr=zneala s= gu[ti un ou 
de prepeli\=, cel pu\in te-ai obi[nuit s= le vezi  

]n vitrine. Mici [i pistruiate, acestea sunt o comoar= 
la capitolul vitamine [i minerale, motiv pentru care 
sunt mai mult dec`t recomandate ]n alimenta\ia de 
zi cu zi. Dar ce [tii despre carnea de prepeli\=?

Observ c= tot mai mul\i produc=tori de carne de 
prepeli\= ne pun pe tav= acest produs alimentar, iar 
medicii nutri\ioni[ti nu au dec`t cuvinte de laud= la 
adresa lui.

Prepeli\a este o pas=re mic=, cu o lungime de 
aproximativ 20 cm [i o greutate, ]n medie, de 150 gr. 
Are cea mai dulce [i cea mai fin= carne, fiind apre-
ciat= ]n gastronomia ]ntregii lumi, ]n special ]n cea 
francez=, italian= [i greac=. Dar s= nu uit=m c= 
este [i unul dintre cele mai s=n=toase tipuri de 
carne. 

Prepeli\ele ocup= o pozi\ie de frunte pe lista 
c=rnii dietetice, iar consumatorii ei au doar de 
c`[tigat pentru alegerea pe care o fac. Aceast= de-
licates= este extrem de bogat= ]n proteine, ]n vita-
minele A, B, K, D, ]n minerale ca potasiul, fierul, 
magneziul, zincul, seleniul etc. De[i este o carne 
slab=, prepeli\a fortific= organismul [i este indica-
t= ]n regimul alimentar, ]n special al copiilor. To- 
todat=, acest soi de carne asigur= o bun= func\io-
nare a creierului, a sistemului muscular [i osos. 
Carnea de prepeli\= ]mbun=t=\e[te func\iile inimii, 
ficatului [i vederea, [i asta nu e tot. Carnea de pre-
peli\= cre[te num=rul de celule ro[ii din s`nge, spo-
rind concentra\ia de hemoglobin= [i stimuleaz= 
imunitatea. Bogat ]n cal-
ciu, acest aliment, con-
sumat cu regularitate, a-
melioreaz= starea pielii, 
a din\ilor [i a p=rului. M= 
]ntreb, cum de ]ncap at`t 
de multe calit=\i ]ntr-o 
pas=re at`t de mic=?

De[i are un con\inut sc=zut de calorii, carnea de 
prepeli\= este foarte hr=nitoare. Se g=te[te similar 
celei de g=in=.  Exist= un num=r considerabil de re- 
\ete pentru prepararea m`nc=rurilor din aceast= 
carne fraged=, aromat= [i suculent=. Prepeli\ele pot 
fi date la cuptor, umplute, g=tite la gr=tar sau la 
abur [i servite cu paste, orez, legume proaspete [i 
coapte. Aceste p=s=ri mai sunt folosite pe scar= 
larg= la preg=tirea supelor [i a toc=ni\elor.  

Dac= este proasp=t= [i calitativ=, carnea de pre-
peli\= nu d=uneaz= organismului. Unica contraindi-
ca\ie pentru carnea de prepeli\= este intoleran\a 
sau reac\ia alergic= la acest produs, care, din ferici-
re, este destul de rar=.

CARNEA DE PREPELI|+ORGANUL PERECHE
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O         plant= din familia Primula-
ceae, purt`nd numele [tiin\ific 

de Primula veris, ciubo\ica-cucului 
ne ]nt`mpin= ]n fiecare prim=var=, 
din martie [i p`n= ]n aprilie, cu flo-
rile sale de un galben intens, str=-
lucitor. Termenul ,,primula” este 
diminutivul feminin latin pentru 
,,primus”, ]nsemn`nd ,,primul”. 
Cuv`ntul ,,veris”  este genitivul lati-
nesc pentru ,,ver”  (prim=var=). 

}n limbajul florilor, ciubo\ica-cu-
cului simbolizeaz= dr=g=l=[enia 
[i gra\ia cuceritoare. }n mitologia 
norvegian=, floarea de Primula ve-
ris era un simbol reprezentativ al 
lui Freyja, zei\a frumuse\ii, dragos-
tei, fertilit=\ii [i aurului, [i se credea 
c= prin intermediul acestei flori se 
putea ajunge la palatul s=u plin 
de bog=\ii. Unii sunt de p=rere c=, 
odat= cu r=sp`ndirea cre[tinis-
mului, atributele lui Freyja au fost 
transferate Maicii Domnului, plan-
ta ajung`nd s= fie supranumit= 
,,Cheile Doamnei noastre” (Our 
Lady's Keys). De altfel, ]n |ara Ga-
lilor poart= denumirea de ,,dagrau 
Mair”, cu semnifica\ia ,,lacrimile 
Mariei”.

Din cauza asem=n=rii florilor 
sale cu ni[te chei, joac= un rol prin-
cipal ]ntr-o legend= foarte popu-
lar= despre Sf`ntul Petru, paznicul 
por\ilor raiului. Se spune c=, ]ntr-o 
zi, acesta ar fi auzit c= unii oameni 

se strecoar= ]n paradis printr-o 
u[= secret=, f=r= a mai da soco- 
teal= pentru p=catele lor. S-a ]nfu-
riat at`t de tare ]nc`t a sc=pat din 
m`ini cheile sale, care au c=zut pe 
p=m`nt [i au dat na[tere, pe dat=, 
ca prin minune, florilor de ciubo- 
\ica-cucului.

}n supersti\ii, se zicea c= triluri-
le, c`ntecele privighetorii se pu-
teau auzi mai ales ]n locurile pline 
cu flori de ciubo\ica-cucului. Tulpi-
nile de Primula veris foarte scurte 
anun\au o var= secetoas=.

De asemenea, se credea c= vre-
mea nu se face cu adev=rat cald= 
dec`t dup= uscarea florilor sale [i 
c=, dac= acestea ie[eau la iveal= 
iarna, erau semn de moarte. }n fol-
clor, anterele ro[ii din caliciul ciu-
bo\elei-cucului erau ]ntrebuin\ate 
pentru men\inerea [i chiar reg=si-
rea frumuse\ii [i tinere\ii.

Aceast= plant= a fost men\io-
nat= de Pliniu cel B=tr`n pentru 
calit=\ile vindec=toare ale florilor 
sale timpurii. }mpreun= cu alte 
specii din genul Primula, a fost 
pus= la loc de seam= ]n farmacia 
druizilor. }n Evul Mediu, era la 
mare c=utare de spi\erii florentini.

}n medicina popular=, ceaiul 
f=cut din floarea de ciubo\ica-cu-
cului era considerat a fi bun pentru 
insomnie, dureri de cap [i tensiu-
nea nervoas=, dureri de ochi, fri-
guri, g`lci. }n zilele noastre, s-a 
constatat c= este o plant= de leac 
cu ]nzestr=ri antitusive, expecto-
rante, emoliente, fluidifiante, sudo-
rifice, hemostatice, antispatice, de-
purative, vermifuge, analgezice, 
anestezice, sedative, cicatrizante, 
tonifiante, antiseptice.

diane.ro

cioburi

O INSUL+  
PLUTITOARE 
DIN DE{EURI

U n canadian [i-a construit 
de unul singur o insul= plu-

titoare din obiecte aruncate. Casa 
lui are dou= etaje, are gr=din= [i 
g=ini, dar [i panouri solare.

Canadianul a decis s= tr=iasc= 
de unul singur ]n mijlocul naturii, 
f=r= bani [i f=r= tehnologie. Nu ][i 
spune numele real, vrea s= fie cu-
noscut dup= porecla Shadow. 

Tot ce g=se[te ]n r`u aruncat de 
alte persoane el folose[te pentru a 
ad=uga la casa lui. Are prieteni [i 
rude care ]l viziteaz= ocazional [i  
]l ajut= cu diferite materiale. }n rest, 
tr=ie[te pe cont propriu [i sfideaz= 
autorit=\ile canadiene, care au ]n-
cercat s=-l evacueze.

„Bine a\i venit pe insula mea. Eu 
sunt Shadow, iar aceasta este In-
sula de Nic=ieri. A fost construit= ]n 
mare parte din obiecte f=r= folos, 
lucruri care au fost aruncate, care 
pluteau. Eu le-am salvat [i am con-
struit o insul= cu ele. }ncerc s= 
tr=iesc f=r= bani pe c`t posibil. 
Este o mentalitate brut=. Banii sunt 
buni pentru unii oameni, nu sunt 
buni pentru mine”, poveste[te Sha-
dow. 

unimedia.info

simbolistica plantelor cu flori

CIUBO|ICA-CUCULUI
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ieri [i azi

FEBRUARIE

3110 mm lungime, 1300 mm l=- 
\ime, 1100 mm ]n=l\ime. Pariez c= 
nu ghici\i ce este. S= nu v= mira\i 
– sunt dimensiunile primului auto-

mobil Berkeley din 1956, 
model SA322. {i nu pur 
[i simplu unul obi[nuit, 
ci un automobil sportiv. 

Cine s= fi produs astfel de ciud=- 
\enii?

Compania Berkeley Motor a 
ap=rut ca o colaborare dintre  
designerul Lawrence Bond, zis 
Lawrie, [i uzina Barkeley Coach-
works a lui Charles Panter, unul 
dintre cei mai mari produc=tori de 
rulote din Europa. Firma era situ-
at= la Biggleswade (Bedfordshire, 
Anglia). Caroseriile erau realizate 
din material plastic, fortificat cu fi-
bre de sticl=. Acest material a fost 
utilizat [i pentru automobile. Pen-
tru Panter aceast= colaborare p=-
rea s= fie o optimizare a produc- 
\iei, deoarece rulotele se bucurau 
de succes [i erau cump=rate doar 
]n anotimpurile calde.

Strategia consta ]n construirea 
unor automobile u[oare, econome, 
dotate cu motoare de motociclete. 
Primul automobil era propulsat de 
un motor de 322 cm3, cu doi cilin-
dri, r=cit cu aer, ce dezvolta 14 (!) 
c.p. Microautomobilul c`nt=rea 
320 kg! }n scurt timp motorul a fost 
schimbat pe unul de 328 cm3, deja 
de 18 c.p. Modelul nou, SA328, a 
fost exportat [i ]n SUA. Au urmat 
alte modele, cu caroserie tip road-
ster (cu dou= locuri, dou= portiere, 
deschis= sau cu acoperi[ de-
ta[abil), unele cu trei ro\i, toate cu 
trac\iune anterioar=. Unele chiar 
au ]nvins ]n curse pentru automo-

bilele u[oare pe circuite celebre.
Cu timpul cre[tea puterea mo-

toarelor, cre[teau [i performan- 
\ele. Astfel, modelul B105 avea un 
motor de 51 c.p., care accelera ve-
hiculul p`n= la 160 km/or=. Ultimul 
microautomobil, produs ]n serie 
mic=, a fost Berkeley Bandit – un 
roadster cu motor cu patru cilindri, 
997 cm3, r=cit cu ap=. Dar nu a 
avut o soart= frumoas= – la finele 

lui 1960 compania a falimentat pe 
motiv c= rulotele nu mai erau soli-
citate.

{i iat= c= dup= 60 de ani de ui-
tare, prin eforturile designerului 
Martin Rees [i inginerului de auto-
mobile de curse Simon Scleater, 
marca re]nvie cu modelul nou –
Berkeley Bandit, care ]nsumeaz= 
cele mai noi tehnologii, inclusiv 
cele ecologice. Este proiectat de 
t`n=rul designer, lituanianul Vla-
das Trakselis. }n loc de fibre de sti-
cle sunt folosite cele de in, ]n loc de 
r=[inile sintetice pentru monococ 
sunt utilizate r=[inile vegetale, fo-
restiere. Motorul – de 2,3 l, de 400 
c.p., – propulseaz= roadsterul u[or 
(700-730 kg) p`n= la 100 km/or= ]n 
doar 3,5 secunde. Este prev=zut [i 
modelul coupe, dar exist= [i mo-
toriz=ri electrice, [i motor cu celule 
de hidrogen, [i modele cu trac- 
\iune integral=.

Pentru primele modele, promise 
pentru aprilie 2021 (produse ]n 
loca\ia veche), produc=torul soli-
cit= 60-70 de mii de lire sterline. Nu 
e mult pentru cei care duc dorul 
acestei legende.

Iurie SCUTARU

150 de ani de la na[terea lui 
Constantin ISOPESCU-GRECU, ju-
rist, politician, jurnalist, doctor ]n 
drept, profesor universitar, deputat 
]n Parlamentul de la Viena, sena-
tor ]n Parlamentul Rom`niei Mari, 
rector al Universit=\ii din Cern=u\i 
(2 febr. 1871 – 29 mar. 1938).  

170 de ani de la na[terea lui 
Wilhelm TRUBNER, pictor realist 
german (3 febr. 1851 – 21 dec. 
1917). 

110 ani de la na[terea lui Liviu 
DELEANU (Lipa KLIGMAN), poet, 
dramaturg, ziarist [i traduc=tor  
(8 febr. 1911 – 12 mai 1967). 

170 de ani de la na[terea lui 
Spiru HARET, matematician, so- 
ciolog, pedagog [i om politic 
rom`n, membru titular al Acade-
miei Rom`ne (15 febr. 1851 – 17 
dec. 1912).

85 de ani de la na[terea lui Ma-
rin SORESCU, poet, dramaturg, 
prozator, eseist, traduc=tor [i pictor 
rom`n (19 febr. 1936 – 8 dec. 1996).    

180 de ani de la na[terea lui 
Pierre-Auguste RENOIR, pictor im-
presionist francez, denumit picto-
rul bucuriilor vie\ii (25 febr. 1841 –  
3 dec. 1919). 

95 de ani de la na[terea lui 
Gheorghe PLATON, istoric rom`n, 
membru titular al Academiei 
Rom`ne (26 febr. 1926 – 24 ian. 
2006).

120 de ani de la na[terea lui Li-
nus PAULING, chimist, profesor 
universitar american, laureat al 
Premiului Nobel pentru Chimie  
[i Premiul Nobel pentru Pace  
(26 febr. 1901 – 19 aug. 1994).

65 de ani de la na[terea Vetei 
(Elisaveta) GHIMPU-MUNTEANU, 
interpret= de muzic= etno [i popu-
lar= (27 febr. 1956). 

calendar

BERKELEY – 2021: 
RESETAREA LEGENDEI
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unde dai [i unde crap=

Rubric= sus\inut= de Igor GROSU

ORIZONTAL: 1. Transformat astfel ]nc`t s= par= 

autentic. 2. A alunga p=s=rile – Electrozi pozitivi.  

3. Rostit – Expus primejdiilor. 4. A-[i rec=p=ta 

s=n=tatea – Soarele egiptenilor. 5. Mama latinit=\ii 

– Veri[orul bradului. 6. Z=p=cite – C=ma[=. 7. Arma 

albinelor – Suflare lin=. 8. Muscal – Iade[uri retezate! 

9. Nesocotin\=. 10. R`uri – Posed=. 

VERTICAL: 1. Contopiri. 2. Dobitoc de genul 

calului – }n acest moment. 3. Aspect lucios – 

Societatea Prietenilor P=durii. 4. Pe la – St`nc= – 

A doua pe scara muzicii. 5. Doctorie. 6. Reputa\ie 

– Sora iedului. 7. Cu toate acestea – Ieder= f=r= 

r=d=cin=! 8. Piept=n=tur= femeiasc= – Durabile. 

9. A se n=z=ri... ]n sf`r[it! – R=s=rit. 10. Uria[i – 

Uniunea Arti[tilor Plastici.

Cuv`ntul a purcede ]nseamn=: 

1. A porni la drum. 

2. A t=ia porcul. 

3. A ]ncepe.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ˇ

fr=m`nt=ri de minte

trei variante  –  un r=spuns

cuvinte ]ncruci[ate

Cine te ]ng`n= [i nu te superi?

R=spunsurile corecte – nr. 11, 2020

ORIZONTAL: 1. Documen-
te. 2. Eu. Nai. Ola! 3. Cic. 
Stop. 4. Or=t=nii.  5. Reparat. Ir. 
6. Lat=. Abne. 7. G=teli. A.T.N.  
8. A\i.  Emanat. 9. Tanc. Ataca.  
10. Ata[ament.

V E R T I C A L :  1. Decor. Ga-

trei variante  – un r=spuns

fr=m`nt=ri de minte

Cuv`ntul navet= ]nseamn= 
drum dus-]ntors, instrument pen-
tru confec\ionarea plaselor. 

Se ia un chibrit de la sem-
nul (+), ca rezultat r=m`n`nd  
(-), [i se pune la prima cifr=, 
transform`nd-o din 6 ]n 8. Astfel, 
exerci\iul e corect.  Cuv`ntul incorect.

ta. 2. Ou. Relatat. 3. C=p=\`n=.  
4. Unitate. C.S. 5. Macarale.  
6. Ei. Na. Imam. 7. Sit=. A\e.  
8. To\i. Banan. 9. Elo. Intact.  
10. Aparent=.

cuvinte ]ncruci[ate

argus
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A fost un pictor englez din perioadele victoriene t`rzii [i eduardiene, 
renumit pentru scenele sale de gen idilic ale copiilor juc=u[i [i 

animalelor de companie. Elsley [i-a folosit adesea copiii [i rudele ca 
modele pentru picturile sale. Feti\a cu p=rul blond prezentat= ]n multe 
dintre lucr=rile sale era, de fapt, fiica sa.

A studiat la {coala de Art= South Kesington ]n 1874. A urmat Royal 
Academy Schools ]n 1876. }n 1889 s-a al=turat studioului nord-londonez 
al artistului Fred Morgan (1847–1927). Morgan era convins c= fiecare 
imagine spune o poveste.

Elsley a contractat rujeola ]n tinere\e, ceea ce l-a l=sat miop. El a lucrat 
]ntotdeauna aproape de p`nz= [i a acordat o aten\ie deosebit= detaliilor. 
Opera sa a fost foarte apreciat= pe plan regional ]n ultima parte a se-
colului al XIX-lea, ob\in`nd premii, precum o medalie de argint ]n expozi- 
\ia din 1891 Crystal Palace. 

Elsley a murit ]n Tunbridge Wells pe 19 februarie 1952.
Alte lucr=ri: PRIETEN SAU DU{MAN; }N SF~R{IT, ACAS+; CAP DE 

CAL; SURPRIZA; |INE-TE BINE.

nimic altceva: De vorb= cu Vladimir BE{LEAG+.

poezie: Aleksandr BLOK

Calea spre Olimp: R=spunsurile corecte [i punctajul acumulat de 

participan\i la etapa I a concursului sportiv Citius, Altius, Fortius!

Arthur John ELSLEY (1860–1952): COPII CU BULG+RI DE Z+PAD+
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