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MOLDOVA, UNDE ESTI?

Moldovd, unde te-am pierdut?
Prin ce colturi ale lumii r&tacesti?
Tu esti leagdnul in care am crescut,

lar acum, cu lacrimi pe obraz, tu imi lipsestil

Iti admir tezaurul in fiecare zi
Ji, uneori, te vad printre copacii de castan,
Ai cerul in ochi sau poate sunt verzui

Cu-o inocentd de doar doudzeci si sapte de ani.

Tu esti aici, dar pentru toti tu esti ,,acolo”,
Acolo unde céndva ei au visat,
Au construit din gdnduri, viziuni — imense imperii

91, c-o mica suflare, tu le-ai ruinat.
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ZI POSOMORATA

Eu sunt aici, cu tine, dar te simt departe,

Si deja si dor de tine mi-e...

Dorul de tine, Moldovd, e o sentintd de moarte,
Te rog, revino si fii cea de ieri:

Unitg,

Mare,

Cu toti acasda

Si infloritoare!

Livia CATAN, cl. a X-a

LT P. Stefdnucd, Ialoveni

Valerie TUDOR
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LEOAICA TANARA, IUBIREA

Q ivia CATAN, cl. a X-a (Ialoveni). Pe alocuri,
poate, putin patetic si fard de o acoperire
artisticd autenticd, poemul Moldovd, unde esti?
impresioneazd prin luciditatea sa, prin capacita-
tea de a surprinde detdliile semnificative si prin
sinceritatea debordantd. Felicitdri!

Daria TARLAPAN, cl. a XI-a (Bdlti). Versurile sunt
mdrturia unui atelier de creatie in plind fierbere si a
unei voci poetice in devenire. Formuldrile sunt nefor-
tate si proaspete. Atéat doar c& pe alocuri am omis
unele pasaje care ni s-au pdrut mai putin expresive.
Asteptdm si alte lucrdri.

AnisoaraREVENCTU, cl. a XII-a (Cobani, Glodeni).
Dincolo de anumite asperitdti de expresie, poemul e
gandit si realizat cu brio.

Maria PLACINTA, cl. a VII-a (Dumbravita, San-
gerei). Se evidentiazd poezia Patria. Ea are un filon
folcloric, dar beneficiazd de expresii frumoase si
turnuri neasteptate in spatiul limitat al frazei scurte.
Succes in continuare!

Sorina GANDRABUR, cl. aIX-a (Glinjeni, Soldd-
nesti). Doar Mi-e dor de dor. Excelezi in aceastd
miniaturd.

Ionela LUNGU, cl. a VIII-a (Purcari, Stefan-Voda).
Am ales Clone. In special, pentru indrdzneala de a
aborda o tematicd actuald. Cét priveste cartea, nu
trebuie sd te grabesti. Ca s nu te pomenesti in situa-
tia poetului italian Eugenio Montale, care, peste ani,
isi cduta peste tot prima carte, pentru a o ascunde de
ochii cititorilor.

Svetlana BOBERNAGA, cl. aIX-a (Crasnoarmeis-
coe, Hancesti). Rezistd, prin ingenuitatea sa, numai
prima strofd. O citém chiar aici: Limba noastrd cea
roménda/ E o tortd de Ilumind./ Printre Ilimbi
e-mpdrdteasd —/ Nu e limbd mai frumoasd.

Catdalina POJOGA, cl. a VII-a (Ciuciuleni, Héan-
cesti). Publicam eseul dedicat personalitdtii si crea-
tiei Leonidei Lari. E pretios mai mult prin informatia
sa. S-ar cuveni de sdpat mai adénc.

Nicoleta GUSTIUC, cl. a IX-a (Cotul Morii, Han-
cesti). La citirea eseurilor tale de dragoste, ne-am
amintit de celebrul poem al lui Nichita Sténescu
Leoaicd téndrd, iubirea. Tema e vesnicd, autorii sunt
noi. Situ, pe alocuri, reugesti s& gdsesti niste aspecte
inedite. Te postezi sub un unghi din care lucrurile se
vad altfel decat in ralitate, ca si cum ar apdrea in
razele oblice ale rdsdritului.

Andreea CARABET, 14 ani (Carpineni, Hancesti).
Eseul cucereste prin chemarea la iubire necondi-
tionatd, la pretuirea oamenilor din preajmd.

Alexandrina SERBUL, cl. a V-a (Tiraspol). Ideea
e originald. Realizarea - inspiratd si jucdusd.
Incearcd sa abordezi si alte subiecte.

Lucrdri interesante, dar care mai necesita efort
pentru a fi publicate ne-au trimis Irina ABABII, cl. a
VI-a (Ciuciuleni, Hancesti), Iuliana TCACIUC, cl. a
VII-a (Bratuleni, Nisporeni), Ana SEVCIUC, cl. a
VII-a (Solddnesti), Dragog SECRIERU, cl. a VIII-a
(Baldnesti, Nisporeni), Catdlina CHIRIAC, cl. a V-a
(Dumbravita, Sangerei), Olga CUROS, cl. a X-a
(Butesti, Glodeni), Irina OSTROVERHOYV, cl. a IX-a
(Viisoara, Stefan-Vodd), Andrei GREBENCEA, cl. a
V-a (Tiraspol), Teoctista COLTA, cl. a VIl-a
(Céarpineni, Hancesti) si Saida SCRIJEL], cl. a XII-a
(Taraclia, Causeni).

Nu numim autorii cu texte ocazionale sau modeste,
totodatd, i stétuim sd insiste si sa revind.

V& doreste inspiratie si succes

Leo BORDEIANU

CLONE

Macbook, iPad, iPhone,

Merge clond dupd clond.

Apdsam pe buton, tastadm Emoji,

De lumea reald uitdm a ne-ngriji.
Trimitem mesaje pe Instagram, vk,
Printre mutre, inimi, virtualitate in egal cu realitatea,
WhatsApp, Facebook, Twitter,
Messenger, Snapchat, Viber,
Dominati de retele de socializare,
Stand pe Internet, nici pic de sudoare!
Uitand de lucrul de acasa

Qi de bucatele de pe masd.

Locuri rezervate prin restaurant,

Fete de 14 ani purtdnd diamante.

Persoana iubitd sunénd:

,Rdspunde-mi pe Instagram”,

Primind inapoi: , Ok, Google, Hai cu noil!”
Si totul este rezolvat chiar imediat.
Muncd, bani, casd de inchiriat -

Nu sunt o problemd in ziua de azi.

Intre tine si realitate, mdi frate,

E un perete ce astupd o soartd.

Ce stai si te gandesti?

Nu rata sansa, viata din noi s-o pornestil

Ionela LUNGU, cl. a VIII-a
GM Gr. Vieru, Purcari, Stefan-Voda
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PATRIA

De la stramosi lasata
De la Stefan - tatd;
Coltisor de rai —
Frumosul meu plai.

Cuib de minuni,
Plin de oameni buni
Casa mea vie —
Loc de mdandrie.

Codrii batrani -
Fratii mei roméni.
Frati de peste Prut,
Dorul eu va& duc.

Maria PLACINTA, cl. a VIIa
GM V. Matei
Dumbravita, Sangerei

Mi-E DOR DE DOR

De dorul tau

Nu md pot opri

A te cauta.

Te caut printre stele,
Printre strdinele artere.
Dar acum imi dau seama
Cda te caut nu pe tine —
Caut dorul té&u

De mine.

Sorina GANDRABUR, cl. a IX-a
GM M. Volontir
Glinjeni, Solddnesti

O SA UIT

Am sa-i uit ochii,
Poate si buzele,

Dar nu pe tine,

Dar nu si dragostea.

Am sd-ti uit voceaq,
Poate si zambetul,
Dar nu pe tine,

Dar nu si dragostea.

STARE

Ochii mei plini de durere
Se inchid incetisor.
Langd mine e tacere,
Langd tine pot sa zbor.

Stau si tac in ageptare,
A iubi eu nu mai pot,
Spune-mi tu o alinare
Si vom trece peste tot.

Daria TARLAPAN, cl. a XI-a
LT G. Cosbuc, cl. a XI-a, Balti
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CRACIUNEL IN FLOARE

v

v

ZAPADA MOALE

GERAR

Daria VERLAN, 16 ani

Scoala de Arte Cocieri, Dubdsari

Ana ANDRANOVICI, cl. a IX-a

Scoala de Arte Cornesti, Ungheni

Marinela CUCOS, cl. a VIII-a

Chiscdreni, Sangerei



MAMA, TE IUBESC!

Cate au radmas fdrd tine,

Mcd dor.

Nu-mi mai e dor de nimic, mamd,
Numai de tine mi-e dor!

Gr. VIERU

g iecare copil isi iubeste mama in felul lui, eu
insd o iubesc intr-un mod mai special. De
aceea as vrea sd-i spun cdt de mult doresc sd-i
vad ochii caprui, genele ei negre tremurénd usor
ca aburul de ploaie deasupra codrilor. Mi-e dor de
mdinile ei blande cu care mad tinea in brate, de
dragostea pe care si-o revdrsa asupra mea. Ea
mai era si foarte frumoasd, blandd, harnica pre-
cum o albind, gingasd ca un ghiocel, iubitoare,
cinstitd, mdrinimoasd.

De asemeneda, imi amintesc cu bucurie, dar,
totodatd, cu tristete de clipele minunate petrecute
impreund aldturi de eq, care, din pdcate, nu au
fost multe, caci mama s-a dus prea repede la cele
vesnice.

De atunci am un gol enorm in suflet, simt o du-
rere stasietoare, ce nu mai trece. Dar md méngdi
cu géndul cd ea ne vegheazd de acolo de sus.

De aceeaq, vreau sa va indemn s& va iubiti me-
reu mamele si sd le spuneti in fiecare zi un sincer

te iubesc!

Andreea CARABET, 14 ani
Carpineni, Hancesti

SANIUTA NOUA
Costel CERNAVCA, 12 ani
Scoala de Arte Costesti, Rascani

PASTEL

Dorina MALTABARU, cl. a VIIl-a
Centrul Raional de Creatie al Copiilor si Adolescentilor

IARNA FIERBINTE

(Cgra o iarnd pustie, cdci nu puteai vedea pe
nimeni plimbé&ndu-se in acel anotimp geros.
Fiecare om statea acasd, 1dngd soba casei ori pe
lejancd, ca un motan nemiscat.. Iama ceeq, intr-
adevdr, era friguroasd.

M-am trezit intr-o dimineatd brusc, cdci am auzit
cum In casa de aldturi se aranjeazd niste vecini
noi... Eu, ca un adevarat domn, m-am imbrdacat
repede in tot ce aveam din haine si m-am pornit sa-i
ajut pe noii gospodari. Iesind din casd, i-am salutat
pe noii vecini i m-am apropiat de ei spunand:

— Dau jos cdaciula, md numesc Alexandru, sunt
vecinul vostru ce doreste sa va gjute...

Dupd cateva secunde de tdcere intre mine si
vecini, barbatul spune exclamaéand:

— Salut, bdiete, noi suntem familia Obichia.
Venim de la nordul Moldovei. Eu sunt Gelu, iar ea,
ardtd spre femeia de aldturi, e sotia mea, Eudochia.

Dupd ce bdarbatul imi aratd cu degetul s mda
apropii de el, spune:

— Bdiete, uite la stanga, o vezi pe fata ceea? Ea
e fetita meaq, Alina. Te rog sa 1i ardti totul pe aici.

Am stat cateva clipe si nu md puteam misca,
vazdnd acea fiintd trimisd parcd de Dumnezeu.
Stiam cd aceastd iamd va fi foarte fierbinte, doar
datoritd faptului cd voi fi ldnga ea.

Alexandru TATARIN, cl. a IX-a
IPLT Gh. Asachi, Chisindu
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AM VAZUT CEVA IN TINE

ateodatd sunt atét de socatd de constructia

umand. Creaturi dominante, cu o putere letald,
cu méndrie si superioritate, cad pradd sentimentelor
atét de usor si atét de grav, incat ar putea fi doboréte
si de o adiere de vant.

R&vnim la ceea ce nu ne este permis, sperdm s&
atingem lucruri care nici nu existd, dorim ceva letal si
ne credim propria otravd. Poate aceste lucruri au adus
omul unde este acum, pe funia subtire dintre fericire si
nebunie totald. Pericolul ne-a atras mereu, vrem ceva
bun, dar cu totii stim cd suntem atrasi mai mult de
partea intunecatd a povestii. Visdm in alb si negru,
dar relatdm in culori. O atingere ne poate distruge, un
cuvant ne poate innebuni. Asta este puterea pe care
iubirea o detine asupra noastrd.

De fiecare datd cand sunt cu tine, vreau sd-mi trag
o palmd. E pur si simplu imposibil pentru
mine ca sd existe cineva perfect. De fiecare
datd cand sunt in preajma ta, sunt mai alertd,
mai rusinoasd, mai sténgace, de parca #
nu sunt o persoand destul de compliantd.
Greselile banale pe care le fac in jurul tdu,
md duc pe noi culmi ale deznddejdii.

Ardti exact ca un inger. Pielea iti este cati-
felatd si uniformd, proportiile corpului le-as
putea asemdna cu cele ale zeilor din Olimp. &%
Bratele iti sunt lungi si puternice, cu migcdri
suave sidelicate. Fata ovald, pe care mai me-
reu este Intipdrit un zGmbet strengdresc, ochii
mici, Intunecati, cu priviri pdtrunzdtoare, in
care cred cd m-as putea ineca, cu buzele roz
simoi ca petalele unui trandatfir de primdvard, |
care pot aprinde artificii in interiorul meu.
Pgrul téu moale si negru iti inrdmeazd fata
pertect, aproape milimetric. Parfumul tdu pu-
ternic md intoxicd.

A fost o intamplare c& ne-am intalnit. Doi
strdini care erau pe aceeasi stradd, mergeau
inspre locuri diferite, care nici nu se gdndeau
cd se vor intélni unul pe altul, au ajuns sa se
iubeascd nebuneste, aproape imposibil. De
fiecare datd cand te vad, simt cd toatd iubi-
rea pe care ti-o port este gata sa explodeze
ca o bombd cu ceas. Ardti atat de inocent pe
langd mine, de parcd nu ti-as sti gémdurile
diabolice. Atét de pur si de fermecdtor, incét |
in orice camerd ai intra, toti te privesc curiosi,
satistacuti de aspectul tdu mult prea ingrijit.

Vocea ta este, probabil, sunetul meu pre-
ferat. Atat de melodicd, curge ca mierea din
stupul de albine. Am impresia cd, de fiecare
datd cand vorbesti cu mine, vocea iti coboara
cu o octavd mai jos, pand cand devine o sin-
gurd soaptd de dragoste, pe care doar eu o
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pot auzi. Egti absolut minunat, ingerul pe care nu
m-am asteptat niciodatd sd-1 intalnesc. Atat de divin si
atét de real, incat nu-mi pot da crezare propriului corp,
atunci cdnd simt atingerea ta ugoard.

Ochiul uman poate sesiza peste 10 milioane de cu-
lori, dar atunci cand sunt cu tine, cred ca vad si mai
multe, mult mai multe.

Am vazut ceva in tine, nu stiu ce anume. Este de
parcda ai fi un miraj. De fiecare datd cand realizez ca
esti chiar 1dngd mine, nu pot crede cd cineva la fel ca
tine ar putea exista intr-un alt loc decét o halucinatie.

Nicoleta GUSTIUC, cl. a IX-a
Complexul Educational Cotul Morii, Hancesti

=

VACANTA

Ilinca ZARA, 9 ani
Scoala de Arte Plastice N. Moisei, Telenesti
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DRUM DESZAPEZIT
Cristina CODA, cl. a X-a
Puhoi, Ialoveni
abonament

NOI — REVISTA COPILARIEI
S| ADOLESCENTEI TALE

ragd prietene,

Te-ai bucurat din plin de sarbdtorile de iarnda
aldturi de cei dragi. Sigur, ti-au adus si niscaiva
bani in punguta ta. Dacd incd nu te-ai abonat la
revista NOI, rezerva 187 de lei pentru a face un
abonament pentru urmdtoarele 11 luni ale anului
2020.

Fiecare dintre colegii tdi meritd un abonament
la revista NOI Indeamnd-i s& se aboneze! Ar fi
bine ca in fiecare clasd sa fie cel putin un abona-
ment la revista NOL

Abonéndu-te la NOI te asiguri cu un adevdarat
ghid pe taramul creatiei si al autorealizdrii. Poti
miza pe echipa redactionald, pe specialistii
asociati si pe tofi cititorii care sunt gata sd te ascul-
te, s te inteleagd si sa-ti dea un sfat.

Colaborarea noastrd este una deschisd — in
paginile revistei poti gdsi: literaturd si spiritualita-
te, ecologie si investigatii tehnice, profesii si pro-
bleme psihologice, teatru, muzicd si cinema, sport
si curiozitdti... NOI este revista care poate vorbi
simplu despre lucruri complicate. Revista NOI apa-
re lunar, inclusiv in vacanta mare, {drd numere co-
masate.

Pretul unui abonament pentru 11 luni este de
187 de lei.
Indicele PM 31239.

Abonamentul la revista NOI poate fi perfectat la
orice oficiu postal.

FRUMUSETEA
CARE NU SE OFILESTE

leganta are aerul arogantei, dar inseamnd
modestie.

Liviu REBREANU
Eleganta e inteligentd si bun-gust.
Giorgio ARMANI

Eleganta este atunci cand interiorul este la fel
de frumos ca exteriorul.

Coco CHANEL

Eleganta nu este definitd numai de ceea ce
porti. Este modul in care te comporti, modul in
care vorbesti si ceea ce citesti.

Carolina HERRERA

Eleganta este mai degrabd o chestiune de per-
sonalitate, nu de hainele pe care le porti.

Jean Paul GAULTIER

Eleganta constd in a fi remarcatd, fard a face
eforturi pentru aceasta.

Luciano BARBERA

Tocurile te ridicd, cultura te inaltd, eleganta te
transformd.

Kathleen TESSARO

Eleganta este singura frumusete care nu se
ofilegte.

Audrey HEPBURN

Tineretea la un bdarbat tine loc de elegantd in
imbrdcdaminte, dacd, bineinteles, nu umbld rupt.

Marin PREDA
Eleganta este caligrafia imbrdcdmintei.

Hacob PARONIAN

Tu poti fi elegantd doar intr-un simplu tricou si
blugi, totul depinde doar de tine.

Karl LAGERFELD

5/

2020, ianuarie NOI



cutare rGnd musca

N LIMBA MEA

bine cunoscutd marea pro-

blem& a tdrii noastre, expri-
marea incorectd si folosirea rusis-
melor in vorbire.

Nu existd ceva mai scump si
mai drag pentru un popor decdat
graiul matem. Trebuie s& fim mén-
dri cd& vorbim limba roménd si sd o
vorbim cu drag! In ciuda faptului
cd poporul nostru a fost rusificat,
noi, cei care avem sanse matri
de a schimba ceva in aceastd
tard, ar trebui sd incercam. Tre-

buie sd vorbim corect romdaneste.

Am crescut cu cuvintele limbii
romdne, am invatat sd spun cénd
mi-e bine, cand mi-e rdu, iar mai
tarziu, cu ajutorul acestei minunate
limbi, am inceput s¢& cunosc lumea.

Eu vorbesc cu drag limba ro-
mand; oriunde m-asg afla, md voi
simti acasd cénd voi vorbi in limba
mea!

Adela PISICA, cl. a VII-a
LT A. David, Bardar, Ialoveni

FOSNETUL UNEI PAGINI

entru mine lectura este un
0@ colt de linigte. De fiecare
datd cdnd md simt inghesuitd de
viata alarmantd pe care o du-
cem zilnic, ma refugiez in carti.
Nu toate cdrtile imi plac. Am
avut o perioadd cdnd m-am
supdrat pe cdarti, le luam de la bi-
bliotecd, nici mdcar nu le deschi-
deam si le duceam inapoi. Mda
bucur c& am revenit... Mereu mi-
au placut cdrtile franceze sau

PR I ey
NINSORI ABUNDENTE

cu problemele vietii este Leagd-
nul pisicii de Kurt Vonnegut — un
roman care se citeste ugor. Nu
vreau sd dezvdlui multe despre
el, doar c& un lucru aparent sim-
plu poate schimba un intreg des-
tin, iar dacd ascunzi ceea ce
simti si eziti in a actiona, nu vei
avea niciodatd ceea ce iti doresti.
E cu adevdrat un roman special
pentru mine. il recomand tuturor.

De fiecare datd cand citesc,
md bucur. E un senti-
ment unic sd tii o carte
| in mand si sd te delec-
| tezi cu fructul cunostin-
| tei. Cititul, in maniera
{ lui clasicd, devine din
ce In ce mai rar. Nimic
pe lume insd nu se poa-

Taisia TALPA, cl. a X-a te compara cu fognetul

Liceul de Arte Gr. Grigoriu, Caduseni

engleze din sec. XIX. Farmecul
lor nu inceteazd s md cucereascd.

Prima carte pe care am sim-
tit-o cu adevdarat, de parcd eram
chiar eu acolo, pe langd perso-
najele distinse ce se framdantau
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unei pagini, atunci cadnd
este Intoarsd, sau cu mirosul unic
al cartilor.

Nicoleta GUSTIUC, cl. a IX-q,
Complexul Educational
Cotul Morii, Hancesti

O BOALA
FARA ANTIDOT

n trecut, pdrintii si bunicii
j nostri alergau pe cémp, se
jucau de-a baba-oarba, de-a v-ati
ascunseleq, sotron si toatd ziulica
stateau afard. Azi copii si adoles-
centii sunt obsedati de gadgeturi,
deoarece e mult mai bine s& stai
comod in fotoliu i sa faci un efort
virtual in schimbul efortului fizic.

Sub influenta acestei urgii, ei
au uitat de pldcerea topditului in
bdltoace, a dansului in plodie side
fccutul placintelor din noroi.

Jocurile sunt ca o iluzie: crezi
cd iti marinezi creierul in smoalda
cinci minute, dar, de fapt, l-ai
marinat cinci ore. Cineva mi-ar
putea reprosa cd farda telefon nu
existd viatd sau cd telefonul este
viata lui, dar eu cred cd viata
este scurtd si trebuie sd ne trdim
clipa prin realizdri concrete si
fapte bune, nu prin construirea
caselor in Minecratft.

Boala secolului XXI nu are an-
tidot. Ea poate fi tratatd doar
dacd constientizezi gravitatea
lucrurilor. V& invit s& ascultati
aceastd prescriptie medicald si
sd economisiti bateria smart-

phone-ului, astfel evitdnd apo-

calipsa zombilor pe TERRA!

Maria MOLOSNIC, cl. a VI-a
LT P. Rares, Durlesti,
mun.Chisindu



noi si voi

VORBE
PE LA SPATE

CHESTIONAR

1. Ce pdrere ai despre barfe?

2. Cine, dupd pdrerea ta,
barfeste cel mai mult: fetele

sau bdietii?

3. Dar tu ai fost vreodata
vorbit(c) pe la spate? Cum ai

procedat?

4. Urmadresti barfele din mass-

media?

5. Care crezi ca sunt cele mai

populare teme pentru barfe?
6. Ti se intdmplda sa barfesti?

7. Crezi ca barfa este un

pdcat?

8. Dupda pdrerea ta, din ce

motive barfeste lumea?

9. Atunci cand doud persoane
o vorbesc pe a treia doar de
bine, crezi ca aceasta poate

fi numita barfa?

10. Crezi c& unele barfe pot

avea avantaje?

11. Cunosti proverbe sau maxi-

me despre barfe?

D_

GESTUL SUFLETULUI NOBIL

(Cg ste greu sa vorbim astazi despre bundtate. S& vorbim, dar si s-o
descoperim in oameni. In timp ce unii o considerd un defect, iar
altii — o calitate, bundtatea raméane o tema inepuizabila.

Chestionarul din numdrul 10 curent, Bundtatea din noi, a invitat
cititorii revistei noastre sd@ mediteze asupra acestui subiect. Ca de
fiecare datd, am primit mai multe rdspunsuri ingenioase.

2. Bundatatea unui om porneste de
la cei sapte ani de-acasd, de la
educatia din gcoald si depinde
mult de societatea in care trdieste.
5. Pentru mine, un exemplu de
bundatate este Dumnezeu.

6. Un gest frumos, dupd pdrerea
meaq, pe care l-am vazut recent, a
fost din partea unui micut, care
tinea usa clasei, pentru ca sd in-
tre profesorul. O faptd bunda
fdcutd de mine a fost, de exem-
plu, atunci cand i-am dus unei
bdtrane o gdleatd cu apd pdnd
acasd si i-am aranjat lemnele
tdiate.

7. Am participat la un act de cari-
tate organizat in gcoald. Am do-
nat bani pentru o fetitd care avea
nevoie de ei urgent, pentru o in-
tervenetie medicald.

10. Un personaj care m-a impre-
sionat mult este fata mosneagului
din povestea Fata babei si fata
mosneagului de Ion Creangd.

Mihaela MITCO, cl. a VII-a
Cusmirca, Solddnesti

1. Bundtatea este o calitate pozitiva
caracterisiticd oamenilor darnici,
intelegditori, prietenosi.

8. La scoald discutdm despre bund-
tate la orele de educatie civicd sila
cele de dezvoltare personald.

9. Eu cred cd trebuie sd fii bun intr-o
anumitd mdsurd, deoarece unii
oameni se folosesc de generozita-
tea ta.

11. Ion Drutd si-a intitulat opera Po-
vara bundtdtii noastre astfel, deoa-
rece a fi bun cu ceilalti este greu.

Maria CERBU
Bobeica, Hancesti

4. Este foarte usor sda-ti dai seama
cd un om este generos dupd fapte-
le sale, dupda felul in care comu-
nicd cu altii.

5. Pentru mine, un exemplu de
bundtate este mama. Sufletul ma-
mei emand mereu caldurd.

7. Am participat la multe acte de
caritate organizate in gimnaziul
meu, in ajutorul copiilor orfani si al
celor din familii vulnerabile. Am
contribuit cu produse alimentare,
haine si alte lucruri necesare.

12. Fii bun ori de cate ori este posi-
bil. Intotdeauna este posibil; Nu fi
tu insuti, fii cineva putin mai bun;
Cineva care face lucruri ce con-
teazd nu se opreste, de obicei,
pentru a le numdra.

Teoctista COLTA, cl. a VIII-a
Céarpineni, Hancesti

5. Pentru mine, sora mea este un
exemplu de bundtate, datoritd po-
zitivismului ei si dragostei sale
fat& de oameni.

7. In fiecare an, la sarbdtorile de
Crdciun, in liceul nostru se organi-
zeaz& Caravana de Craciun.
In cadrul acestei actiuni, la care
particip si eu, se adund haine, re-
chizite, produse alimentare si sunt
donate celor care au nevoie de
ele.

12. O vorbd bund e ca o zi de pri-
mavard.

Dumitrita CHIRITA, cl. a VI-a
Igndatei, Rezina

steptam raspunsurile voastre in decurs de 20 de zile de la
aparitia revistei. Autorii celor mai interesante raspunsuri la
chestionar vor fi desemnati si premiati in numarul 12, 2020.
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poezie

Teo CHIRIAC

S-a nascut pe 29 mai 1956, in Cosgernita, Floresti. Este licentiat al Facultdatii de
Filologie a USM (1979). Activeazda la Radioul Public, Editura Hyperion si Revista
literard. Este vicepresedinte al Uniunii Scriitorilor din Republica Moldova.

Volume de poezie: Lucrare de control, 1987; Salonul 33, 1989; Critica iratiunii
pure, 1996; Monstrul Sacru (Scdrile lui Teo), 2009; Cer langd Cer, 2011;
Sufletul meu de pdnd la Big Bang, 2016; Frictiunea dintre totul si nimic (Teofanii

ISTORIA,
METAFORA 3l
PLUTONIERUL

Nu! strigd istoria
pusd la zid

Plutonul de executie

std cu arma la picior si
asteapta

ordinul plutonierului

Nu nu! - strigd istoria
pusd la zid

Plutonul de executie

std cu arma in cumpdnd si
asteapta

ordinul plutonierului

Nu nu nu! - striga istoria
pusd la zid

Plutonul de executie

std cu arma la ochi si
asteaptda

ordinul plutonierului

Nu nu nu nu! - strigd istoria
pusd la zid

Inspirat, plutonierul se apropie
si 1i acoperd istoriei fata
cu o metaford
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in format A4), 2019.

CU DIAMANTUL PE STICLA

Craniul este forma coerentd creierul este continutul
incoerent impactul abrupt si violent dintre omul de sticla si
zidul realitdtii transparente da nastere strigdatului

de durere

Ecoul strigatului de durere devine gandire expresiva

textul este imaginea sangelui tasnind din gurd ca un havuz
viscerele stravezii imprdstiindu-se peste limitele zidului
oscilatoriu

Totul se intampld aproape simultan in prezenta si cu
participarea inimii de sticld in care std Dumnezeu si graveazd
ceva cu un diamant

CANTECEL DE ADORMIT MOARTEA

A fost frumos a fost adevdarat a fost bine

cititul si rdscititul cdrtilor mi-au méancat tineretea

Din opera lui T.S. Eliot preferam Oamenii goi de sine

in traducerea strdlucitului eminescolog romén Petru Cretia
A fost frumos a fost adevdarat a fost foarte bine

cititul in stele imi va mdanca batranetea

Va fi bine va fi frumos va fi adevdarat

Diamantele ploii se vor imprdastia pe asfalt

Luna isi va pune masca de aur a soarelui cu dinti

pe de-asupra grotelor de lumind devoratoare de sfinti
Va fi bine va fi frumos va {i foarte adevdarat

Din ochii mei va curge albastru cristalizat

la vederea grotelor de lumind impodobite

cu raze-stalactite cu raze-stalagmite

Este adevdrat este bine este frumos

Ingerii cantd sufletele zburdd zeii se veselesc

las cartea din méini si cartea pluteste — nu cade jos

Este adevdrat este bine este ingrozitor de frumos

precum cdlduza lui Tarkovski prin zona memoriei ratdcesc
strigand - cutremurat - la fiece pas: ,imi amintesc!

imi amintesc!! imi amintesc!!!”



Violeta ZABULICA

OBSCURUL

Eu sunt obscurul

Sunt sumbrul neclarul confuzul

Sunt marele consumator de lumind creatd si necreatd
Sunt apreciatorul evaluatorul pretuitorul
intémpldrilor luminoase care asteaptd sa fie privite
cu sentimente de uimire de Incantare

de gratie

Precum fata frumoasd si oarbd ce asteaptd asteapta
la fereastra
pentru a fi vazutd de crinul inflorit

Precum steaua ce rdsare si tremurd tremurd in lumi
indepdrtate
pentru a fi vazutd de poetul visctor

Precum bdtréna evlavioasd rugandu-se rugandu-se
in chilioara ei

pentru a fi vazutd de bunul Dumnezeu

Eu sunt obscurul

Sunt sufletul gol intunecat tenebros

Fard mine lumina ar fi o ruind cdzand pe altd ruind

F&rd mine luminarea ar fi de prisos

FRUMOSUL

Cand iegsea Frumosul in fatd se trezeau sufletele
adomitilor
Cand predica Frumosul se cutremurau demonii
extazului
Cand soptea Frumosul sclipeau stelele infloreau
rozele
Cand tacea Frumosul se strecurau umbrele fantomele
fantasmele
Cand murea Frumosul plangeau toti ingerii milei
Frumosul a iubit-o sincer pe uréta satului
Cand o iubea - frumusetea lui
atingea perfectiunea
sublimul

POEMUL CIVILIZATOR

El era un poem plin de sine un poem plin de sens
Multi 1l tratau cu dispret si suspiciuni aberante:

el e un poem ermetic

un poem greu de inteles

De ce tocmai el a fost trecut primul pe curat?

De ce tocmai el sa stea in preajma Elegiei erotice?
Doamne de ce tocmai el
e titularul acestei carti?

Cineva a bdgat cutitul in inima poemului
El s-a tarat multd vreme de pe o pagind pe alta de pe
o pagind pe alta ldsénd in constiintele lor

o dérd ermeticd de sange

Pe la pagina 32 sau 33 il pdrdsird ultimele cuvinte
deasupra lui se asternu o liniste infinitd imaculata
strivindu-i trandafirul rogu
de la butonierd

Cartea cu coperte de lemn-céinesc (ligustrum vulgare)
a fost batutd in cuie si inmormdantatd cu mare pompd
literara
in subteranele jilave
ale Bibliotecii nationale

Oh sufletul lui zburénd la cer ca un punct luminos
a spart toate tiparele vechi toate stelele de hartie
dar in ziua a treia
poemul
n-a mai vrut
n-a mai vrut s invie
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pauzd de géndire

INTERNETUL: FLORI S1 SPINI

nformatia este oxigenul timpurilor moderne, nota Ronald Reagan. Intr-
adevdar, fara a fi conectat la un flux informational, nu poti trdi plenar, nu te
poti manifesta in plind mdasurd, nu poti obtine rezultatele pe care ti le doresti.
Ce surse informationale preferda si cum le folosesc ne-au relatat elevii cl. a
XI-a de la LT M. Basarab din Basarabeasca.

Cristina LUPASCU: Folosesc
Intemetul, fiindcd este creierul
secolului XXI. Asociez Internetul cu
trandafirul, cdci are o parte po-
zitiva si una negativda. Noi alegem
floareq, nu spinii!

Antonina TARANU: Ador Inter-
netul, deoarece este cea mai ra-
pidd si mai eficientd sursd de
informare. Spre exemplu, la en-
gleza utilizez skyeng, privesc filme
in englezd si asta ma ajutd foarte
mult. La istorie md informez din
Wikipedia.

Vladislava CEAUS: Vreau sa
stiu tot ce se intdmpld in tara mea
si In lume. De aceea caut pe
Internet informatii din domeniul
politicii. Md informez si din cartj,
intrucat ele sunt o sursa sigurd.

Renata VESTE: Balansez intre
Internet i bibliotecd. De fapt, cartile
pot fi citite si in format electronic.

Vladimir ESANU: Important
este sd accesezi informatie veri-
ficatd. Nu-mi place televizorul,
care deseori e aservit anumitor
grupdri politice.

Valentin SECRIERU: Sistemul
de cdutare Google imi oferd
informatii din lumea sportului si
pe alte teme. Urmdresc site-uri
propice dezvoltdrii, verificdrii pro-
priilor cunostinte prin diferite teste.

Daniel COJOCARU: Nu neglijez
staturile pdrintilor, istoriile din viata
bunicului, mesajele educative ale
profesorilor. Nu imi este strdin nici
Internetul. .

Vlad URSU: Imi place Wiki-
pedia, deoarece prezintd informa-
tia succint si clar. Ma si inspira
cand sunt in crizd de idei. Urmdresc
nu numai stirile, dar si opiniile
marilor génditori si filozofi.

Vladimir STOG: Procesul
informdrii pe Internet este mai
rapid si mai ugor decét in cazul
cartilor. Aici pot comunica, viziona
videoclipuri informationale, dar si
citi lucrdni literare.

Catalin VITAN: Céand am
nevoie de o informare rapida
despre o situatie, apelez la pdrintj,
dascdli, prieteni mai in varstd.
Acesgtia mi-o oferd structurat si
simplu.

Angela MATEIL: Internetul imi
pune la dispozitie cdarti electronice
pe care nu le pot gdasi in altd parte.
Nu uit nici de biblioteca gcolard.
Procesul lecturii cartilor pe suport
de hartie este reconfortant pentru
mine.

Pentru NOI - Leo BORDEIANU
Basarabeasca

DULCEA MEA COPILARIE

f n lume a fost scos de sub tipar un numadr neimaginat de mare de carti,
una mai utild decét alta. Dar cine oare nu viseazd sa scrie o carte? Am
indrdznit sa-i intreb pe elevii clasei a VII-a de la GM D. Matcovschi din Vadul-
Rascov, Solddnesti, daca isi doresc sd scrie o carte si despre ce anume. Iata o
parte dintre raspunsurile lor:

Dumitrita PADURET: Pe pla-
neta noastrd locuiesc miliarde de
oameni. Cred cd fiecare dintre noi
este curios sd stie cu ce aspira-
tii trieste lumea pe acest glob.

Sorin SIRBU: As scrie o carte
despre bogdtia umand dintr-o
mare bibliotecd.

Nicoleta GROZA: Eu as scrie o
carte despre Republica Moldova,
despre raddcinile, bogdtiile spiri-
tuale si materiale ale acestui
neam.

Daniela REZENEAN: As scrie o
carte despre scriitori: cum apare o
idee sau alta, despre eforturile pe
care le depun pentru creatie si, de
ce nu, cat de cuminti au fost ei in
acea perioadd...

Radu GAVRILITA: Vreau sd
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scriu despre viitorul meu si al {drii
mele, asa cum mi-l imaginez eu.

Cristian VELISCO: Cu toate ca
sunt nenumdrate carti despre ani-
male, eu as mai scrie ung, fiinded
imi plac mult vietuitoarele.

Liliana GAVRILITA: As scrie o
carte despre casa pdrinteascd si
familia mea.

Violeta JOSAN: Ar fi binevenit&
o carte despre viata si activitatea
consdteanului nostru, poetul si
dramaturgul Dumitru Matcovschi,
care a dus faima localitdtii noastre
in toatd tara.

Daria MACIUCA: Mi-as dori
mult sd scriu despre dulcea mea
copildrie, plind de momente hazlii,
despre bunicii mei, despre scoald
si, desigur, despre profesorii nostri,

care au educat viitori ministri si
parlamentari, medici si profesori,
agronomii si soferi...

Valeria ROTUNDU: As descrie
cu lux de amdnunte copildria mea
tara de pdrinti.

Ion VOROTILO: O carte despre
bastina mea, cu oameni diferitj,
dar cumsecade, despre faptul trist
cd, din an In an, numdrul
locuitorilor nostri e in descrestere.
Desigur, as descrie minunata
naturd dim preajma satului si
despre batranul Nistru, care atinge
meleagurile localitdtii noastre si
care a fost martorul la atatea si
atatea evenimente placute si mai
putin placute.

Pentru NOI - Valerie TUDOR
Vadul-Ragcov, Solddnesti



CUVINTE CARE DOR

'/Vu neapdrat loviturile fizice sunt cele care ranesc cel mai mult. Daca
am constientiza fiecare cat de des o facem cu ajutorul cuvintelor... De
multe ori, spunem tot ce ne trece prin minte, neglijand efectul vorbelor noastre
negdndite, care sunt in stare sa loveascd, sa doard.

Am rugat elevii clasei a IX-a din GM V. Dumbravd, Cioresti, Nisporeni, sda-
si aminteasca o situatie in care au aruncat un cuvant, pe care nu si-ar fi dorit
sd-1 spunda vreodatd.

Constantin GUTU: [-am spus
odatd unei fete c& nu-mi place de
ea si cd nu doresc sd o mai vad.
Acum nu ag mai spune acest lucru
niciunei fete, deoarece ele sunt
niste fiinte sensibile.

Maria GULICA: Fiind supdratda
intr-o zi pe sora meaq, i-am reprosgat
cd nu voi mai avea nevoie de

ajutorul ei. Regret si acum cele

IN LOC DE RASPUNS

spuse, deoarece stiu cd niciodatd
nu m-as descurca {ard ea.
Evelina DOMENTII: Singurele
cuvinte pe care nu as fi vrut sa le
spun vreodatd sunt ,te urdsc”.
Aceste cuvinte le-am spus odatda

involuntar pdrintilor mei in timp ce
mad certam cu ei. Realizand apoi
cd pdrintii mei nu meritau astfel
de vorbe grele, am regretat mult.
fi iubesc mult i acum solutiondm
problemele pasnic.

Daniela TETCU: Recent, am
avut o neintelegere cu bunica
mea. Fard sd-mi dau seama, i-am
reprogat cd m-am sdturat de ea.

de faptul ca ei ma certau, le-am
spus cd sunt responsabil de
faptele mele si nu vreau sd ma
invete ei cum s& procedez. Regret
foarte mult cuvintele aruncate f&rda
sd judec. Fard pdrinti as fi un
nimeni.

Sanda MIiRZA: I-am spus unei
prietene cd regret relatia noastrd
amicald. Dar am constientizat
indatd cd am gresit.

Maricica TRIBOI: Fara
s&¢-mi dau seama cd
g vorbesc cu pdrintii mei,
am folosit niste expresii
vulgare. Bineinteles, am
o pedeapsd pe
| mdsurd. Totodatd, m-am

primit

corectat si acum am grija
de vocabularul meu.

Livia ARMASARU: Intr-o
situatie tensionatd, i-am
spus tatdlui meu o vorbd

pe care nu mi-as fi dorit s-o

- > "' S & &8 spun. Nu g&ndeam lim-
/_-. Q‘{ o "~ | pede, iar acea frazd a fost
Ul AN S wmdal pentru el ca o loviturd.

Valerie VOLONTIR Dup& ce am andlizat la

Chiar dacd m-a iertat, imi pare
extrem de rdu, iar greseala mea
nu se va repeta niciodatd.

Ion LUCA: S-a intGmplat sd le
spun odatd pdrintilor mei cd nu
mai am nevoie de ei. Nemultumit

rece gestul meu, mi-am
dat seama de greseala pe care am
f&cut-o. Ce bine cd tata m-a in-

teles!

Pentru NOI - Valeria PRODAN
Cioresti, Nisporeni
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calea spre Olimp

Rubrica sustinuta de Elena LEAH, master in filologie

VENI, VIDI, VICI

ETAPA alV-a

I. Identifica in textele de mai jos cuvintele care
apartin campului lexical al timpului, plaseazd-le in
cate un enunt:

Coridor de ore, timp pierdut.

Frunze zburdtoare, tdari de toamnad.
Strazile pe care am trecut

In gétlejul amintirii se réstoarnd.
Trec secundele gravide; nasc urland
Piccaturi de plodie repetate,

Vorbe ce s-au spus, isi cautd guri

Sd se lase in peretii lor pictate.
Bate-o ora sus, dar pan-ajunge
Sunetul la creier, se-nsereazd.

Dorm pavilioanele urechii, fuge

Pe timpane o stafie treaza.
(Doudsprezece noaptea, cu dor — N. Stanescu)

II. Identifica ce tip de greseald de exprimare este
vizatd in urmdatoarele exemple: urmeazd urmdtorul
invitat, a ramas si n-a plecat, bdrbatul tot bdrbat,
legea-i lege pentru toti, existd oameni si oameni,
averse scurte de plodie, datoria e datorie, sd vd fie
casa casd, sd vd fie masa masd. Care dintre ele
sunt admise si in ce contexte?

III. Enumera si exemplifica cel putin doud mo-
duri de a face complimente sincere unei persoane.

IV. Redacteazd un microeseu in 5-8 randuri, in
care sda dezvdlui cine este pentru tine omul care
seamdnd lumind si de ce (aducéand cel putin trei
argumente).

Asteptdm raspunsurile voastre timp de 20 de zile
de la aparitia revistei.

Rdaspunsurile corecte la etapa I:

[. Familia lexicald a cuvéantului copil: copild
(sb.), copilandru(d) (sb.), copilandric(a) (adj.),
(ne)copildros(oasd) (adj.), (ne)copildresc(eascd)
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(adj.), copilas(i) (sb.), copiloi (sb.), copilarie (sb.), a
copildri (verb), copilita (sb.), copilareste (adv.),
copildarit (sb.), copilarc (sb.). etc.

II. Variantele corecte ale enunturilor:

a. Desi, uneori, admite vreo greseald, sd nu-I
pedepsesti.

b. Nu stia cad mama lui s-a angajat la serviciu
in aceeasi scoala.

c. A finalizat primul teza, dar mai avea unele
intrebdri.

Ill. Sugestia poeticd a substantivului nearticulat
codri: Prin epitetul metaforic codri de aramd se evi-
dentiazd vastitatea, vesncia si vigoarea codrilor, dar
si imprecizia locului desfasurdrii actiunii, imprimand
o nuantd de basm, unde nu se cunoaste cu exactitate
locul si timpul, punéndu-se accentul pe spatiu — codrii
toamna fiind deosebit de frumosi. Astfel li se confera
o notd de mister in plus. Poetul a utilizat pluralul
nearticulat al substantivului codri si pentru c& a res-
pectat mdsura de 15 silabe si ritmul trohaic.

IV. Ce este dorul? Aceastd intrebare are atdtea
raspunsuri si, totodatd, niciunul, fiinded dorul nu
poate fi definit, a defini insemndand a limita. Unii ex-
plicd dorul ca pe un sentiment de apdsare sufle-
teascd, dar in viziunea mea, dorul este o notiune mult
mai vastd. Este amintirea a ceea ce a fost si speranta
a ce nu mai este; focul in care ard sperantele, dorin-
tele, durerile, cenusa ce radméne reprezenténd amin-
tirile: dorul este heraldul inefabilului romd&nesc. De
tapt, dorul nu poate fi explicat, poate fi doar trdit!

Nicoleta VORNICESCU
Lozova, Straseni

Punctajul participantilor la etapa I:

35 de puncte au acumulat: Nicoleta VORNICESCU
(8,8,10,9), Lozova, Strasgeni; Sabina AGAPI (10,8,8,9),
Selemet, Cimiglia; Andreea COTOROBAI (9,8,8,10),
Corjova, Criuleni; Mia ZAMA (8,9,8,10), Cobani,
Glodeni;

Continuare in pag. 25
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Rubrica sustinutda de Larisa BOGDEA, doctor in biologie

SOL LUCET OMNIBUS

ETAPA aIV-a

1. De ce unele specii de animale sdlbatice din
mediul natural au un numdr mare de paraziti, insa
la alte specii, dimpotriva, exista foarte putini
paraziti?

2. Care sunt factorii ce faciliteazé conducerea
sevei brute spre frunze?

3. Considerati actiunea pe care o desfdasoard
descompunditorii similaré cu cea a saprofagilor?
Argumentati raspunsul cu exemple.

Asteptdm raspunsurile voastre timp de 20 de zile
de la aparitia revistei.

Rdaspunsurile corecte la etapa I:

1. Albinele isi mentin in cuib temperatura, care este
optim& pentru o dezvoltare normald. Temperatura
stabild este mentinutd de albinele lucrdtoare prin
diferite mecanisme de control. Albinele lucrdtoare
cresc temperatura coloniei prin izometrie, contractia
muschilor toracici pentru producerea cdldurii. Albinele
lucrdtoare mdresc eficienta transferului de cdldura
prin apdsarea toracelor incdlzite asupra capacelor si
peretilor celulelor cu puiet cdapdcit. La scaderea
temperaturii, albinele muncitoare isi aranjeazd aripile
pentru rdcirea coloniei si, in acelasi timp, imprdstie
apd sau nectar diluat, pentru a induce rdcirea prin
evaporare. O altd componentd a microclimatului din
interiorul stupului este umiditatea aerului, de
asemeneq, instabild si dependentd de temperatura,
umiditatea atmosfericd si intensitatea cu care se
desfasoard procesele vitale in corpul albinelor, de
cantitatea de apd continutd in hrana lor etc. Apa le
este necesard atdt primdvara, cat si vara, mai ales
atunci cénd temperatura din interior creste atét de
mult, Incdt ea nu mai poate fi redusd numai prin
ventilatie sau cand albinele sunt silite s& consume o
hrand foarte concentratd (cu cat concentratia
zaharurilor in hrana albinelor este mai mare, cu atat
este mai mare si consumul de apd). Apa este adusda
in stup de un detagsament de ,,albine-sacagii”, care o
predau, in schimbul unor picdturi de miere,
lucr&toarelor din stup.

In interiorul termitierei existd un complicat labirint
de camere si tunele. Aceastd metropold agitatd mai
este dotatd si cu un sistem eficient de canalizare, cu

ventilatie si chiar cu aer conditionat. Aerul cald iese
prin partea de sus a termitierei cu ajutorul unor ferestre
de ventilatie. Aerul proaspdt intrd prin partea de jos.
Rdcirea suplimentard se realizeazd printr-un sistem
simplu de vaporizare: termitele stropesc peretii cu apda
scuipdnd pe ei. Pe mdsurd ce apa se evapord, ea
raceste aerul, asigurénd astfel ventilatia. Fiind pozi-
tionate in mod strategic la baza musuroiului, gurile de
ventilatie permit aerului proaspdt sd intre, impingéand
aerul cald, viciat afard prin varful musuroiului. Aerul
mai rece intrd printr-o incdpere subterand, dupd care
circuld prin coridoare si camere. Termitele inchid sau
deschid gurile de ventilatie, dupd cum este nevoie,
pentru a regla temperatura din musuroi. Este foarte
important ca in interiorul musuroiului s& se mentind o
temperaturd constantd, intrucét termitele ingrijesc
adevarate gradini de ciuperci, care reprezinta
principala lor sursd de hrand. Temperatura si
umiditatea creeazd conditii prielnice si pentru
cresterea fungilor.

2. Multe plante erbacee (ceaiul-lui-loan [ Epilobium
angustifolium], rogozul [Carex arenara] etc.) si
muschii cresc, de asemeneq, in grupuri strdnse. Cum
pot apdrea astfel de grupdri si ce beneficii pot avea
aceste plante de la un astfel de mod de viata?

Se pot forma grupdri strénse de plante:

— ca urmare a Inmultirii vegetative (de exemplu,
rizomii de rogoz dau numerosi lastari-fiice in formd de
colibd);

— In timpul populdrii habitatelor degradate, unele
specii apar primele si apoi predomind in acest loc (de
exemplu, Epilobium angustifolium populeazd adesea
locurile defrisate si mlastinile desecate);

— In zone inaccesibile altor plante (de exemplu,
muschii se pot aseza pe pietre, trunchiuri de copaci
etc., Salicomia formeazd tufisuri pe coastd, deoarece
poate rezista la niveluri ridicate de salinitate);

— Intr-un anumit anotimp, cdnd concurenta este
slabitd (de exemplu, multe plante efemere formeazda
aglomeratii la inceputul primdverii, iar apoi pdrtile lor
aeriene dispar);

— In cazul germindrii semintelor in apropierea
plantei mature;

—1n agrocenose.

Avantajele acestui mod de viatd pot fi urmdtoarele:

— cu o acumulare densd de plante dintr-o specie,
germinarea semintelor speciilor concurente este

Continuare in pag. 31
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nimic altceva

ARTA M-A ALES PE MINE

DE VORBA CU ARTISTUL PLASTIC VALENTINA RUSU CIOBANU

-a nascut pe 28 octombrie

1920, la Chisindu. In anii
1938-1940 studiaza la scoala de
Arte din Chisindu, ulterior - la
Academia de Arte Frumoase din
Iasi (1941-1944). In 1947 a absolvit
scoala de Arte Plastice I Repin (azi
Colegiul Republican de Arte Plas-
tice A. Plamddeald) din Chisindu.

Primele lucrari ale Valentinei
Rusu Ciobanu au apdrut in anii
‘50, prezentdnd linia traditionald:
Fata cu urciorul, Fata la fereastrd,
La bal mascat, Tinerete etc. Se
afirmd cu compozitia La joc. S-a
implicat in domeniul scenografiei,
realizdénd decorurile la specta-
colele: Radu Stefan, intdiul si
ultimul de A. Busuioc (Teatrul
Luceafdarul din Chisindu), Pdsdrile
tineretii noastre de 1. Drutd, montat la Teatrul Mic
din Moscovaq, s.a.

A expus lucrdari personale la Muzeul National de
Arta al RM, la Centrul C. Brdncusi, la Biblioteca Na-
tionald. Participd la expozitii de grup in straindtate.

Laureatd a Premiului de Stat al RSSM (1974),
Maestru Emerit al Artei din RSSM (1980), Artista a
Poporului (1985). In 1996 este distinsa cu Ordinul
Republicii, iar in 1998 obtine Premiul Uniunii
Artigtilor Plastici pentru intreaga activitate. In 2009
i s-a decernat medalia Dimitrie Cantemir a Acade-
miei de $tiinte a R M. In anul 2010 i se confera titlul
de Cetdatean de onoare al orasului Chisindu.

PREREw
ll‘fﬂ

— Stimatd Valentina Rusu Ciobanu, e pentru
prima datda cand stau de vorbd cu o persoand care
are 99 de ani. Am emotii...

— Bine ai venit.

— Aveti o biografie de creatie impundtoare si
impresionantd. Ce sentimente va coplesesc cand
va uitati la anii care au trecut?

— V&d lumind. Am uitat lucrurile triste. De fapt, nu
vreau sd cdldtoresc in trecut... Toti cei de-o varstd cu
mine s-au dus, nu mai sunt... Nu e simplu...

— Me-a impresionat indeosebi seria de portrete
ale scriitorilor si artistilor.

— Mi-a pldcut sa fac aceste portrete: E. Loteanu,
L. Drutd, D. Fusu, Gr. Vieru, A. Busuioc, I. C. Ciobanu,
V. Malev, A. Lupan... Era o pldcere sd stai in linistea
atelierului si sd-i descoperi pe fiecare in parte.

— Lucrarea dvs. Fata la fereastrd (eroina lucrdrii
e o tandard imbrdcatd in costum national, asezatd la
geam, in asteptare, 1957) impresioneazd si azi prin
prospetimeas si sinceritatea sa...

— Ion Jumate, pe atunci directorul Muzeului de
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Autoportret in ochelan 1974

{ Arte, mi-a imprumutat un costum
Shk & national, autentic, tesut la stative.
L] k| Vecinii nostri aveau o fetitd careia i
# s-a potrivit costumul. Cuminte si cu
F multd rdbdare, mi-a pozat mult
R timp la fereastrd. Era frumoasd si
" avea un farmec deosebit.

: — Ati reusit sa imortalizati fru-
4 musetea ei...

& — Eudoar am astermut pe p&nza
# chipul fetei. Totul vine din interior.
Trebuie numai sd te gdsesti pe tine
# in ceea ce faci. Probabil, acesta a
\ fost primul costum national care a
_ intrat in arta plasticd de la noi. Pand
| atunci era doar ceea ce se purta zi
de zi. Aceastd piesd vestimentard e
| foarte frumoasé. Md& impresioneazd
felul in care e ganditd, croitd, cusuta
si brodatd cu rauri care curg...

— Dvs. ati purtat ie?

— Am avut un costum popular foarte frumos.
L-am imbrdcat si la o conferintd la Kiev, in anul
1964. Toti erau in costume oficiale, la cravatd, doar
eucu ie.

— In acea perioadd s mergi pe calea artei era
un lucru iesit din comun...

— Arta m-a ales pe mine si eu 1i multumesc.

— Atiavut parte de profesori deosebiti: Corneliu
Baba, Alexandru Plamadeald, Auguste Baillayre,
Ivan Hazov...

— Sper cd le-am fd&cut cinste profesorilor care
m-au invdtat.

— Cand erati copil, desenati?

— Am avut un frate mai mare cu noud ani decat
mine, Victor. El de mic isi dorea s& devind pictor.
Datoritd lui am indrdgit pictura. Si unchii mei pictau.

— Ce amintiri pdastrati din copildria dvs.?

— Locuiam in partea veche a orasului, langa
biserica Sf. Ilie, care se numdrd printre cele mai vechi
din Chisindu... a fost demolatd. Acolo se fdceau
niste cununii extraordinare. Noi, copiii, aflam din
timp despre ele, ne duceam la bisericd si ne uitam ca
la un spectacol frumos... Domnigoarele de onoare
erau in rochii lungi. Dacd mirele era militar, atunci el
si vomniceii purtau uniforme. Cénd ieseau din
bisericd, fdceau un pod de flori.

— Varog sd ne povestiti putin despre pdrintii dvs.

— Mama mea se numea Marite, s-a ndscut in
nordul Lituaniei. Pe tata il chema George Rusu
Ciobanu, ndscut la Chisindu. Pdrintii s-au intdlnit la
Thilisi, in Georgia, unde tata isi f&cea serviciul militar,
s-au cdsdtorit si s-au intors in Chigindul vechi, pe
malul Bacului.



— Fetele au o relatie mai deosebitd cu mama.

— Mama cénta frumos. Imi amintesc bine cum
fdceam impreund pdpusi. Erau atét de frumoase! Pe
atunci in magazine se vindeau cdpsoare de pdpusi
din faiantd. Cumpdram céte unul si din cérpe 1i {&-
ceam corpul. Apoi ii coseam haine. Mama ne cosea
si noud rochitele.

— Ce sfaturi ale pdarintilor v-au cdlduzit pe
parcursul vietii?

— Unul dintre ele este sa te tii de cuvant, orice s-ar
intdmpla. §i s& spui adevdrul. Eu spun ceea ce
géndesc, deschis, in fatd. Imi place corectitudinea.
Mama m-a influentat, mi s-a transmis codul ei de
conduitd.

— Ce amintire despre bunica dvs. nu a sters-o
timpul?

— Bunica Maria (dupd tatd) era credincioasd si
md lua la bisericd. De s&rbdtori se ducea la Sténta
Liturghie la Mitropolie. Eram micutd, imi pldceau
icoanele, la intrare era un robinet si o cdnutd cu care
beam apd.

— Cum petreceati sarbdatorile de iarnd in co-
pilarie?

— Veneau colinddtorii dis-de-dimineatd. Ne trezea
clinchetul de clopotei. Asa frumos céntau! Ne duceam
la cinema. De sdarbdtori ardtau filme mai deosebite.
La cinematogratul Orfeu rulau cele mai noi pelicule:
americane, franceze, italiene... Erau at&t de intere-
sante, incat sedeam cate doud, trei proiectii.

Aveam o pusculitd, de obicei, o pisicutd. Cand
veneda cineva in ospetie, le prezentam pusculita si ne
puneau cativa bdnuti. Atunci banutii aveau valoare.
Adunam pénd la vacanta de Crdciun, ca sd putem
merge la cinema. Biletele erau scumpe.

— Sunteti oraseancd din talpd.

— Sunt ordseancd de céteva generatii. Am facut
cunostintd cu regretatul meu sot, Glebus Sainciuc, la
scoala de picturd si ne-am cdsdtorit la starsitul
razboiului.

— Cum ati reusit sa pastrati casa in care locuiti
acum?

— Casa a construit-o in cartierul Sf. Vineri tatdl
sotului meu, Vasile Sainciuc, si a pdstrat-o agsa cum se
gaseste, doar cd a mai reparat-o pe ici-colo. A fost
conceputd a fi comodd, modestd si incdpdtoare.
Mereu mi-am gdsit aleanul acasd. Socrii mei aveau
o sensibilitate aparte. Erau credinciosi, milostivi, cu
raddceini adanci. Ei aveau grija casei. Soacra Elena
gdtea foarte gustos. Asa cd eu si Glebus ne dedicam
creatiei.

— Tineretea are mai multe dorinte indraznete...

— Imi doream o bicicletd. Aveam nevoie de una
speciald, fard cadru si dupd statura mea. L-am rugat
pe cumnatul meu Wladik sd-mi facd rost de una si sa
spund cd-i a lui, ca s& nu radd lumea de mine. Dar

minciuna are picioare scurte.. Mi-a gdsit una
pertectd. Puteai sd mergi pe ea siin rochitd, pantalonii
abia incepeau sd apard. Glebus nu era ahtiat. M&
duceam la pdrinti cu bicicleta, imi era dor de ei si de
sora mea mai micd. Mi-am pus la spate un portbagaj
si o pernutd si il purtam pe Licd cu mine. Tot asa
pénd a crescut si 1i ajungeau picioarele jos. Pe la 15
ani i-am luat si lui o bicicletd. Una ardtoasd.

— Ati fost printre primele femei pe bicicleta?

— Cred cd unica, mai tarziu i sora mea a urcat pe
bicicletd, apoi — Eleonora Romanescu. Era o pldacere
sd te plimbi pe ulicioarele intortocheate ale orasului
vechi...

— Cum ati rezistat, fiind trei artisti in casa?

— Fratele meu era pictor, sotia lui, la fel, eu m-am
mdritat cu un pictor si Licd de mic zicea cd-i pictor.
Era o atmosterd creativd!

— Ce preocupdri au nepoatele dvs.?

— Sunt aproape de picturd, dar departe de mine.
Una e in America si e arhitect. Cealaltd e in Franta.
Md bucur cd si-a numit una dintre fiice in cinstea
bunicii mele (dupd mamd) — Doroteea. E atat de
pldcut. Ea face picturd aplicativa.

— Niciodatd nu v-ati plictisit de pictura?

— Pictura este domeniul in care am trdit, am
experimentat, m-am bucurat. Nu am cunoscut
odihnd, dar nici oboseald.

— Cum a fost colaborarea dvs. cu Teatrul
Luceafdarul?

— Actorii de la Luceafdrul erau tineri si talentati,
reveniti acasd dupd studiile din Moscova. Jucau cu
ddruire maximd. Spectacolul Radu Stefan, intéiul si
ultimul de A. Busuioc a fost un mare succes. Era o
comedie cu multd profunzime. Sala era plind de
fiecare datd. Intrau si fard bilete, stateau pe trepte.
Eu am facut scenografia, cred cd mi-a reusit s& redau
atmosfera acelor timpuri, s& deschid orizontul cu
palatul domnesc in prim-plan.

— Probabil, pastrati lucrdri pe care le-ati pictat
acum 70 de ani.

— Unele lucrdri, privite de la distanta anilor, te
atrag uneori mai putin. Altele le redescoperi si te
bucuri. In fiecare poti gdsi ceva deosebit. Acum, visez
cateodatd cd pictez si mi se strica pictura. Mda trezesc
cu un gust amar! Alteori lucrdrile din vis sunt atét de
frumoase: culori, luming, vibratie...

— V-atiinvrednicit de titluri inalte. Ce semnifica-
tie au ele pentru dvs.?

— Toate sunt binevenite. Mai aproape de suflet
imi este titlul Cetdtean de onoare al Chigindului. E
orasul in care m-am ndscut, am copildrit si am activat.
Imi este drag.

— Va multumesc mult.

Pentru NOI - luliana SCHIRCA
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lumindg din lumind

cei sapte ani de-acasa

Rubricd ingrijitd de Leo BORDEIANU

BOTEZUL DOMNULUI

19 ianuarie

f n suita celor 12 sarbdtori importante cresgtine se
numdrd si Boboteaza (Botezul Domnului).

Sdrbdtoarea este menitd sd reaminteascd cele
petrecute la apa lordanului, inainte ca Iisus sa
pdseascd in viata publicd, la implinirea varstei de
aproximativ 30 de ani.

Intrucét in aceastd zi lisus s-a prezentat pentru
prima datd in lume, sdrbdtoarea se mai numeste si
Epifanie, Teofanie, Aratarea Domnului.

; 1 Evenimentul Botezului este
(%¢} descris de cdtre toti evanghe-
¢ listii. Matei ne relateaza c&
“8 lisus a venit din Galileea la
y rdul lordan unde boteza loan
. W Botezdatorul, cerénd sa fie si el
botezat. loan i-a zis: ,Eu am trebulnta sd fiu botezat
de Tine si Tu vii la mine” (Matei 3, 14), iar la
raspunsul lui lisus cd asa se cuvine, a fost botezat,
in cele din urmd, de cdatre loan. Botezul Domnului
este o manifestare a celor trei componente ale Tre-
imii: Fiul se boteazd in Iordan de cdtre loan, Duhul
Stant se coboard asupra lui lisus in chip de porum-
bel, iar Tatdl din cer il declard ca fiind Fiul Sau.

In ajun, preotul sfinteste casele cu apa care a
fost sfintitd in dimineata aceea dupd liturghie.
Oamenii tin post negru, pand ce vine preotul, si
beau intai din aceastd apd sfintitd. Preotul este
precedat de copii imbrdcati in camdsi albe, sunand
din clopotei, deschizand calea preotului si strigénd
Kyrie Eleison (Doamne miluieste).

In ziua de Boboteazd, dupd liturghie, preotul
impreund cu enoriasii face o procesiune spre un
lac, rGu sau vreun izvor, pentru slujba Sfintirii
Apelor. Daca este frig, se pregdteste o cruce de
gheatd, pentru a marca locul slujbei, si la sfarsit
preotul aruncd in apd o cruce de lemn, iar feciorii
satului se aruncd sa o scoatd, chiar dacd este ger.

CALENDAR CRESTIN-ORTODOX
FEBRUARIE

9 Duminica Vamesului si a Fariseului.

12 Soborul Sf. Trei Ierarhi: Vasile cel Mare,
Grigorie de Dumnezeu Cuvéantdtorul si Ioan Gura
de Aur.

15 Intadmpinarea Domnului.

16 Duminica Fiului risipitor. Sf. si Dreptul Simeon;
Sf. Prorocitd Ana.

23 Duminica Lé&satului sec de carne (A infrico-
satoarei judecadti).
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Rubrica sustinuta de Olesea COSOI

ANI DE AUR

ram la gradinitd, probabil, cand am auzit pri-

ma datd despre cei sapte ani de-acasd. Eu
pe cei sapte ani, propriu-zis, nu ii implinisem inca
si md& simteam oarecum stanjenitd si ofensatd,
deoarece nu puteam sd md iau de mdand cu cei
mai mari decat mine. Ajunsesem apoi la sapte
ani si totul parcd revenise la normal, eram si eu
in randul celor educati. Apoi, pe la noud sau zece,
cénd am crezut cd nu mai am nevoie de ei, lucru-
rile nu pdreau deloc asa. Cei sapte ani md
urmdreau cu indrdzneald si atunci m-am intrebat
cu sfiald, dar oare pand cand va trebui sa port in
geantd acesti sapte ani de-acasd si oare cét mi
se va tot spune despre comportamentul frumos pe
care trebuie sd-1 am, despre respect sau bunele
maniere? Or, intr-un final, am inteles c& cei sapte
ani de-acasd sunt cei mai frumosi si cei mai
importanti ani, sunt anii de aur ai educatiei unui
copil.

In aceastd perioadd, atét eu, cat si tu, draga
cititorule, am invdtat de la mama, de la tata, de
la bunica cét e de frumos s&@ ddm binete, cum sa
mulfumim oamenilor, cat e de important s& spu-
nem adevdrul sau sd oferim respect celor din jur,
sa fim, intr-un cuvant, oameni educati, oameni
manierati.

Dacd sapte a fost dintotdeauna numdrul unei
continuitdti, sa stii, dra-
gd cititorule, c& si dez-
voltarea copilului intr-
un mediu cu valori
umane se realizeazd
continuu, precum zile-
le saGptdmanii, care vin
una dupd alta. i as-
tdzi mi-aduc aminte
cum stateam pe cup-
tor langd bunica si ea
imi depdna amintiri
din copildria ei. Descopeream atunci c& educatia
a existat dintotdeauna, cda cei sapte ani vor fi va-
labili pentru generatii la radnd, c& bunele maniere
nu-si vor pierde niciodatd din veridicitate. Povara
acestor ani niciodatd nu va fi simtitd, indiferent
de varstd, pentru cd ei vin doar cu bune pentru

oi. Ei sunt cei care ne influenteazd formarea
personalitdtii si tot ei ne fac sd fim mai frumosi la
suflet si la chip.

Cu trecerea timpului, am inteles c& a avea cei
sapte ani de-acasd presupune mai mult decét a
sti cum sd& utilizezi tacdmurile si din care pahar
sd bei suc sau sampanie. Insd ce altceva mai ex-
plicd aceastd expresie si la ce ajutd educatia din
primii sapte ani de viatd, vom afla pas cu pas, cu
multd rdbdare, asa cum spun si bunele maniere,
in urmdtoarele numere ale revistei.

ot

Alexandru DIMITROV
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acoperisul fuguiat. Avea o terasd
cu mdsute si scdunele, iar pe tim-
pul cald, deasupra gdrduceanului
din lemn, se fixau ghivece cu
floricele colorate, care imprdastiau
o aromd proaspdtd. Cafeneaua
Swon era renumitd prin reteta ei
unicd si atmosfera calduroasd pe
care o gdsea fiecare client ce ve-
nea la o ceascd aromatd de cafea.

Bonnie deschise incet usa, mi-
rosul placut de cafea stapémea
toatd camera. Isi puse paltonul
gros iIn cuier i isi trecu ochii prin
salon. Mesele si scaunele erau cu-
rate, de un lemn strdlucitor, iar pe
fiecare masd se gdsea un buche-
tel alb de floricele din hartie. Pe
perete erau picturile familiei, cu
toate generatiile, in aceastd cafe-
nea. Erau rafturi cu cafea in torbe
de cénepd, legate cu cate un firde
atd impletitd, iar in coltul oddii se
indlta un brad elegant si verde cu
jucdrii din mdatase si cu aceleasi
floricele albe ca si in buchetelele
de pe mese. Aroma de brad si
cafeaua creau o atmosferd armo-
nioasd a Crdciunului.

Bunicul Thomas si fratele James
asezau cafeaua pe rafturi si com-
pletau atent registrele de conta-
bilitate. Bunicul isi incruntd& spran-
cenele intunecate si stufoase, iar
ochii albastri se tintird pe fatd,
care ramase nemiscatd in fata
usii. S-a apropiat de ea si isi puse
mdinile la mijloc. Calm, cu un pic

de asprime, zise:

— E cam tarziu pentru plim-
batul pe strdzi al unei domnigoare
ca tine!

— Imi pare rdu, rosti Bonnie
incet, nu am observat cum s-a
strecurat timpul, imi dau cuvantul
cd nu se va mai repeta. Cer ier-
tare, bunicule Thomas, frdtioare
James.

— Mergi in camera ta, interveni
James, nu avem timp sd discutam
problema asta, cred cd te vei tine
de cuvant.

James era un bdiat responsa-
bil, chibzuit si curajos. Ii placeau
cartile, sa le citeasca si sa le
rasfoiascd in cdutarea unei noi in-
formatii, dar, odatd ce pdrintii ple-
caserd in alt oras, o mare resposa-
bilitate 1i revenea lui James, asa
cd era mereu ocupat i nu avea
timp nici pentru preferatele lui
carti. Bunicul Thomas era un om
linistit si tacut, adesea povestea
istorii si cocea prdjituri pentru
amatorii localului, pe care toti le
apreciau ca fiind ,desertul per-
fect”.

Bonnie urcd repede scdarile spre
dormitoare, intrd in camera ei, lud
lampa cu gaz din suportul decora-
tiv din fier forjat si o aprinse. Lu-
mina ei conturd un pat mic, langd
el se indlta un raft cu carti si re-
viste, iar pe podea era intins un
covor rotund cu ornamente fito-
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langd cdmin, 1dsand o patd de
sdnge pe cdrdmizile albe.
Td&lharii md puse in sac cu alte
bijuterii, iar in urma lor, au stricat
lampa cu gaz. Para focului indata
a inceput sa inghitd tot ce vedea
in cale, cuprindea fiecare colt,
transforméndu-l in tdciune.
Umblasem mult timp prin
mainile acelor banditi, schim-
bandu-mi foarte des stapdanii pe
la cazinouri si petreceri din toate
ungherele cele mai intunecoase,
cu vorbe méarsave si mdini pline
de sange nevinovat. Nopti intregi
eram pe masa de jucat si obser-
vam deseori zambetele false si
supdrdrile oamenilor care fugeau
dupd bogdtia lumii si erau gata
de orice. Intr-o seard, crupierul
md impinse unei doamne plinute,
cu perucd cu bucle mdascate si cu
o pdldrie decorativd, purténd o
rochie rogie cu multi trandafiri si
madnusi liliachii. M& puse in cor-
setul strans si plecardm in grabd
spre careta care ne duse spre
casa doamnei Willdy. Isabella
Willdy, fost& cantdreatd si dansa-
toare. De trei ani ea nu se mai
aratd pe marea scend a Londrei
si nu mai primeste aplauzele cal-
de ale admiratorilor. Vocea ei a
cucerit sute de inimi, dar oamenii
fac fapte negandite si dupd
intamplarea din septembrie, sdr-
mana femeie nu-si mai putea
ardta talentul. Se ascundea prin

suburbii, purta peruci, canta prin
mici cafenele sau juca in cazi-
nouri.

Am qjuns la o cdsutd micd din
lemn vechi. In camerd erau douda
fotolii purpurii, cu pernute albe si
intre ele o mdsutd rotundd. Pe un
perete alb erau aranjate picturi,
care incdlzeau atmosfera prin
culorile deschise gi zambetele
copiilor reprezentati. Langa fe-
reastrd era o canapea micd,
pe care dormea sora doamnei
Willdy, doamna Elizabeth Stone,
cu doi pisoi pufosi si o carte in
mand. Elizabeth Stone era o
doamnd mai supld decat doam-
na Willdy. Purta ochelari rotunzi,
cu un ldntisor auriu si o rochie de
un albastru ceresc.

Doamna Willdy m-a scos din
corset si m-a pus pe masd, apoi
isi scoase toate bijuteriile si le
puse intr-o cutie, isi scoase peru-
ca sub care se ascundea un pdr
lung si intunecat si o puse pe un
cap sculptat din lemn de brad.
Doamnele se impdcau de minune,
adesea le vedeam pe canapea
sau fotolii, discuténd istorii sau
citind cdrti. Intr-o dimineatd de
duminicd, md luard intr-o punga
si plecasem la targ dupd cumpd-
raturi, dar cdnd doamna Willdy
deschise punga, un vént rece ma
scoase afard si ma fugdri in lun-
gul si latul strazilor, vdzusem
doar fetele mirate ale doamnelor,
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morfe. In fereastrd b&teau creng-
ile negre ale copacilor, pe dra-
perie erau agdtate floricele din
hartie, iar pe pervazul cu permute
moi, erau niste bibelouri vechi.
Bonnie puse lampa pe masd,
strnse foile si ziarele si intinse
bancnota de cinci lire. Se agezd
pe un scaun, isi rezemd capul
intr-o ménd si o privea, ducdn-
du-si gandurile undeva departe.
Deodatd, isi puse niste intrebdri:
Pe unde a fost bancnota asta, de
este aga murdard? Iar picdturile
de cemeald, din care penitd au
curs? Ce stdpdni a avut?

Dupd o clipd, obositd de plim-
bare, isi lasd capul pe masd, ochii
i se inchideau incet, umbrele se
jucau printre gene si somnul o
imbrdtisd stréns. Scufundandu-se
in oceanul viselor, vazu bancnota
care statea asezatd pe o carte si
incepu a cuvanta cu un grai ome-
nesc: X

— Bund-i la voi seara! Iti mul-
tumesc pentru cd m-ai addpostit
in camera ta si acum doresc sa-ti
povestesc o istorie, istoria vietii
pe care am trdit-o. Te rog, aseazd-
te comod si ascultd.

Bonnie miratd, isi fdcu loc in
scaun si cu atentie asculta banc-
nota care incepu asa:

— In anul 1855 eram tandrd si
frumoasd. Masgina abia md scoa-
se, pictatd in culori arzdtoare, cu
liniute asemenea unor gerpi care
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se Incdlceau. M-au transportat in
banca Londrei, intr-o sald spa-
tioasd, cu diverse imagini pictate
cu acuratete pe pod. Dupd un
timp, dintr-un dulap de fier, m-a
luat impreund cu alte bancnote o
domnigoard si m-a oferit unui
domn scund si gras, care era
imbrdcat in vesminte scumpe, de
culori deschise, cu o pdldrie in
mdand si un ceas cu lantisor ar-
gintiu in buzunar. Era domnul
Gray, care pdrea un om bi-
nevoitor, dar in rastimpul petrecut
la el, i-am descoperit firea zgar-
citd. Ne-a strans la piept, a mers
grabit afard, s-a suit repede in
caretd si i-a spus vizitiului s con-
ducd. Am dgjuns la o gradina
verde, cu statui de marmurd.

Domnul Gray avea o casd in-
cdpdtoare, construitd in stil regal,
pe care o ingrijeau zeci de servi-
tori in uniforme albe si negre. Pe
canapeaq, sub scdrile qurii, statea
doamna Gray intr-o rochie tran-
dafirie, servind un ceai inmires-
mat i citind o carte. Era o doamnd
frumoasd, cu pdrul blond, ce se
ondula pe gétul ei fin, buzele mari
care se lipeau incet de marginea
cestil.

Domnul Gray ne-a dus repede
intr-o camerd ingustd si ne-a pus
intr-un sifonier din fier, pe care il
incuie cu sase lacdte.

Timpul trecea si md simteam
prizonierd in acel loc intunecos si

neschimbat. Intr-o zi, usita se des-
chise si o mand grosoland m-a
luat pe mine si pe o bancnotd de o
lird si ne-a dat unei fetite dra-
gdlage, in rochitd albastrd, cu
doud cosite blonde. In starsit sim-
tisem mult asteptata libertate.
Domnigoara Gray a fugit in
stradd nerdbddtoare, ne-a schim-
bat pe niste cofeturi cu ciocolatd si
feri-cit& merse inapoi acasd. Peste
un timp md pomenisem in mdinile
unui mosneag ciufulit, cu o barbda
care aproape cd-i ajungea la
pamdnt. Mda puse atent in buzu-
nar si Incepu cu gust s mdandance
dintr-o p&ine caldd. Apoi restul
drumului, pénd la o cdsutd care
abia isi finea acoperisul pe spate,
imi spunea despre originalitatea
mea si despre cat de mult dorea
sd md vadd si s& ma pipdie, de
mad simteam speciald. Md duse in
casd si md puse sub o sticla
prafuitd. Zile intregi stdtea pe
canapea in mijlocul casei, cdci
doar acea canapea ii rdmase, in
rest vanduse tot. Vorbea mult,
chiar foarte mult, in timpul petrecut
la el, am aflat despre toate peripe-
tille din viata lui. Spunea cd sunt
prietena cea mai bund a lui si ca
nu se va mai despdrti de mine, dar
iatd c&d ajunsese clipa cdand
trebuia sd md schimbe pe cateva
pdini, deoarece foamea il ametea.
Si m-a dat pentru painea care-l va
mentine in viatd, iar sansa de a

aduce fericire m-a fdcut sd ma
simt de folos. Vanzdtorul m-a pus
intr-un sertar in care md plicti-
seam si nici nu aveam cum sa
schimb o vorbd cu cineva. Dupd
un timp, md oferi unui domn inalt
cu mustdti lungi, cu un palton si o
pdldrie intunecatd. Tipul md boti
in buzunar si merse intr-un bloc de
la mijlocul strdzii, apoi intrd intr-o
camerd atat de dezordonatd,
incét nu era loc liber pe podea. Se
indltau trei rafturi pline cu carti, pe
masd erau diverse foi, ziare si
cdlimdri cu cemeald albdstruie,
penite albe, picturi si culori, iar
langa fereastrd se usca noua
creatie a lui. M& puse pe masd, a
inceput s& scrie ceva si, in acelasi
moment, a picurat din greseald
cateva picaturi de cerneald pe
mine. M-am supdrat foc si m-am
ascuns sub niste foi, iIncat nu m-a
putut gasi mult timp.

Dante Gabriel Rossetti era un
poet si pictor téndr, fiu al unui emi-
grant italian, iar picturile lui reflec-
tau emotii puternice. Era cam ne-
indeméanatic si, cat am stat la el,
am fost prezentd la toate cazdaturile
si micile nenorociri care se in-
tadmplau din neatentie. S-a apucat
intr-o sambdtd de curdtenie. Si-a
stréns foitele, si-a aranjat picturile
si sub niste foi m-a gdsit pe mine.
S-a bucurat atagt de mult, incét a
cdzut peste gdleata cu apd. Ma
puse grijuliu pe masd, si cand a
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Rubrica sustinuta de Alina FELEA, doctor in istorie, conferentiar cercetdator

HISTORIA EST MAGISTRA VITAE

ETAPA alV-a

1. Identifica din sursa de mai jos evenimentul si
apreciazd importanta lui pentru poporul roman.
Formuleazd doud argumente pentru a demonstra
contributia persondlitatii mentionate pentru mo-
dernizarea Romaniei.

e procedeazd, prin apel nominal si vot secret,
la alegerea domnitorului. Se deschide scrutinul si,
dupa citirea biletelor, preasfintia sa pdrintele mi-
tropolit, prezidentul Adundrii, proclamd ca s-a ales
domnul Tdrii Romdnesti cu unanimitatea de voturi
exprimate, adica 64, printul Moldovei, Alexandru
Ioan I Cuza. La aceastd proclamare, toatd Aduna-
rea seridicd si salardsund de aplauzele si strigarile,
de trei ori repetate, ale deputatilor si publicului: Sa
traiascd Unirea! Sa traiascd Alexandru Ioan I Cuza!
Sd traiascd puterile suzerand si garante!”. (Proce-
sul-verbal al Adundrii elective, Bucuresti, 24 ianua-
rie 1859)

2. Determina doud cauze ale
evenimentului reprezentat in
caricatura. Explicd un simbol.

3. Numeste evenimentul |
reprezentat in imagine si ex- §
plica o consecinta politica si
douda consecinte social-de- &
mografice ale acestuia.
Sursa: E. Zamura, Adevdruri despre rdzboiul din Transnistria
(1990-1992).

Asteptam raspunsurile voastre timp de 20 de zile
de la aparitia revistei.

Rdspunsurile corecte la etapa I:

1. Evenimentul redat in Manifestul regelui Ferdi-
nand [ si al Guvernului cdtre poporul romén din 15
august 1916 este intrarea Roméniei in Primul Rédzboi
Mondial. Obiectivele urmdrite de Statul Roman prin
participarea la radzboi sunt: a) infdptuirea idealului
credrii statului unitar romdn: ,,intr-o Roménie intregitd
si liberad de la Tisa si pénd la mare”; b) rein-
toarcerea teritoriilor roménesti aflate sub dominatie
strding ,,sa& scdpdm de sub stdpanirea strdind pe fra-
tii nostri de peste munti si din plaiurile Bucovinei” etc.
Caracterul rdzboiului pentru Romdénia a fost unul de
reintregire nationald: ,,ziua unirii lui”.

2. Evenimentul prezentat in tabloul Hannibal in
Italia de Jacopo Ripanda este cel de-al doilea razboi
punic (218 1. Hr. — 201 1. Hr.). Una dintre cele mai re-
marcabile personalitdti participante a fost generalul
cartaginez Hannibal Barca, comandantul fortelor

cartagineze in lupta contra Republicii Romane. Re-
marcabilul strateg militar a obtinut importante victorii
militare: Batdlia de la Trebia, Batdlia de la lacul
Trasimene si Batdlia de la Cannae. S-a remarcat si
prin calitdtile diplomatice, atrdgénd de partea sa
mai mulfi adversari ai Romei.

3. In urma convocdrii la Chigindu a Marii Adundri
Nationale, la 31 august 1989, Sovietul Suprem al
RSSM a votat Legea cu privire la revenirea limbii
moldovenesti la grafia lating, ceea ce a condus la ofi-
cializarea limbii roméne drept limbd de stat, marcand
un punct hotdrétor in migcarea nationald, contribuind
la trezirea constiintei nationale si recunoasterea
identitdtii romdanesti a basarabenilor, fiind si un pas
important in obtinerea suveranitdtii si a independen-
tei Republicii Moldova.

Punctajul participantilor la etapa I-a:

Se acordd: 5 puncte din oficiu, cate 10 puncte
pentru fiecare raspuns corect, cate 1 punct la fie-
care sarcind pentru complexitate.

38 de puncte au acumulat: Ilie LOCOMAN, Pe-
peni, Sangerei; Maria-Denisa NOVICOV, Nisporeni;
Anastasia VATAMAN, Vadeni, Soroca (5,10,10,10,3);

37 de puncte: Ana PLAMADEALA, Vdasieni, la-
loveni (5,10,10,10,2);

36 de puncte: Maria PLUGARU, Bardar, Ialoveni
(5.9,10,10,2);

35 de puncte: Lucia DOBROVICEANU, Bolduresti,
Nisporeni (5,10,10,10); Sanda POSTICA, Bardar,
Ialoveni (5,9,10,10,1); Ion LATU (5,9,10,10,1), Orhei.

34 de puncte: Cristina PLOTNICOV, Vdasieni,
Ialoveni (5,10,10,8,1);

33 de puncte: Nicoleta VORNICESCU, Lozova,
Straseni (5,8,10,10,1); Mihaela BUGA, Lozova,
Straseni (5,10,7,10,1); Mihaela MITCO, Cusmirca,
Solddnesti (5,10,10,7);

32 de puncte: Mihaela UNGUREANU, Chetrosu,
Drochia (5,8,10,9); Nicoleta PORUBIN, Holercani,
Dubdsari (5,7,10,10);

28 de puncte: Cristina DARII, Vdasieni, Ialoveni
(5.9,6.,8); .

27 de puncte: Olga SIRBU, Prepelita, Sangerei;
Teoctisa COLTA, Cdarpineni, Hancesti (5,2,10,10).

Din lips& de spatiu dém publicitdtii doar numele
participantilor care au acumulat minimum 27 de
puncte. La bilantul general insd, vom tine cont de
punctajul tuturor participantilor.

Dragi elevi! Fiti atenti la sarcinile formulate! Scrieti
citetl V& reamintim: rdspunsurile trebuie sa fie
individuale, originale si complexe.

Atentiondm: rdspunsurile colective si/sau identice
nu vor fi punctate.
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Carul-Mic

DE MANA CU INGERUL MEU

e mand cu ingerul meu pdzitor,
Te rog lisuse Hristoase, Doamne,
Lasd-ma sda te tin de haing,
Ca Lumina Ta plind de iubire

sa fie si asupra noastrd mereu.
Amin.

Gellu NAUM

A DOUA
CARTE CU APOLODOR

Dar un pinguin rdceste,
Cét ar fi de dolofan,

Bulgdrele mic (fireste,
Dacd se rostogoleste)

Se preface in morman,  Chigr cdnd este pelican

Iar un morcovsi-untéciune  (Dacd st in frig, fireste),

Fac din bulgdre un june
Pinguin sau pelican.

Deci e foarte necesar
Sd-i pui sapced si fular.

NOQI, ianuarie 2020
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CUM MERGE
URSUL LA DEAL

% el mai important factor din kitul de supravietuire
al unui eschimos este haing, iar procesul desti-
nat credrii ei este acordat intregii familii. Pentru ca
principalele materiale folosite sunt blana si pielea de
ren, toamna e cea mai aglomeratd perioadd a anu-
lui: bérbatii vémeazd, femeile cos. Inainte de toate,
pielea de animal trebuie uscatd, atent curdtata si tra-
tatd cu uleiuri naturale speciale, pentru a fi moale.
Toate aceste etape se puteau parcurge aproximativ
in 300 de ore, pentru a pregdti 30 de piei de ren, ne-
cesare confectiondrii hainelor unei familii obignuite.

02[ rsii sunt animale masive, care pot ajunge sa
cantdreascd peste 700 de kilograme. Datoritd
acestui fapt, existd o preconceptie, conform cdreia
aceste animale se miscd greoi si sunt incete. Desi
umbld destul de lejer atunci cand nu este amenintat,
ursul este foarte agil si poate ataca cu vitezd atunci
cand véneazd sau cénd se simte amenintat. Ursul
polar, de exemplu, este cel mai mare praddtor din
lume, mdasurénd 2,8 m lungime si avénd aproximativ
780 kg. Desi blana sa e albd, pielea ursului polar
este neagrd. Stratul interior de bland are o culoare
mai Inchisd, ceea ce il ajutd sd acapareze cat mai
mult razele solare si, automat, s& se incdlzeascd mai
bine. Desi pare ciudat, acestia se incdlzesc uneori
prea tare si se rostogolesc in zapadd — sau inoatd,
pentru a se rdcori, dar si pentru a-si curdta blana.
Mai mult, ursul polar are un nas atdt de fin, incat isi
simte prada pe gheatd, de la o distantd de pana la
32 de kilometri depdrtare.

Z vinde pielea ursului din pddure inseamnd a
promite un lucru pe care nu-l ai. Expresia a fost
preluata din fabula Ursul si cei doi tovardsi, scrisa de
La Fontaine. Doi prieteni i-au promis unui bldnar pie-
lea unui urs care incd era viu, Insd cand au mers in
pddure si s-au intdlnit cu ursul, unul dintre ei s-a urcat
in copac, iar celdlalt a fdcut pe mortul. Acestuia din
urmd ursul i-a spus: ,,sd nu vinzi pielea mea, p&nd nu
ma vei fi ucis mai intai”. Prin extindere, expresia este
aplicatd pentru orice schimb de pdrer, in care partici-
pantii, nepdrtinitor si cu rdbdare, iau cunostinta de
punctul de vedere al celor prezenti.
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Rubricd ingrijitd de Cristina URSU

LA POLUL NORD

( zi, va rog sd va-mbrdcati intr-un timp record:
am vreo zece invitatii pentru Polul Nord.
Rugati toate mdtusile s& va caute mai repede
cdciulile, fularele si manusile. Hai, lasati galdagia si
jocurile, c& pierdem acolo locurile.
Cum, pdnd una-alta, eu o sd stu-
diez harta. S& vad pe unde se
ajunge la Polul Nord, intr-un timp
record. Am sgi gdsit (din orice
tot
mergem cu tramvaiul pand la cap.

Acolo cdutdm o sdniutd, dacd
se poate cu atas, si-nhdmdm la ea
doisprezece iepurasi. (De obicei ei
nu trag la ham, dar dupd putind re-
flectie, vor face pentru noi o excep-
tie.) Noi vom pocni o datd din
biciuscd si iepurii vor porni ca din
puscd. A, va fi pentru ei un fleac sa
strdbatd noud pdduri, sd sard pes-
te noud munti si sd ocoleascd un
lac. Din cand in cdnd vom tipa in
urechea lor, s& se-audd ca la difu-
zor. La un moment dat vom face

incurcatura eu va scap!):

cruce c-un ren (care inseamnd in
limba bdstinasilor tren). Le vom
multumi urecheatilor si, cu mare
emotie, vom schimba mijlocul de
locomotie. Renul ne va duce o zi
si-o noapte, Incd o zi si-o noapte si,
in sfarsit, vom ajunge la Polul Nord
pe data de 7. Acolo ne vom ruga de viscolul pdcdtos
sa se opreascd oleacd, sd ne putem da jos.
Trebuie sd va spun cd aceste meleaguri se ca-
racterizeazd prin ger. Clima de la Polul Nord e o
clima de frigider. Untul, pestele, carnea, aici, la
inghetatd a mdrii,
conservarii. Poti sd mdndanci guvizi si bibani
proaspeti de doud mii de ani. Ursii se conserva in
costum alb, de ginere. Dar noi n-am bdtut atata

marginea ating culmea

drum sd ne conservdm, ci ca sd cercetdm. Fiindcd
nimeni n-a studiat oceanul inghetat cel plin de
mistere, din punctul nostru de vedere. S& ldmurim
odatd pentru totdeauna: unde au dispdrut de aici

soarele si luna? Nu cumva au cdzut in valuri intr-o
bund dimineatd si s-a prins deasupra gheatd? Noi
am putea face o copcd si sd le scoatem intr-o lotcd.
Sd le uscdm razele ude, intr-o seard, la Steaua po-
larg. In sfarsit, nu putem prevedea totul de azi.
Vom proceda de la caz la caz.

Ati terminat cu fularul si gheata? Plecdm, sunteti
gata? Aoleu, pand va pregdtiti voi, uite c-a venit
polul la noi.

Iustratii: Alexei COLABNEAC
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la o aniversare

f n ciuda persondlitatii de
care s-a bucurat in contem-
poraneitate, Eminescu s-a lasat
greu fotografiat. Nu i-a placut
sd-si expund corpul curiosului
ochi fotogratfic. El a fost consgtient
cd o fotografie rdmdane peste
veacuri si era foarte atent la
tinutd, atunci cand a fost obligat
sd se fotografieze.

Patru fotografii cunoscute si
certificate cu Eminescu existd
pdnd la aceastd datd. Acestea
sunt: cea din tinerete, fd&cutd la
20 de ani, la Praga, in 1869, de
fotograful Jan Tomds; cea ex-
trasd din tabloul Societdtii Juni-
meaq, datand din 1878 si reali-
zatd de Franz Duschek in
Bucuresti, in studioul sdu de pe
strada Franklin; cea de a treiq,
din studioul lui Nestor Heck de la
lasi, facuta in 1884, si ultima,
cea realizatd de Jean Bielig la
Botogani, in 1887, cu Eminescu
la 37 de ani. Originalul celei de
a treia fotogratii, din care a fost
decupat Eminescu, pentru poste-
ritate, la cererea prietenilor sdai
cu care s-a fotografiat, ii cuprin-
dea pe profesorul A.C. Cuzq,
compozitorul Wilhelm Humpel si
poetul Petru V. Grigoriu. Versiu-
nea publicatd prezintd in oval o
prelucrare a originalului via Ba-
sarabia-Bucovina.lInfo, fotogratfi-
ile fiind preluate de la Memoria-
lul Ipotesti. O altd variantd a
fotogratfiei realizate in tinerete la
Praga ii apartine unui pictor-fo-
tograf din lasi — Bernhard Brand
Pictor si Photographe in Iassy —
dar este vorba de o carte postald
retusatd. Le prezentdm pe toate
aldturi.

photographystudio.ro
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Mihai Eminescu
de Jan Tomds

Mihai Eminescu
de Nestor Heck

Mihai Eminescu
de Franz Duschek

\

Mihai Eminescu
de Jean Bielig



calea spre Olimp

Urmare din pag. 12

34 de puncte: Vasile URSU (10,9,8,7), Nadina
URSU (10,9,8,7), Lozova, Straseni;

38 de puncte: Diana PLUGARU (9,9,7,8), Ruslana
CEBOTARI (8,9,8,8), Bardar, Ialoveni;

32 de puncte: Dumitrita CHIRITA (7,8,8,9), Ignda-
tei, Rezina; Beatriz BUTNARU (7,9,8,8), Lozova,
Straseni; Mihaela MITCO (8,8,7,9), Cusmirca,
Solddnesti;

31 de puncte: Alexandrina RI:XDI:XUIIV& (9,7.6,9),
Ustia, Glodeni; Maria PLUGARU (6,8,8,9), Bardar,
Ialoveni; Nicoleta GUSTIUC (9,7,8,7), Cotul Morii,
Hancesti; Ana GRAUR (9,8,6,8), Selemet, Cimislia;
Nicoleta PORUBIN (8,9,7,7), Holercani, Dubdsari;

30 de puncte: Teoctista COLTA (6,8,8,8),
Carpineni, Hancesti; Ion LATU (6,8,7,9), Orhei;

29 de puncte: Lucia DOBROVICEANU (9,7,6,7),
Bolduresti, Nisporeni; Sanda POSTICA (8,8,5,8),
Bardar, Ialoveni;

28 de puncte: Andreea CARABET (8,9,4,7),
Cdarpineni, Hancesti; Andreea IOVU (10,9,3,6),
Bardar, Ialoveni;

27 de puncte: Mihaela BUGA (7,7,6,7), Lozova,
Straseni;

26 de puncte: Marilena URSU (7,5,6,8), Lozova,
Straseni;

25 de puncte: Victoria TOFAN (8,7,1,9), Cetireni,
Ungheni; Cristina MANOILA (8,8,1,8), Pepeni,
Sangerei;

23 de puncte: Ana-Maria CONDREA (6, 8, 1, 8),
Susleni, Orhei;

21 de puncte: Adela PISICA (5,8,2,6), Bardar, Ia-
loveni;

20 de puncte: Zarina BUTCU (3,6,5,6), Pepeni,
Sangerei.

Din lipsd de spatiu, publicdm doar numele partici-
pantilor care au acumulat minimum 20 de puncte. La
bilantul general insd, vom tine cont de punctajul tutu-
ror participantilor. lar acesta poate fi imbundtdtit pe
parcursul urmdtoarelor cinci etape. Astfel, va puteti
lua revansa, in special, cei care v-ati gandit cd nu
meritd sd participati si in continuare.

Multd inspiratie si perseverentd!

Asteptam rdspunsurile voastre timp de 20 de
zile de la aparitia revistei.

Ci_

Rubrica sustinuta de Constantin OLTEANU

CITIUS,
ALTIUS,
FORTIUS!

tapa a treia a concursului nostru va gaseste
(Cg deja trecuti de start si chiar aveti parcursd o
bund parte din ceea ce se numeste competitie.
Stim cd& asteptati cu nerdbdare intrebdrile si ca
sunteti mai mult decat convinsi cd rdspunsurile
pentru etapele precedente fac neincdpdtoare cele
trei trepte ale podiumului. Pornind de la convinge-
rea cd stiti cu totii cum se pregdteste o revistd pen-
tru tipar, va spunem cd intrebdrile etapei curente
sunt formulate pe un fundal cu pomi impodibiti, cu
globuri sclipind in luminile sarbdtorilor si cu un
Mosg Crdéciun generos, ca intotdeauna. $i noi sun-
tem generosi: dupd etapa a sasea vom veni cu ca-

douri. Acum, venim cu intrebdri.
ETAPA a Illl-a

1. Cine dintre jucdtorii nostri de fotbal a fost
cel mai bine clasat intr-un top alcdatuit de UEFA,
dupd incheierea preliminariilor Campionatului
European 20207 (5 puncte).

2. Care grupd de la Euro 2020 este conside-
ratd drept , grupd a mortii”? (4 puncte).

3. Cine a luat Balonul de Aur, editia 20197 (3
puncte).

Asteptam rdaspunsurile voastre timp de 20 de
zile de la aparitia revistei.

Acum, cdnd punem punct acestor fraze, printre
visurile noastre isi face loc si o ninsoare. Cand

insd veti pune punct raspunsurilor, printre dorin-
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tele voastre va fi o mult asteptatd primavard.
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pagina muzelor

PINK

F_

J nterpreta americand in varstd de 40 de ani a
obtinut un premiu special pentru contributie
extraordinard in muzicd, in cadrul ceremoniei de
decernare a premiilor Brit Awards 2019. Premiul
nu a mai fost acordat din 2012, atunci cdnd gru-
pul muzical Blur a primit distinctia. Acesta a mai
fost oferit si trupei Spice Girls, lui Sir Elton John si
lui David Bowie.

Dupd ce i s-a oferit trofeul bine meritat, Pink a
tinut un discurs emotionant. Incd de la inceputul
carierei mele, fanii britanici au fost unii dintre cei
mai puternici si loiali din intreaga lume. Sunt
recunoscdtoare sd primesc aceasta distinctie si
sd md numdr printre atGtea nume celebre din mu-
zica britanicd!, a mdrturisit Pink.

Toatd lumea o stie pe Pink drept artista rebeld,
cu voce puternicd si cu atitudine nonconformistd,
care aratd precum un star rock cu hituri pop! Nu-
mele ei real este Alecia Beth Moore! De unde vine
Pink? Se pare c& artista a fost inspiratd de per-
sonajul Mr. Pink din filmul Reservoir Dogs al lui
Quentin Tarantino. Prima piesd a scris-o cand
avea 14 ani, iar de la 15 a inceput sd cante intr-un
club de noapte din Philadelphia. Pink a renuntat
la liceu, Insd& s-a reintors pe bancile gcolii in 1998,
pentru a-gi lua diploma de absolvire. Inainte
de a deveni faimoasd, a lucrat la Pizza Hut,
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McDonald's, Wendy's si la o benzindrie.

A devenit celebrd in anul 2000, datorita albu-
mului Can't Take Me Home, iar dupd acest suc-
ces, piesele sale au urcat rapid in topurile muzi-
cale din intreaga lume.

A devenit si mai populard dupd ce a colaborat
cu Christina Aguilera pentru coloana sonord a
musicalului Moulin Rouge (2002). Pink nu este
doar cantdreatd, ci si actritd, o puteti vedea in
filmele Charlie's Angels: Full Throttle, Get Him to
the Greek, Thanks for Sharing, Rollerball si Cata-
combs.

Parintii lui Pink au plans atunci cand au ascul-
tat piesa Family Portrait, deoarece si-au dat sea-
ma cat de mult a afectat-o pe artistd divortul lor.

Intr-un interviu, Adele a declarat cd intéalnirea
sa cu Pink a fost unul dintre cele mai importante
momente din viata sa.

Este vegetariand si se implicd intr-o multime
de campanii de protectie a animalelor.

La finele anului 2019, Pink a luat decizia radi-
cald de a seretrage din muzicd, spre dezamdgirea
fanilor — o pauzd de un an, perioadd in care ar-
tista igi doregte sd isi indrepte atentia cdatre alte
activitati, lasadnd pe planul doi cariera muzicald.

Ana BRADU



time-out

g’ itrat drept o noud stea a sportului moldovenesc,
considerat un sportiv de mare perspectivq,
demonstrand rezultate stabile si o ascensiune de in-
vidiat, tandrul atlet Andrian Mardare a avut o tinutd
ireprogabild la Universiada Mondiald din Napoli,
cucerind medalia de aur in proba aruncdrii sulitei,
gratie rezultatului de 82 de metri si 40 de centimetri
(reusind sd@-i surclaseze pe sportivii din Lituania si
China). Aceastd victorie i-a adus lotului Republicii
Moldova cea de-a patra medalie la Universiada
Mondiald, dupd aurul judocanului Denis Vieru si
bronzul judocanului Dorin Gotonoagd, si luptétoarei
de taekwondo, Ana Ciuchitu.

Originar din raionul Héncesti, Andrian Mardare
este observat la o competitie nationald la numai 14
ani de tehnicianul Valeriu Lungu, care ii remarca
incd de pe atunci cdlitatile speciale si ii devine
antrenor. Dupd performanta de la Napoli, Valeriu
Lungu declara: La Universiadd ne-am calificat in fi-
nald cu un rezultat modest dupd doud ratdr. Am
schimbat cateva detalii din punct de vedere tehnic,
pentru a ne califica in ultimul act competitional, ca
mai apoi sd castige proba. Eram sigur cd poate
arunca peste 80 de metri — la cel mai prost antrena-
ment aruncd sulita la o distantd care ii poate asigura

o medalie la Jocurile Olimpice de la Tokyo.

Revenit acasd, sportivul de 24 de ani declara
vizibil emotionat: A fost o competitie puternicd, fiind
prezenti cei mai buni aruncdtori din lume. Mi-am
propus un rezultat tehnic bun, dar medalia era
marele meu vis.

Uite, dragd cititorule, vestea cea mare este c& An-
drian Mardare, detindtor al medaliei de bronz la Eu-
ropenele de tineret din Polonia gi de juniori din
Marea Britanie, s-a calificat cu rezultatul de la Napoli
la Jocurile Olimpice de la Tokyo 2020, un vis ravnit,
pentru care a muncit cu dedicatie si pasiune ani in gir.

Daniela CODREANU

P.S. Jocurile Olimpice de la Tokyo, editia cu
numdrul treizeci si doi a Jocurilor Olimpice de vara,
care se vor desfasura intre 24 iulie si 9 august 2020,
ne vor aduna cu sufletul la gurd pe unii in fata
ecranelor, iar altii vor fi prezenti chiar pe stadi-
oanele olimpice, pentru a sustine Lotul Olimpic al
tarii noastre, care a primit deja invitatia oficiala de
participare la acest eveniment sportiv de proportii.

D.C.
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aventura cunoasterii

INVENTII CARE UCID PLANETA

u sunt prea numeroase inventiile care ar avea efect global in scurt

timp. De reguld, acestea poartd amprenta genialitatii. Inventarea
frigiderului, de exemplu, a anuntat un salt esential in calitatea vietii. Dar, in
scurt timp, s-au developat si aspectele nefaste ale agentilor termici, care
rdceau camerele frigorifice. In cazul scurgerii lor accidentale din sistemele
ermetice era iminent riscul intoxicdrii celor din preajmd. Iar la producerea
acestora se mai Intdmplau si intoxicdri in masd sau chiar decese ale an-
gajatilor. Unele gaze din schema de rdcire erau usor inflamabile (eterul de
etil), altele — toxice (amoniacul) sau toxice si corozive (bioxidul de sulf). Cu
alte cuvinte, o inventie foarte utild putea deveni o sursd de pericol fatal.

Producatorii de frigidere din intreaga lume erau in cdutarea frenetica a
unor solutii. 3i ea a fost oferitd, in 1930, anume de Thomas Midgley, care a
sintetizat i a testat un gaz, inodor si incolor, constituit din carbon, clor si
fluor, o CloroFluoroCarburd (CFC). Acesta nu era nici inflamabil, nici coro-
ziv, nici toxic. Pentru a demonstra cd nu este toxic si inflamabil, Midgley
inspira gazul si apoi il sufla peste o lumdanare aprinsd, care se stingea.
Compania Frifidaire din SUA, pentru care Midgley realiza cercetdrile sale, a
patentat inventia, iar cei de la DuPont si General Motors au lansat productia
in proportii mari a clorofluorocarburilor, cu numele comercial Freon. Parea ca
s-a instaurat era freonilor, insotitd doar de beneficii.

Dupd decenii de utilizare insd, oamenii de stiintd au dat alarma. Spre
starsitul sec. XX se stia c& planeta noastrd este inconjuratd, in atmosterd, la
peste 20-25 km, de un strat subtire de aer cu continut sporit de ozon. In con-
centratii mari la suprafata pdméntului, ozonul este periculos pentru
sa@ndtate, dar acolo sus, joacd un rol imens in mentinerea vietii pe Pamant,
apdrdnd flora si fauna de razele ultraviolete distrugdatoare.

Initial in laboratoarele savantilor s-a demonstrat cd freonii distrug intens
ozonul — 1 g de clor, eliberat din freoni, distruge peste 135 kg de ozon! Iar
subtierea catastrofald a stratului de ozon, cu formarea ,,gdurilor de ozon”,
a coincis cu producerea si consumul enorm de freoni in aparatele de racire
(frigidere, climatizoare) si in atomizatoare cu spray-uri, vopsele s.a. S-ar
pdreaq, ce mare daund ar avea utilizarea unui dezodorizant cu freon? Doar
niste mici volume de freoni eliberati se imprdstie inocent in mediu. Pdi, uite
canueasa: cums-ar zice, mand delamand... Esteimportant s& constientizam
si s& ne comportdm responsabil. Or, efectele bumerang revin usturdtor.

Pe langd bioxidul de carbon, metan si alte gaze, freonii contribuie sem-
nificativ la efectul de serd. Acesta constd in impiedicarea cdldurii de pe
Terra sa pdrdseascd atmosfera, astfel temperatura planetei creste si se
declanseazd mai multe fenomene climatice nefavorabile — se topesc ghe-
tarii de la poli si din muntj, creste nivelul oceanelor si mdrilor, care ,inghit”
suprafete importante de uscat, devin mai frecvente ploile acide, valurile de
arsitd aridd, dar si de geruri cumplite. Conditiile de viatd se inrdutdtesc atét
pentru oameni, cét si pentru foarte multe vietuitoare. De exemplu, atmosfera
planetei Venus, cu peste 95% de bioxid de carbon, a dus la incdlzirea su-
prafetei pand la 450 °C! Pe de altd parte, lipsa gazelor de serd in atmosfera
ar determina temperatura medie a suprafetei Pamantului de minus 18 °C
in loc de actuala, plus 15 ©C. Astfel cd echilibrul este esential si sarcina
noastrd rezidd in a-1 pdastra intact pentru perpetuarea vietii.

Iurie SCUTARU, doctor in stiinte
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anticamera fotografiei alb-negru §

Rubrica sustinutd de Valerie VOLONTIR

VISCOLUL S-A DOMOLIT
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prozd

Aureliu BUSUIOC

lica Moldova.

Scriitorul si dramaturgul Aureliu Busuioc (n. 26 octombrie 1928, Codreanca,
Straseni — d. 9 octombrie 2012, Chisindu) este licentiat al Universitdatii Peda-
gogice de Stat Jon Creangddin Chisindu. Activeazd la ziarul Tinerimea Moldovei,
revista Chipdrus si in organele de conducere ale Uniunii Scriitorilor din Repub-

Debuteaza cu placheta de versuri pentru copii La padure (1955). In acelasi an
\\| 1i apare culegerea de poezii satirice Prafuri amare. Romane: Singur in fata
dragostei, 1966, Unchiul din Paris, 1973, Latrdnd la lundg, 1997, Spune-mi
Gioni, 2003, Si a fost noapte, 2012, Pactizédnd cu diavolul, 2013, etc.

ZAPEZILE DE ALTADATA...

u stiu altii cum sunt — vorba unui alt povesti-

tor, infinit mai bun decéat subsemnatul! — dar
eu, de cum md intorc cu gandul spre anii imacula-
tei si fericitei copildrii, vad pe virtuala retind a
amintirilor zdpada. Multd zapadd, un ocean de
nea, imaculatd si ea, acoperind nu ca un giulgiu,
ci ca un scutec proaspdt si gingas intreg pdméntul
parcd rendscut.

Unde sunt, unde, zdpezile de altadata?

Unde - clinchetele zurgdldilor de la sdaniutele
scoase din hambare de cdatre birjarii deveniti brusc
mai putin ursuzi? Unde, ei, unde? — glasul ei, miri-
ficul glas al mamei care povesteste: ,Cum s-a
ndscut Isus Hristos / In ieslea cea sdracd / si boii
peste El suflau / Caldurd ca sd-i facd.”

Poate doar in locul zurgdaldilor — televizorul, acest
pisdlog stupid cu ,jingles bells”-ul lui american,
iar in staulele noastre supraetajate — termocomistii,
alti boi, simbolici, gata s& te congeleze dacd nu le
platesti suflatul cu niste preturi cel putin exorbitan-
te...

Dar iat&-ne trecuti si de Stantul Nicolae, iatd-ne
si in preajma Crdciunului, al celui sarbdtorit de lu-
mea Intreagd, nu si de noi, cei care ,,avem drumul
nostru”, aldturi de se stie cine (un preot mai glumet
zicea: ,Noi, ortodocsii din Rasdrit, serbdm, de fapt,
a doua venire a lui Mesia!”), iatd-ne, cu alte cuvin-
te, nici In tpamnd sfarsitd, nici in inceput de
prim&vard... In Italia ninge, in Germania si Spania
ninge, a nins si in Algeria! La noi — nu!

E de vind incdlzirea globald, e plata pentru mi-
zeria cu care am tratat acest pdmdant in ultimele
doud secole, e rdsplata pentru pdcatul originar?
Stdm si asteptdm verdictul oamenilor de stiintd.
Dar ne vor oferi ei si solutii salvatoare?...

Qi ce bine ne-am fi simtit acum la gura sobei —
semineul e totusi un apanaj al celor avuti! — s&
asculti cum trosnesc in veseld valvataie
despicdaturile de stejar si fag, sd nu te gandesti ca
le-ar fi stat mai bine prin pdaduri in calitate de co-
paci, sd urmdresti jocul reflectat al flacdrilor pe
mobila si peretii oddii, sd nu te gédndesti cd mai
sunt sute si mii cei care isi incdlzesc sufletul cu
gdateje, cu tizic sau cu ce se mai poate fura din gar-
durile vecinilor plecati prin strdini pentru o viata
mai bund... S& te lasi Intreg toropit de caldurd si...
Sd te prdbusesti brusc cu saizeci-saptezeci de ani
inddrdt, in anii aceia ai nevinovdtiei tale.

Pe atunci nu se prea trimiteau scrisori lui Mosg
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Crdciun. Nu se comandau mosului pdpusi Barbie
sau Cleopatra. Venea singur bdtranul unde veneq,
incdrcat de daruri. Ori venea travestit in tatd cu o
bucatd de péine pentru micutul fldmand.

(S-a schimbat ceva? S-a schimbat, dar nu la
noi. lar nostalgicii vremurilor ,,cu cea mai fericita
copildrie din lume” e bine sd stie c& nicdieri in
lume n-au existat atdtea case de copii abandonatji,
cate impdnzeau , marea uniune”, azi preponderent
furnizoare de material criminal!)

Dar s& revenim la intoarcerea in frageda
copildarie.

In zilele acesteq, pe atunci neapdrat cu zapadda,
grddinitele de copii si clasele primare erau sur-
prinse de febra creatiei. Fard jocuri electronice,
tara televizoare, fard telefoane mobile.

Se repetau mici piese cu Nasterea Domnului si
craii de la Rasdarit, veniti cu daruri bogate sa i se
inchine. Cei mai mdrunti, inca neda%i cu scrisul,
mazgdleau cele mai fanteziste tablouri pentru
pdrinti, viitorii pretuitori ai muncii dramatice a ne-
pretuitelor odrasle. Cei mai mdricei, cu ceva stagiu
pedagogic, inarmati cu hdartie coloratd si clei,
alcatuiau grupulete de mesteri in ale stelelor si
sorcovelor, cu care aveau sd-si colinde si sd-si sor-
coveascd bunicii si cunoscutii. De sarbdtori, orasul
era plin de colinddtori cu mutricelele rumene de
ger si de importanta pe care si-o dddeau.

Trdistutele improvizate li se umpleau de nuci,
covrigi, mampasele. Fard chipsuri, fara snickersuri
si coca-cola.

Spre seard, apdreau si profesionistii, cu stele
bine inchegate, cu tot felul de scene in relief, kitsch-
uri, dar uneori si cu adevdrate opere de artd. Erau
mai ales adolescentii din cartierele marginase ale
orasului, cu voci rupte si de ger, vestind contra
platd mai substantiald burgerilor producerea ma-
relui eveniment al Nasterii lui Mesia. Era una din
rarele ocazii de a adduga ceva la sardcutul buget
al familiei, de unde si concurenta. Dar, nevio-
lentd...

Oare nu toate aceste preocupdri, oare nu
credinta in valorile morale crestine au educat oa-
menii cinstiti si buni, care la marea incercare din
‘40, In mdrinimia si In naivitatea lor, nu s-au impo-
trivit cum ar fi fost cazul si s-au ldsat manipulati de
cea mai neomeneascd doctrind a secolului XX?

Se mai trdia prin gcoli cu Andersen si Perrault,
cu Lagerléf si Fratii Grimm. Nici tu cravate rosii,



calea spre Olimp

#

nici tu codul (i)moral al pionierului si comsomolis-
tului, nici tu indemnul la patricid al lui Pavlik Mo-
rozov, nici tu exemplul lui Soltés... Nici tu elucu-
bratiile lingvistice ale lui Ceban, nicitu , rifmdturile”
lui Korneanu...

Totul asezat si trainic, si raurile cu ape cristali-
ne, si pddurile expirétng oxigen, si pdmdntul,
respectandu-si orarul milenar, acoperindu-se de
neaua imaculatd in care isi scdldau castitatea co-
piii crescuti in dragoste si respect.

Aurel GUTU

Unde sunt, unde, zdpezile de altadata?

Posibil sa fiu considerat un nostalgic al unui tre-
cut idealizat post-mortem. De ce, vor zice unii, nu
amintegti de marile realizdri ale socialismului?
Centrala de la Kuciurgan, Magnitka, cucerirea
Cosmosului? Ba voi aminti! Ce au fdcut toate aces-
tea pentru Om? Pentru omul simplu? Nimic. Totul
pentru prestigiul unui imperiu ce s-a prabusit toc-
mai pentru cd nu a facut nimic pentru omul de
rand.

La fel cum astazi, la noi, punénd ména pe pute-
re un partid — de fapt, acelasi, ales din naivitatea
si prostia noastrd! — incearcd sd ne ducd inddrdt,
la vremurile fara credintd si fard sperantd.

Iatd unde trebuie cautati nostalgiciil

Nostalgia autorului acestor notite e de altd na-
turd: el vrea un Crdciun cu zdpadd!

Un Crdciun al adevdrului si curdteniei sufletesti,
fie ele si cu chipsuri si pepsi. Dar si cu oameni ce
vor face totul ca sd intoarcd planeta pe drumul ei
cel bun! Vreau zdapezile de altadatd...

Urmare din pag. 13

dificildy;

— plantele solitare pot folosi vecinii ca suport
mecanic (de exemplu, in perdeaua de muschi);

— cresterea densd ajutd la retinerea apei (de
exempluy, in bdltile cu muschi de turbd);

— plantele cu crestere densd previn eroziunea
solului;

— In grupdrile dense, reproducerea sexuald este
facilitatd:  transferul  spermatozoizilor in  spori,
polenizarea la angiosperme;

— datoritd aglomerdrilor dense este mai ugor sa
atragd polenizatori sau chiar sd creeze habitatul
necesar pentru acestia;

— acumularea de produse metabolice specifice
acestor plante poate impiedica dezvoltarea speciilor
concurente (de exemplu, molidul acidificd solul).

3. Hibemarea si anabioza (criptobioza) sunt
adaptdri manifestate de unele animale pentru a
supravietui conditiilor nefavorabile de mediu. Aceste
fenomene prezintd anumite asemdndri intre ele, dar,
totodatd, si unele deosebiri. Criptobioza este insotitd
de o scddere semnificativa a temperaturii corpului
(pénda la temperatura ambiantd), principalul me-
canism pentru supravietuirea unei perioade
nefavorabile este scdderea maximd a nivelului meta-
bolismului, a respiratiei, a ritmului cardiac si, prin
urmare, a consumului de energie. Anabioza este
intalnitd la animalele poichiloterme — insecte, melci,
amfibieni, reptile si poate s& dureze de la cateva luni
pénd la cativa ani.

In cazul hiberndrii, metabolismul nu scade atét de
mult, astfel c& principalul mecanism de supravietuire
in acest caz sunt rezervele energetice sub formda de
depuneri de grdsime subcutanatd. Hibemarea se
intalneste la animalele superioare homeoterme ca
liliacul, ariciul, ursul etc. Rata metabolicd scdzutd nu
semnificd cd animalele se pot hrdni mai rar, insd in
ratii mari si consistente.

Punctajul participantilor la etapa I-a:

22 de puncte a acumulat: Cristina DARII (7,5,10),
Vdsieni, Ialoveni; A

21 depuncte: Anastasia SIRBU (10,1,10), Chisindu;

16 puncte: Maria PLUGARU (8,0,8), Bardar, Ialo-
veni;

14 puncte: Nina SiRBU (6,0,8), Holercani, Duba-
sari;

10 puncte: Mihaela BUGA (0,0,10), Lozova, Strd-
seni; Teoctista COLTA (1,0,9), Carpineni, Hancesti;
Marinela URSU (1,1,8), Lozova, Straseni;

9 puncte: BeatrizBOTNARU (0,0,9), Lozova, Stra-
seni; Aliona CERESAU (5,0,4), Pepeni, Sangerei.

Din lipsd de spatiu, publicdim doar numele
participantilor care au acumulat minimum 9 puncte. La
bilantul general insd, vom tine cont de punctajul tuturor

participantilor.
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punctul de pornire

ex-libris

IMBLANZIREA
FLUTURASULUI

Paula MIRZA, cl. a VIII-q, LT
Stefan cel Mare, Chisindau.
Membrda a Clubului Sportiv al
Federatiei de Badminton din
Republica Moldova Perfor-
mante: Cupa Municipiului Chi-
sindu 2019 - locul IWD C, locul
IT WD B, locul II XD C; Cupa
Preventis — locul I WS C, locul
II XD C, locul Il WD C, Iasi,
Romdnia (2019); Primdavara Kids 2019 - locul I XD
13, locul I WD 13, locul III WS 13; Vara Kids 2019
—locul III XD 15, locul III WD 15; Cupa Familiei —
locul 1, categoria C, in echipd cu mama (2018);
Campionatul Republicii Moldova 2017 — locul III XD
13.

— Cupa Municipiului Chisindu 2019 a fost o
competitie grea?

— Am jucat multe meciuri in trei seturi compli-
cate, cdutdnd solutii pentru sansamea, concentrémdu-
md si strdduindu-md sd-mi gestionez corect emotiile.
Victoria mi-a adus bucurie, fiind méndrd de mine si
de partenerii cu care am f&cut echipad.

— Cui ai vrea sa-i multumesti?

— In spatele succesului std vointa de a munci.
Un rol important are sustinerea celor dragi. Le mul-
tumesc tuturor antrenorilor si oamenilor avizati,
care mi-au oferit cunostinte importante. E o onoare
sd inveti de la oameni consacrati. Md méandresc ca
ii cunosc personal.

— Cine te inspira?

— Mama e o sursd de inspiratie constantd pen-
tru mine, ea fiind o fire sportiva: practicd tenis, pi-
lates, iar eu am atras-o si pe terenul de badminton,
la dublu chiar jucdm impreund. Nu-mi scapd
in acest sens nici performantele sportivilor natio-
nali si internationali.

— De ce ai recomanda badmintonul?

— Este imprevizibil zborul fluturasului, iar aceasta
oferd posibilitatea de a-ti dezvolta capacitdtile de an-
ticipare, concentrare, creativitatea, calitdtile motrice,
viteza de reactie etc.

— Ai in palmares titlul Top Model 2016 si titlul
I Vice-Mini Miss Moldova 2016. Cum reusesti sa
tii pasul cu pasiunile tale?

— Din pasiune se naste dorinta de a persevera.
Faptul cd am absolvit doud scoli de televiziune,
am fdcut cursuri de teatru, o scoald de dictie, am
fost prezentatoare a unei emisiuni televizate de
sport, aparitia mea in cateva filme de scurtmetraj
sunt mari succese pentru mine. La brat cu pasiuni-
le mele md& dezvolt si md formez ca personalitate.

Daniela CODREANU
NOQI, ianuarie 2020
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Rubrica sustinutd de Daniela CODREANU

CARTEA RAULUI UNA. Faruk Sehi¢. Chisindu:
Cartier, 2019, 208 p.

Un roman distins in 2013 cu pre-
miul Uniunii Europene pentru litera-
turd, tradus din bosniacd de Octa-
via Nedelcu, care ne indeamnd sa
ne lasém in voia curentului: Nu veti
sti incotro va va duce si nici n-o sa
vd placa tot timpul pe cine veti
inté&lni ori incotro veti merge. Dar
asta este una dintre pldcerile cdla-
toriei, nu-i asa? Autorul, reprezen-
tant de seamd al ,,generatiei mutilate” de destra-
mared unei {dari, invocd rdzboiul, pacea, melancolia,
vremelnicia, nemurireq, existenta noastrd in gene-
ral, iar mesajul pdstrdrii integritdtii propriului eu, intr-
o lume agresivd si de nerecunoscut, e greu de digerat
pe alocuri. Metafora vietii si a mortii devine réul Una,
iar cele mai puternice arme ale noastre sunt visurile
si arta.

GEORGE SI CHEIA SECRETA A
UNIVERSULUI (296 p.); GEORGE SI
BIG BANGUL (304 p.); GEORGE SI
LUNA ALBASTRA (323 p.); GEORGE
IN CAUTARE DE COMORI PRIN &
COSMOS (312 p.); GEORGE SI CO- g
DUL INDESCIFRABIL (317 p.). Lucy
si Stephen Hawking. Bucuresti:
Humanitas, 2018.

Senzatii tari si aventuri galactice, §-
insotite de informatii fascinante f#§ o
despre Univers, o poveste care ince- . :
pe acum 13,7 miliarde de ani, sem- | 7 ;
natd de geniul stiintei intergalac- STEREN
tice, profesorul Stephen Hawking, M
cel mai cunoscut fizician de la Einstein incoace.
George si Annie, persondgjele acestei colectii impresio-
nante, vor descoperi domeniul astronomiei si recen-
tele teorii cu privire la formarea si evolutia universului
oferite cu generozitate de oameni de stiint& eminenti si
NASA publicului téndr. Cdldtorie pldcutd in spatiu!

MINTEA SATULUI CEA DE PE URMA. Olga
Capatanda. Chisindau: ARC, 2018, 192 p.

Satul moldovenesc, cu drumurile pline de noroi,
plin de vicii, precum bdutura, bataia si barta, raméane
a fi un ADN al existentei celor care au rdmas in sat
(Maria Pilchin). Romanul atentio-
neazd asupra unui pericol iminent si
cheamd la salvarea satului prin ac-
ceptarea lui, ,cu mintea cea de pe
urmd”. Speranta in vindecare cu pro-
priile resurse interioare vibreazda
totusi, chiar dacd istoria deceniilor
de comunism si-a pus amprenta
transant. &

Olga Capatana

MINTEA SATULUI
CEA DE PE URMA




fii sandtos!

poftd bund!

FRIGUL NU IMBOLNAVESTE

% um se lasd frigul, tot mai mult timp 1l petrecem la
caldut. Disconfortul termic si, mai ales, teama
de a ne imbolndvi ne tin prizonieri in case,
intrebandu-ne cum sd& luptdm cu inamicii nogtri,
frigul si z&dpada.

De fapt, aceasta este o gregeald. Oricat de
nepldacutd ar fi senzatia de frig, expertii au doar
cuvinte de laudd despre acest fenomen. Frigul nu
imbolndveste — dimpotrivd, ne {ine sdndtosi. Stiai
cd oamenii care trdiesc cel mai mult locuiesc in re-
giuni cu temperaturi joase, pe cénd cei de la tropice
au o viatd mai scurtd? De
ninge, de ploud, de este
ger, timpul indelung pe-
trecut afard este nu doar
distractiv, dar si benefic,
chiar si atunci cand esti
bolnav. O gurd de aer
proaspdat si cativa pasi
faeuti prin zdpadda oxige-
neazd creierul, revigoreazd organismul, deschide
cdile respiratorii. lar o plimbare pe zdpadd seara,
inainte de culcare, te ajutd sd adormi mai usor si
sd ai un somn linistit. Totodatd, timpul petrecut in
aer liber fortificd sistemul imunitar, sporeste
rezistenta la alergii si imbundtdateste circulatia
s@ngelui. Obrgjii rumeni cu care te intorci de afard
sunt un semn bun, deci sangele circuld mai intens
prin vasele sangvine.

Chiar dacd este iarnd, soarele isi face deseori
aparitia. Expunerea la lumina naturald contribuie
la imbundtdtirea stdrii de spirit. Este cunoscut fap-
tul c& lumina actioneazd asupra melatoninei, a
serotoninei gi a dopaminei, trei hormoni care
regleazd dispozitia. Totodatd, soarele ajutda la fi-
xarea vitaminei D in organism, care este esentiala
pentru oase puternice.

Este adevdarat, tusea, stdrile febrile, diverse
forme de gripd coincid cu vremea severd, mai ales
atunci cénd temperaturile variaza de la frig la
cald. In spatiile neaerisite gi calde (dormitoare,
clase) microbii se simt foarte bine si continud s& se
inmulteascd. In mediul deschis insd, virusii se
inmultesc si se rdspandesc mai greu. Conteazd
mult cum te imbraci atunci cdnd stai atard. Ca s&
nu rdcesti, ai grija sa te echipezi corespunzdtor
anotimpului. Poartd haine si incdltidminte confor-
tabild, impermeabild, care nu lasd sd pdtrunda
nici frigul, nici umezeala. Mdinile, capul — trebuie
si ele protejate.

Este bine de stiut cd frigul mai este si aliatul
pielii si al parului. Temperaturile joase imbundtd-
tesc culoarea pielii, iar pdrului i dau mai multa
stralucire.

Rubrici sustinute de Valeria PRODAN

PORTOCALELE SICILIENE

@ulei, zemoase si aromate, portocalele sunt
cele mai iubite si cele mai populare fructe din
intreaga lume. Stiai cd existd si portocale cu miez
rosu? Asa o sd le si intdlnesti, cu denumirea de
portocale rosii sau portocale siciliene. Sunt deose-
bite si te iIndemn sd le incerci si tu. Partea bund e
cd nu trebuie sd mergi in Sicilia dupd ele. Le
gdsesti in vanzare si la noi.

Portocalele siciliene au o multime de beneficii,
iar sicilienii au mare incredere in puterea
vindecdtoare a acestor fructe. Se inrudesc cu por-
tocalele obignuite, doar c& au un gust mai accen-
tuat, sunt mai bogate in proprietdti si au o culoare
specificd. De ce sunt rosii, te intrebi? Pulpa acestor
fructe poate varia de la purpuriu, rosu, dungi rubi-
nii, pdnd la aproape negru. Coaja este portocalie,
dar se pot intélni si soiuri cu exteriorul rosu sau
violet. Si asta se intdmpld, deoarece sunt bogate
in antocian - o substantd anticanceroasd, care
curatd si apdard organismul de afectiuni grave.
Inrosirea miezului depinde mult si de conditiile cli-
materice din regiune. Ji anume, acest fenomen
are loc atunci cadnd existd o diferentd foarte mare
intre temperatura noptii si cea a zilei. Datorita
soarelui puternic, fructele se imbogdtesc cu za-
haruri, iar aroma specificd se datoreazd ploilor
rare.

Dulce-acrigor, miezul portocalelor rosii este un
depozit de vitamina C. O portocald din soiul sici-
lian contine cantitatea necesard de vitamina C
pentru o zi intreagd. Nu in zadar acestea sunt o
binecuvdntare pentru sezonul rece. Pe langda vi-
tamina C, portocalele rosii abundd in vitamina A,
acid folic, vitamina B6,
tiamind, calciu, magne-
ziu si fier. Sunt remediul
ideal pentru oamenii cu
imunitatea slabd si pen-
tru cei lipsiti de energie.

Chiar dacd la prima
vedere iti pot pdrea stra-
nii, portocalele siciliene te vor cuceri cu gustul si
aroma lor. Sunt delicioase oricum le-ai consuma —
intregi, in salate de fructe, sub formd de suc
proaspdt stors. Consuménd zilnic un pahar de suc
proaspdt de portocale, te vei simti nu doar plin de
energie, dar vei avea si o stare de spirit foarte
bund. lar cateva inghitituri de suc de portocale
intre mese, previne digestia lentd, balonarea si
alte nepldaceri legate de acest sistem.

Totusi, inainte de toate, tine cont c& portocala
este un fruct citric, motiv pentru care nu trebuie
consumatd abuziv. In cantitati mari, portocalele
pot dduna sandtdatii.
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simbolistica plantelor cu flori

cioburi

LALEAUA

Zcum 1000 de ani, lalelele
sdlbatice cresteau in Per-
sia. Floare originard din Asia, la-

leaua afost cultivatd siincrucisata
pentru int&ia oard de cdtre turci.

Cantatd de cdtre poetii persani,
reprezentatd adesea in picturd si
graficd de cdtre artistii turci, lalea-
ua a devenit la un moment dat un
simbol al Imperiului Otoman.

in Europa, Olanda a fost cel
mai mare cultivator si furnizor de
lalele timp de sute de ani. Lalele-
le deveniserd in aceastd tard un
insemn al celor bogati, intrucét
numai acestia isi permiteau sa le
cumpere. Datoritd pretului ei
mare, laleaua era supranumitd
pocalul de aur.

In jurul anului 1600, femeile
nobile din Franta purtau corsaje
cu lalele si rochii din materiale,
pe care erau imprimate aceste
flori. Cea mai mare parte a bulbi-
lor lalelelor erau obtinuti in Flan-
dra, de catre calugdri.

In acea perioadd, in Olanda,
laleaua a devenit o adevdratd
monedd de schimb, valoarea ei
fiind cotatd asemenea actiunilor.
De dltfel, se crede cd termenul
bursda provine din acele vremuri,
intrucat cei care speculau piata
lalelelor se intruneau, de obicei, in
casa familiei nobile van Bourse.

Datoritd valorii enorme la care
erau estimate lalelele, intre anii
1634 si 1637 s-a creat o adevdrata
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obsesie pentru aceste flori, multi
oameni abandondndu-si slujbe-
le, sotiile sau caminele, pentru a
se dedica cultivdrii lalelelor. Céte
mituri si legende au ajuns sa fie
asociate cu ele...

in anul 1637, printr-un decret,
speculatiile cu aceste flori au de-
venit ilegale si foarte multi olan-
dezi au dat faliment in urma
cdderii preturilor.

Lalelele au continuat sa fie
pretuite si in Turcia. intr-un ma-
nuscris din secolul XVIII, se men-
tioneazd c& seicul Mohamed La-
lizare, cultivatorul oficial de lalele
al sultanului Ahmed, ajunsese sa
ingrijeascd un numdr de 1323 de
varietdti.

La scurt timp dupd terminarea
celui de-al Doilea Razboi Mondi-
al, olandezii au trimis sute de mii
de lalele la Ottawa, pentru a-gi
exprima recunostinta fatd de sol-
datii canadieni, care eliberasera
Olanda de sub ocupatia ger-
mand, dar si ca multumire pentru
faptul cd regina Maria fusese
gdzduitd in Ottawa in perioada
razboiului.

Laleaua rogie este unul dintre
simbolurile zilei Sfantului Valen-
tin (Valentine's Day). Se spune cd&
in secolul XVI, sultanul Persiei isi
arata afectiunea fatd de aleasa
lui, ddruindu-i lalele de un rosu
aprins, simbolizdnd flacdra neos-
toitd a iubirii sale. Florile aveau
mici puncte negre la bazd, ceea
ce ardta cd inima sultanului era
transformatd in carbune de focul
pasiunii sale. Datoritd acestei
legende, in epoca victoriand,
lalelele erau folosite pentru a
mdrturisi dragostea.

diane.ro

LICENTIATLA 9 ANI

Q aurent Simons studiazd ingi-
nerie electricd la Universita-
tea Tehnologicd din Eindhoven —
un curs apreciat ca fiind foarte
solicitat chiar si de studentii mai
in varstd.

Laurent isi termind cursul in de-
cembrie, iar profesorii lui nu con-
tenesc cu aprecierile: Este pur si
simplu extraordinar. Dupd absol-
virea facultdtii, Laurent ar vrea sd
inceapd doctoratul in ingineria
electricd si, in acelasi timp, sd se
apuce de studiul medicinei, a
spus tatdl lui Laurent, citat de
CNN.

Primii care au observat abilitd-
tile extraordinare de a invata ale
copilului de noud ani, au fost bu-
nicii acestuia, dar pdrintii au zis
ca exagereazd din prea multd iu-
bire pentru nepotul lor.

Universitatea Tehnologicd din
Eindhoven l-a primit pe Laurent
cu bratele deschise. Acest lucru
nu e neobisnuit. Studentii cu
abilitati speciale pot avea acces
la un program adaptat special
pentru ei. Hulshof adaugd insd ca
Laurent e cu adevdarat cel mai
special student pe care l-a avut
vreodatd universitatea. Nu e doar
inteligent, dar e si foarte empatic.

Chiar dacd e sutd la sutd dedi-
cat studiului, Laurent are timp si
pentru joacd. La o varsta la care
alti copii nu stiu clar ce tip de cari-
erd vor, Laurent are optiuni foarte
clare: vrea sd creeze organe artifi-
ciale. Dar, intre timp, trebuie sd-gi
ia licenta. i s& plece intr-o bine-
meritatd excursie in Japonia.

diez.md
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GENESIS, IN ANUL
MARILOR SPERANTE

volutia nu are sfarsit! Bine-

(Cg cunoscuta companie sud-
coreeand Hyundai Motors, dupd
%/ ce a Impdanzit lu-
GENESIS mea cu automobi-

le utilitare, bine

echipate, destul de fiabile pentru
segmentul mediu de cumpdrdtori,
a decis sd-si incerce fortele cu
granzii din segmentul automobi-
lelor de lux. Astfel, in 2016, a creat
un nou brand - Genesis, care a
preluat sectorul sportiv de top al
companiei. Independent in stra-
tegii, colabordari, acesta si-a
schitat ambitii indrdznete, fiind
congtient de exigentele clientilor
din categoria premium. Primele
aparitii nu s-au asteptat mult —
sedanul G90, apdrut in 2016, a
fost primul model al producd-
torului Genesis. Cu tractiune inte-

grald, propulsat de motoare pe

torizare, G90 atinge 100 km/or&
in 5,7-6,9 secunde, consumul
mediu de combustibil fiind destul
de generos pentru un automobil
de circa 2,5 tone: 7,2-8,7 1/100 km.
In 2019 « fost lansatd a doua edi-
tie a lui G90, al cdrei pret incepe
de la 84 de mii de dolari.

Pentru oras, Genesis propune
automobilul de dimensiuni redu-

se, dar constant luxos si cu carac-

ter sportiv — G70 mint. Cea mai

puternica versiune, cu motor V6,
turbo, de 31, se bucura de toc-
mai 365 c.p. Nu e rdu pentru un
automobil de oras, nu-i asa?
Genesis are grijd si de cei

cu spirit aventurier, propu-
ndnd SUV-ul GV80.

3 motorizdri — 2,51 cu tur-
bocompresor, 3,5 1, aspi-
rat, ambele pe benzing,
si un diesel de 3,0 | sunt
menite sd satisfacd do-

rintele unui grup extins

benzind de la 3,3 pand la 5 1, po-
tente, 309-413 c.p., cutie automata
cu 8 trepte, interior luxos, stilat si
echilibrat, a prins la cumpdrdtorii-
experti. Cu viteze maxime limita-
te la 240 km/ord, in functie de mo-

de clienti.

Acesta este asteptat pe pietele
europene in anul acesta. Fara
dubii, luxul si parametrii tehnici
vor fi la ordinea zilei.

Iurie SCUTARU

FEBRUARIE

70 de ani de la nagterea lui Petre
NEAMTU, dirijor de orchestrd, di-
rector artistic i prim dirijor al Or-
chestrei Folclor (4 febr. 1950).

275 de ani de la stingerea din
viatd a lui lon NECULCE, cronicar
romdn, mare dregdtor la Curtea
domneascd (1672/1675 — S febr.
1745/1746).

110 ani de la nasterea Mariei
CEBOTAR]I, interpretd de operd,
operetd, oratoriu (soprand) si ac-
trit& de film (10 febr. 1910 — 9 iun.
1949).

55 de ani de la fondarea
Muzeului Literaturii Roméme M.
Kogdlniceanu (10 febr. 1965).

130 de ani de la nasterea lui Bo-
ris L. PASTERNAC, poet, prozator si
traducdtor rus, de origine evreu, la-
ureat al Premiului Nobel pentru Li-
teraturd (10 febr. 1890 — 30 mai
1960).

.85 de ani de la nagterea lui Petru
CARARE, poet, prozator, drama-
turg, traducdtor, umorist si satiric
(13 febr. 1935 — 27 mai 2019).

110 ani de la nasterea lui Vasile
COROBAN, critic si istoric literar,
doctor habilitat in filologie (14 febr.
1910 - 19 oct. 1984).

85 de ani de la nasterea lui Gri-
gore VIERU, poet-simbol al natiunii
(14 febr. 1935 - 18 ian. 2009).

180 de ani de la nasterea lui Titu
MAIORESCU, avocat, critic literar,
eseist, estetician, filosof, pedagog,
politician si scriitor romén, a fost
prim-ministru al Romémiei (1912 si
1914), ministru de interne, membru
fondator al Academiei Roméne (15
febr. 1840 - 18 iun. 1917).

85 de ani de la nasterea lui Arhip
CIBOTARU, poet, prozator si dra-
maturg (20 febr. 1935 -4 ian. 2010).

160 de ani de la nasterea lui Ka-
rel Matéj CAPEK-CHOD, romancier
sijumalist ceh (21 febr. 1860 — 3 nov.
1927).

65 de ani de la nasterea Mariei
ILIUT, interpretd de muzicd popu-
lard, supranumitd Privighetoarea
din Muntii Carpati (23 febr. 1955).
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unde dai si unde crapa

cuvinte incrucigate

1 2 3 4 5 6 7 8 9

@_

Rubricd sustinuta de Igor GROSU
10

trei variante — un rdspuns

Cuvéantul melesteu inseamnd:

1. Vorbaret; 2. Facalet; 3. Roata morii.

frémaéntdri de minte

1l

Cu ce se termind si ziuga, si noaptea?

argus

Trei gdini fac in trei zile trei oud. Cate
oud vor face ele in 12 zile?

10

ORIZONTAL: 1. Zeu. 2. Cupru - Colindat.
3. Obstacol in calea progresului — Fir. 4. Egsec —
AnisoaraJosan. 5. Ate! — A seca. 6. Loc de unde vorbesc
oratorii. 7. Se bat in zid — A excela. 8. Se prepard din
lapte — A fi asemdndtor. 9. Nichel fard miez! — Local

unde se bea. 10. Grédmadd ordonatd — Deosebit.

VERTICAL: 1. Cadou — Dosit. 2. 76564 conturi
— Solidar. 3. Folositd la pansamente — Amestec
de hidrocarburi. 4. Mimare — Leonid Vulpe.
5. Nuni. 6. Arab. 7. Dumneata — A numi pe rand.
8. A sdpa pamantul — Vietate. 9. Pdarinte —

Deosebit. 10. Caturi — Aiasta de la inceput!

(

2. Arac. Lenes. 3. Latime. EL

\

Rdspunsurile corecte — nr. 11, 2019 )

cuvinte incrucisate VERTICAL: 1. Balama. Aba. frdmdntdri de minte
ORIZONTAL: 1. Bucdatar. Za. 2. Urdturd. Ax. 3. Catifelatd. 4. Aci. Logic, fiecare numdr urmdtor
LN. La. 5. Mioare. 6. Alean. Erat. e rezultatul inmultirii cifrelor

7. Be. Tipdtor. 8. Nea. Avard. numdrului precedent. Deci, rezul-

4. Afi. Iatg. 5. Mufloni. Ev. 6. Arend. 9. Zel. Erd. 10. As. Evantai. tatul e 8.
Pars. 7. AL Reavém. 8. Alerty [Telvamante — unraspuns argus

Cuvéantul curtenitor inseamnd Dacdinlocuim figurile cu cifrele
9. Batd. Aortd. 10. Axd. Strdzi. galant, glumet. corespunzdtoare, raspunsul e 12.

)
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Henri-Julien-Felix-ROUSSEAU (1844 -1910): IARNA

S-a ndscut in Paris. A fost un pictor francez postimpresionist.
Henri Rousseau a trdit doud existente diferite: intr-una a fost
vames la Vama Rutierd din Paris, iar in cealaltd, incepéand
de la varsta de 41 de ani, a fost pictor. Datoritd vointei excep-
tionale, a devenit unul dintre cei mai mari pictori ai epocii sale.
Impresionismului ii opune arta naivd, cu care, in scurtd vreme,
creeazd o adevdratd scoald de picturd. Creatia sa depdseste
insd mult granitele artei naive, stilul sdu se caracterizeazd prin
originalitate, modernism, fantezie gi visare, valorile artei sale fiind
de timpuriu recunoscute de Robert Delaunay si Pablo Picasso. in
timpul vietii nu cunoaste gloria, trdieste anevoie din picturd, dar
geniul acestui pictor neoprimitiv, precum si faptul cda si-a depdasit
cu mult epoca au fost apreciate in intreg cursul secolului al XX-lea.

Alte lucrari: AUTOPORTRET, MOARA, SARETA LUI PERE
JUNIET, CAL ATACAT DE UN JAGUAR, VISUL.

DIN NUMARUL URMATOR:

nimic altceva: De vorb& cu Dinu TAMAZLACARU, prim-balerin al
treatrului de Operd si Balet din Berlin.

poezie: lon BARBU.

Rdaspunsurile corecte si punctajul acumulat de participanti la etapa

I a concursului Citius, Altius, Fortius.
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